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Samenvatting

Wanneer er een ‘ik’ voorkomt in een roman, en deze ik kan worden geidentificeerd met de
schrijver van de roman, spreekt men van autofictie. Desalniettemin worden er wel
voorwaarden gesteld aan deze identificatie, voordat kan worden bewezen dat de ik
daadwerkelijk een representatie is van de schrijver zelf. Zo stelt Manuel Alberca bijvoorbeeld
dat er een overeenkomst in eigennaam moet zijn tussen de twee, of genoeg eenduidige
referenties naar biografische gegevens van de schrijver. Er bestaat namelijk ook de
mogelijkheid van de autobiografische roman, waarin de ik niet overeenkomt met de schrijver,
maar fictief is. Deze optie moet dus worden uitgesloten in dit onderzoek. Een interessante
roman waarvan de ik kan worden geanalyseerd, is La noche de los tiempos van Antonio
Mufioz Molina, omdat de ik die hierin voorkomt anoniem is, en geen personage is, maar
alleen een verteller. Met behulp van theorieén over autofictie en een methodologie waarin
verschillende aspecten van een ik-verteller naar voren komen, kan de anonieme ik-verteller
van La noche de los tiempos worden onderzocht. Om deze analyse te vergemakkelijken,
wordt deze ik met de anonieme ik-verteller van Como la sombra que se va vergeleken, de
laatste roman van Mufioz Molina, omdat deze roman een duidelijk voorbeeld is van autofictie,
hetgeen de schrijver zelf heeft beaamd. Het blijkt moeilijk te zijn om te kunnen concluderen
dat La noche de los tiempos ook autofictief is, maar dankzij uitingen van de schrijver zelf in
verschillende interviews en autofictieve aspecten die in de roman voorkomen, kan toch met
enige zekerheid worden gesteld dat het mysterie van de ik in La noche de los tiempos is

opgelost; de ik is namelijk de schrijver zelf.
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1. Introduccién y marco tedrico

“Qué raro imaginar con tanta claridad lo que yo no he vivido,

lo que sucedia hace mas de setenta arios”

(Mufioz Molina, 2009:812)

Esta es una cita de la novela La noche de los tiempos (2009) de Antonio Mufioz Molina, tema
de esta investigacion. EI marco de gran parte de la novela es el Madrid de 1936, durante los
primeros dias de la Guerra Civil espafiola. Aunque la historia sucede en el periodo en el que
estallo la Guerra Civil, la novela no trata tanto de los hechos conocidos por todo el mundo
como de las vidas personales de los protagonistas, especialmente de los republicanos
moderados (ficticios y reales). El yo-narrador, que narra su propia historia en tiempo presente,
no forma parte de la historia de 1936, sino que observa al protagonista Ignacio Abel desde una
distancia (espacial y temporal). A veces queda bastante claro que el narrador esta
construyendo a sus personajes, por ejemplo cuando Ignacio Abel esta en la estacion de
ferrocarril en Pennsylvania: "Como en un suefio IUcido puedo ver ahora su cara que se
vuelve." (Mufioz Molina, 2009:18)

La noche de los tiempos es una de las muchas novelas espafiolas sobre la Guerra Civil.
Especialmente durante los Gltimos afios ha habido un crecimiento de interés y debate sobre la
Guerra Civil, estimulado por la aprobacion de la Ley de la Memoria Histérica en 2007, con la
que se persigue reivindicar la historia traumatica. (Potok, 2012:9) Otro fendmeno es el uso de
la autoficcion en las novelas sobre la Guerra Civil. El término autoficcion quiere decir que se
introduce un yo (narrador/ protagonista) en una novela que corresponde hasta cierta medida
con el autor, aunque se lo sitle en un relato de ficcion. Un ejemplo conocido de una novela
autoficticia en que figura la situacion bélica espafiola es Soldados de Salamina (2003) de

Javier Cercas.

Es dificil determinar si esta novela de Antonio Mufioz Molina verdaderamente es un
ejemplo de una novela autoficticia, porque el yo-narrador no tiene nombre y no corresponde

con el protagonista que si tiene nombre, pero no el nombre del autor. Esta correspondencia
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onomastica si importa en muchas teorias sobre la autoficcion. Sin embargo, hay distintos
ejemplos en el relato que pueden sugerir la identificacion del yo-narrador con el autor. Por
medio de esta investigacion queremos dar respuesta a la pregunta de investigacion: ¢Es La

noche de los tiempos una autoficcion?

Para el andlisis de la novela desde la perspectiva de la autoficcion se hace un estudio
comparativo con la ultima novela de Mufioz Molina, Como la sombra que se va (2014), que
parece ser un ejemplo mas claro y evidente de una novela autoficticia. Se opta por esta
novela, porque tiene algunos datos en comdn con La noche de los tiempos, como el anonimato
del narrador y la indagacion sobre un acontecimiento histérico importante. Otro motivo es que
todavia no existe ningun estudio sobre la novela recién publicada y por eso se afiade un
elemento de novedad y relevancia a esta investigacion. Basandonos en el analisis de Como la
sombra que se va, se puede analizar al narrador en La noche de los tiempos y comprobar si es
autoficcion. Para la comparacion de las dos novelas nos basamos principalmente en los textos
mismos, la teoria sobre el narrador y la teoria de Alberca y de Arroyo Redondo sobre la

autoficcion.

No se ha escrito mucho sobre La noche de los tiempos en el mundo académico, y en
absoluto sobre el posible aspecto autoficticio en la novela. Solamente en unas resefias sobre la
novela, que se discuten en el tercer capitulo, se identifica al yo de la novela con su autor. En
cuanto a articulos cientificos, existen dos investigaciones que habian podido ser relevantes
para esta investigacion. El primer articulo es de Enrique Arroyas, y se llama "La voz narrativa
como compromiso con la verdad. Andlisis del narrador en La noche de los tiempos de Mufioz
Molina" (2012). No obstante, Arroyas investiga sobre todo la focalizacion narrativa en la
novela y no profundiza en quién es el yo-narrador. La Gnica cosa que se dice sobre el narrador

€es:

Sin llegar a una identificacion total con los personajes, el narrador ofrece una vision
reflexiva que no impide mostrar simpatia por determinados personajes o abierto
rechazo por otros. Hay un intento de indagar en la historia con justicia y valorar la
guerra civil desde una posicion temporalmente distanciada, emocionalmente proxima

e intelectualmente justa. (Arroyas, 2012:32)

El otro texto es la tesis doctoral de Maria de las Nieves Ibafiez Ibafiez y podria haber tenido
similitudes con esta investigacion de la identidad del yo en La noche de los tiempos, porque el

trabajo tiene como titulo “El 'hibrido narrativo' en la novela de Antonio Mufioz Molina"



(2014), pero trata més bien del hibrido de una novela de amor y una novela historica que de
autoficcion. Una cita relevante es de Justo Serna (2010): “el narrador se pued[e] identificar
con el propio autor” (en Ibafez Ibafez, 2014:427). Sin embargo, Ibafiez 1bafiez no ha escrito

nada especificamente sobre la autoficcion, u otro uso del yo en La noche de los tiempos.

Respecto a la teoria, no existe ningiin modelo para el analisis de la autoficcion en una
novela. Es importante que se puedan analizar las novelas respecto a los requisitos de la
autoficcion, para hacer posible un andlisis sistematico de los yoes en La noche de los tiempos
y Como la sombra que se va. El libro de Manuel Alberca, El pacto ambiguo, no proporciona
un modelo con distintas caracteristicas, pero si es posible encontrar caracteristicas o requisitos
en su texto, que a su vez se pueden utilizar en el analisis de las novelas. También es posible
utilizar otras teorias y otros articulos, como la tesis doctoral de Susana Arroyo Redondo y el
libro de Alicia Molero de Iglesias, La autoficcion en Espafia (2000). No obstante, ninguna de
las teorias da una idea completa de las posibilidades de la autoficcion en una novela. Por esta

razon, podria ser apropiado completar la teoria sobre la autoficcion, en base a este trabajo.

Refiriendo a la teoria sobre la autoficcion, la de Manuel Alberca es la més clara. Sin
embargo, también se referird a otras teorias y otros articulos sobre el fendmeno, para que se
pueda esbozar una idea mas matizada de la autoficcion. En su libro El pacto ambiguo. De la
novela autobiogréfica a la autoficcién (2007), Alberca presenta la historia de la autoficcién
desde su origen en los afios setenta. Ya antes habia muchos escritores que escribian literatura
parecida a la autoficcidn, pero todavia no tenia nombre ni teoria. El término autoficcion, su
concepto y su practica fueron acufiados por Serge Doubrovsky, con la publicacién de su
novela Fils (1977). Define la autoficcion como “ficcion de acontecimientos y de hechos
estrictamente reales.” (en Alberca, 2007:141,147) La definicion de Alberca mismo de la
autoficcion es la siguiente: “una novela o relato que se presenta como ficticio, cuyo narrador y
protagonista tienen el mismo nombre que el autor.” (Alberca, 2007:158) Para Alberca, la
correspondencia onomastica entre autor, narrador y protagonista es una de las caracteristicas
mas importantes y casi imprescindible de la autoficcion. Sostiene que la identidad explicita
confunde mas al lector, por la presencia del nombre del autor real en un contexto ficticio,
especialmente cuando trata de un relato mas ficticio que autobiografico. (239) Alberca
también afirma que las novelas en las que el yo es anonimo o recibe otro nombre no
directamente forman parte de la autoficcién, a no ser que el autor mismo declare que si 0 si
hay suficientes referencias inequivocas al propio autor. (Alberca, 2007:238,239) Aunque los

narradores en las novelas de Mufioz Molina no tienen nombres y es un requisito para Alberca
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que se use el nombre real del autor, su teoria si incluye una referencia a narradores anénimos:
"cabe también considerar dentro del campo autoficticio y muy cercano a sus estrategias las
novelas en primera persona de personaje-narrador andnimo." (Alberca, 2007:245) Es lo que
Alberca llama la identidad implicita: si diferentes referencias textuales indican la
identificacion entre narrador/personaje y autor, como la alusion clara a obras literarias del
propio autor. (237-8) Sin embargo, en un articulo dice: "sin la prueba de la identidad
nominal, resulta arbitrario y arriesgado establecer una correspondencia directa entre el autor y
su texto." (Alberca, 2012:51) Alberca también dice que cuando el autor sefiala el caracter
autobiografico de un relato en los paratextos, se puede considerarlo una autoficcion. (Alberca,
2007:249) No obstante, uno también puede preguntarse si el anonimato del yo podria ser una
manera de prolongar la ambiguiedad creada por la autoficcién. Dado que Alberca mismo no se
atreve a investigar mas este lado de la autoficcion, vamos a tratarlo en esta tesina. Para esta
investigacion, la falta de una correspondencia nominal es importante, porque en ambas
novelas estudiadas (La noche de los tiempos y Como la sombra que se va) los narradores no
tienen nombre. Queremos analizar especialmente al yo an6nimo en La noche de los tiempos
de Antonio Mufioz Molina, para que se pueda comprobar si representa al propio autor, en
cuyo caso seria una autoficcion y entonces que la novela puede ser una autoficcion, a pesar
del hecho de que no haya correspondencia nominal. De esta manera es posible que se
complemente la teoria de Alberca.

Los tedricos no son univocos sobre los requisitios de una novela autobiografica y
Molero de la Iglesia incluso utiliza este término en La autoficcion en Espafia (2000) para

indicar la autoficcion. La definicion de la novela autobiogréafica de Alberca es:

la novela autobiografica es un relato que esconde primero, para mostrar
disimuladamente después, la relacién entre la verdadera biografia y personalidad del
autor empirico y la biografia y personalidad del narrador o del protagonista ficticio.
(Alberca, 2007:113)

También dice: “el protocolo onomastico de la autoficcion hace evidente lo que se escondia o
se cambiaba en la novela autobiografica.” (Alberca, 2007:224) Entonces, segiin Alberca, el
nombre propio del autor en el relato distingue entre la autoficcion y la novela autobiogréfica.
Una diferencia mas entre la autoficcion y la novela autobiografica es el grado de ambigtiedad
referente a la realidad y ficcion; la autoficcion es mas ambigua que la novela autobiografica.
Otra caracteristica de la novela autobiogréfica es la falta de una indicacion genérica en los

paratextos del libro. (Alberca, 2007:99,128) Molero de la Iglesia no describe con exactitud
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qué se entiende por autoficcion y aungue aparece en el titulo, en la mayoria del libro se utiliza
el término novela autobiogréfica. (Alberca, 2001:176) Entonces, Molero de la Iglesia y
Alberca no estdn de acuerdo en cuanto a los requisitos para la novela autobiografica. Para
tener mas coherencia, aqui se prefiere manejar el concepto de Alberca. La tesis doctoral de
Susana Arroyo Redondo, La autoficcion: entre la autobiografia y el ensayo biogréfico.
Limites del género (2011), explica la diferencia entre los géneros literarios que han marcado
la autoficcion, y ofrece una manera profunda para analizar elementos autoficticios en una
novela. Arroyo Redondo afirma que una novela autobiografica es una narracion de ficcion en
la que no se hace una correspondencia ética entre narrador y escritor, por lo cual el escritor no
tiene la responsabilidad de lo narrado, pero si es posible que el lector encuentre similitudes
entre el protagonista y el autor. Lo méas importante en la novela autobiogréfica es la
ficcionalizacion del autor mediante un personaje imaginario. EI mundo ficticio en la novela
autobiografica tiene una coherencia interna, y dentro de este contexto se puede reconocer al
propio autor, incluso sin conocer su vida. (Arroyo Redondo, 2011:89-92) Alberca sostiene
que en la novela autobiogréfica, la parte sustancial es la palabra novela, entonces lo ficticio es
lo méas importante y guia la lectura. (Alberca, 2007:101) Es decir, en el caso de la autoficcion,
lo sustancial es la combinacién de los dos géneros, y entonces la ambigliedad es lo mas
importante. En la novela autobiogréfica si se pueden incluir novelas en las que aparece un yo-
narrador anénimo, como también es el caso de las dos novelas que vamos a analizar, de modo
que para demostrar si La noche de los tiempos es una autoficcion, es necesario que se
investigue la opcién de la novela autobiografica, para que sea posible descartarla. (Alberca,
2007:99)

Ademas de la autoficcion, también hay otras opciones de géneros hibridos que se
pueden aplicar a La noche de los tiempos y Como la sombra que se va. En La obsesién del yo.
La auto(r)ficcion en la literatura espafiola y latinoamericana (2010), Vera Toro, Sabine
Schlickers y Ana Luengo utilizan el término auto(r)ficcidn para indicar la irrupcién del autor
en el texto, con comentarios metaliterarios. Por esta interrupcion se pone mas énfasis en el
papel del autor en la novela, porque la autoficcion si refiere al uso de un yo correspondiente al
propio autor, pero la autorficcion incluye el papel metaliterario que el escritor puede cumplir
dentro de la historia autoficticia. (Toro, Schlickers & Luengo, 2010:20,21)

Para hacer posible la investigacion del yo-narrador en La noche de los tiempos, y
también el de Como la sombra que se va, es necesario desarrollar una base tedrica adecuada,

un método que se pueda aplicar a las dos novelas. En el segundo capitulo se construye un
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modelo por medio de la teoria de principalmente Arroyo Redondo y Herman & Vervaeck,
sobre el andlisis de textos. Con este modelo se pueden analizar las dos novelas en los
capitulos correspondientes. El tercer capitulo consiste en el analisis de La noche de los
tiempos. En el capitulo 4 se analizara Como la sombra que se va. El capitulo 5, el mas crucial
para esta investigacion, consiste en un estudio comparativo de las dos novelas. El ultimo
capitulo consiste en la conclusion de la tesis. En este capitulo se puede encontrar la respuesta
a la pregunta de investigacion: ¢Es una autoficcion La noche de los tiempos? Con el resultado

posiblemente se puede complementar la teoria vigente sobre la autoficcion.



2. Método

El proposito de este capitulo es desarrollar un método con el que se puede analizar de manera
estructurada al yo en La noche de los tiempos y Como la sombra que se va de Mufioz Molina.
Este método se basa en teorias sobre el analisis de la autoficcion y del narrador,
respectivamente de Arroyo Redondo y de Herman & Vervaeck. El capitulo esta dividido en

dos partes: el analisis paratextual y el analisis del narrador.

Como ya queda dicho, la coincidencia nominal entre escritor y narrador es uno de los
elementos mas béasicos de la autoficcion, pero también existen otras caracteristicas que pueden
motivar al lector a identificar las dos instancias literarias. A saber, informacion biografica
sobre el autor, referencias a libros publicados anteriormente, etcétera. Estos datos pueden
facilitar la identificacidn entre autor y narrador y posiblemente ser tan imprescindibles como
la coincidencia nominal. En el texto mismo se puede referir a la biografia del propio autor y
en base a esta se pueden establecer similitudes con la vida del autor. Ademas, para posibilitar
un analisis completo de una novela autoficticia, aparte de un analisis textual, también es
importante tener en cuenta el analisis paratextual. El analisis de paratextos como titulos,
entrevistas y resefias, puede contribuir a una mejor comprension del texto. Y el andlisis del
narrador nos puede ayudar en la identificacion posible entre el yo que cuenta y el propio
autor, en base a la teoria de Herman & Vervaeck y de Arroyo Redondo. (Arroyo Redondo,
2011:141,189-190) Entonces, en base a un analisis textual, paratextual y un andlisis del
narrador se tratard de comprobar la correspondencia entre el autor y el narrador y/o
protagonista en las dos novelas de Antonio Mufioz Molina.

2. 1 Anaélisis paratextual

Gérard Genette hace una distincion entre dos formas de paratextos: el peritexto, que consiste
en textos escritos por el escritor y la editorial; y el epitexto, que en este trabajo corresponde
con resefias, criticas y entrevistas. Genette refiere especialmente a los epitextos escritos o
influidos por el autor mismo o por el editor, pero también afirma que el epitexto no tiene
limites exactos; s6lo necesita tener cierta relacion critica con la novela. Aunque Genette

mismo no incluye explicitamente las resefias en su discusion de los epitextos, Arroyo
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Redondo si las considera como pertenecientes al epitexto y entonces las discutimos como tal.
Los paratextos pueden guiar al lector en la interpretacion de la lectura y también pueden darle
informacidn sobre el contenido. (Arroyo Redondo, 2011:149 y Genette, 1997:5,346)

Ciertos elementos del libro no estdn determinados por el autor mismo, sino por la
editorial. En esta investigacion, especialmente la portada y la contraportada son relevantes,
porque aqui se pueden encontrar posibles elementos autoficticios. Muchas veces, las
editoriales incluyen autoficciones en su coleccion de ficciones y, de este modo, proponen
cierto pacto de lectura. La palabra ‘novela’ puede aparecer en la portada y Genette sostiene
que eso quiere decir que el lector necesita considerar el libro como una novela, a pesar de
elementos autobiograficos. Arroyo Redondo sostiene que el énfasis en el nombre del autor en
la portada puede indicar su importancia en la novela misma. Una foto o ilustracion en la
portada de tal novela podria ser un elemento autoficticio cuando muestra o refiere al propio
autor, aunque se dice ‘novela’. Es posible que el resumen de la historia en la contraportada
revele o de pistas sobre lo biografico que aparece en el relato. El lector también puede
encontrar paralelos entre la historia y la biografia del autor que se presenta en una de las
solapas del libro, aunque estd informacion muchas veces es bastante limitada. (Arroyo
Redondo, 2011:153-156 y Genette, 1997:11,16)

En una de las primeras paginas de una novela, muchas veces hay un epigrafe: una cita
escrita por otra persona que el propio autor, que puede tener una funcién explicatoria del
titulo o del libro. En una autoficcion, el lector puede preguntarse si el epigrafe forma parte de
la narracién misma y entonces es la responsabilidad del narrador, que quiere conectarlo con la
historia que cuenta. En la pagina que sigue al epigrafe, es posible que se pueda encontrar un
prélogo en el que el autor se dirige al lector de forma directa y que podria contener
comentarios sobre la obra. Hoy en dia se puede encontrar esta informacion en una ‘nota de
lecturas’ al fin de la novela, en la que el propio autor explica qué documentos o materiales ha
consultado para la escritura del relato. De esta manera, el escritor de una autoficcion puede
mostrar la combinacion de la realidad (autobiogréfica) y la ficcion que ha utilizado para la
escritura de la novela. (Arroyo Redondo, 2011:158,160-163) Un ejemplo es la nota de
lecturas de Sefarad, de Antonio Mufioz Molina, en la que dice: “He inventado muy poco en
las historias y las voces que se cruzan en este libro. Algunas las he escuchado contar y
llevaban mucho tiempo en mi memoria. Otras las he encontrado en los libros.” (en Arroyo
Redondo, 2011:163)
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El epitexto, a diferencia del peritexto, es un elemento paratextual publico que se
presenta aparte de la novela fisica. Epitextos son declaraciones del propio autor en entrevistas
0 de otras personas (periodistas o criticos) en los medios de comunicacién. Son formas de
publicidad que pueden ser distribuidas antes o después de la publicacion del libro y que
pueden influir la lectura. Incluso Alberca indica la importancia de los epitextos: “las
informaciones paratextuales (entrevistas, declaraciones publicas o textos especificamente
autobiograficos) en las que el autor sefiala el caracter autobiografico de un texto novelesco,
(...) permiten leer esos textos (...) como autoficcidon o proyeccion ficticia del autor.” (Alberca,
2007:249) Cuando una resefia sostiene que el narrador y protagonista corresponden con el
autor, el lector lee la novela con esas expectativas y podria descubrir pistas para esta
afirmacion. El paratexto més decisivo en la interpretacion del caracter autoficticio de una
novela es el paratexto factual: el contexto biografico del propio autor. Sin estos datos
biograficos, el lector no puede reconocer los datos de la vida del escritor en el relato mismo.
(Arroyo Redondo, 2011:177)

2.2 Anélisis del narrador

Para poder comprobar si las novelas estudiadas son autoficciones, es importante que se
analicen el papel y la identidad del narrador, porque especialmente en esta Ultima se distingue
entre una lectura autobiogréfica, ficticia, o autoficticia. La diferencia méas importante entre la
ficcion y la literatura autobiografica es la disimilitud entre autor y narrador, que solamente
existe de manera completa en la ficcion. (Herman & Vervaeck, 2005:24) Es decir, el autor y
el narrador existen en mundos diferentes: el narrador ficticio se ocupa con el mundo
imaginario, es una figura intratextual. El autor normalmente es una instancia extratextual y no
estd presente dentro de la historia, pero en el caso de la autoficcion existe una ambiguiedad
referencial y entonces la figura del autor puede ser identificada con la voz del narrador de
modo que si pueda intervenir en el discurso interno del relato. (Arroyo Redondo, 2011:180-
181)

Hay diferentes tipos de compromiso entre el narrador y lo narrado. Primero, hay dos
posibilidades en cuanto a la relacion entre el nivel en el que se narra y el nivel en el que
sucede lo narrado. Existe un narrador extradiegético, que estd por encima del espacio de lo

narrado, que introduce a los personajes y no tiene ninguna instancia narrativa encima de él.
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Entonces, existe fuera del nivel del relato. El narrador intradiegético existe en el plano de lo
narrado, y queda introducido por una instancia narradora encima de él. La mayoria de las
veces este Ultimo narrador se dirige a los personajes, pero el narrador extradiegético puede
dirigirse a una instancia fuera de lo narrado, que podria ser el lector. También hay una
diferencia en el compromiso del narrador: un narrador homodiegético relata lo que ha vivido
el mismo, mientras que el narrador heterodiegético no haya vivido lo narrado. El narrador
homodiegético también puede ser autodiegético, que significa que ha vivido lo narrado como
protagonista y entonces es un narrador autobiografico. Y también puede ser alodiegético, un
testigo del relato narrado. El narrador mas comun en la autoficcion es el en primera persona,
una voz homo- y extradiegética. El lector trata de buscar vinculos entre este narrador y el
autor, porque la identificacion entre los dos parece muy probable cuando se usa el ‘yo’. Segun
Arroyo Redondo, este tipo de voz también podria indicar una identificacién entre un yo
anonimo y el autor, por su mimetismo de una forma autobiografica. (Arroyo Redondo,
2011:187,227 y Herman & Vervaeck, 2005:85-89)

Para poder analizar el narrador, Herman & Vervaeck discuten la teoria de Dorrit Cohn
sobre la representation of consciousness en un relato. Segun dice Dorrit Cohn, hay distintas
posibilidades de representar la conciencia de un personaje o del propio narrador: el narrador
que expresa la conciencia en primera persona a menudo coincide con un personaje y aplica la
self-narration, que significa que relata sus propias memorias en base a ideas y sentimientos de
si mismo del pasado. También es posible que el narrador exprese la conciencia de un
personaje en tercera persona sin que corresponda con este personaje, lo que se llama psycho-
narration. (Herman & Vervaeck, 2005:31,36) Hemos visto que el narrador tipico de una

autoficcion es homodiegético, que corresponde con el uso de la self-narration.

Respecto a la identificacion del yo-narrador como representante del autor, es
importante discutir la focalizacion dentro de un relato, que es el punto de vista desde la que el
narrador o un personaje observa a los (demas) personajes, objetos y acciones. El focalizador
provee al lector con informacidn, porque se muestran sus observaciones en la narracion. En la
autoficcion, la voz del narrador mayoritariamente corresponde con la perspectiva del yo-
personaje/narrador, pero si se hace una division entre la voz narrativa y el focalizador, porque
es posible que se focalice desde otros personajes. (Herman & Vervaeck, 2005:76,77,83) El yo
en una autoficcion muchas veces reconstruye su propio pasado, por lo que es mas evidente
que focaliza él mismo desde el presente, porque también narra desde este presente. (Arroyo

Redondo, 2011:186) Este presente entonces tiene importancia, como punto de acceso al
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pasado y como énfasis en el narrador. A veces es muy dificil hacer una diferencia entre el
focalizador y el narrador, especialmente en las narraciones del yo. Sin embargo, Genette
afirma que en la focalizacion externa, el narrador representa al focalizador, “o, si se quiere
salir de los protocolos de la ficcion, el autor.” (Genette, 1998:50) Se puede vincular esta
observacién con la autoficcion, en la que no es muy clara la distincion entre la realidad y
ficcion. También existen indicios textuales, como la indicacion temporal (entonces, ahora) y
modal (quizés, posiblemente) que muestran la focalizacion externa del yo en la autoficcion.
(Arroyo Redondo, 2011:186)
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3. La noche de los tiempos

Como queda indicado en el apartado del método, en este capitulo se analizan diferentes
elementos de La noche de los tiempos: los paratextos, el narrador y el texto mismo. Con la
ayuda de la metodologia vamos a intentar hacer un analisis del yo en la novela de Antonio

Mufoz Molina.

3.1 El andlisis paratextual de La noche de los tiempos

El analisis paratextual de la novela se compone de dos partes: el andlisis de los peritextos y el

analisis de los epitextos.

3.1.1 Los peritextos

En este andlisis primero se describe el exterior del libro (la portada, contraportada) y despues

el interior de la novela.

A primera vista ya llama la atencion que el nombre del autor en la portada es mas
grande que el titulo de la novela. Arroyo Redondo afirma que en la autoficcién la insistencia
en el nombre del escritor podria aludir a su importancia dentro de la historia y entonces puede
significar que haya una posible correspondencia con el narrador y/o el protagonista. (Arroyo
Redondo, 2011:153) Entonces, el énfasis en el nombre de Antonio Mufioz Molina podria
sugerir que el yo-narrador de La noche de los tiempos corresponda con el propio autor y que

este tiene un papel importante en el relato.

En la solapa también se refiere a la asignacion genérica de La noche de los tiempos. En
la portada se dice ‘novela’, pero no llama la atencidén, porque no tiene mucho tamafio. No
obstante, en la contraportada se manifiesta la palabra ‘novela’ dos veces mas, una vez en el
resumen: “La noche de los tiempos es una gran novela”, (2009) y otra vez al pie de la
contracubierta, bajo ‘Biblioteca Antonio Mufioz Molina’, en negrita. Como queda dicho, la
mayoria de las editoriales incluye las autoficciones en su coleccién de la novela, porque

propone una lectura ficticia a pesar de referencias autobiogréficas, la que puede crear la
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confusion en el lector en cuanto a los elementos reales de la vida del autor. De esta manera, el
autor no necesita asumir toda la responsabilidad de lo que dice el narrador. (Arroyo Redondo,
2011:153-154)

La imagen en la cubierta estd disefiada por Miguel Sanchez Lindo, el hijo de la
segunda mujer de Antonio Mufioz Molina, Elvira Lindo. (Mufioz Molina, s.f.) Se muestra a
un sefior fumando al lado de un coche en el que se refleja un puente 4

Scix Barral Dibviocece Breve

en el parabrisas. También hay un avion en el aire. No estd muy claro

» . ) ] Antonio Muioz Molina
quién es el sefior, porque Ignacio Abel, el protagonista, no fuma y  La noche de los tiempos
no se sabe si el propio autor es fumador. De cualquier modo,
probablemente no refiere al autor mismo o su papel dentro del
relato, porque el hombre fisicamente no se parece al propio escritor.
Entonces, no refiere a posibles elementos autobiograficos en la

novela. El avion parece un avion de combate y entonces sugiere la

representacion de la Guerra Civil en Esparfia, de la que Ignacio Abel

ha huido. El propio autor ha dicho que la imagen “representa el |

(en Carrién, 2009)

mundo que queria contar en el libro.” (en Memoranda, 2013)

En la contraportada hay una pequefia foto de Antonio Mufioz Molina, al lado de un
largo resumen de la novela. Es decir, no se pone mucho énfasis en el autor y el texto parece
tener mas importancia. En este resumen no se refiere al yo, sino que so6lo se relata la historia
de Ignacio Abel. No obstante, si se afirma: “Por [la novela] transitan personajes reales
(Negrin, Moreno Villa, Bergamin...) y personajes de ficcion.” (2009) El hecho de que se
ponga énfasis en la combinacion de realidad y ficcion pudiera sefialar el uso de la autoficcion,

por tanto la mezcla de realidad y ficcion.

En el interior del libro hay una pequefia biografia del escritor, en la que se mencionan
sus novelas y los premios que gand. Estos datos no sirven para la interpretacién de esta novela
como una autoficcion, salvo que se dice que Mufioz Molina nacio en el afio 1956, el mismo
afio en el que nacio el narrador de la historia, que afirma: “ha sucedido veinte afios antes de
que yo naciera”, (Mufioz Molina, 2009:575) cuando habla del principio de la Guerra Civil

espafiola, en 1936.

El epigrafe se compone de dos citas. La primera es de Manuel Azafia, un republicano
que fue presidente de Espafia desde mayo de 1936 hasta febrero de 1939. (Thomas,
2006:142,642) La cita forma parte de una carta de Azafia a su amigo Angel Ossorio, escrita el
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28 de junio de 1939, despues del final de la guerra. A Azafa le hiri6 mucho gque hubiera tanta

violencia en la guerra (Valiente, 2012:91):

Siento como propias todas las cosas espafiolas, y aun las mas detestables hay que
conllevarlas, como una enfermedad penosa. Pero eso no impide conocer la enfermedad
de la que uno se muere 0 mas exactamente de la que no hemos muerto; porque todo lo
gue podamos ahora decir sobre lo pasado suena a cosa de otro mundo. (Mufioz
Molina, 2009:9)

La ultima parte de este epigrafe parece muy apropiada en la novela de Mufioz Molina,
especialmente porque el autor parece querer conectar el presente con el pasado, para entender

mejor lo que habia pasado en la guerra, en ese ‘otro mundo’.

La otra cita es de Pedro Salinas, un poeta exiliado en el que est4 basado parcialmente
el caracter de Ignacio Abel. Este texto también forma parte de una carta a un amigo, en este
caso al poeta Jorge Guillén, (Friera, 2011): “;Sera verdad que tenemos la patria deshecha, la
vida en suspenso, todo en el aire?” (Mufnoz Molina, 2009:9) Escrita antes de la guerra, pero
con la misma sensacion de desesperacion que la cita de Azafia, esta frase del pasado esta
conectada con el presente por Antonio Mufioz Molina, en una entrevista con Marta Caballero,
en la que dice: “A veces, en la democracia, actuamos con demasiada tranquilidad, como si no
pudiera romperse la convivencia en cualquier momento.” (en Caballero, 2009) El escritor
refiere al 11-S en 2001, que ha vivido personalmente y entonces él sabe que el estado de paz
puede ser muy fragil. Quizas quiera enlazar en parte su propia experiencia con la de los
espafioles al principio de la Guerra Civil y con los personajes en la novela. En una entrevista
con Mercurio, el escritor mismo dice: “Esta frase tuvo mucho que ver con el proceso de
tanteo y con la busqueda de documentacién que me daban ideas para la ficcién. Yo queria
trabajar con los testimonios personales de las personas que vivieron esa época.” (Busutil &
Martin, 2009:10) Utilizaba las cartas de Pedro Salinas a su mujer para reflejar la angustia que

uno tiene cuando su vida normal cambia para siempre. (ibid.)

La falta de una nota de lecturas en La noche de los tiempos podria ser una manera de
prolongar la ambigiedad de lo real y lo ficticio en la historia. Si el lector supiera que Mufioz
Molina ha basado bastantes elementos de su historia en aspectos reales, como documentos
histdricos y testimoniales, podria preguntarse si posiblemente el yo-narrador también forma
parte de estos aspectos ‘reales’. El autor si revela alguna informacion sobre la documentacion

en entrevistas, pero no resuelve el misterio del yo-narrador.
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3.1.2 Los epitextos

Las resefias y entrevistas sobre La noche de los tiempos son los textos mas univocos
referentes a una posible lectura autoficticia de la novela. El propio autor afirma en una
entrevista con Pagina|12: “no sé hacer una novela que no sea autobiografica.” (Friera, 2011)
Con esta pequefia frase el lector ya sabe que hay una posible lectura autoficticia, por la
combinacion de la novela y lo autobiogréafico. En una entrevista con Ojos de Papel, el escritor
admite que “lo autobiografico tiene mas peso de lo que parece, y estd a la vista si se quiere
ver.” (Sanchez Romero, 2010) Mufioz Molina dice que todos los personajes forman parte de
diferentes fuentes de inspiracion, entonces quizas sean del propio escritor también. En la
misma conversacion reconoce que tanto Ignacio Abel como él mismo han alcanzado una
posicion social superior a la de sus padres. (ibid.) Es decir, se podria encontrar lo
autobiografico en el yo, pero seria posible que también los personajes tengan caracteristicas

del propio autor.

En todas las resefias que discuten la voz del narrador en La noche de los tiempos, los
criticos literarios estan de acuerdo en que esta voz es la del propio Antonio Mufioz Molina. En
su resefia para Letras Libres, Jorge Carrion menciona la posibilidad del uso de la autoficcion
en relatos sobre la Guerra Civil y afirma que el narrador “flirtea con un yo que adivinamos
real.” (Carrion, 2009) Santos Sanz Villanueva asevera que “una primera persona anénima (...)
asume la voz reflexiva del propio autor” (Sanz Villanueva, 2009) y que poniéndose en el
lugar del protagonista, el narrador puede explicar la personalidad de Ignacio Abel. (ibid.)
Dario Villanueva afirma en la Revista de libros que el personaje mas importante es el propio
autor, cuya “voz predomina abiertamente sobre la de sus protagonistas.” (Villanueva,
2010:45) Y finalmente, Antonio Astorga incluso dice que el autornarrador “se sitia en el
lugar de los hechos”, (Astorga, 2009) por el uso de su propia voz. Asi que antes de la lectura
de la novela misma, el lector ya puede asumir la correspondencia entre el propio autor y el

narrador anénimo y entonces leer la novela como si fuera una autoficcion.

Justo Serna ha escrito méas de un solo articulo sobre La noche de los tiempos, pero las
dos discusiones mas importantes son las para Ojos de papel, una de 2009 y otra de 2010. En
la primera resefia se pregunta unas veces quién es el narrador, pero no especula mucho sobre

las posibilidades, solo dice: “La voz narradora. ;Y a quién corresponde? No me pidan, por
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favor.” (Serna, 2009) Afirma que el narrador juzga las acciones de Ignacio Abel y que se
compara a si mismo con Abel. También dice que el yo es una instancia compleja y que
incluso el lector necesita al narrador para entender la novela. (Serna, 2009) Diez meses
después, Serna publico otro articulo sobre la novela, y esta vez si parece decidirse sobre la
identidad del yo-narrador, porque dice que “el autor se convierte propiamente en narrador.”
(Serna, 2010) También supone que Mufioz Molina se reparte a si mismo en los distintos
personajes, y que no sélo se refleja parcialmente en el protagonista Ignacio Abel. El narrador
mismo no forma parte de la historia que ocurre en 1936, y como afirma Justo Serna, es un
narrador que existe fuera de la historia, es alguien que observa a Ignacio Abel desde el primer
capitulo. Menciona el afio del nacimiento del narrador, que coincide con el del escritor, 1956.
(Mufioz Molina, s.f.) Sin embargo, lo que destaca en todas las resefias antedichas es que
ninguno de los criticos ha motivado el caracter autoficticio de la novela y no hay ninguna

explicacion del hecho de que se diga que el narrador es el propio autor.

En las entrevistas, Antonio Mufioz Molina mismo identifica al protagonista con dos
personas reales: Pedro Salinas y Arturo Barea, y en algunas resefias se menciona al propio
escritor también. Mufloz Molina afirma que Ignacio Abel “es un personaje literario
plenamente inventado, pero el elemento de inspiracion fundamental fue Salinas.” (Friera,
2011) Pedro Salinas subi6 socialmente, tuvo una amante americana y se fue de Espafia a
Estados Unidos, cuando empezd la Guerra Civil. Asi, los elementos fundamentales de la vida
de Ignacio Abel estan basados en la de Salinas. (Friera, 2011) Mufioz Molina mismo dice que
la idea basica de la novela fue “crear un personaje inspirado en parte en Pedro Salinas y su
amor por Katherine Whitmore.” (Corominas i Julian, 2010) Se muestra esta correspondencia
en la novela, cuando Judith dice a Ignacio: “si estds tan seguro de que Salinas miente es
porque tu eres igual” (Mufioz Molina, 2009:871) y unas paginas después Judith dice sobre
Salinas: “me recuerda mucho a ti.” (892) Ademas, se han basado la profesion de catedratico y
la conviccion liberal de Ignacio en Salinas, pero Mufioz Molina sostiene que Arturo Barea
tiene influencias similares en el personaje: “de Arturo Barea, el origen humilde, su ascenso
social y su condicion de republicano y socialista.” (Caballero, 2009) También ha utilizado la
escritura de Barea, especialmente para las descripciones de la situacion del 19 de julio de
1936, porque Barea vivio directamente la situacion violenta en Madrid y Mufioz Molina
mismo no podia imaginarla. Por ultimo, compara a Ignacio Abel a si mismo, otra vez
concerniente el ascenso social, del que dice: “Eso es precisamente lo que me ha pasado a mi.”

(Sanchez Romero, 2010) Sin embargo, no dice nada mas sobre otras similitudes entre Ignacio
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Abel y si mismo, sélo de la importancia de lo autobiografico en la novela, pero es posible que

lo aparezca sobre todo en el narrador anénimo.

También en las resefias se comenta las fuentes histéricas del personaje de Ignacio Abel
y se discute a las mismas tres personas. Segun dice Justo Serna, el autor mismo ha aumentado
la expectativa de su novela en algunas entrevistas: “los modelos en los que Se inspira: que Si
Arturo Barea, que si Pedro Salinas.” (Serna, 2009) En otro articulo, Serna dice que Muiioz
Molina ha utilizado cartas de Salinas y relatos autobiograficos de Barea para imaginar la
historia de La noche de los tiempos. (Serna, 2010) Jests Ruiz Mantilla incluso cita algunos
comentarios del propio autor en su resefa: “«Debia tener mucho de otro trepador social de la
época, siempre dividido entre su origen popular y su ascenso a la clase media.» Aqui Mufioz
Molina se inspir6 en Arturo Barea, uno de sus autores favoritos.” (Ruiz Mantilla, 2009) Sin
embargo, Mufioz Molina también dice que el ascenso social de Ignacio Abel se remonta a
Pedro Salinas. Y al igual que Ignacio, Mufioz Molina viajaba en tren a lo largo del rio
Hudson. (Ruiz Mantilla, 2009) Entonces, en esta resefia se muestran a la vez las tres fuentes
de inspiracion del protagonista de La noche de los tiempos. En una resefia en ABC de nuevo
se propone a los tres hombres: “pensd en el poeta Pedro Salinas como protagonista”, “el
personaje de Ignacio (...) ‘le debe mucho’ a Arturo Barea” y “Este arquitecto al que Mufioz
Molina le ha prestado algo de su manera de ver el mundo.” (EFE, 2009) Sin embargo, el autor
mismo no ha afirmado que Ignacio comparte su vision del mundo. En todas las resefias, los
criticos han utilizado comentarios de Mufioz Molina mismo cuando se discute a Pedro Salinas
y Arturo Barea. La comparacién entre el propio autor y su protagonista no se ha sacado de
entrevistas 0 comentarios por Mufioz Molina, visto que éste no comenta explicitamente sobre
la coincidencia entre si mismo e Ignacio Abel, salvo del ascenso social. S6 se puede decir que
el yo-narrador se desdobla en Ignacio Abel, porque dice: “veo a Ignacio Abel como si me
viera a mi mismo.” (Mufioz Molina, 2009:20) Asi y todo, no se dice nada en la teoria de la
autoficcion sobre la proyeccion del autor en otros personajes que no lleven su nombre, sino
que lo autoficticio también podria aparecer en los que no apareczcan como yo. En esta
investigacion, se asume que el autor se desdobla no solo en el yo-narrador, sino en parte en el
protagonista también. Sin embargo, solamente se investiga al narrador respecto a la

autoficcion.

Muchas veces una resefia puede dirigir al lector a cierta lectura y en este caso el lector
reconozca a Antonio Mufioz Molina en el yo-narrador, visto que tantos diferentes criticos lo

indican. Sin embargo, un lector no puede seguir ciegamente a un critico y necesita pensar por
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si mismo. Es posible que el lector ya identifique al autor con el narrador sin que haya leido ni
una resefia sobre la novela. Porque aparte del hecho de que no se mencione ningun nombre y
entonces no se puede decir por cierto que el narrador sea Antonio Mufioz Molina, también

podria preguntarse quién puede ser el narrador entonces.

3.2 El andlisis del narrador de La noche de los tiempos

El narrador y el autor se ocupan con diferentes mundos, respectivamente el mundo ficticio y
el mundo real. En la ficcion, el narrador solamente se puede ocupar con el mundo dentro del
relato, porque es una figura intratextual, pero en el caso de la autoficcion se puede identificar
la voz del narrador con la del autor y entonces el autor puede intervenir en el discurso interno
de la novela. (Arroyo Redondo, 2011:180-181) En este analisis se investiga al yo-narrador de
La noche de los tiempos, para ver si se pueden encontrar similitudes con un narrador

autoficticio.

El narrador tipico de una autoficcion es homodiégetico, es decir, significa que relata lo
que ha vivido en primera persona. Cuando este yo también es un personaje en la novela, es un
narrador intradiegético, pero cuando sélo es un narrador que introduce a los personajes y
existe fuera de la historia, es un narrador extradiegético. (Herman & Vervaeck,
2005:85,88,89) En el caso de La noche de los tiempos, el yo no ha vivido la historia y no
forma parte del relato que ocurre en 1936, entonces es un narrador extra- y heterodiegético,
por lo cual no es un narrador caracteristico de la autoficcién. Esta instancia narrativa es un
narrador clasico en la literatura, que puede aparecer en tercera persona (de manera discreta) o
se muestra a veces a si mismo como un yo. (Herman & Vervaeck, 2005:89) Un ejemplo del
uso del yo-narrador en La noche de los tiempos es: “Veo la mano que aprieta el asa de cuero,
percibo la tension excesiva con la que se cierra sobre ella.” (Mufioz Molina, 2009:17) El
narrador describe la historia de Ignacio Abel desde el afio 2009, aunque sucede en 1936,
(“hace setenta y tres anos” (Mufioz Molina, 2009:577)) entonces no es posible que el yo
forme parte del relato como personaje y se entiende que el narrador no es un narrador tipico
de la autoficcion. Sin embargo, el narrador a veces si parece ser un narrador homodiegético,
porque expresa sus propios sentimientos en los comentarios metaficticios: “Quiero imaginar

con la precision de lo vivido.” (Mufioz Molina, 2009:575) También se pone a si mismo dentro
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del texto por un momento corto en Madrid, convertiéndose en personaje y narrador
intradiegético: “Sin sombrero y con la cartera absurdamente en la mano lo veo desde la otra

acera bajando por la calla de Alcala.” (616)

Herman & Vervaeck discuten la teoria de la representation of consciousness por
Segun Dorrit Cohn, la que consiste en la interpretacion de los pensamientos y conversaciones
del personaje por el narrador. Cuando un narrador expresa la conciencia de un personaje, es
posible que coincida con este y en este caso se narre en primera persona. Cuando el narrador
no corresponde con el personaje, se narra en tercera persona y se trata de un narrador
omnisciente que representa la conciencia del personaje sin citarlo. Esto se llama psycho-
narration. En el caso de un yo-narrador, Cohn habla de self-narration, que significa que el
narrador relata sus propias memorias en base a ideas y sentimientos de aquel tiempo. (en
Herman & Vervaeck, 2005:31,36) Sin embargo, en La noche de los tiempos, el yo-narrador
no coincide con el protagonista, pero si utiliza una representation of consciousness de este
personaje y entonces podemos afiadir otra posibilidad al modo de representacion de la
conciencia, es decir el narrador en primera persona que no corresponde con el personaje, sino
que si puede representar su conciencia por su omnisciencia. Esto puede ser posible por la
distancia temporal y el papel observador del narrador. Entonces, se puede decir que también
es posible que haya un narrador en primera persona que usa psycho-narration. Un claro
ejemplo de esto aparece en el primer capitulo de la novela: “Indago en su conciencia igual que

en sus bolsillos o en el interior de la maleta.” (Mufioz Molina, 2009:13)

El yo-narrador no cuenta desde la misma circunstancia en toda la novela. Primero
existe un yo que crea a su protagonista en los Estados Unidos, casi como una camara
registrando que da un golpe de zoom: “Ahora lo veo mucho mejor, aislado en ese instante de
inmovilidad.” (Mufioz Molina, 2009:16) Después, el yo se identifica con Ignacio, cuando
dice: “Veo a Ignacio Abel como si me viera a mi mismo.” (20) También hay un yo
investigador, un historiador que narra la historia del pasado, pero que muestra su punto de
vista desde el presente extradiegético: “No me cuesta nada imaginarlo, a José Moreno Villa,
acogido a la hospitalidad benévola de la Residencia de Estudiantes, con cerca de cincuenta
afios.” (58) El yo desaparece durante bastantes paginas, pero cuando aparece de nuevo, parece
que ha adoptado un compromiso mdas personal, posiblemente del propio escritor: “Quiero
imaginar con la precisién de lo vivido lo que ha sucedido veinte afios antes de que yo
naciera.” (575) Este mismo yo pasea por Madrid y quiere imaginarse la ciudad en 1936, y por

un momento tambien se pone a si mismo dentro de la historia, como si fuera otro personaje:

22



“Sin sombrero y con la cartera absurdamente en la mano lo veo desde la otra acera bajando
por la calle de Alcala, muy deprisa.” (616) En otro capitulo el narrador parece contemplar la
situacion violenta en Madrid desde la primera persona plural. No estda muy claro si es la
perspectiva de Ignacio Abel o del yo-narrador. De cualquier modo, el narrador quiere incluir a
todos los espafioles: “se estan escribiendo estos dias las paginas mas gloriosas de la historia de
nuestro pueblo.” (653) Parece que quiere crear un espiritu de solidaridad diciendo ‘nuestro’
pueblo y crear un vinculo entre esa cuestion nacional de entonces y la memoria historica de

ahora.

En el parrafo anterior se han mostrado diferentes situaciones narrativas desde los que
se narra, pero todos corresponden con el punto de vista (focalizacién) del mismo narrador.
Este narrador y focalizador a veces trata de dar un golpe de zoom en el protagonista Ignacio
Abel y otras veces quiere observarle desde una distancia. Cuando un narrador-focalizador es
extradiegético, es posible que también se utilice la focalizacion externa, en la que no se
incluyen los pensamientos de ningun personaje. (Genette, 1998:46) Para indicar esta forma
externa de focalizacion del yo en la autoficcion hay indicios textuales, como la indicacion
temporal y modal (Arroyo Redondo, 2011:186) que se muestra en la frase: “ese dolor es sin
duda idéntico al que hubiera percibido alguien al pasar por este mismo lugar hace setenta y
tres afios.” (Mufioz Molina, 2009:577) Hay ejemplos en los que si se describen algunos
pensamientos o sentimientos del protagonista, cuando el yo-narrador no estd presente
explicitamente: “solo cuando ya abria la puerta ha caido en la cuenta de que se dejaba el
pasaporte sobre la mesa de noche. Le ha dado un escalofrio pensar que ha estado a punto de
marcharse sin €1.” (Mufioz Molina, 2009:24) No obstante, no se puede decir que sea un forma
de focalizacion externa, porque se describe lo que piensa Ignacio. Lo que ocurre mas en la
novela es la identificacion entre el yo e Ignacio Abel, con la ayuda de frases como: “Veo a
Ignacio Abel como si me viera a mi mismo, con su atencién maniatica a todos los detalles, su
deseo incesante de captarlo todo.” (20) De esta manera, el yo puede describir sentimientos del
protagonista con la ayuda de la focalizacion que parece interna, pero que no lo es. El narrador
también utiliza la focalizacion externa, por ejemplo cuando afirma: “Lo he visto cada vez con
mas claridad, surgido de ninguna parte, viniendo de la nada, nacido de un fogonazo de la
imaginacion.” (12) Resulta bastante dificil distinguir entre las posibles focalizaciones en la
novela, porque en algunos casos el narrador se coloca dentro de la historia por su uso de
focalizacion, sin que verdaderamente forme parte del relato. Entonces, utiliza tres modos de la

focalizacion: la focalizacion interna del protagonista mismo; el yo que se coloca dentro de la

23



historia por un solo momento (pero no como personaje) y utiliza una forma confusa de la
focalizacion que puede existir ser una forma intermedia entre la focalizacion externa y la

interna; y la focalizacion externa por el yo-narrador.

Ya en la segunda frase de la novela, el narrador muestra su punto de vista. No sélo en
cuanto a su omnisciencia, sino también respecto a la distancia temporal que tiene en relacion a
la historia de Ignacio Abel. Describe al protagonista como: “una figura masculina idéntica a
las otras, como en una fotografia de entonces.” (Mufnoz Molina, 2009:11) Las palabras “de
entonces” indican que el narrador no vive en la misma época que su protagonista y que tiene
que narrar la historia desde otro tiempo. Serna afirma que el personaje “no sabe qué le reserva
el futuro; tampoco el narrador lo sabe con certeza.” (Serna, 2010) No obstante, porque vive en
el futuro, el narrador si conoce la situacion histérica en la que sucede la historia de la novela y
entonces sabe lo que sigue en el futuro. La posicion del narrador también aclara
inmediatamente que no puede formar parte de la historia y entonces no puede ser un
personaje. Més adelante en la novela confiesa que la historia ocurre “hace setenta y tres afios”,
(Mufioz Molina, 2009:577) y en la segunda pagina se lee que el narrador describe a Ignacio
Abel “un dia casi de finales de octubre de 1936.” (12) Entonces, se narra desde el afio 2009, el
afio en el que se publico la novela. Este relator viaja a través del tiempo, a un pasado anterior
a su propia memoria, porque naci6 en 1956: “Quiero imaginar con la precision de lo vivido lo
que ha sucedido veinte afios antes de que yo naciera.” (Mufioz Molina, 2009:575) Entonces,
porque el narrador no vivid esta época, quiere imaginar la historia como si si viviera la
historia €l mismo. El afio 1956 también es el afio de nacimiento de Antonio Mufioz Molina,
como se puede ver en la pequefia biografia al principio del libro. También es un comentario
claramente metaliterario, porque un narrador ‘normal’ nunca diria “quiero imaginar”, es lo

que ya hace un narrador.

Hacia el final de la novela, algo curioso ocurre en la narracion, porque parece que
interviene un Ignacio interno en el texto, que refleja sobre lo que ha dejado en Espafia, a sus
hijos, su pais. En dos paginas consecutivas la focalizacion cambia dos veces. Primero se
refiere a ‘sus hijos’: “Al otro lado lo oiran sus hijos”, (Mufioz Molina, 2009:806) pero unos
renglones mas abajo dice “mis hijos” (ibid.) y en la siguiente pagina se dirige a un ti: “Te vas
y una parte de ti se queda desgarrada por la distancia y la culpa.” (807) (Es este el yo que se
dirige a Ignacio Abel? ;O es Ignacio Abel que refiere a si mismo? Es decir, ¢hay una
focalizacion externa o interna? Es posible que Antonio Mufioz Molina se sienta identificado a

Ignacio Abel, porque quizas también hubiera dejado a sus hijos cuando viajo a los Estados
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Unidos para dar clases en una universidad. (Mufioz Molina, s.f.) De esta manera, cuando
Ignacio refiere a su hijo Miguel y dice: “igual que su alma alejandolo de mi hacia una edad
adulta en la que quizés yo, su padre, no existiré” e “igual que cuando eran mas pequefios y
hacia algtin viaje” (Mufoz Molina, 2009:809) es posible que sea el escritor el que refiere a sus
propios hijos que posiblemente viven en otro lugar que él, y tuvo dejarlos cuando viajo a los
Estados Unidos a principios de los afios 90. (Mufioz Molina, s.f.) En cualquier caso, es una
parte extrafia de la novela que puede funcionar como una reflexion interna de no sélo Ignacio
Abel, sino también del propio escritor. Mas adelante de nuevo aparece una variante de este
Ignacio Abel interno, que dice en discurso indirecto: “Mis hijos iban a tener una vida mejor
que la mia, igual que yo la habia tenido mejor que mis padres.” (Mufioz Molina, 2009:935)
De nuevo, podria referir al propio autor, que ha dicho en una entrevista que: “Ignacio Abel es
un personaje que (...) ha alcanzado una posiciébn muy superior a la que tenia. Eso es
precisamente lo que me ha pasado a mi.” (Sdnchez Romero, 2010) En otras palabras, Mufioz
Molina mismo establece una comparacion entre si mismo y su protagonista y por eso seria

posible que refiera a su propia situacién en esta frase.

3.3 Anélisis textual de La noche de los tiempos

La frase “Importa la precision extrema. Nada real es vago”, (Mufioz Molina, 2009:22) es muy
curiosa. Es la primera frase de un parrafo, pero no parece vincularse a lo que sigue: “Ignacio
Abel trac en la maleta su titulo de arquitecto” (ibid.) ni al parrafo anterior: “Pero la operadora
le dijo que no habia respuesta.” (21) Podria ser un comentario metaliterario que refiere a la
documentacion extensa utilizada por Antonio Mufioz Molina cuando escribio la novela, o una
referencia a la autenticidad del narrador, que narra con tanta precisién que casi debe de ser

(13

real y entonces corresponderia con el propio autor. Es lo que afirma Jorge Carrion: “el
narrador es omnisciente, pero flirtea con un yo que adivinamos real.” (Carrion, 2009) El
critico también refiere a la frase “Toco las hojas de un periddico — un volumen encuadernado
del diario Ahora de julio de 1936 — y me parece que ahora si estoy tocando algo que pertenece
a la materia de aquel tiempo.” (Mufioz Molina, 2009:577) Se podria imaginar al propio autor
tocando las hojas del periddico viejo. Mufioz Molina incluso ha mostrado en una entrevista en
video que tiene este periddico encuadernado especifico en casa y que ha sido muy importante

en su proceso de escritura: “me ha dado mucha documentacion”, dice el autor. (en Ruiz
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Mantilla, de la Rua & Casado, 2009) Entonces, se puede afirmar que es el autor mismo el que
toca las hojas. También ha admitido que ha visitado la parte de Madrid donde habria vivido
Ignacio como nifio, la calle Toledo, que todavia existe. En esos alrededores también se
asesind a Calvo Sotelo y por eso “es un aspecto de la novela que yo cuidé con todo detalle.”
(en Sanchez Romero, 2010) En la novela, el narrador imagina que sube a un taxi en 1936,
pero “ha desaparecido casi todo lo que podria ver si se me fuera concedido el don de ir en ese
taxi asomado a la ventanilla, salvo la topografia de las calles y la arquitectura de un cierto
namero de edificios.” (Mufioz Molina, 2009:576) Entonces, es posible que Mufioz Molina

mismo haya visto desde un taxi lo que describe el narrador.

En el primer capitulo el narrador dice: “Veo a Ignacio Abel como si me viera a mi
mismo, con su atencion manitica a todos los detalles, su deseo incesante de captarlo todo y
su miedo a pasar por alto algo decisivo.” (Mufioz Molina, 2009:20) Esta cita se vincula bien a
la cita recién discutida: “Importa la precision extrema” (22), porque ambas refieren a la
manera en que Antonio Mufioz Molina queria escribir la novela, como si hubiera vivido ese
tiempo él mismo. Lo que escribe aqui sobre Ignacio Abel es lo que dice en el fondo sobre si
mismo; quiere prestar atencion a los pequefios detalles para tratar completar la historia.

En su articulo para Ojos de Papel, Justo Serna dice que el narrador no siempre es
omnisciente, porque “si primero ve de lejos a Abel, el narrador no es exactamente
omnisciente, insisto.” (Serna, 2009) Sin embargo, parece que el narrador si es omnisciente,
porque describe muchos detalles de cosas de las que no puede darse cuenta, como el
contenido de los bolsillos de Ignacio y como se ve a si mismo en el espejo por la mafiana.
(Mufioz Molina, 2009:13,18) También dice que el protagonista ha “nacido de un fogonazo de
la imaginacion”, “viniendo de la nada”, “lo voy viendo surgir ante mi.” (12) De esta manera,
queda claro que el narrador estd introduciendo al personaje que nace de su imaginacion.
Ademas, la primera descripcion de Ignacio Abel podria ser una introduccion del protagonista
al mismo tiempo que del narrador mismo. Es una instancia narrativa excepcional y porque
crea al personaje en el primer capitulo, ademas parece ser el propio escritor, que crea a todos
los personajes. Parece que es un juego literario, con el que se puede crear dudas sobre la
identidad del yo-narrador anonimo y por la creacion del protagonista, el yo podria

corresponder con el propio escritor.
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3.4 La posible autoficcidn en La noche de los tiempos

Antes de que se pueda investigar si La noche de los tiempos podria ser una autoficcion, es
necesario que se excluya la posibilidad de que sea una novela autobiografica, porque la

diferencia entre las dos es bastante dificil de reconocer.

3.4.1. La novela autobiogréafica y La noche de los tiempos

Seglin Alberca, la definicién de una novela autobiografica es: “un relato que esconde primero,
para mostrar disimuladamente después, la relacion entre la verdadera biografia y personalidad
del autor empirico y la biografia y personalidad del narrador o del protagonista ficticio.”
(Alberca, 2007:113) Alberca afirma que en una novela autobiografica el autor solamente deja
marcas que pueden aludir a si mismo y a su vida, pero no utiliza su propio nombre para el
narrador o el protagonista, para esconderse. Existe una variante de la novela autobiogréfica en
la que el narrador escribe en primera persona anénima su propia vida, que segun Alberca es la
variante mas escondida. Es posible que falte la indicacion genérica en los peritextos de una
novela autobiografica con un yo anénimo, como novela o autobiografia, por lo que es dificil
demostrar el pacto de lectura. (Alberca, 2007:99,112,224) Alberca sostiene que la autoficcion
es mas ambigua que la novela autobiografica, por su correspondencia nominal entre autor y
narrador/protagonista en un mundo interno ficticio. Segln él, hay una manera de distinguir
entre la novela autobiografica y la autoficcion: en la novela autobiogréfica, la parte sustancial
es la palabra novela, entonces lo ficticio es lo mas importante y guia la lectura; en la
autobiografia ficticia, lo autobiografico es lo mas importante para la lectura, y la parte ficticia
solo es una forma para guiar la historia imaginada. (Alberca, 2007:101,128) Y en el caso de la
autoficcion, lo sustancial es la combinacion de autobiografia y ficcién y entonces la
ambigledad es lo mas importante, porque es dificil hacer una distinciéon entre lo real y lo

ficticio dentro de la historia.

Entonces, segun la teoria de Alberca, una novela puede ser una novela autobiografica
cuando no se utilice el propio nombre del autor para el narrador/protagonista y también
cuando haya un yo-narrador anénimo que relata su propia vida. En el caso de La noche de los

tiempos, el yo-narrador an6nimo no es un personaje y por eso tampoco relata su propia vida.
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En base a esta caracteristica, La noche de los tiempos no es una novela autobiografica.
También, en la solapa de La noche de los tiempos, se indica tres veces que es una novela y
entonces no falte de una indicacion genérica en los paratextos. No obstante, segin la
definicion de Alberca, seria posible que La noche de los tiempos sea una novela
autobiografica, porque no hay una relacion explicita entre el yo y el autor, la nica ‘evidencia’

de su coincidencia seria la fecha de nacimiento correspondiente.

Por dltimo, Alberca sefiala la parte sustancial de los términos de la novela
autobiogréfica y la autoficcion: novela es el sustantivo del término novela autobiografica y
entonces lo ficticio tiene mas importancia que los datos autobiograficos; y en la autoficcion,
gue es una palabra que se compone de una combinacién de lo ficticio y lo autobiogréafico, se
puede decir que los dos tienen la misma importancia. En el caso de La noche de los tiempos,
es dificil determinar cual de los dos sustantivos es mas importante: Hay una situacion
histdrica, un yo-narrador que narra desde el presente y una historia de amor entre personajes
ficticios, entonces es necesario identificar al yo y someter a prueba la importancia de la
realidad y de la ficcion. La parte ficticia de la novela en la que se pone el énfasis es la historia
de amor entre Ignacio Abel y Judith Biely, la realidad es la situacion en visperas de la Guerra
Civil y la combinacién de las dos es la historia que el narrador estd contando. Si se puede
decir que la ficcibn no parece ser mas importante que la realidad, porque el autor
posiblemente ha utilizado la historia ficticia de Ignacio Abel para mostrar la realidad de la
Guerra Civil y necesitaba memorias de personas reales para poder esbozar la situacion de
1936.

Susana Arroyo Redondo esta de acuerdo con Alberca sobre la posibilidad de encontrar
similitudes entre el autor y el narrador en una novela autobiografica y afirma que nunca se
pueden hacer relaciones de identidad entre ellos, porque no hay una identificacion plena entre
el autor y el narrador, Arroyo Redondo sostiene que el autor no asume la responsabilidad de
lo que el narrador cuenta. También dice que la intencion de una novela autobiogréfica es la
ficcionalizacién del escritor mediante un personaje imaginario. (Arroyo Redondo,
2011:29,89,92) En el caso de La noche de los tiempos, no se puede decir a ciencia cierta que
el autor no se identifique con el yo-narrador, pero es la intencion del analisis examinarlo. Por
ciertos comentarios metaliterios no se puede decir que el autor no es responsable de lo
narrado, porque este propio autor parece filtrarse en frases como: “Quiero imaginar con la
precision de lo vivido lo que ha sucedido veinte anos antes de que yo naciera.” (Mufioz

Molina, 2009:575) Tampoco parece posible que el autor se ficcionalice mediante un personaje
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imaginario, porque el yo solo es el narrador de La noche de los tiempos y no un personaje y la
intencidn es encontrar la relacion entre el yo y el autor. Si se podria encontrar similitudes
entre el protagonista Ignacio Abel y el autor, pero no seria una novela autobiogréafica ni una

autoficcion si el yo no correspondiera con el autor y el protagonista que lleva otro nombre si.

Se puede afirmar que La noche de los tiempos no es una novela autobiogréafica, porque
el yo anénimo no relata su propia vida y tampoco se ficcionaliza al autor mediante un
personaje imaginario ni lo ficticio es lo més importante en la historia, porque se utiliza la
historia ficticia para mostrar la realidad de la Guerra Civil. Lo que si puede referir a la novela
autobiografica es el hecho de que no haya correspondencia nominal entre el yo y el autor y

entonces solo se puede establecer similitudes.

3.4.2 La autoficcion y La noche de los tiempos

Para Alberca, la correspondencia nominal entre autor, narrador y personaje es una
caracteristica casi imprescindible de la autoficcion. Si afirma que si no hay una identificacion
onomastica, pero si hay referencias biograficas inequivocas al propio autor, también es
posible que el relato sea una autoficcion. Y eso también vale para el yo anénimo. Es lo que
Alberca llama la identidad implicita: cuando diferentes referencias textuales indiquen la
identificacion entre narrador/personaje y autor, como la alusién clara a obras literarias
pertenecientes al propio autor. Sin embargo, Alberca si sostiene que la identidad explicita
confunde més al lector, por la presencia del nombre del autor real en un contexto ficticio,
especialmente si se trata de un relato mas ficticio que autobiografico. También dice que no es
suficiente reconocer datos biograficos en una novela para identificar al personaje/narrador con
el autor, porque so6lo elementos biograficos inequivocos podrian ratificar la identificacion. No
obstante, si sostiene que cuando el autor sefiala el caracter autobiografico de un relato en los
paratextos, se puede considerarlo una autoficcién. (Alberca, 2007:130,237-239,246,249)

En el caso de La noche de los tiempos, el yo sélo es el narrador y no verdaderamente
forma parte de la historia interna. También es an6nimo y por eso no se puede hacer una
correspondencia nominal entre este narrador y el autor de la novela. Alberca afirma que el
autor desaparece por el uso de un yo anonimo, pero se podria discutir esta afirmacion, porque

cuando un yo hable sobre si mismo o desde su propia perspectiva, no seria necesario que
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aparezca su nombre. No necesariamente quiere decir que el autor desaparezca cuando no se
menciona su nombre. En el caso de La noche de los tiempos, el yo solo es el narrador que
relata las vidas de otros, que imagina a los personajes, y entonces su propio nombre no es
imprescindible. Ademas, si un yo no tiene nombre, el lector quizas parta de la idea de que esta
voz puede ser autobiogréafica, pero también puede confundir al lector, por la incertidumbre
prolongada referente a la identificacion. Entonces, seria posible que Mufioz Molina quisiera
mantener la ambigledad propia de la autoficcion justo por medio de este yo andnimo, porque
es mas dificil identificar a un yo anénimo con el propio autor. Es decir, es posible que el uso
de un yo anénimo sea tan ambiguo como el uso del propio nombre del autor para un

personaje/narrador y eso es lo que se asume en esta investigacion.

Alberca afirma que es necesario hacer bastantes referencias inequivocas al propio
autor para que se pueda hacer una identificacion entre el narrador/personaje y el autor. En La
noche de los tiempos no se refiere mucho a la vida del narrador que podria corresponder con
el autor. El narrador solo dice: “quiero imaginar con la precision de lo vivido lo que ha
sucedido veinte afios antes de que yo naciera.” (Mufioz Molina, 2009:575) Esta frase trata del
afio 1936, entonces quiere decir que el narrador nacio en el afio 1956, el mismo afio en el que
nacié el propio autor. Otra referencia al autor puede ser la alusion al afio en el que se ha
escrito la novela, 2009, en las frases “qué raro imaginar con tanta claridad lo yo no he vivido,
lo que sucedia hace mas de setenta anos” (812) y “ese olor es sin duda idéntico al que hubiera
percibido alguien al pasar por este mismo lugar hace setenta y tres afios.” (Mufioz Molina,
2009:577) El narrador también parece ser muy parecido a un autor, cuando por ejemplo en el
primer capitulo esta creando al protagonista y dice: “Lo he visto cada vez con mas claridad,
surgido de ninguna parte, viniendo de la nada, nacido de un fogonazo de la imaginacion.” (12)
No obstante, segun las normas de Alberca probablemente no son referencias suficientes a la
identidad del autor.

Mufioz Molina ha afirmado en una entrevista sobre La noche de los tiempos: “lo
autobiografico tiene mas peso de lo que parece, y estd a la vista si se quiere ver.” (Sanchez
Romero, 2010) Alberca dice que cuando el autor apunta lo autobiografico de su novela en un
epitexto, es posible leer esta novela como una autoficcion. (Alberca, 2007:249) Es decir, en
base a esta parte de la teoria de Alberca, se puede decir que La noche de los tiempos es una
autoficcion.

Por el uso de comentarios metaliterarios en la historia, es posible que en una

autoficcion haya mas enfoque en el autor que en el yo, porque estos comentarios muestran la
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interrupcion del texto por el autor, en los que comenta sobre la escritura misma. La
metaliteratura invita al lector para participar en el juego literario que el autor crea para
posiblemente confundirle. (Arroyo Redondo, 2011:214,215) Tales comentarios también
aparecen en La noche de los tiempos, especialmente en el primer capitulo, cuando el narrador
introduce al protagonista Ignacio Abel: “lo veo primero de lejos”, “lo he visto cada vez con
mas claridad, (...) nacido de un fogonazo de la imaginacién”, “con una precision de informe
policial y de suefio descubro los detalles reales.” (Mufioz Molina, 2009:11,12) Estos ejemplos
de la metaficcion también tienen un caracter creador, por el que el narrador se parece mucho a
un autor que crea a sus personajes. Son comentarios que no directamente forman parte de la
historia misma, sino que son observaciones extradiegéticas del narrador en el momento en que

esta narrando la historia interna de la novela.

En La obsesién del yo. La auto(r)ficcion en la literatura espafiola y latinoamericana
(2010), Vera Toro, Sabine Schlickers y Ana Luengo utilizan el término auto(r)ficcion para
indicar la irrupcion del autor en el texto, con comentarios metaliterarios. De esta manera, se
pone mas énfasis en el papel del autor en la novela: la autoficcion si refiere al uso de un yo
correspondiente al propio autor, pero la autorficcion incluye el papel metaliterario que el
escritor puede tener dentro de la historia autoficticia. (Toro, Schlickers & Luengo,
2010:20,21) La autorficcion se muestra con comentarios metaficticios como: “No me cuesta
nada imaginarlo, a Jos¢ Moreno Villa” (58) o “qué raro imaginar con tanta claridad lo que yo
no he vivido.” (812) Cuando el narrador verdaderamente corresponde con el autor, segin esta

teoria es posible que La noche de los tiempos sea una autorficcion.

El juego de la autoficcidn consiste en una mezcla de elementos reales y ficticios. En
La noche de los tiempos, Mufioz Molina mezcla la realidad de los acontecimientos historicos
con la historia ficticia de amor de Ignacio Abel. El escritor ha utilizado titulares de los
periddicos de aquel tiempo para que pudiera describir la semana del 12 de julio de 1936,
cuando se mataron a Castillo y a Calvo Sotelo y tuvo lugar el golpe de estado (Busutil &
Martin, 2009:13) y los ha combinado con los elementos ficticios de la historia de Ignacio
Abel. Gracias a los periddicos de esa semana, Mufioz Molina podia saber mucho de la
situacion, incluso la masica probablemente escuchada por Calvo Sotelo antes de que fuera
asesinado y la ha incluido en su novela: “En su casa de la calle Velazquez ntimero 89, el
diputado José Calvo Sotelo (...) escucha el concierto en la radio en un salén que imagino
ampuloso, junto a su mujer y sus hijos.” (Mufioz Molina, 2009:582) Se incluye al narrador

mMismo en esta escena y también en la perspectiva que se muestra en la pagina anterior: “La
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imaginacion estremecida se alia al conocimiento de los datos exactos y por unos segundos
casi de alucinacion una noche de julio de hace setenta y tres afios esta cayendo ahora mismo.”
(581) Se podria decir que Mufioz Molina incluye a si mismo también, porque no solo el
narrador imagina la escena, sino que en base a los periodicos, el escritor mismo “podia
conocer coOmo se percibia aquel presente, como era estar alli, atravesar el muro del tiempo que
hubiese sido muy dificil de lograr sin esos hallazgos de la prensa.” (Mufioz Molina en Busutil
& Martin, 2009:13) Con la informacion sacada de los periodicos por el autor, el narrador
podia imaginar los acontecimientos de setenta y tres afios antes de la escritura de la novela,
durante el verano de 1936, lo que se podria leer como si fuera la imaginacién del autor

mismo.

También en los personajes hay una clara division entre realidad y ficcion: la historia
de amor entre Ignacio Abel y Judith Biely no es real y tampoco lo es su familia, pero muchos
otros personajes si son reales. Manuel Azafia fue el presidente de Espafia en 1936 (Thomas,
2006:142) y José Moreno Villa, Pedro Salinas y Juan Negrin entre otros fueron personas
reales también. De esta manera, Mufioz Molina une ficcion y realidad en la historia sobre la
preguerra de 1936. El uso de datos histéricos correctos y el hecho de que el narrador cuente
desde el presente y no dentro del marco histérico, puede ser una indicacién de su autenticidad

y entonces el lector puede asumir que el yo podria ser ‘real’.

Refiriendo una vez mas a los periddicos en la novela, una frase muy interesante es:
“Toco las hojas de un periédico — un volumen encuadernado del diario Ahora de julio de 1936
— Yy me parece que ahora si estoy tocando algo que pertenece a la materia de aquel tiempo”,
(Mufioz Molina, 2009:577) porque esta frase existe fuera de la historia, en el presente. El yo
esta tocando un periodico de aquel tiempo y dice: “No me cuesta nada conjeturar que Ignacio
Abel leeria ese periddico, republicano y moderno.” (577) Ademas, la narrativa se convierte en
una ficcion completa cuando afiade: “[Ignacio Abel] compro6 el periddico el domingo 12 de
julio al bajarse del tren en la estacion.” (578) Es una verdadera mezcla de realidad y ficcion,
porque el escritor mismo ha mostrado en un video para Babelia que tiene este mismo
periddico en casa y entonces de verdad ha tocado las hojas del periddico. (Ruiz Mantilla, de la
Rla, & Casado, 2009) Por esta razon, casi no se puede negar que el yo pudiera ser el propio
escritor; el escritor que crea a su protagonista en el primer capitulo, que a veces se pone en el

lugar de Ignacio Abel y que quiere imaginar lo ocurrido veinte afios antes de que naciera.
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En la parte “Autorretrato” de su sitio web, Mufioz Molina escribe: “En el otofio de
2006, yendo y viniendo en tren por la orilla del Hudson (...) empecé a imaginar la ultima
novela que he escrito, la mas larga de todas, La noche de los tiempos.” (Mufioz Molina, s.f.)
Dio clases en los Estados Unidos en 2006 y también necesitaba viajar en tren por la orilla del
rio Hudson, como el protagonista de su novela. Entonces, cuando el narrador dice: “lo veo
ahora, mas facil de captar porque esta inmdvil, echado hacia atras en su asiento del tren”,
(Mufioz Molina, 2009:42) es posible que Mufioz Molina mismo estuviera imaginando a
Ignacio Abel, sentado en el tren y entonces se podria decir que hay por lo menos una similitud
entre el narrador y el autor de la novela. En el mismo sitio web el autor también afirma: “no
me atrae mucho la literatura que se vuelca sobre si misma, que tiene al escritor y a la escritura
como focos principales de atencion.” (ibid.) En La noche de los tiempos, seria posible
comparar el narrador al propio autor, pero por el anonimato del narrador no se puede estar
seguro de que se represente a él. Es posible que Mufioz Molina haya optado por un narrador
anénimo de modo que no sea el centro de atencion. El enfoque en la narracion misma si
destaca en la novela, especialmente en el primer capitulo cuando el narrador esta creando al
protagonista, “nacido de un fogonazo de la imaginacion,” (Mufioz Molina, 2009:12) y por los
otros comentarios metaliterarios, como “no me cuesta nada imaginar a los dos hombres
conversando.” (69) La razon del uso de un yo anénimo no sale a la luz en la novela. Si se
puede especular por qué el yo narra desde el presente, es decir, posiblemente por la memoria
histérica, que hace que la Guerra Civil sea un tema actual en la sociedad espafiola.

(Villanueva, 2010) En una entrevista con Ojos de Papel, el autor dice que

El tema de la Guerra Civil aparece en mi obra pero con una doble vertiente literaria, es
decir, esa conexién entre el presente y el pasado. Y, por otra, la vertiente politica:
¢coémo articulamos un presente democratico y qué parte del pasado necesitamos

recuperar para articular en la practica esa democracia? (Sanchez Romero, 2010)

Entonces, lo que Mufioz Molina parece querer hacer en su obra es reunir el presente
con el pasado, para que pueda recuperar este pasado. Esta ‘conexion entre el presente y el
pasado’ podria ser una razon para narrar la historia desde la perspectiva de un yo en el
presente, sobre la situacion historica del pasado. Otro argumento puede ser que el autor no
haya vivido la guerra y por eso necesita utilizar las memorias de otras personas (como los

diarios de Arturo Barea) para esbozar ciertas situaciones en 1936.

Uno podria preguntarse como habria sido la historia de La noche de los tiempos si el

narrador si hubiera llevado el nombre del autor, ;Cambiaria la novela? ;Y seria mas ambigua
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y confusa para el lector? Parece que no, porque el lector ya puede asumir que el narrador sin
nombre podria corresponder con el propio autor, por su caracter creador en el primer capitulo
y otros elementos posiblemente biograficos, como su fecha de nacimiento. Y si Mufioz
Molina no hubiera querido estar implicado en el relato, habia podido darle la palabra a
Ignacio Abel, o utilizar a un narrador en tercera persona. Sin embargo, el autor admite que “lo
autobiogréfico tiene mas peso de lo que parece” (Sanchez Romero, 2010) y que “toda novela
tiene que ser de algin modo autobiografica.” (Friera, 2011) Asi y todo, la historia si parece
mas ambigua por el anonimato del narrador. También podria ser que el yo-narrador represente
otra persona, pero ¢quién podria ser? Y si representa otra persona, ¢por qué el autor no lo

declara al final de la novela o en entrevistas?

Como consecuencia del analisis se puede decir que los peritextos alrededor de La noche de los
tiempos no refieren muy claramente a una lectura autoficticia de la novela, sino todas las
resefias que discuten la voz del yo, la identifican con la voz del propio autor y el propio autor
ha indicado la importancia de lo autobiogréafico en una entrevista, lo que segun Alberca puede
afirmar lo autoficticio. Respecto al narrador, por el uso de comentarios metaficticios, el yo en
el primer capitulo tiene un caracter creador, porque se elabora sobre el proceso de narracion y
posiblemente el proceso de escritura. También se puede referir a la autorficcion, porque a
veces parece que el autor mismo interrumpe la historia para que pueda dar comentarios
metaliterarios. El yo-narrador de La noche de los tiempos no es un narrador tipico de la
autoficcion, porque no relata su propia vida y por eso no puede ser un narrador homodiegético
0 utilizar la self-narration. Sin embargo, el yo si es parecido a un narrador homodiegético
cuando expresa sus propios sentimientos, como “Quiero imaginar con la precision de lo
vivido.” (Mufioz Molina, 2007:575) Hay una focalizacion externa, desde el yo de ahora, que
también es la focalizacion tipica de la autoficcion, lo que se muestra por medio de
indicaciones modales y temporales, como: “ese dolor es sin duda idéntico al que hubiera
percibido alguien al pasar por este mismo lugar hace setenta y tres afos.” (Mufioz Molina,
2009:577) También se puede concluir que La noche de los tiempos no es una novela
autobiografica, porque el yo no relata su propia vida, no se ficcionaliza el autor mediante un
personaje imaginario y lo ficticio no es mas importante en la historia que la realidad. Sin
embargo, es bastante dificil probar si la novela es una autoficcion, porque no hay una
correspondencia nominal entre el yo y el autor y tampoco hay muchas referencias inequivocas

a la vida del autor, para que se pueda hacer una relacion de identidad implicita. Sin embargo,
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por el comentario del propio autor sobre lo autobiografico en la novela y el uso de

comentarios metaliterarios, es posible que La noche de los tiempos si sea una autoficcion.
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4. Como la sombra que se va

En este capitulo se analiza la ultima novela de Antonio Mufioz Molina, Como la sombra que
se va, para que se puedan comparar los elementos eventualmente autoficticios de esta novela
con los resultados del andlisis de La noche de los tiempos. En Como la sombra que se va, hay
dos historias que se alternan, una que trata de la huida del asesino de Martin Luther King y
otra que trata de un joven escritor que esta escribiendo una novela. Ambos personajes huyen
de algiin modo a la ciudad de Lisboa, para pasar unos dias alli. Para este anélisis, s6lo importa
la parte sobre el joven escritor espafiol.

4.1 Analisis paratextual de Como la sombra que se va

En esta parte del analisis se focaliza especialmente en los paratextos que pueden aludir a una
lectura autoficticia: los peritextos que aparecen en la solapa y en la novela misma, y las

entrevistas que ha dado Antonio Mufioz Molina para comentar la historia de la novela.

4.1.1 Los peritextos

La portada muestra una foto policial de James Earl Ray, el

asesino de Martin Luther King (Bettmann/Corbis, 1952) y el

letrero del Lorraine Hotel, donde Luther King fue abatido por ~ Antonio Munoz Molina
) ) ] ] ] Como la sombra que se va

Ray. Entonces, la imagen no incluye la historia del escritor, y

por eso se puede decir que se enfoca méas en la historia del

asesino. EI nombre del autor estd impreso en letra negrita, pero o e -

-~

P
Y=

L
editorial, pero no se ha incluido el género del libro. Entonces, ~ [Jff T T 3=

tiene el mismo tamario que el titulo de la novela. Podria referir

a la importancia del propio escritor en la historia, pero no tiene :
»

tanto énfasis. La portada también incluye el nombre de la L

no hay muchas indicaciones de que el libro puede ser una (e Lépez Iglesias, 2015)

autoficcion.
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Se indica el género del libro con la palabra ‘novela’ en el resumen de la historia en la
contraportada. Hay tres textos cortos que tienen que ver con el relato de la novela: el primero
explica el fondo de la historia de James Earl Ray; el segundo la importancia de Lisboa; y la
tercera expone los temas importantes en la novela. Especialmente el segundo texto incluye
informacién importante para el lector, que no se proporciona en la novela misma, a saber el
nombre del personaje del escritor, Antonio, que no tiene nombre en la historia. También se
dice que este personaje esta escribiendo una novela que se llama El invierno en Lisboa, que es
una novela del propio autor, Antonio Mufioz Molina, pero no se refiere nunca a este titulo en
el relato mismo. Entonces, de este texto se puede concluir que el propio escritor forma parte

de la historia dentro de su novela.

No obstante, sin esta explicacién explicita en la contraportada, el lector ya podria
identificar al personaje con el autor. El caso es que en el respaldo de la portada, en el interior
del libro, hay una pequefia foto y biografia de Antonio Mufioz Molina, en la que también se
menciona su novela El invierno en Lisboa. Unas paginas mas adelante esta el epigrafe, una
cita de la Biblia, Salmo CII: “Mis dias son como la sombra que se va y yo como la hierba que
se ha secado” (Mufioz Molina, 2014:7) que incluye el titulo de la novela, Como la sombra
que se va. En una entrevista, Mufioz Molina explica que la referencia biblica tiene que ver con
Martin Luther King, porque en sus discursos el pastor utilizaba metaforas biblicas. EI Gltimo
discurso de Luther King incluy6 el pasaje de la Biblia en el que “Dios le habla a Moisés de la
tierra prometida, que nunca llega a conocer.” (Mufioz Molina en Berasategui, 2014) Entonces,
parece que se entabla una correspondencia entre la Biblia y la muerte de Luther King, que se
acerca a la oscuridad de la noche, como la sombra que se va. El escritor ha estudiado la Biblia
para poder contar el penultimo capitulo de su novela, desde la perspectiva ficticia de Martin
Luther King, y por eso ha elegido una cita de los Salmos para el titulo de la novela. En
principio queria emplear el titulo El pasajero de Lisboa, pero su mujer le hizo cambiar de
idea. (Torres, 2014) Otra referencia al titulo aparece en la novela misma, cuando se dice sobre
James Earl Ray que “habia logrado lo que ni él mismo imaginaba, desaparecer sin rastro,

como una sombra que se va.” (Mufioz Molina, 2014:220)

El dltimo peritexto de importancia es la nota de lecturas, en la que Mufioz Molina
refiere a la documentacion que ha utilizado para la escritura de la novela, como los archivos
del FBI, libros sobre Martin Luther King y las autobiografias de Ray. También ha incluido
agradecimientos, en los que da las gracias a sus hijos, Miguel (su hijastro), Antonio, Arturo y

Elena, y a su mujer Elvira (Mufioz Molina, s.f.) porque “por razones evidentes me importaba
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mucho lo que ellos pensaran de un libro que algo tiene que ver también con sus vidas.”

(Mufioz Molina, 2014:531) Con estas palabras sugiere que estan implicados en la historia.

4.1.2 Los epitextos

No solo los peritextos revelan la inclusion del propio escritor en la historia de la novela
misma, sino también las resefias y entrevistas. En El Pais, J. Ernesto Ayala-Dip sostiene: “La
voz (...) se narra a si mismo, esa primera persona que designa al autor de El invierno en
Lisboa como si fueran dos seres distintos, el del presente y el del pasado.” (Ernesto Ayala-
Dip, 2014) En Diario de Ledn, Miguel Lorenci afirma que se utiliza la autoficcion en Como la
sombra que se va: “subido a la ola de autoficcion, alternando los recuerdos del joven llegado
de Granada para forjar su destino de escritor, con las reflexiones del autor maduro.” (Lorenci,
2014) En cada resefia del libro se dice que el personaje del joven escritor y el yo-narrador
corresponden con el propio autor, entonces entre los criticos no existe ninguna duda sobre la
identidad del yo.

También el autor declara en entrevistas que el protagonista anonimo es él mismo,
como en una entrevista para Pagina 2 de RTVE: “Ahi no hay [un nombre]. Y no hace falta ya
ni ponerlo. No hay trampa ni carton.” (LOpez, 2014) Admite que ha intentado contar la verdad
de su vida de aquellos afios, igual que se ha documentado mucho para contar la historia real
de la huida de James Earl Ray: “En la novela es importante dejar claro aquello que es cierto
(...) con un méximo de materiales no inventados.” (ibid.) En una entrevista con El Cultural,
Mufioz Molina dice que “la imaginacion narrativa no se alimenta de lo inventado sino de lo
sucedido” (Berasategui, 2014), es decir, que ha utilizado hechos documentados y su propia
imaginacion para (re)crear la historia ficticia de su novela. También explica que hace unos
afios leyd sobre el asesino de Martin Luther King, que habia huido a Lisboa para permanecer
alli diez dias, y le sorprendié mucho al autor, especialmente por su propia conexion con la
ciudad por su novela El invierno en Lisboa. (ibid.) Javier Rodriguez Marcos, de El Pais,
pregunta al escritor por qué su libro no es uno no ficticio, porque todos los personajes son
reales — lo que ha admitido el propio escritor. Mufioz Molina responde que queria contar la
historia desde la conciencia de los personajes y que “cualquier elemento de ficcion colocado
en un texto lo convierte todo en ficcion.” (Rodriguez Marcos, 2014) No s6lo admite que él
mismo forma parte de la historia, sino también que cuenta cosas bastante intimas sobre su
vida en 1987:
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Ya alguna vez habia contado que habia visitado a Onetti, pero es que no solo habia
visitado a Onetti, es que la noche antes habia tenido un deslumbramiento amoroso. Tu
cuentas lo de Onetti y estas en un territorio seguro, porque es literario, pero las
personas no somos solo literatura. ¢Que eso tiene ciertos riesgos? Tiene un riesgo
literario no ya por cdmo sera juzgado, sino porque puede no sostenerse. (Mufioz
Molina en Rodriguez Marcos, 2014)

En El Correo de Andalucia, el autor afirma: “Yo también hablo de mi mismo cuando escribo
sobre Martin Luther King o su asesino.” (Luque, 2014) Quiere decir que no siempre habla de
si mismo de una forma directa, sino también mediante otros personajes. También incluye un
juego de espejos, entre James Earl Ray y el yo en la misma ciudad, huyendo de sus vidas.
(ibid.)

4.2 Anélisis del narrador de Como la sombra que se va

Como se ha visto en las entrevistas, las resefias y la contraportada de la novela, Antonio
Mufioz Molina es el yo que narra la historia de Como la sombra que se va. Sin embargo, para
la identificacion del yo en La noche de los tiempos, es necesario que se sepa qué tipo de
narrador aparece en Como la sombra que se va, para que se puedan comparar a los dos

narradores.

Discutiendo el tipo de narrador en Como la sombra que se va, tenemos que ver con
dos narradores distintos, a causa de la estructura de la novela en la que se alternan dos
perspectivas,. En los capitulos sobre James Earl Ray hay un narrador heterodiegético en
tercera persona que no habla de si mismo, y que estd encima de la historia, es decir, un
narrador extradiegético. También en los capitulos sobre el yo hay un narrador extradiegético,
sin embargo, si forma parte de la historia en la que se figura como protagonista, es decir, es un
narrador homodiegético y autodiegético. En otras palabras, esta encima de la historia, pero
cuenta sobre cosas que él mismo ha vivido como protagonista. Se trata de un yo de ahora que
relata también sobre el yo de entonces y por eso puede ser un narrador extradiegeético.
(Herman & Vervaeck, 2005:85-89) Aln asi, esta voz quier mostrar su relacién con el yo de

entonces: “Yo no me daba cuenta de lo joven que era.” (Mufioz Molina, 2014:45)

Respecto a la representation of consciousness de los personajes por el narrador, el

narrador en primera persona coincide con el yo-personaje y entonces expresa su conciencia,
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del yo de ahora y el de entonces. Es una forma de self-narration, en la que el narrador relata
sus propias memorias en base a ideas y sentimientos de entonces, al igual que sus
sentimientos y pensamientos de ahora. (Herman & Vervaeck, 2005:31,36) El narrador no
representa mucho la conciencia del personaje de James Earl Ray en la otra historia, sino que
trata de observar al personaje, en tercera persona. Unas veces si parece representar hasta
cierto punto la conciencia de Ray: “Se sentia cada vez méas seguro en la destreza de hacerse
invisible o al menos disolverse en una niebla vaga de distraccion en la que nunca destacaba,
mirando con curiosidad y sin envidia, incluso con desdén.” (Mufioz Molina, 2014:271) En

tales frases se utiliza la psycho-narration.

La focalizacion en esta novela solo es relevante en los capitulos del yo, para que se
pudiera identificar al yo con el propio autor. Como hemos visto en la representacion de la
conciencia de los personajes, el yo de ahora expresa los sentimientos y pensamientos del yo
de entonces. Ademas, muestra su perspectiva como yo externo, que en principio corresponde
con el yo-narrador que focaliza desde el presente. La frase “soy el que recuerda casi
veintisiete afios atras esa mafnana de enero” (Mufloz Molina, 2014:158) expresa bien el énfasis
en el yo de ahora que describe sus recuerdos. En la autoficcidn hay indicaciones temporales y
modales que muestran la focalizacion externa del yo (Arroyo Redondo, 2011:186) y también
aparecen en esta novela: “En esa plaza habia estado y quizas estaba todavia, a principios de
1987, el letrero de neodn y la puerta iluminada y tentadora del Maxine’s Club.” (237) Es que
un yo interno y ficticio no tendria dudas sobre la existencia de este cabaret. La
correspondencia entre el yo-narrador y el yo-focalizador externo de ahora se hace visible en la
frase: “la densa malla de lazos familiares de la que habia escapado tres dias para irme a
Lisboa, y a la que regresaba ahora.” (240) También expresiones simples como “eso no se me
ha olvidado” (244) refieren al yo que se encuentra en el presente. A veces el narrador parece
intentar crear confusion por el uso de diferentes tiempos, por lo que el yo-focalizador y
narrador de ahora y el yo de entonces parecen alternarse dentro de la misma frase o incluso
parecen fusionarse. El autor parece querer mostrar que se trata de una sola persona: “He
despertado y por un momento el lugar donde estoy se me habia olvidado y yo era como él o
era ¢l porque estaba teniendo un suefio mas suyo que mio.” (9-10) Como esta situacion no
sucedid hace mucho tiempo, no es muy facil distinguir entre estos dos yoes, pero si esta claro
que se focaliza desde el presente, por el uso del pretérito. Un Gltimo ejemplo de la
focalizacion en Como la sombra que se va se puede explicar bien desde el presente: “Fui por

primera vez a Lisboa a principios de enero de 1987 porque estaba escribiendo una novela que
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en parte sucedia alli. Yo no me daba cuenta de lo joven que era.” (Mufioz Molina, 2014:45)
Es decir, a la saz6n no estaba consciente de que era tan joven todavia, pero ahora si se da
cuenta de esto y lo observa desde el punto de vista que tiene ahora.

4.3 La posibilidad de autoficcion en Como la sombra que se va

Segun la teoria de Alberca, el autor de una novela autobiografica sélo deja marcas que pueden
aludir a si mismo y utiliza a un personaje imaginario para esconderse a si mismo. Ademas,
Alberca dice que en una novela autobiogréafica no se puede identificar al autor con el narrador
0 el protagonista. (Alberca, 2007:111,112) Al igual que Alberca, Arroyo Redondo afirma que
en una novela autobiografica no puede haber una correspondencia entre el autor y
narrador/protagonista. Dice que es posible que haya algunas similitudes, pero nunca se puede
establecer una relacion de identidad. Segin Arroyo Redondo, lo que se intenta en la novela
autobiografica es la ficcionalizacion del autor mediante un personaje imaginario. (Arroyo
Redondo, 2011:89,92)

Aberca afirma que se puede distinguir entre la novela autobiografica y la autoficcion
en base a lo sustancial de los términos: en la novela autobiogréafica el sustantivo es la palabra
novela y entonces lo ficticio es lo mas importante y guia la lectura (Alberca, 2007:101) y en el
caso de la autoficcion, lo sustancial es la combinacion de autobiografia y ficcion y entonces la
interaccion entre las dos es lo mas importante. También sostiene que la autoficcion es mas
ambigua que la novela autobiogréfica, por la correspondencia nominal entre escritor y
narrador/protagonista en un contexto novelesco; una coincidencia que no puede darse en una
novela autobiografica. (Alberca, 2007:128,224,239)

Esa correspondencia nominal es el elemento méas importante y casi imprescindible de
la autoficcion. Es decir, no se puede etiquetar una novela como autoficcion si solo se pueden
encontrar algunas similitudes entre el autor y el narrador/protagonista. Sin embargo, cuando
existan referencias inequivocas a la biografia del autor, sin que haya correspondencia
nominal, si es posible que se trate de una autoficcion. Un buen ejemplo es La velocidad de la
luz, de Javier Cercas, en la que se refiere a obras literarias que remiten solo a Cercas. Es lo
que se llama identidad implicita. (Alberca, 2007:130,158,238)
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Segun la teoria de Arroyo Redondo, es posible que se incluyan comentarios
metaliterarios en una historia autoficticia. De esta manera “el «yo» elaborado por la
autoficcion suele centrarse mas en el autor que en el hombre: normalmente se da cuenta (...)
del proceso de creacion del libro al mismo tiempo que se va escribiendo.” (Arroyo Redondo,
2011:214) Vera Toro, Sabine Schlickers y Ana Luengo utilizan el término auto(r)ficcion para
indicar la irrupcion del autor en el texto con comentarios metaliterarios. (Toro, Schlickers &
Luengo, 2010:20)

Segun las teorias de Alberca y de Arroyo Redondo sobre la novela autobiogréfica, el autor se
esconde tras un personaje imaginario y no hay una relacion de identidad entre el yo y el
propio autor. En Como la sombra que se va, el autor no se esconde realmente, porque todos
los hechos alrededor del yo coinciden con la vida de Antonio Mufioz Molina. (Lépez, 2014)
La Unica curiosidad en la novela es la falta del nombre del yo-personaje y narrador, que para
el autor, podria ser una manera de esconderse, pero si fuera asi, ¢por qué permite que se
ponga la informacion biografica en el resumen del relato en la contraportada y revele su
identidad en entrevistas, si quiere cubrirla? En una entrevista con RTVE, el autor confirma que
no se utiliza su propio nombre para el yo porque en cuanto a su identidad, “no hay trampa ni
carton.” (ibid.) Es decir, el anonimato del yo no sirve para ocultarse, porque segun el autor
mismo no parece necesario precisar la identidad del yo. En otras palabras, la correspondencia
entre el yo y él mismo es muy transparente. Por eso se puede concluir que Como la sombra
que se va no es una novela autobiografica, especialmente porque se puede identificar al yo-
protagonista y narrador con el propio autor.

Segun Alberca, la autoficcion es mas ambigua que la novela autobiogréfica, respecto
al juego de la realidad y ficcion (Alberca, 2007:128) pero ni los personajes ni los
acontecimientos en Como la sombra que se va son muy ambiguos. En internet o en los
archivos del FBI se puede encontrar mucha de la informacion que se ha usado para la historia
de James Earl Ray y tampoco existe mucha duda sobre la identidad del yo, por las muchas
referencias inequivocas a la personalidad y vida del propio escritor, que se pueden verificar en
la parte Autorretrato de su sitio web. (Mufioz Molina, s.f.) Antonio Mufioz Molina si utiliza
una mezcla de estos elementos biograficos y elementos ficticios para llevar a cabo la historia
de Como la sombra que se va. Su imaginacion completa los recuerdos reales que tiene de su

vida en los afios 80, de modo que pueda dar una idea coherente del yo de entonces en la
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historia. Es decir, el autor necesita la ficcion para que pueda hacer una version mas detallada
de la historia, pero el autor si encuentra su inspiracion en lo sucedido y no en lo imaginado.
(Berasategui, 2014) Sin embargo, al fin la novela no es una biografia sobre James Earl Ray y
sobre si mismo, pero se utiliza la ficcion para crear la historia de la novela y entonces la
mezcla de realidad y ficcion existe verdaderamente. En otras palabras, si hay una unién de
realidad y ficcion, propia de la autoficcion, pero la ambigiiedad respecto a esta mezcla no es

muy presente.

Tampoco se ha incluido la correspondencia nominal en Como la sombra que se va,
que forma la caracteristica mas importante de la autoficcion para Alberca. Sin embargo,
Alberca mismo también dice que cuando el autor apunta lo autobiografico de un relato en los
paratextos, se puede considerarlo una autoficcion. (Alberca, 2007:249) Hemos visto en el
analisis paratextual que se refiere al protagonista como “un joven Antonio” (Mufioz Molina,
2014) en un texto en la contraportada de la novela misma y que el propio autor ha confirmado
en entrevistas que el yo corresponde con él mismo. Cuando no hay correspondencia nominal,
otra opcion que puede probar lo autoficticio para Alberca es la identidad implicita: referencias
inequivocamente biogréficas al autor. (Alberca, 2007:237,238) En un peritexto de Como la
sombra que se va se refiere al titulo de una novela escrita por el propio autor, El invierno en
Lisboa, que es la novela que el yo esta escribiendo en la historia. Es decir, a pesar del
anonimato del yo, si se puede establecer que Como la sombra que se va es una autoficcion,
porque el autor mismo ha indicado la correspondencia entre si mismo y el yo y hay

referencias biograficas inequivocas al autor.

Por comentarios metaliterarios como “no sabia imaginarlo con ese grado de precision
visual que le permite a uno contar las cosas que ha inventado como si las recordara” (Mufioz
Molina, 2014:129) y “el escritor que cuenta en primera persona un viaje €s una proyeccion
novelesca” (433) hay mucho enfoque en el autor mismo. (Arroyo Redondo, 2011:214) Es
decir, el autor interrumpe la historia para dar comentarios sobre el proceso de la escritura. Es
lo que Vera Toro se llama autorficcion. (Toro, Schlickers & Luengo, 2010:20) El yo-
narrador/escritor comenta sobre el proceso de la escritura de no sélo El invierno en Lisboa
(aunque no se menciona el titulo de la novela dentro de la historia), sino también de la novela
que esta escribiendo en el momento mismo, la novela que estamos leyendo: Como la sombra
que se va. En otras palabras, segun las teorias de Arroyo Redondo y de Toro, Schlickers &

Luengo, la novela analizada es una auto(r)ficcion.
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4.3.1 El andlisis textual de Como la sombra que se va

Aunque ya se ha establecido que el propio escritor aparece en la novela como personaje, si se
puede analizar el texto mismo en cuanto al yo-narrador, para demostrar lo autoficticio en la

novela misma.

Ya en el primer capitulo se establece un paralelo entre los dos personajes mas
importantes de sus historias correspondientes: “He despertado y por un momento el lugar
donde estoy se me habia olvidado y yo era como él o era él porque estaba teniendo un suefio
mas suyo que mio.” (Mufioz Molina, 2014:9,10) EI yo esté investigando a este €l, que resulta
ser el asesino de Martin Luther King. A mitad de la novela, se refiere de nuevo a esta
indagacion: “A las cinco de la mafiana, en un apartamento de la Baixa, en Lisboa, (...) puedo
distraer el insomnio explorando en internet los archivos del FBI, péginas fotocopiadas y
escaneadas.” (Mufioz Molina, 2014:288) Las dos frases podrian tener lugar en la misma noche
y porque esta en Lisboa, y no en casa, es posible que el yo haya olvidado donde se encuentra.
La nota de lecturas de la novela revela la documentacién real de lo que investiga el yo y

entonces se podria decir que hay una correspondencia entre el yo y el autor.

Hay referencias bastante claras a la correspondencia entre el yo y el propio autor,
como la descripcion de la vida del yo en 1986: “treinta afios, casi treinta y uno, casado, con un
hijo y a la espera de otro, una escritura de propiedad a mi nombre y una hipoteca que
terminaria de pagarse al comienzo del proximo siglo, una plaza fija de funcionario.” (Mufnoz
Molina, 2014:45) Y cuando escribe sobre el afio 1990, dice: “El nifio que naci6é cuando estaba
escribiendo la novela va a cumplir cuatro afios. Ahora hay ademas en casa una nifia que
cumplié uno en septiembre.” (332) También describe su vida en febrero de 2014: “El hombre
de cincuenta y ocho afios y el padre atribulado y muy joven que yo era casi sélo tienen eso en
comun, la incertidumbre que nada apacigua.” (259) En la parte Autorretrato en el sitio web de
Antonio Mufioz Molina, se puede ver que por ejemplo todas las fechas de nacimiento
coinciden con aquellas mencionadas en la novela: él mismo nacié en el afio 1956 y sus tres
hijos en los afios ochenta: Antonio en 1983, Arturo en 1986 y Elena en 1989. (Mufioz Molina,
s.f)

Mufioz Molina incluye bastantes comentarios metaliterarios en la novela, sobre el

proceso de sus dos novelas (la actual y la de 1987) y también refiere al narrador de El
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invierno en Lishoa: “So6lo un nombre no existia, y no importaba, el del narrador de la novela.
No teniendo nombre era como si no tuviera cara ni tuviera una vida propia. Seria tan sélo lo
que observara.” (Mufioz Molina, 2014:91) Y también: “Justo el que cuenta la historia es el
que carece de lugar en ella. Es una camara, es un hombre invisible.” (91-92) En el fondo
habla de si mismo, porque él es el narrador andnimo en su propia novela de 1987 (Rich,
1999:24) y de nuevo en esta novela que esta escribiendo: ‘“Pero yo era también, mas
sombriamente, el narrador sin nombre, el que mira y no actiia y solo vive por delegacion.”
(Mufioz Molina, 2014:93) Es posible que por el uso de un narrador anénimo se trate de hacer
una vinculacion entre esta novela y El invierno en Lisboa. Quizas tambien quiera decir que el
narrador no necesita nombre, porque ya corresponde con el autor y entonces no necesita una
propia vida o un propio nombre. Una referencia irdnica es que el narrador dice: “En el
principio de la ficcion estan siempre los nombres de los personajes” (125) aunque en Como la
sombra que se va no se menciona el nombre real de James Earl Ray hasta la pagina 405 vy el

yo ni siquiera recibe un nombre en toda la historia.

En realidad, hay dos yoes, el yo de ahora reflexiona sobre el yo que fue entonces:
“Soy el que recuerda casi veintisiete aflos atrds esa mafiana de enero y soy yo y no soy yo el
hombre joven recién llegado a Lisboa con una bolsa de viaje y un chaqueton de invierno.”
(Mufoz Molina, 2014:158) Y cuando estd en Lisboa de nuevo en 2012, comprueba: “Yo no
sabia apenas nada de la vida ni del deseo ni del paso del tiempo la primera vez que estuve
aqui. Escribia de oidas.” (388) Entonces ha cambiado como hombre, como ser humano, lo que

quiere decir que ya no se identifica totalmente con el hombre que fue en 1987.

Mufioz Molina afirma en la novela misma que hay una mezcla de lo ficticio y lo real:
“La memoria teje en secreto su insomne tarea novelesca, descomponiendo los materiales de la
experiencia en suelo fértil que nutre la ficcion.” (Mufioz Molina, 2014:238) Y: “La novela se
ha ido haciendo sola con la riqueza ilimitada de lo real.” (525) El autor incluso lo concreta un
poco mas: “Lo que uno elige contar es una parte de lo que uno ha visto y vivido. El escritor
gue cuenta en primera persona un viaje es una proyeccion novelesca y siempre solitaria de si
mismo, un personaje familiar de los libros.” (433) En esta ultima cita el narrador no sé6lo

refiere a si mismo como personaje, sino también como autor de la novela.

Otra referencia a su autoria extradiegética aparece casi al final de la novela, cuando

esta en Lishoa de nuevo, investigando la vida de James Earl Ray:
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Pero estoy intoxicado, poseido. Me quedo hasta muy tarde escribiendo, leyendo,
viendo documentales antiguos, visitando oscuras péaginas de internet consagradas a la
busqueda paranoica de indicios de conspiraciones en los asesinatos de Martin Luther
King y de los hermanos Kennedy. (Mufioz Molina, 2014:516)

Menciona muchas fuentes de documentacion que lee sobre James Earl Ray y Martin Luther
King, las mismas a las que refiere en la nota de lecturas. Y de nuevo se compara a si mismo
con el asesino, que estuvo en Lisboa hace cuarenta y seis anos: “Mi mirada podria ser la
suya.” (ibid.) Entonces, por su investigacion, el autor ve la ciudad también con unas gafas

histdricas, como si estuviera alli en el momento en que Ray estuvo en Lisboa.

El narrador refiere unas veces a un ‘t0’, a alguien que no solo parece formar parte del
mundo interno de la historia, sino también del mundo extratextual: “Entre las caras del
publico distingui la de la periodista, que todavia no eras tl, que podias facilmente no haberlo
sido.” (Mufioz Molina, 2014:341) Y refiriendo al afio 1990: “Nadie sabia que ta habias venido
a encontrarte conmigo y que en ese momento me estabas esperando en una habitacion.”
(Mufioz Molina, 2014:203) Un afio después, Antonio Mufioz Molina se divorcio de su mujer
y en 1993 se casé con una periodista, Elvira Lindo. (Mufioz Molina, Autorretrato, s.f.)
Todavia esta casado con ella y en la nota de lecturas de la novela escribe: “Elvira viajo
conmigo a Lisboa.” (Mufioz Molina, 2014:531) Entonces, parece bastante plausible que se
refiere a ella, especialmente cuando el narrador dice: “Te vi asi una de las primeras veces,
cruzando entre distraida y atenta un paso de cebra, en mi ciudad de entonces, camino de la
cafeteria en la que habiamos quedado unos minutos después. Te veia mas claramente porque
ni siquiera imaginaba que pudiera enamorarme de ti.” (395) Incluirla en la historia misma y
referir a ella fuera de la historia también constituye otro elemento autoficticio, porque se

refiere a una situacion real desde una situacién novelesca de la narrativa.

Con motivo de este analisis de Como la sombra que se va, se puede concluir que la novela es
una autoficcion, a pesar de la falta de la caracteristica mas importante para Alberca: la
correspondencia nominal entre el narrador/protagonista y el autor. Sin embargo, esto se ha
justificado por la identidad implicita del yo, porque por tantas referencias inequivocas a la
vida del autor, casi no hay duda de que la novela sea una autoficcion. El autor mismo incluso
ha indicado en una entrevista que el yo representa a él y un texto en la contraportada de la

novela identifica al yo andnimo como ‘un joven Antonio’, en el que también se menciona el
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titulo de la novela que el yo esté escribiendo en el relato, que es El invierno en Lisboa, una
verdadera novela de Mufioz Molina. El yo es un narrador tipico de la autoficcion, porque es
un narrador homo- y extradiegético y también utiliza la focalizacion externa. El yo relata su
propia vida y entonces el narrador aplica la self-narration, con la que se representa la
conciencia del yo de entonces. Por estas caracteristicas tipicas de la autoficcion, se puede
excluir la posibilidad de que Como la sombra que se va es una novela autobiogréfica. La
novela si es un ejemplo de una autorficcion, por el uso extenso de comentarios metaliterarios
sobre el proceso de escritura de El invierno en Lisboa y de la novela actual. Por poder
catalogar esta novela de una autoficcion con un yo anénimo, posiblemente sera mas facil

probar si La noche de los tiempos también puede ser autoficticia.
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5. Comparacion de las novelas

Para comprobar si La noche de los tiempos es una autoficcion, es interesante compararla con
Como la sombra que se va, porque es un ejemplo méas claro de una autoficcion, como hemos
visto en el capitulo anterior. Cuando en base a la metodologia se pueden encontrar bastantes
similitudes entre los narradores correspondientes y el posible uso de la autoficcion, puede ser
maés probable que La noche de los tiempos también sea una autoficcion.

Primero, el tipo de narrador no corresponde totalmente en las dos novelas, pero ambos
si son extradiegéticos: se ponen fuera de la historia, como un yo de ahora, que narra desde el
presente. (Herman & Vervaek, 2005:85) El narrador heterodiegético de La noche de los
tiempos escribe desde el afio 2009, sobre un pasado que no ha vivido y el narrador
homodiegético de Como la sombra que se va escribe sobre su propio pasado desde el afio
2014. Sin embargo, el narrador de La noche de los tiempos a veces si parece ser un narrador
homodiegético, porque habla de sus propios sentimientos en los comentarios metaficticios:
“Quiero imaginar con la precision de lo vivido.” (Muinoz Molina, 2009:575) También se pone
a si mismo dentro del texto por un momento corto en Madrid, convirtiéndose en personaje y
narrador intradiegético: “Sin sombrero y con la cartera absurdamente en la mano lo veo desde
la otra acera bajando por la calla de Alcala.” (616) Segliin Arroyo Redondo, la voz homo- y
extradiegética del narrador puede orientar al lector a una identificacion entre un yo-narrador
anénimo y el autor, porque se mimetiza la forma autobiogréafica. Entonces, en base al tipo de
narrador, Como la sombra que se va es una autoficcidn tipica, pero el narrador de La noche de
los tiempos s6lo a veces usa una voz homodiegética, entonces no es cierto que esta novela sea
una autoficcion. (Arroyo Redondo, 2011:227)

En Como la sombra que se va, el narrador representa la conciencia del yo-personaje en
base a la self-narration, lo que quiere decir que narra sus propias memorias e ideas de
entonces desde el presente. (Herman & Vervaeck, 2005:36) Se muestra la perspectiva del yo-
narrador de ahora sobre el yo-protagonista de entonces. Dado que el yo de La noche de los
tiempos no forma parte de la historia misma, no es posible que utilice la self-narration. Sin
embargo, a veces el narrador interrumpe la historia y se puede decir que en estos momentos el
yo forma parte de la historia y utiliza la self-narration, aunque no es un verdadero personaje.
Esto ocurre en frases como: “Qué raro imaginar con tanta claridad lo que yo no he vivido, lo

que sucedia hace mas de setenta afos.”(Mufioz Molina, 2009:812) No obstante, en el resto de
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la novela el narrador describe la vida y conciencia de Ignacio Abel y para eso usa la psycho-
narration, que normalmente aparece en tercera persona. (Herman & Vervaeck, 2005:31,36)
Se puede decir que en esta novela se utiliza la psycho-narration en primera persona y un claro
ejemplo de esto aparece en el primer capitulo de la novela: “Indago en su conciencia igual que
en sus bolsillos o en el interior de la maleta.” (Mufioz Molina, 2009:13) Por los comentarios
en primera persona se podria decir que el narrador posiblemente corresponde con el autor y
que se hace énfasis en este yo, pero en base a la representation of consciousness no se puede

probarlo, porque hay méas psycho-narration que self-narration.

La focalizacion en ambas novelas es sobre todo externa, desde la perspectiva del yo
(de ahora), lo que corresponde con la focalizacién utilizada en la autoficcion. Se demuestra
esta focalizacion externa por medio de indicaciones modales y temporales; un ejemplo en La
noche de los tiempos es: “ese olor es sin duda idéntico al que hubiera percibido alguien al
pasar por este mismo lugar hace setenta y tres afios” (Mufioz Molina, 2009:577, énfasis mio)
y en Como la sombra que se va se afirma: “en esa plaza habia estado y quizas estaba todavia,
a principios de 1987, el letrero de nedn y la puerta iluminada y tentadora del Maxine’s Club.”
(Mufioz Molina, 2014:237, énfasis mio) Por su perspectiva, el yo externo de ahora tiene mas
importancia que el yo/personaje en la historia misma. Ambos yoes expresan de alguna manera
los sentimientos y pensamientos de los protagonistas correspondientes, que parece ser cierta
forma de la focalizacion intermedia entre la externa y la interna, en la que el narrador parece
fusionarse con el protagonista, aunque en La noche de los tiempos no hay una verdadera
identificacion entre los dos. El yo unas veces se pone en el lugar de Ignacio Abel en La noche
de los tiempos: “Veo a Ignacio Abel como si me viera a mi mismo” (Mufoz Molina,
2009:20) y en Como la sombra que se va el yo de ahora se identifica con el yo de entonces:
“He despertado y por un momento el lugar donde estoy se me habia olvidado y yo era como ¢l
o era ¢l porque estaba teniendo un sueflo mas suyo que mio.” (Mufnoz Molina, 2014:9-10)
Entonces, se puede decir que se utilizan distintos modos de focalizacién en ambas novelas, los
que en gran parte coinciden. Pero la focalizacion mas importante es la externa, de la
autoficcion, que aparece en ambas novelas. Entonces, por lo menos se puede decir que en La

noche de los tiempos se utiliza la focalizacion tipica de la autoficcion.

Por la dificultad de poder hacer una buena distincion entre la autoficcion y la novela
autobiografica, se ha aplicado la teoria sobre la novela autobiogréfica a las dos novelas de
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Antonio Mufioz Molina, para que se pueda afirmar o negar esta indicacion genérica en las
novelas y después también respaldar o negar lo autoficticio. Segin Alberca, en la novela
autobiografica el autor se esconde tras un personaje y Arroyo Redondo afirma que la
ficcionalizacion del autor mediante un personaje imaginario es una de las caracteristicas mas
importantes de la novela autobiografica. Un yo-narrador andnimo relata su propia vida en una
novela autobiogréfica, pero Alberca dice que no es posible que haya una verdadera
correspondencia entre el yo y el autor y afirma que en la novela autobiogréfica lo ficticio es
mas importante que lo real. (Alberca, 2007:101,111,113 y Arroyo Redondo, 2011:89) Dado
gue Antonio Mufioz Molina ha afirmado en una entrevista que el yo de Como la sombra que
se va corresponde con él mismo, no se puede decir que el autor se esconda tras un personaje.
No utiliza su propio nombre para el yo, porque segun el autor, respecto a su identidad, “no
hay trampa ni cartén.” (en Lopez, 2014) Es decir, por la correspondencia entre el yo y el
autor, Como la sombra que se va no es una novela autobiografica. En La noche de los
tiempos, es mas dificil identificar al yo con el autor, porque ese sélo es el narrador y no hay
muchas referencias a su persona. Este yo también es andnimo, pero no se identifica
explicitamente con el autor en la historia ni en la contraportada. El yo-narrador de una novela
autobiografica relata su propia vida, lo que no es el caso en La noche de los tiempos, porque
ademas no es un personaje. Es decir, tampoco es posible que el autor se ficcionalice mediante
este personaje imaginario, porque no existe. También se puede decir que en La noche de los
tiempos la ficcion no es mas importante que la realidad, porque parece que se utiliza la
historia ficticia de Ignacio Abel para mostrar la realidad de la Guerra Civil y el escritor utiliza
memorias de otras personas para que pudiera escribir la historia de hace setenta y tres afios.
Por eso, el yo no podia incluirse a si mismo dentro de la historia del afio 1936 y tenia que
narrar la historia desde el presente. Sin embargo, el autor si parece querer incluirse a si mismo
en la novela, pero quizas no de manera tan explicita, por lo que utiliza a un yo anénimo como
narrador, que podia representarle a él. En otras palabras, aunque no sea cierto que se pueda
hacer una relacion de identidad entre el yo y el autor, no se pueden aplicar las otras
caracteristicas de la novela autobiografica a La noche de los tiempos. Asi, segin los criterios

de Alberca y de Arroyo Redondo, ambas novelas no son novelas autobiograficas.

No sélo del anélisis textual y del narrador se puede concluir si una novela es una
autoficcion o no. También se pueden analizar los paratextos alrededor de las dos novelas,
porque estos posiblemente puedan revelar elementos autoficticios. Los titulos de las dos

novelas refieren al relato histérico que aparece en la novela correspondiente: a la historia real
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del asesino de Martin Luther King a finales de los afios 60 y a la historia ficticia de Ignacio
Abel justo antes de la Guerra Civil espafiola. Es decir, no son referencias al caracter
autoficticio de las novelas. No obstante, quizas Mufioz Molina no quisiera poner énfasis en
los yoes en los titulos. Segun Arroyo Redondo, cierto énfasis en el nombre propio del autor en
la portada puede sugerir la importancia del autor en una historia autoficticia. (Arroyo
Redondo, 2011:153) En la portada de Como la sombra que se va, el nombre de Antonio
Mufioz Molina est& impreso en letra negrita, pero no llama mucho la atencion, porque es del
mismo tamario que el titulo. En la contraportada de la novela si se suministra informacion que
dirige a una lectura autoficticia; indicaciones que no se presentan en la novela misma, como el
nombre del personaje andnimo, que se Ilama Antonio en la contraportada. De esta manera se
muestra su coincidencia con el autor en el peritexto y el lector no necesita especular sobre la
identidad del yo. En la portada de La noche de los tiempos, el nombre del autor es mucho mas
grande que el titulo y entonces es posible que refiera a la importancia del autor en la historia y
entonces a la autoficcion. También se menciona el afio de nacimiento del autor en una
pequefia biografia en la novela, que corresponde con el del yo-narrador. Entonces, los
peritextos de La noche de los tiempos no refieren tan claramente a una lectura autoficticia
como los de Como la sombra que se va. Sin embargo, los epitextos si muestran una opinion
inequivoca sobre la voz del yo-narrador de La noche de los tiempos, porque todos los criticos
que la discuten afirman que es la de Antonio Mufioz Molina. EI mismo ha dicho en entrevistas
que “lo autobiografico tiene mas peso de lo que parece, y estd a la vista si se quiere ver.”
(Sanchez Romero, 2010) También ha afirmado: “no sé hacer una novela que no sea
autobiografica” (Friera, 2011) entonces por estos comentarios del autor y las afirmaciones en
las resefas, el lector puede tender a una lectura autoficticia — aunque también pueda encontrar
lo autoficticio en la novela sin que lea los paratextos, pero eso siempre quedara una
suposicion. Las resefias sobre Como la sombra que se va también discuten la coincidencia
entre el autor, narrador y protagonisa y algunos criticos incluso mencionan la autoficcion.
(Lorenci, 2014) EIl propio autor ha declarado en entrevistas que el yo corresponde con él
mismo y entonces no existe ninguna duda en los paratextos sobre el caracter autoficticio en la
Gltima novela de Mufioz Molina. En otras palabras, especialmente los epitextos afirman lo
autoficticio en La noche de los tiempos, mientras que los peritextos no lo aseguran. Antonio
Mufioz Molina ha indicado lo autobiografico para ambas novelas, pero de manera mas sutil
para La noche de los tiempos, de modo que no se pueda estar seguro de que se dé forma a esto

exclusivamente en el yo.
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Para Manuel Alberca, lo mas importante en la autoficcion es la identidad onomastica,
lo que quiere decir que el autor de una novela necesita corresponder de nombre con el
narrador y protagonista. Cuando no hay correspondencia nominal, Alberca afirma que los
paratextos en los que el autor refiere al caracter autobiografico de su novela permiten leerla
como una autoficcion, al igual que las referencias inequivocas a la biografia del autor.
(Alberca, 2007:129,246,249) Lo mas relevante respecto a la comparacion entre las dos
novelas y la discusion de la autoficcion es el hecho de que no haya correspondencia nominal;
los yoes no reciben ningun nombre, o sea que son anénimos. Dentro de las historias mismas
no se identifica a los yoes, aunque si se refiere a hechos conocidos de la vida de Antonio
Mufioz Molina. En Como la sombra que se va, el yo-narrador anénimo corresponde con el yo-
protagonista sin nombre, pero es necesario que haya referencias al autor para poder probar si
la novela es una autoficcion. Un ejemplo de tal referencia es la fecha de nacimiento del propio
autor y las de sus hijos, las que se mencionan en la historia. No so6lo el autor mismo ha
admitido en entrevistas que el yo es él mismo, sino también la editorial ha referido a lo
autoficticio en uno de los textos en la contraportada de la novela, en el que se menciona que el
yo es ‘un joven Antonio’. Asi, el lector ya puede tener expectativas del personaje del yo, sin
gue se mencione su hombre en el relato mismo. En el fondo, no es necesario que se analice el
texto mismo para encontrar lo autoficticio en Como la sombra que se va, pero si hay muchas
referencias a la vida de Mufioz Molina en la historia, que se pueden controlar en la
autobiografia en su sitio web. En La noche de los tiempos, el yo anénimo sélo es el narrador y
como este yo no realmente forma parte de la historia en el nivel de los personajes, no hay
mucha informacién sobre él y entonces tampoco hay muchas posibles referencias al autor con
las que el yo puede corresponder. Es decir, del texto mismo no se puede demostrar realmente
lo autoficticio. Sin embargo, en una entrevista con Rosario Sanchez Romero (2010), Mufioz
Molina ha referido a la importancia de lo autobiografico en la novela y aunque no ha dicho
literalmente que La noche de los tiempos es una autoficcién, segun la teoria de Alberca el
lector podria concluir de eso que existe una lectura autoficticia de la novela. El lector puede
preguntarse si cambiaria la novela si el narrador llevara el nombre del autor y probablemente
diria que no, porque por los comentarios metaliterarios ya se podria asumir que es una figura
extradiegética: posiblemente el propio autor. Por otra parte, uno también puede preguntarse
quién podria ser el narrador anonimo si no es el propio autor, pero no en la novela ni en las
resefias se da otra opcion. Entonces, aunque segun la teoria de Alberca no es una conclusion
fuerte, se podria decir que La noche de los tiempos posiblemente es una autoficcion, porque el

autor mismo ha indicado la importancia de lo autobiografico en la novela y los comentarios

52



metaliterarios muestran la interrrupcion del texto por el autor. Sin embargo, lo autoficticio
seria més sutil que en Como la sombra que se va, especialmente porque el yo sélo es el
narrador y entonces no hay mucha informacion sobre él. Los narradores de las dos novelas si
son parecidos, porque ambos son anénimos y narran desde el presente sobre el pasado. Lo
autoficticio en La noche de los tiempos especialmente queda afirmado por las resefias, porque
todos los criticos consideran la voz del yo como la voz de Antonio Mufioz Molina. Por otra
parte, todavia seria posible que el yo-narrador sea otro, pero ¢quién podria ser? Y si fuera

otro, probablemente se habia revelado su identidad, en la novela misma o en un paratexto.

Como queda afirmado, es necesario que se encuentren suficientes referencias
inequivocas a la biografia del autor para poder hablar de una autoficcién, cuando no hay
correspondencia nominal entre el yo y el autor u otra indicacion en cualquier paratexto. En
ambas novelas se refiere a datos autobiograficos de Mufioz Molina, pero en Como la sombra
que se va las referencias son mas inequivocas, porque el yo también es uno de los
protagonistas y entonces es mas facil referir a su vida en la historia. En el fondo sélo hay dos
datos coincidentes que muestran similitudes entre el yo-narrador y el autor en las dos novelas:
el afio de nacimiento del yo y el afio en el que el autor ha escrito la novela. En La noche de los
tiempos, el narrador refiere a su afo de nacimiento en su relato sobre el afio 1936: “Quiero
imaginar con la precisién de lo vivido lo que ha sucedido veinte afios antes de que yo
naciera.” (Mufioz Molina, 2009:575) Entonces, el yo nacio en el afio 1956. En Como la
sombra que se va se escribe sobre el afio 1986 y el narrador declara que fue “treinta afios, casi
treinta y uno, casado, con un hijo y a la espera de otro.” (Mufioz Molina, 2014:45) Es decir,
este narrador también nacio en 1956, porque tiene treinta afios en 1986. Ademas, el propio
escritor nacié en el afio 1956 y entonces eso puede ser una indicacion de que ambos
narradores representen a Mufioz Molina. (Mufioz Molina, s.f.) Los dos narradores también
refieren al afio en el que suceden las historias de Ignacio Abel y James Earl Ray desde el
presente. Sobre el afio 1936, en el que se realiza la historia de Ignacio Abel, el narrador de La
noche de los tiempos dice: “hubiera percibido alguien al pasar por este mismo lugar hace
setenta y tres afios.” (Muioz Molina, 2009:577) Si se suma 73 a 1936 el producto es 2009, el
que es el afio en el que Mufioz Molina ha escrito la novela, 2009. El autor ha escrito Como la
sombra que se va en 2014 y la historia de James Earl Ray en Lisboa ocurre en 1968. Sobre
esto, el narrador dice: “yo me esforzaba meticulosamente en reconstruir el tiempo de un solo
minuto de hace cuarenta y seis afos, en imaginar lo que sucedia en el interior de la conciencia

de otro.” (Mufioz Molina, 2014:507) En otra pagina dice literalmente: “esta misma tarde,
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ahora mismo, un anochecer de principios de febrero de 2014, delante de una ventana que da a
una calle nevada de Nueva York.” (259) En otras palabras, queda bastante claro que el
narrador refiere al afio en el que Mufioz Molina estaba escribiendo la novela. No obstante, de
estas dos referencias correspondientes no se puede concluir que La noche de los tiempos
también sea una autoficcion, porque son las unicas referencias inequivocas al autor, mientras
que en Como la sombra que se va hay muchas mas. No obstante, el hecho de que el afio de
nacimiento coincida entre los dos yoes y con el propio autor si puede ser una indicacion de

que ambos yoes corresponden con Mufioz Molina.

En el primer capitulo de ambas novelas, el narrador se pone en el lugar del
protagonista, casi comparandose con el personaje. El narrador extradiegético muestra una
capacidad de ponerse en la situacion de su protagonista desde arriba, con la que trata de
formar parte de la historia misma. En La noche de los tiempos, el yo-narrador no soélo se
refleja en Ignacio Abel, sino que también parece sustituir a él: “Veo a Ignacio Abel como si
me viera a mi mismo” (Mufioz Molina, 2009:20) Sdélo es una reflexion, ‘como si’, pero en la
misma pagina dice que quiere “buscar en el fondo de los bolsillos de Ignacio Abel con el tacto
de sus dedos” (ibid.) por lo que el yo muestra que quiere identificarse con Ignacio y que
quiere ponerse a si mismo en la historia. Ya sabemos que en 2006 el propio Antonio Mufioz
Molina también viajé por tren por el orillo del rio Hudson. (Mufioz Molina, s.f.) Quizas el
autor fuera imaginando a Ignacio Abel y la historia durante este viaje y verdaderamente
quisiera hacer suyo al personaje de Ignacio Abel y colocar a si mismo en la historia, como
hace el narrador. Asi, este es un buen ejemplo del juego de realidad y ficcién, porque no sélo
el narrador puede reflejarse en el personaje, sino también el propio autor lo intenta. En Como
la sombra que se va, el narrador esta investigando la huida de James Earl Ray y su estancia en
Lisboa. Sin embargo, el lector todavia no lo sabe en la primera pégina, cuando el narrador
establece una comparacion entre si mismo y otro personaje desconocido: “He despertado y
por un momento el lugar donde estoy se me habia olvidado y yo era como él o era él porque
estaba teniendo un sueflo mas suyo que mio.” (Mufoz Molina, 2014:9-10) Solo en algin
capitulo méas adelante sale a la luz que este él es James Earl Ray y que el yo esta en Lisboa
para investigarlo. Ademas, Antonio Mufioz Molina admite en la nota de lecturas que habia
estado en Lisboa para escribir sobre el asesino y esto lo ha incorporado en la novela misma.
(Mufioz Molina, 2014:531) En las entrevistas el autor también reconoce su papel como
personaje y narrador de la novela. Esto quiere decir que es posible que el propio escritor

hubiera tenido un suefio en el que parecia que él mismo fue el asesino. Sin embargo, ahi

54



termina el parecido entre el narrador/escritor y James Earl Ray, pero en La noche de los
tiempos hay algunas similitudes méas entre el autor e Ignacio Abel, como su ascenso social:
“Eso es precisamente lo que me ha pasado a mi.” (Sdnchez Romero, 2010) Se puede decir que
en ambas novelas el escritor, mediante el narrador, se pone en el lugar de su personaje, con lo
cual crea una situacion autoficticia. No obstante, para escribir una autoficcion, es suficiente
solo ponerse en el lugar del yo-narrador/protagonista y es un paso mas hacia adelante
identificarse con los protagonistas James Earl Ray e Ignacio Abel. Entonces, aunque los yo-
narradores si se ponen en el lugar de sus personajes, no hay una correspondencia real entre

ellos.

Ambos narradores se dirigen a un ‘td’ en un momento determinado en el texto. En La
noche de los tiempos parece que el narrador le habla a Ignacio Abel cuando dice: “Te marchas
y es intil, se te gastan las suelas caminando por ciudades y pasas una semana encerrado con
nauseas en un camarote estrecho de un buque que atraviesa el Atlantico.” (Mufioz Molina,
2009:807) Sin embargo, no esta claro por qué se utilice a un tu, pero quizas sea una manera de
comparar a Ignacio Abel con el propio autor. Eso es posible porque en el mismo capitulo hay
un yo que también puede corresponder con Ignacio Abel al igual que con el yo-narrador.
Escribe de “las postales que les he ido mandando desde que sali de Madrid, igual que cuando
eran mas pequefios y hacia algln viaje.” (Mufioz Molina, 2009:809) También el autor mismo
viajaba cuando sus nifios eran pequefios y probablemente tuvo que dejarlos en Espafia,
entonces es un posible parecido entre el yo y el ti en estas paginas. (Mufioz Molina,
Autorretrato, s.f.) Es méas facil especular sobre el ti en Como la sombra que se va, porque
aparece varias veces en la novela. Este tu es un personaje, una mujer con la que el yo esta en
Lisboa para visitar a su hijo. Sin embargo, ya le conoce a ella desde hace muchos afios y sobre
aquellos tiempos dice: “ni siquiera imaginaba que pudiera enamorarme de ti.” (Mufioz
Molina, 2014:395) Entonces, se puede concluir que es su segunda mujer, Elvira Lindo, a la
que el narrador refiere como un personaje intradiegético igual que una persona real
extradiegética. Este juego de realidad y ficcion estd mas claro en Como la sombra que se va

que en La noche de los tiempos.

En ambas novelas se utilizan comentarios metaliterarios para que el yo-narrador pueda
interrumpir la historia y hacer su aparicion. Es lo que Toro, Schlickers y Luengo llaman
autorficcion. A causa de estos comentarios también se puede poner el énfasis en el autor, el
caracter ficticio de la historia y el papel del yo como narrador. (Arroyo Redondo, 2011:214 y

Toro, Schlickers & Luengo, 2010:20,21) Especialmente en el caso de La noche de los
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tiempos, hay una intromision en el texto por el autornarrador, que interrumpe la historia para
que se pueda hacer hincapié en el caracter artificial del relato, como “no me cuesta nada
imaginar a los dos hombres conversando.” (Mufioz Molina, 2009:69) El narrador en el primer
capitulo muestra el caracter creador propio de un autor, cuando describe a Ignacio Abel: “Con
una precision de informe policial y de suefio descubro los detalles reales. Lo voy viendo
surgir ante mi.” (Mufioz Molina, 2009:12) También el narrador de Como la sombra que se va
utiliza la metaficcién, pero de otra forma, porque comenta el proceso de escritura de la novela
El invierno en Lisboa y de la novela en la que aparece él mismo: “una novela se escribe para
confesarse y para esconderse.” (Mufioz Molina, 2014:257) Entonces, siguiendo la teoria sobre

la metaliteratura, ambas novelas son ejemplos de la autorficcion.

Basandose en la teoria de Alberca sobre la autoficcion, se pueden hacer unas
observaciones referente a las dos novelas analizadas. Por el anonimato del yo en Como la
sombra que se va, no hay correspondencia nominal entre el yo y el autor, pero si hay muchas
referencias biograficas inequivocas al autor. En La noche de los tiempos no hay
correspondencia nominal entre el yo y el autor y tampoco hay muchas referencias a la vida del
autor para establecer una relacion de identidad implicita. No obstante, en una entrevista, el
autor mismo ha afirmado la importancia de lo autobiografico en la novela, pero no ha dicho
en qué consiste. Las resefias si muestran explicitamente la correspondencia entre la voz del yo
y el propio autor, pero no pueden tener tanta autoridad como las palabras del propio autor,
porque los criticos no pueden conocer la intencién del autor para la historia. Respecto a los
paratextos de Como la sombra que se va, no sélo el peritexto en la contraportada de la novela
ha indicado la coincidencia entre el autor y el yo, sino también el escritor mismo en unas
entrevistas. Ademas, segun la teoria de Toro, Schlickers & Luengo, se puede decir que ambas
novelas son ejemplos de la autorficcion, por la presencia del autor en los comentarios
metaliterarios, es decir, la interrupcién del texto por el autor. También se puede concluir que
las novelas no son novelas autobiograficas, porque no llenan los requisitos de las teorias de
Alberca y de Arroyo Redondo y la focalizacién externa tipica de la autoficcion corresponde
con la focalizacion utilizada en la novelas. En otras palabras, hay por lo menos tres
similitudes entre los yoes en La noche de los tiempos y Como la sombra que se va: el uso de
comentarios metaliterarios, la focalizacion externa y el hecho de que los epitextos afirmen lo
autoficticio de las novelas. Por estas similitudes es probable que La noche de los tiempos sea

una autoficcion con un yo anénimo.
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6. Conclusiones

Lo mé&s importante de esta investigacion es responder a la pregunta ¢ss La noche de los
tiempos una autoficcion? La respuesta a esta pregunta de investigacion consiste de cuatro
partes: el analisis paratextual, el andlisis del narrador, las teorias aplicadas sobre la autoficcion

y la comparacion entre La noche de los tiempos y Como la sombra que se va.

Respecto al andlisis de los paratextos de La noche de los tiempos, s6lo hay dos
peritextos que pueden referir a una lectura autoficticia de la novela. Es decir, el nombre del
autor en la portada es muy grande y segun Arroyo Redondo, por eso puede referir a la
importancia del autor dentro de la historia. (Arroyo Redondo, 2011:153) Otra indicacion es el
afio de nacimiento que se menciona en la biografia del autor en la novela, que corresponde
con el del yo. Las resefias son univocos sobre la posibilidad de la autoficcion en La noche de
los tiempos, porque todas las que tratan la voz del narrador estdn de acuerdo sobre la
coincidencia entre el yo-narrador y Antonio Mufioz Molina. Incluso el autor mismo ha
afirmado lo autobiogréafico en la novela, porque dice en una entrevista: “lo autobiografico
tiene mas peso de lo que parece, y esta a la vista si se quiere ver.” (Sanchez Romero, 2010)
Aunqgue no refiere a hechos especificos de la historia, Alberca sostiene que cuando en un
paratexto el autor mismo indica lo autobiogréafico en su texto, se permite leer este texto como
una autoficcion. (Alberca, 2007:249)

Partiendo del analisis del narrador de La noche de los tiempos, se puede confirmar lo
siguiente: el yo-narrador de la novela es heterodiegético en gran parte de la novela. Esto
quiere decir que el yo no relata su propia vida y por eso no es el narrador homodiegético
caracteristico de la autoficcion. Sin embargo, a veces el yo si expresa sus propios
sentimientos, como en la frase: “Quiero imaginar con la precision de lo vivido” (Mufioz
Molina, 2009:575) por lo que si tiene parecido con un narrador homodiegético. En base a la
representation of consciousness no se puede probar la relacion entre el yo-narrador y el autor,
porque no se hace uso de la self-narration. No obstante, en la novela si se utiliza la
focalizacion externa, que es la forma tipica de la focalizacidn en la autoficcién. Se muestra
por medio de indicaciones temporales y modales, como en la frase: “ese olor es sin duda
idéntico al que hubiera percibido alguien al pasar por este mismo lugar hace setenta y tres
afios.” (Mufioz Molina, 2009:577)
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En base a las teorias de Alberca y de Arroyo Redondo sobre la novela autobiografica,
se puede concluir que La noche de los tiempos no es una novela autobiogréfica, porque las
caracteristicas de la novela no corresponden con los requisitos de las teorias: el yo no es un
personaje en la novela y por eso no es posible que se ficcionalice el autor mediante un
personaje imaginario; el yo-narrador anénimo de una novela autobiogréfica relata su propia
vida y el narrador de La noche de los tiempos no narra su propio pasado; y lo ficticio en una
novela autobiogréfica es més importante que lo autobiogréfico, pero en La noche de los
tiempos, la historia ficticia de Ignacio Abel parece ser una herramienta para poder mostrar la
realidad de la Guerra Civil. (Alberca, 2007:99,101 y Arroyo Redondo, 2011:89)

Respecto a la autoficcion, la identidad onomastica entre el yo y el autor en La noche
de los tiempos no es explicita. Aunque para Alberca es un requisito casi imprescindible de la
autoficcion, también hay otra manera de identificar al yo con el propio autor, es decir, la
identidad implicita, la que requiere suficientes referencias biograficas inequivocas al autor. En
La noche de los tiempos tampoco hay muchas referencias al autor, porque el narrador no
cuenta su propia vida y entonces no da mucha informacion sobre si mismo, por lo que es
dificil identificarle con el autor. No obstante, segun la teoria de Alberca se podria asumir que
la novela es una autoficcion si el autor afirma lo autobiografico en un paratexto y como
hemos visto, en una entrevista Antonio Mufioz Molina ha confirmado la importancia de lo
autobiografico en su novela, aunque no ha dicho en qué existe exactamente. (Alberca,
2007:237,238,249) Asi, segun las teorias de Alberca y Arroyo Redondo, La noche de los
tiempos es autoficcion, pero una variante sutil. No se puede establecer una correspondencia
explicita entre el yo y el propio autor, especialmente porque el yo-narrador no relata su propia
vida y por esta razon no hay mucha informacion sobre su identidad. La identidad implicita
requiere mas referencias inequivocas al escritor para identificarse, pero por la indicacién de lo
autobiografico en la novela por el autor mismo, segun Alberca si se puede afirmar que la
novel es una autoficcién. Siguiendo la teoria de Toro, Schlickers & Luengo sobre la
autorficcién, los comentarios metaliterarios del yo-narrador de La noche de los tiempos
muestran la interrupcion del autor en la historia, porque el narrador comenta sobre la creacion
de la historia ficticia de Ignacio Abel, como si todavia esta creando a las circunstancias. Un
comentario como: “no me cuesta nada imaginarlo” (Munoz Molina, 2009:58) hace énfasis en
la artificialidad de la historia que el yo estd contando yde esta manera se refiere a la posicién
extradiegética del narrador. Con todo se puede afirmar que La noche de los tiempos es tanto

una autorficcion como una autoficcion.
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El narrador de Como la sombra que se va es un narrador homodiegético, tipico de la
autoficcion, que relata su propia vida y por eso también maneja la self-narration. También la
focalizacion en la novela es la tipica de la autoficcion, al igual que en La noche de los
tiempos. Respecto al analisis paratextual, hay un texto en la contraportada de Como la sombra
que se va que refiere al yo como Antonio y también se menciona el verdadero titulo de la
novela que el yo public6 en 1987: El invierno en Lisboa. Son dos hechos que no aparecen en
la novela misma, pero si corresponden con el propio autor. Mufioz Molina ha afirmado en una
entrevista que el yo corresponde con él y entonces, segun las teorias utilizadas para esta
investigacion, Como la sombra que se va es una autoficcion. Seria posible que cuanto mas
similitudes haya entre los yo-narradores de Como la sombra que se va y La noche de los
tiempos, mas probable sea lo autoficticio en La noche de los tiempos. Tanto para Como la
sombra que se va como para La noche de los tiempos, el autor ha confirmado el caracter
autobiografico en las novelas, en una entrevista, que segin la teoria de Alberca, es una
afirmacion de la naturaleza autoficticia de una novela. Los dos yoes no corresponden
realmente respecto a los tipos de narradores, pero ambos si utilizan cierta manera de dirigir la
atencion al papel del yo y de acentuar la artificialidad de la narracion, es decir, el uso de los
comentarios metaliterarios. En La noche de los tiempos se usa mas la metaficcion, porque se
pone el énfasis en el papel del narrador, con comentarios como: “quiero imaginar con la
precision de lo vivido” (Mufioz Molina, 2009:575) y en Como la sombra que se va se
comenta sobre la literatura misma, sobre como se escribe una novela. Respecto a la
focalizacion, se muestra la perspectiva del yo-narrador en ambas novelas, con indicaciones
temporales y modales caracteristicas de la autoficcion, como: “ese olor es sin duda idéntico al
que hubiera percibido alguien al pasar por este mismo lugar hace setenta y tres afios” (Mufioz
Molina, 2009:577) en La noche de los tiempos y en Como la sombra que se va se afirma: “en
esa plaza habia estado y quizas estaba todavia, a principios de 1987, el letrero de neén y la
puerta iluminada y tentadora del Maxine’s Club.” (Mufioz Molina, 2014:237) En las dos
novelas analizadas sOlo se pueden encontrar dos referencias biograficas inequivocas
correspondientes al propio autor, es decir, su afio de nacimiento y el afio en el que escribi6 la
novela. Aunque son claramente referencias al autor, no son suficientes para poder establecer
una identidad implicita entre el yo y el autor en La noche de los tiempos, porque son las
Unicas referencias biograficas inequivocas. Por supuesto, también hay muchas diferencias
entre los yo-narradores, especialmente porque el yo en La noche de los tiempos no relata su
propio pasado, pero por las similitudes mencionadas se podria decir mas a ciencia cierta que

tanto Como la sombra que se va como La noche de los tiempos son autoficciones.
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En 2013 Antonio Mufioz Molina gand el Premio Principe de Asturias de las Letras por La
noche de los tiempos. En un video para Canal Sur Televisién explica los elementos
fundamentales de la novela y da la palabra redentora al misterio del yo: “Esa voz soy yo.”
(Memoranda, 2013) Dice:

Yo tenia que mostrar dentro de la novela el esfuerzo de la imaginacion necesario y
casi imposible de ponerte en el lugar de las personas. ;Como escribes con verdad
sobre cosas que td no has conocido? Sobre un mundo que dejé de existir veinte afios
antes de que tU naciera. Yo tenia que mostrar eso y es el esfuerzo mio, tenia que estar

la voz mia. (Memoranda, 2013)

Entonces, gracias a esta cita ya no cabe la menor duda de que el yo-narrador de La noche de

los tiempos corresponde con Antonio Mufioz Molina.

Ademas, se podria hacer unas observaciones respecto a la teoria de Alberca sobre la
autoficcion. Es decir, Alberca pone mucho énfasis en la correspondencia nominal entre el yo
y el propio autor de la novela. Incluso ha dicho que esta correspondencia es casi
imprescindible. A pesar de esto, también refiere a la identidad implicita, que requiere
suficientes referencias inequivocas al autor para probar la relacién entre el yo y el autor. Sin
embargo, Alberca si sostiene: "sin la prueba de la identidad nominal, resulta arbitrario y
arriesgado establecer una correspondencia directa entre el autor y su texto." (Alberca,
2012:51) En base a esta investigacion se puede concluir que la correspondencia implicita,
como referencias a la biografia del autor, cumplen la misma funcion que la correspondencia
nominal, porque a pesar del anonimato de los yoes, Como la sombra que se va y La noche de
los tiempos si son autoficciones. Tambiéen los paratextos pueden referir al caracter autoficticio
de una novela, y especialmente aquellos en los que el propio autor lo afirma. Sin embargo, se
puede decir que no solo los paratextos en los que el autor mismo afirma el caracter
autoficticio de la novela pueden indicarlo, porque el texto en la contraportada de Como la
sombra que se va también indica lo autoficticio en la novela, refiriendo al yo anonimo como
Antonio. Segun dice Genette, estos textos normalmente son escritos por la editorial, que tiene

la responsabilidad de los peritextos del exterior del libro. (Genette, 1997:16) Finalmente,
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Alberca afirma que el nombre del autor dentro del contexto novelesco de una autoficcion
puede confundir al lector. Ademés, como hemos visto en esta investigacion, el anonimato del
yo justamente puede prolongar esta ambigliedad de la realidad y la ficcion, por lo que la
autoficcion puede llegar a ser mas interesante, dado que en el caso de un yo anénimo es mas

dificil deshilar el misterio de la identidad del yo.

Para una investigacion adicional, puede ser interesante poner a prueba la autoficcidn en otras
novelas con un yo anonimo, en base a la metodologia y teorias utilizadas en esta
investigacién. De esta manera se puede comprobar si La noche de los tiempos es una
excepcion respecto a las autoficciones con un yo-narrador anénimo, visto que el yo no es un
personaje en esta novela. También seria posible desarrollar una metodologia méas profunda
respecto al analisis del narrador, para que se puedan incluir mas caracteristicas del narrador

que posiblemente sean autoficticias.
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