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Voorwoord 
 

Beste lezer, 

Voor u ligt de bachelor scriptie “Toerisme en het lokale karakter op Schiermonnikoog. Deze 

scriptie is geschreven ten behoeve van het afstuderen voor de opleiding Geografie, Planologie 

en Milieu aan de Radboud Universiteit in Nijmegen. Ik ben van februari tot en met juni 2025 

bezig geweest met mijn scriptie en het is daarmee dus ook het laatste officiële onderdeel van 

de opleiding. 

De scriptie gaat over toerisme en het lokale karakter op het eiland Schiermonnikoog. Ik ben al 

op jonge leeftijd gefascineerd geraakt door de schoonheid en de dynamiek van de 

Nederlandse Waddeneilanden, met Schiermonnikoog als duidelijke favoriet. Ik heb vrij brede 

interesses en dus ook lang getwijfeld over wat dan het precieze onderwerp voor mijn bachelor 

scriptie zou moeten worden. Uiteindelijk heb ik besloten om datgene te kiezen wat mij het 

meest bezighoudt, fascineert en motiveert: Het Waddeneiland Schiermonnikoog. 

Ik heb het onderzoek en het schrijven van de scriptie dan ook als zeer interessant ervaren. 

Met een verblijf van twee weken op Schiermonnikoog heb ik goed in de praktische materie 

kunnen duiken. Het was absoluut een verrijking om met een heleboel mensen op het eiland te 

mogen spreken. Hierdoor heb ik het eiland, dat ik persoonlijk altijd al als toerist heb geprezen, 

ook op een andere manier leren kennen en kunnen aanschouwen. Hierdoor heb ik dingen op 

het eiland gehoord en opgemerkt die als doorsnee toerist nooit tot mij waren gekomen.  

Bij deze wil ik dus ook een aantal mensen bedanken voor hun directe of indirecte bijdrage aan 

dit onderzoek. Allereerst mijn grote dank aan alle respondenten en participanten die ik op 

Schiermonnikoog heb mogen spreken. Dankzij jullie openheid en bereidheid om in gesprek te 

gaan, heb ik veel informatie en verschillende opvattingen kunnen vergaren. Daarnaast wil ik 

mijn scriptiebegeleider Olivier Kramsch bedanken voor de fijne ondersteuning en constructieve 

feedback. Het heeft mij erg geholpen bij het verder vormgeven en schrijven van de scriptie. 

Tot slot wil ik iedereen in mijn persoonlijke kring bedanken, die mij in enige mate ondersteund 

of gemotiveerd heeft tijdens het onderzoek en het schrijven van de scriptie. Vooral dank aan 

diegenen die mij nieuwe informatie en artikelen over de casus stuurden en bijbrachten.  

Deze scriptie is mogelijk interessant en boeiend voor éénieder die een relatie heeft met het 

eiland Schiermonnikoog. Zowel voor de lokale bevolking, toeristen, als beleidsmakers kan 

deze scriptie verduidelijkend werken en waar mogelijk nieuwe inzichten opleveren. Los van de 

casus is de scriptie relevant voor iedereen die zich interesseert in kleine gemeenschappen en 

gebieden die kampen met grote veranderende toerismestromen.  

Ik wens u veel plezier toe met het lezen van deze scriptie. 

Bram Bruggink 

Doetinchem, 13 juni 2025 
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Samenvatting 
Het toerisme op het eiland Schiermonnikoog is aan het veranderen. Dit veranderende toerisme 

brengt gevolgen en bijkomstigheden met zich mee. Veranderingen binnen het toerisme en 

bijbehorende gevolgen kunnen invloed hebben op het lokale karakter van het eiland. Hierdoor 

komen het lokale karakter en de lokale gemeenschap mogelijk onder druk te staan. Het is dus 

belangrijk om de invloed van dit veranderende toerisme in kaart te brengen.  

Het doel van dit onderzoek is daarom ook het ondervinden en meten van de gevolgen die dit 

veranderende toerisme met zich meebrengt. Daarvoor is de volgende onderzoeksvraag 

opgesteld: ‘In hoeverre beïnvloedt het veranderende toerisme het lokale karakter van het 

Waddeneiland Schiermonnikoog?’. Om deze onderzoeksvraag te beatwoorden worden zowel 

de toeristische ontwikkelingen, veranderingen en patronen gemeten als de ontwikkelingen en 

veranderingen binnen het lokale karakter. Het lokale karakter is opgesplitst in ruimtelijke en 

sociaal-culturele componenten.  

Voor de beantwoording van de hoofdvraag is er een kwalitatief onderzoek uitgevoerd, met 

zowel deskonderzoek als veldonderzoek. Het deskonderzoek richt zich op de actualiteit van 

Schiermonnikoog en casussen in vergelijkbare contexten. Tijdens het veldonderzoek zijn 

meerdere interviews gehouden met mensen die een relatie hebben met het eiland, waarvan 

voornamelijk inwoners. Hierbij is gefocust op de ervaringen en percepties van een heterogene 

groep respondenten. Ook zijn er veel observaties uitgevoerd, waarmee actuele, ruimtelijke en 

sociaal-culturele ontwikkelingen in beeld zijn gebracht.  

Uit de resultaten is gebleken dat het toerisme op Schiermonnikoog op dit moment veel soorten 

veranderingen en ontwikkelingen kent. De lokale bevolking is met hun karakter veel minder 

onderhevig aan verandering en schiet dus ook steeds vaker in de weerstand. Ze vinden dat er 

op ruimtelijk niveau veel te veel veranderd of dat er juist niet op tijd geïntervenieerd wordt. Op 

sociaal-cultureel vlak merken ze dat hun tradities en cultuur voor een deel onder druk staan 

en dat bepaalde aspecten verwateren. Door het gemêleerde gezelschap zijn er op het eiland 

ook veel verschillende belangen en opvattingen. Daarom zijn er veel (verborgen) fricties te 

ondervinden tussen groepen eilanders, instanties, de politiek, ondernemers en toeristen.  

Al met al, beïnvloedt het veranderende toerisme wel degelijk het lokale karakter op het eiland 

Schiermonnikoog. De invloed is zowel feitelijk en waarneembaar te zien op het eiland als dat 

de invloed op basis van percepties en ervaringen inwerkt op de lokale bevolking. De mate en 

de directheid van de invloed verschilt per deelaspect. Vooralsnog lijkt het erop dat het 

veranderende toerisme de ruimtelijke en sociaal-culturele ontwikkelingen voornamelijk indirect 

beïnvloedt, faciliteert, stimuleert en/of versterkt.  

Schiermonnikoog is hiermee als casus te vergelijken met dezelfde ontwikkelingen in andere 

contexten. Groei en verandering van toerisme leidt dan tegelijkertijd ook tot meer weerstand 

bij de lokale bevolking, in verband met te snelle veranderingen en complexe vraagstukken. In 

die zin is er dus ook gemeten wat er gemeten moest worden. Het is opgevallen dat veel fricties 

en onenigheden verborgen en verstopt zitten, soms nog in het verleden, en dus ook lang niet 

altijd uitgesproken worden. Hierdoor ontstaat een soort wrok en nijdigheid bij veel mensen op 

het eiland jegens andere partijen. De vraag is dus ook in hoeverre subjectieve interpretaties 

en opvattingen van de lokale bevolking hebben bijgedragen aan de betrouwbaarheid van dit 

onderzoek. Ook is er nooit sprake geweest van volledige transparantie en openheid, waardoor 

wellicht een heleboel verhalen nog onder tafel liggen. Toch blijft de situatie op het eiland erg 

dynamisch, waardoor toekomstig en gespecifieerd onderzoek relevant blijft. Het is aan te 

bevelen om toekomstig onderzoek toe te spitsen op de opvattingen van een specifieke groep. 

Tot slot blijft het belangrijk om de dialoog aan te gaan en verhalen naar elkaar uit te spreken. 
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Hoofdstuk 1: Inleiding 

1.1. Aanleiding 

Schiermonnikoog is het kleinste en rustigste eiland van de vijf Nederlandse Waddeneilanden 

(Merel, 2020). Het eiland is autovrij, heeft een authentiek karakter en staat bekend om de 

brede zandstranden (Ibid.). Voor een lange tijd was het eiland een onbekend pareltje met 

prachtige, ongerepte natuur en slechts een kleine hoeveelheid toeristen. Echter is daar 

verandering in gekomen. In 2024 bracht CNN namelijk een artikel uit waarin de zender 

Europese eilanden aanbeveelt die geschikt zijn om het drukke leven even te ontvluchten 

(Ward, 2024). CNN noemt het eiland één van de meest verbluffende van Europa en vergelijkt 

het met hele bekende en toeristische eilanden elders in Europa (WNL, 2024). Het eerst zo 

onbekende eiland Schiermonnikoog wordt door slechts één artikel op de wereldkaart gezet en 

is inmiddels dus ook aan globalisering onderhevig. Omroep Fryslân spreekt zelfs van een 

‘CNN-effect’ op Schiermonnikoog (Omroep Fryslân, 2024). Terwijl de toeristenaantallen op de 

overige Waddeneilanden in begin 2024 afnamen, waren er op Schiermonnikoog juist meer 

toeristen te vinden (Ibid.). De vraag is alleen wat de gevolgen zijn van deze veranderende 

stroom in het toerisme? Zitten het eiland, haar inwoners en de natuur hier eigenlijk wel op te 

wachten? 

1.2. Onderwerp 

Het eiland Schiermonnikoog is met circa 970 inwoners de kleinste gemeente van Nederland 

als het op het aantal inwoners aankomt (). Tegelijkertijd heeft het eiland met ongeveer 300.000 

toeristen per jaar flink wat bezoekers te verwelkomen (). In de rest van Nederland en ook 

wereldwijd zien we steeds meer en nieuwe vormen van toerisme op relatief kleinschalige 

plekken. Deze plekken zijn vaak geliefd vanwege hun natuurlijke schoonheid, rust en ruimte 

of de authentieke en eigenaardige cultuur. Deze oorspronkelijke ‘hidden gems’ worden door 

toenemende globalisering en sociale media alsmaar bekender en populairder ( ). Het toerisme 

groeit op veel van deze plekken, de toeristenseizoenen worden steeds langer en ook het type 

toerist is aan het veranderen. Dit veranderende toerisme gaat natuurlijk niet gepaard zonder 

gevolgen. Deze veranderingen creëren wellicht mogelijkheden, maar zeker ook beperkingen. 

De lokale omgeving en lokale community is namelijk genoodzaakt om in te spelen op deze 

toeristische veranderingen en ontwikkelingen. Vaak draait de economie van deze plekken 

namelijk voor een groot deel op toerisme. Meer toeristen of nieuwe vormen van toerisme klinkt 

op het eerste oog dus positief, maar is dat ook daadwerkelijk zo? Het brengt namelijk ook 

nieuwe ruimtelijke en sociaal-culturele vraagstukken met zich mee en oplossingen of 

transformaties die bij de lokale bevolking niet altijd gewenst zijn. De gevolgen van deze 

veranderingen in toerisme worden in dit onderzoek dus toegespitst op de casus van het eiland 

Schiermonnikoog. 

1.3. Wetenschappelijke relevantie 

Er zijn een aantal dingen die dit onderzoek wetenschappelijk relevant maken. Eén onderdeel 

daarvan is de actualiteit van de casus en dan met name in combinatie met het beperkte 

wetenschappelijke materiaal voor deze casus en de transfereerbaarheid vanuit andere 

casussen. Ook de laagdrempelige bottom-up benadering van actoren en de aandacht voor de 

kleinschalige community en niet-menselijk actoren dragen bij aan deze relevantie. Tot slot is 

er aandacht voor de tweedelige paradox van natuurtoerisme, de interpretatieve benadering 

van het probleem, wederzijdse afhankelijkheid en co-constructie in de toekomst. 
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Zoals eerder gezegd, kent Schiermonnikoog nu een forse, plotselinge groei van het toerisme 

door de aanbeveling van CNN (CNN-effect ‘duidelijk merkbaar’ op Schiermonnikoog, maar 

minder toeristen in de rest van Fryslân, 2024). Dat maakt dit onderzoek relevant, omdat er nog 

niet eerder onderzoek is gedaan naar zo’n plotselinge toerismegroei op Schiermonnikoog. 

Bovendien krijgt Schiermonnikoog als kleinste en minst toeristische eiland minder 

wetenschappelijke aandacht dan de overige Waddeneilanden (GLOBETROTTER, 2024). Zo 

is er binnen de wetenschap al veel meer aandacht besteed aan de groei van toerisme op 

Vlieland en het concept ‘Vliebiza’ (Vliebiza, z.d.). Over de hele wereld wordt er genoeg 

onderzoek gedaan naar de invloed van plotselinge toerismegroei op lokale gemeenschappen 

en het lokale karakter van plaatsen (Aref et al., 2010). Toch is Schiermonnikoog en de context 

als eiland, met een kleinschalige community en een specifiek type (natuur)toerist, een 

afwijkende en dus relevante casus in vergelijking met eerdere onderzoeken. In veel andere 

onderzoeken wordt de lokale casus gekoppeld aan een groter geheel van structuren, 

wereldprocessen en duurzame doelen, waardoor de echte aandacht voor de lokale 

gemeenschap ontbreekt (Macleod, 2004). Dit onderzoek pakt dat anders aan, door juist op 

hele kleine schaal naar een afgebakend geografisch gebied en haar gerelateerde actoren te 

kijken. 

Verder is er een verschil in benadering en het samenspel van actoren. In veel studies over de 

invloed van toerisme op de lokale community heeft namelijk één type actor binnen de 

community de hoofdrol (Alamineh et al., 2023). Actoren worden vaak als losse entiteiten gezien 

die niet met elkaar samen spelen of interacteren. In dit onderzoek wordt er juist uitgegaan van 

de interactie tussen groepen actoren, wederzijdse afhankelijkheid en de co-constructie van 

een gezamenlijke toekomst waarin actoren een rol spelen. Onderdeel hiervan is weer de 

dubbele paradox die altijd weer tot een middelpunt komt tussen het belang van de toerist 

enerzijds en het belang van de lokale community en de natuur anderzijds. Tot slot is de 

toevoeging van niet menselijke actoren in het onderzoek erg relevant voor het realiseren van 

een breder beeld en een mogelijke andere perspectief. Enkele studies nemen deze actor wel 

mee, maar vaak alleen in theoretische zin of op macroschaal. Deze studie wil de niet-

menselijke actoren op lokale schaal ook meenemen in het onderzoek. 

1.4. Maatschappelijke relevantie 

Dit onderzoek bevat een brede maatschappelijke relevantie. Het gaat hier tenslotte om een 

onderzoek naar veranderingen, ontwikkelingen en gevolgen binnen een maatschappelijke 

community. Het onderzoek is niet alleen relevant voor één specifieke type actor, zoals een 

bedrijf, een institutie of een afgebakende bevolkingsgroep, maar juist voor iedereen en alles 

dat ook maar op enige manier gerelateerd is aan het eiland Schiermonnikoog.  

Ten eerste de toeristen. Zij maken en vormen het eiland, maar hebben misschien ook wel 

teveel invloed. De vraag is of toeristen wel door hebben wat voor een invloed hun bezoek heeft 

op het lokale karakter van het eiland. Door dit onderzoek kunnen toeristen wellicht betere 

inzichten vergen over de invloed en gevolgen van hun bezoek aan het eiland. Vervolgens 

kunnen toeristen hun gedrag daar weer op aanpassen en mogelijkerwijs hun negatieve invloed 

op het eiland beperken. De toeristen hebben tenslotte ook het beste voor met het eiland. 

Natuurlijk is het onderzoek ook relevant voor de lokale bevolking op Schiermonnikoog. Zij 

hebben een eigen, kleinschalige gemeenschap die steeds meer in verbinding staat met de rest 

van de wereld. Door het concreet maken van de gevolgen van veranderend toerisme kan de 

lokale gemeenschap besluiten om op basis van deze gevolgen maatregelen te nemen en zo 

op bepaalde terreinen het lokale karakter van hun eigen cultuur en hun eiland te beschermen. 

Dit onderzoek kan daarom relevant zijn voor inwoners en ondernemers, maar ook de lokale 

overheid. 
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Tot slot is het onderzoek ook relevant voor niet-menselijke actoren, zoals flora en fauna. Deze 

actoren worden vaak vergeten, maar maken zeker ook onderdeel uit van de maatschappij. 

Natuurgebieden en dieren hebben tenslotte geen stem, maar verdienen deze wel bij een 

maatschappelijk probleem zoals deze. Voor deze actoren is het fijn om te weten wat de 

verandering van het toerisme met hen en hun leefgebied doet.   

Uiteindelijk is het een samenspel en samenwerking van diverse actoren dat dit onderzoek 

maatschappelijk relevant maakt. Het eiland is tenslotte niet van één iemand, maar van 

iedereen. Het is de kunst om een ‘Schiermonnikoog van de toekomst’ te creëren en op deze 

manier zowel het toerisme overeind te houden als het eiland, inclusief haar inwoners, natuur 

en lokale karakter te beschermen tegen een buiten proportionele verandering van toerisme. 

Dat is een mooie uitdaging die voor alle gerelateerde actoren maatschappelijk relevant is. 

1.5. Probleemstelling 

Het toerisme op Schiermonnikoog is aan het veranderen (CNN-effect ‘duidelijk merkbaar’ op 

Schiermonnikoog, maar minder toeristen in de rest van Fryslân, 2024). Deze verandering van 

het toerisme brengt nieuwe of andere gevolgen met zich mee voor het eiland, haar natuur, 

haar inwoners en ook de toeristen zelf. Er kunnen daardoor meerdere fricties optreden op het 

eiland die bij verdere groei op lange termijn voor problemen kunnen zorgen. De groei van 

toeristen op zichzelf is dus niet het probleem, maar de mogelijke negatieve gevolgen die het 

met zich meebrengt voor de overige actoren wel. Als deze gevolgen niet in kaart worden 

gebracht en het eiland hier niet op inspeelt, dan zou het eiland in de toekomst haar lokale 

karakter verliezen en verdrinken in het overtollige toerisme. 

1.6. Doelstelling 

Het doel van dit onderzoek is om de gevolgen te meten die het veranderende toerisme op 

Schiermonnikoog met zich meebrengt en dan specifiek de gevolgen en invloed van dit 

toerisme op het huidige lokale karakter van het eiland. Een feit is namelijk dat het toerisme 

verandert en in de toekomst ook zal blijven veranderen. Om te kijken wat gewenste en gerichte 

interventies of reguleringen van het toerisme zijn, moeten dus eerst de gevolgen van het 

veranderende toerisme voor het lokale karakter van het eiland in kaart worden gebracht. Dat 

laatste is het échte doel van dit onderzoek. Daarmee zal dit onderzoek niet de toekomstige 

oplossing voor het probleem geven, maar kan het wel bijdragen aan de oplossing en de 

zoektocht naar het gewenste of beste toekomstbeeld van het eiland Schiermonnikoog. 

1.7. Vraagstelling 

Uit de probleemstelling en doelstelling is een duidelijke en allesomvattende hoofdvraag naar 

voren gekomen. 

Hoofdvraag:  

In hoeverre beïnvloedt het veranderende toerisme het lokale karakter van het Waddeneiland 

Schiermonnikoog? 

Op basis van de hoofdvraag en de onderliggende patronen, structuren en ontwikkelingen van 

het eiland Schiermonnikoog, zijn de volgende deelvragen naar voren gekomen.  
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Deelvragen: 

-Welke huidige toerisme patronen en trends zijn er te zien op Schiermonnikoog? 

-Welke waarden, normen en gewoontes hebben de lokale inwoners op Schiermonnikoog? 

-Welke ruimtelijke transformaties en ontwikkelingen spelen er op Schiermonnikoog? 

-Welke sociaal-culturele ontwikkelingen en veranderingen spelen er op Schiermonnikoog? 

-Welke fricties tussen groepen zijn er op Schiermonnikoog? 

1.8. Onderzoeksopzet 

Dit onderzoek is een kwalitatief onderzoek en kent de vorm van een case study, omdat het 

onderwerp specifiek is en de context is afgebakend tot alleen het eiland Schiermonnikoog. 

Verder is het onderzoek exploratief en inventariserend van aard, omdat er tot op het heden 

nog weinig wetenschappelijk onderzoek is gedaan naar specifiek deze case. Tot slot heeft het 

onderzoek ook fenomenologische aspecten, omdat de individuele ervaringen en 

perspectieven in een breder daglicht worden gesteld. 

In het onderzoek is gebruikt gemaakt van zowel literatuuronderzoek en deskonderzoek als 

veldonderzoek. Het literatuuronderzoek is gefocust op het verkrijgen van theoretische, 

wetenschappelijke kennis over begrippen en het onderwerp, terwijl met het deskonderzoek de 

focus lag op het verkrijgen en verzamelen van extra informatie over de daadwerkelijke casus 

van dit onderzoek. Het veldonderzoek bestaat uit het uitvoeren van observaties en het 

afnemen van interviews op de locatie van de desbetreffende casus. De observaties zijn 

verspreid uitgevoerd over drie verschillende tijdsperiodes. De diepte-interviews hebben 

plaatsgevonden in de laatste tijdsperiode.  

1.9.  Leeswijzer 

Het onderzoek heeft een duidelijk opgebouwde structuur om zo de theorie, methode, 

resultaten en conclusie zo duidelijk mogelijk weer te geven. In hoofdstuk 1 wordt het onderzoek 

ingeleid door het mededelen van de aanleiding, het introduceren van het onderwerp, het 

toelichten van de relevantie en het opstellen van een probleem-, vraag- en doelstelling. In 

Hoofdstuk 2 worden door middel van het theoretisch kader belangrijke begrippen gedefinieerd 

en reeds bestaande theorieën uit de wetenschappelijke literatuur aangehaald. Hoofdstuk 3 

vormt de methode waarbij de werkwijze en het verloop van het onderzoek uitgebreid worden 

toegelicht. In hoofdstuk 4 worden de resultaten besproken aan de hand van de vijf opgestelde 

deelvragen. Hoofdstuk 5 bestaat uit de conclusie die voortkomt uit de resultaten en antwoord 

geeft op de centrale onderzoeksvraag. Tot slot zal in Hoofdstuk 6 de discussie aan bod komen 

die dient als een soort reflectie op het algehele proces en de werkwijze van het onderzoek.  
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Hoofdstuk 2: Theoretisch kader 
Om dit onderzoek af te bakenen en te plaatsen binnen de literatuur, wordt er een theoretisch 

kader opgesteld. Hierbij wordt het onderzoek geduid vanuit reeds bestaande theorieën en 

modellen over de ontwikkeling en impact van toerisme. Eerst worden de begrippen toerisme 

en lokaal karakter gedefinieerd aan de hand van bestaande definities. Ook wordt er gekeken 

naar een eiland als bijzondere context. Vervolgens worden twee typen toerisme aangehaald 

en toegelicht, die ook in dit onderzoek centraal zullen staan. Tot slot worden al deze aspecten 

ook samengevoegd in een overzichtelijk conceptueel model. 

2.1. Toerisme 

Het begrip toerisme klinkt afgebakend, maar doelt op een vrij complex fenomeen. In dit 

onderzoek wordt de definitie van UN Tourism gebruikt: ‘’ Toerisme is een sociaal, cultureel en 

economisch fenomeen waarbij mensen voor persoonlijke of zakelijke/beroepsmatige 

doeleinden naar landen of plaatsen buiten hun gebruikelijke omgeving gaan. Deze mensen 

worden bezoekers genoemd (dit kunnen zowel toeristen als excursionisten zijn; ingezetenen 

of niet-ingezetenen) en toerisme heeft te maken met hun activiteiten, waarvan sommige 

uitgaven voor toerisme met zich meebrengen’’ (Glossary of tourism terms | UNWTO, z.d.).  

Dit onderzoek past goed in het toerisme model van 

Butler (Butler, 1980). Dit model bestaat uit een lijn 

in een grafiek die de verschillende stadia van 

toerismegroei in beeld brengt (Zie Figuur 2). Het 

begint met verkenning en betrokkenheid bij de 

toeristen. Schiermonnikoog zit nu in de derde fase 

van ontwikkeling waarin het aantal toeristen het 

hardst groeit. Op een gegeven moment is echter de 

capaciteit bereikt. De vraag is dus hoe hard het 

toerisme op het eiland zal groeien in de toekomst 

en of het in de toekomst verder kan  doorgroeien of 

juist zal stagneren.                                                                                                                                                        

Een ander model dat past bij de stijging van het 

aantal toeristen is de Doxey’s irritatie Index (Doxey, 

1975). Hier gaat het juist om de relatie tussen de 

groei van toeristen en het gevoel van de lokale 

bevolking. Aan het begin is er veel euforie met 

betrekking tot de toerismegroei, maar naargelang 

er meer toeristen komen wordt deze houding van 

de lokale bevolking jegens het toerisme steeds 

negatiever (Zie Figuur 3). Deze veranderende 

houding van de lokale bevolking valt onder lokaal 

karakter en wordt meegenomen in het onderzoek.                                                                                                                              

Figuur 2: Toerismemodel van Butler (Butler, 

1980) 

Figuur 3: Doxey's Irritatie Index (Doxey, 1975) 
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Deze twee modellen hebben dus verband met elkaar en vormen het uitgangspunt van het 

onderzoek. In de tabel hiernaast staan de twee modellen en de verschillende fases aan elkaar 

gespiegeld (Doxey, 1975). Deze modellen zijn relevant voor dit onderzoek, omdat het toerisme 

op Schiermonnikoog nu midden in 

de ontwikkelingsfase zit. Dat 

betekent dat het aantal toeristen 

dus op zijn hardst groeit, maar de 

houding van de lokale bevolking 

tegenover dat toerisme steeds 

negatiever wordt. Volgens het 

model gaan beide op termijn 

escaleren en daarom is het goed 

om beide ontwikkelingen en de 

impact van het toerisme in kaart te 

brengen (Zie Figuur 4).                                                                                                                                      

Hiervoor is het model voor het bepalen van de 

impact van toerisme op de lokale community 

uitermate geschikt (Dwyer et al., 2007). Het model 

bekijkt de impact via drie dimensies: economisch, 

sociaal en milieu. Deze drie dimensies staan 

allemaal in verbinding met het type bestemming, het 

type toerist, het type activiteiten en het lokale 

management van de toeristenbestemming (Zie 

Figuur 5). Via deze benadering kan het toerisme en 

haar impact veel beter en inclusiever in kaart worden 

gebracht. Ofwel, het impact model geeft een 

completer overzicht over alles wat toerisme in een 

gebied met zich meebrengt.                                                                                                                                                                                 

In navolging van het model over de impact van 

toerisme is er ook een model dat verantwoordelijkheid 

van de impact legt bij de toeristen zelf (Eichelberger 

et al., 2021). Het gaat er vanuit dat de toerist tijdens 

de hele reis zich verantwoordelijk gedraagt door 

bepaalde keuzes te maken, maar ook door waarde 

terug te geven aan de bestemming of de lokale 

bevolking (Zie Figuur 6). Daaromheen is het 

milieubewustzijn gesitueerd als een groter 

overkoepelend geheel. De aanbodkant, ofwel de 

lokale bevolking en toerismesector hebben 

verantwoordelijkheid om dit wenselijke gedrag te 

faciliteren en stimuleren.                               

 

 

 

 

 

Figuur 4: Spiegeling van de modellen van Butler en Doxey (Doxey, 
1975) 

Figuur 5: Model Impact Toerisme (Dwyer et al., 
2007) 

Figuur 6: Model Verantwoordelijk 

Toerismegedrag (Eichelberger et al., 2021) 
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2.2. Het lokale karakter 

Het begrip lokaal karakter wordt gedefinieerd op de 

meeste brede en interpretatieve wijze. Hier gaat 

het niet alleen om de fysieke kenmerken, maar ook 

om het sociale-culturele en gevoelskarakter. Het 

model ‘sense of place’ met de drie componenten 

van een plaats sluit hier mooi op aan (Ujang & 

Zakariya, 2015). Het gaat hier namelijk ook om de 

perceptie, beleving en de emoties bij een plaats 

(Zie Figuur 7). Deze percepties, belevingen en 

emoties worden dan ook meegenomen bij zowel 

de ruimtelijke als de sociaal-culturele elementen.                                                                      

2.2.1. Ruimtelijke componenten 

Onder de ruimtelijke componenten van het lokale karakter vallen alle zichtbare veranderingen 

en ontwikkelingen die, al dan niet direct of indirect, beïnvloed worden door veranderende 

toerismestromen. Zo is er al geschreven over de invloed van toerisme op sociaal-ruimtelijke 

processen binnen de huizensector van de lokale gemeenschappen (Mikulic et al., 2021). Ook 

op grotere schaal zijn er studies gedaan naar de invloed van toerisme op cultureel erfgoed en 

het voortbestaan van de historische stad (Maitland, 2006). Ook minder stedelijke en menselijke 

gevolgen worden, weliswaar in mindere mate, onderzocht. Zo wordt steeds vaker ingezoomd 

op de invloed van veranderend toerisme op de lokale natuur (Strack, 2020). Alle ruimtelijke 

componenten vormen samen dus een breed scala, van woning en infrastructuur tot aan dier 

en natuur. Ze hebben echter allemaal één overeenkomst en dat is hun gevoeligheid voor 

veranderingen in het toerisme.  

2.2.2. Sociaal-culturele componenten 

De sociaal-culturele componenten bestaan uit een net zo breed pakket als de ruimtelijke 

componenten, maar zijn in één oogopslag alleen iets minder goed zichtbaar. Toch kan 

toerisme, en in het bijzondere blijven veranderingen binnen het toerisme, veel doen met de 

kleinschalige, lokale gemeenschap (Jovicic, 2011). Toeristen komen tenslotte niet als neutrale 

entiteiten naar hun reisbestemming, maar brengen sociaal-culturele dingen met zich mee 

(Gunawan & Malihah, 2016). Deze kunnen zowel positieve dingen als negatieve gevolgen met 

zich meebrengen, maar wat overeenkomt is dat ze overwegend als negatief worden ervaren 

door de lokale bevolking. Om deze reden zijn er steeds meer onderzoeken die zich richten op 

de weerstand die ontstaat bij lokale gemeenschappen in toeristische gebieden (Winengan, 

2019). De sociaal-culturele componenten zijn dus minstens net zo belangrijk, vooral omdat het 

de lokale gemeenschap zo hard in hun ziel kan raken. 

2.3. Eiland 

Bij toerismestudies zijn de context en omstandigheden erg belangrijk om mee te nemen. In dit 

onderzoek is met een case studie gekozen voor de specifieke context van een eiland. Eilanden 

zijn interessante concepten in de huidige wereld, omdat ze manoeuvreren als een soort 

losstaande entiteit in een steeds complexere en geglobaliseerde wereld. Eilanden raken aan 

de ene kant steeds meer verbonden en de relatieve afstand tot andere gebieden neemt af, 

maar ondertussen groet de weerstand op de eilanden zelf tegen deze wereldlijke invloed en 

inmenging van buitenstaanders (Lee, 2025). De geografische afbakening beperken tot de 

context van een eiland zet het eiland en de gemeenschap dus centraal, en niet wereldwijde 

patronen of structuren. Deze afbakening kan andere en interessante inzichten opleveren. 

Figuur 7: Model Sense of Place (Ujang & 
Zakariya, 2015) 
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Het roept ook de vraag op wat een eiland dan precies is, wanneer iemand een eilander is en 

hoe dat eilandgevoel dan precies voelt. Een eiland betekent dus ook veel meer dan alleen een 

geografische plek in de oceaan. Het is een overkoepelend en sociaal concept dat een 

gemeenschap kan ervaren en uitstralen (Foley et al., 2023). Ook zorgt de afzonderlijkheid van 

een eiland voor meer afstand tot nationaal beleid en gecentraliseerde aansturing. Vaak zijn op 

eilanden ook nog steeds sporen te zien van zelfbestuur en eigen rechtssystemen (Wallace & 

Neptune-Figaro, 2023). Dit alles maakt eilanden als context erg relevant voor wetenschappelijk 

onderzoek dat inzoomt op sociaal-ruimtelijke processen.  

2.4. Community- en natuur-gebaseerd toerisme 

Om de aandacht meer te richten op de 

aanwezigheid en de belangen van de 

community, is community-gebaseerd 

toerisme een mooi streven. Dit toerisme en 

dit model stelt vooral de lokale community 

centraal binnen het hele toerisme (Aref et 

al., 2010). Op die manier zouden zij aan 

alle touwtjes moeten kunnen trekken om 

het toerisme te beïnvloeden en vorm te 

geven (Zie Figuur 8). Deze theorie is alleen 

niet allesomvattend, omdat de niet 

menselijke actoren op een zijpad worden 

gezet.                                      

Community-gebaseerd toerisme is een mooie benadering om te gebruiken bij studies naar de 

invloed van toerisme op gemeenschappen, maar is niet interpretatief genoeg voor dit 

onderzoek. In deze studie wordt namelijk de impact onderzocht van toerisme op het lokale 

karakter. Dit lokale karakter is inmiddels gedefinieerd en hier vallen ook niet-menselijk actoren 

onder. Een weids natuurgebied, een leeg strand, een kudde koeien, een populatie konijnen en 

schone, frisse lucht horen namelijk ook bij het lokale karakter van Schiermonnikoog. Daarom 

wordt er dit onderzoek ingezoomd op het concept natuur-gebaseerd toerisme. Dit is een 

passender model binnen de casus van 

Schiermonnikoog dan het community-

gebaseerd toerismemodel. In het natuur-

gebaseerd toerismemodel wordt ook het 

belang van de lokale community 

opgenomen als één van de drie 

kernpunten, maar krijgt het milieu en de 

natuur evenveel aandacht (Linnes et al., 

2022). De drie dimensies die van invloed 

zijn op dit natuur-gebaseerd toerisme zijn 

hetzelfde als die van het model over 

toeristische impact, namelijk: economische 

impact, sociaal-culturele impact en dus ook 

de milieu-impact (Zie Figuur 9).                                                                                                                                 

Figuur 8: Model Community-gebaseerd toerisme (Aref et 
al., 2010) 

Figuur 9: Model natuur-gebaseerd toerisme (Linnes et al., 
2022) 
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Het natuur-gebaseerd raamwerk zal in dit onderzoek dus zowel het beginpunt als een 

uitgangspunt zijn. Belangrijke is hier de inclusieve benadering van de verschillende actoren en 

de perspectieven van de drie dimensies (Zie Figuur 10). Door de toepassing van dit raamwerk 

wordt er namelijk niemand uitgesloten en wordt het toerisme vanuit alle drie de kanten belicht. 

Dit driezijdige perspectief vormt daarom de basis van het onderzoek (The Economic Benefits 

of Nature-Based Tourism, z.d.). Vanuit de milieu-dimensie wordt er ingezet op het beschermen 

van het natuurlijk bezit van het eiland en de wijze waarop (natuur)toerisme hier aan kan 

bijdragen. De economische dimensie focust vooral op hoe de toerismesector behapbaar 

verder kan groeien, maar kijkt ook naar het   

diversifiëren van de sector en het 

uitspreiden van toerisme over het gehele 

jaar. Tot slot de sociaal-culturele dimensie 

die voornamelijk berust op het community-

gebaseerd toerisme, maar dan onder het 

grotere geheel van natuur-gebaseerd 

toerisme. Hier gaat het om het delen van de 

toeristisch-gerelateerde voordelen met de 

lokale community en het koppelen van de 

lokale cultuur en gewoontes aan toerisme.                                                          

2.5. Conceptueel model 

Hieronder is het conceptueel model van dit onderzoek weergegeven (Zie Figuur 11). Het model 

is vereenvoudigd tot de belangrijkste causale relatie van dit onderzoek. De verandering van 

het toerisme is hierbij het gegeven. De centrale vraag die in dit onderzoek gesteld wordt, is in 

hoeverre dit gegeven invloed heeft op het lokale karakter. Dit lokale karakter is uitgesplitst in 

de twee belangrijkste componenten: ruimtelijk en sociaal-cultureel. Binnen het lokale karakter 

zijn dit de twee lenzen waardoor de precieze invloed en dus de resultaten bekeken worden. 

Tot slot is de context en de (geografische) afbakening van belang voor het onderzoek. Vandaar 

dat de causale relatie is afgebakend met de context en het begrip van een eiland. 

 

 

 

 

 

 

Figuur 10: Raamwerk Toerisme (The Economic Benefits 
of Nature-Based Tourism, z.d.) 
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Figuur 11: Conceptueel model 
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Hoofdstuk 3: Methodologie 

3.1. Soort onderzoek 

Het onderzoek dat werd uitgevoerd is kwalitatief van aard, omdat de resultaten uitgedrukt 

worden in woorden en beelden. Door middel van deskonderzoek, observaties en diepte-

interviews is geprobeerd om een goed beeld te verkrijgen van de precieze invloed van toerisme 

op het lokale karakter van het eiland Schiermonnikoog. Op enkele inwoner- en toeristen-

aantallen na, is er tijdens dit onderzoek verder geen gebruik gemaakt van kwantitatieve 

gegevens. Ook in de resultaten zullen dus geen kwantitatieve gegevens voorkomen. De 

resultaten zijn enkel uitgedrukt in woorden en beelden, die voortkomen uit de interviews en 

observaties. 

3.2. Dataverzamelingsmethoden 

3.2.1. Deskonderzoek 

Als dataverzamelingsmethode is in dit onderzoek gebruik gemaakt van deskonderzoek. In de 

beginfase van het onderzoek was het deskonderzoek vooral oriënterend en inventariserend 

van aard. Naarmate het onderzoek vorderden en er meer interviews werden afgenomen, is 

het deskonderzoek verder uitgebreid en toegespitst op datgene wat tijdens de loop van het 

onderzoek naar voren is gekomen. Gezien de specifieke casus van dit onderzoek, is er veel 

voordeel gehaald uit de sneeuwbalmethode ( ). Hierdoor is veel extra verdiepende literatuur 

en casus gerelateerde lectuur gevonden, zoals nieuwsartikelen, video’s en opiniestukken. 

Deze hebben geholpen bij de verdere verbreding én verdieping van de onderzoeksresultaten. 

3.2.2. Veldonderzoek  

In dit onderzoek heeft ook herhalend veldonderzoek plaatsgevonden op de locatie van de 

desbetreffende casus. Dit veldonderzoek bestond uit zowel kwalitatieve observaties als uit een 

aantal diepte-interviews met de lokale bevolking. Met de observaties is geprobeerd om een zo 

feitelijk als mogelijk beeld te krijgen van de huidige situatie met bijbehorende ruimtelijke en 

sociaal-culturele ontwikkelingen, veranderingen en transformaties die daarbij optreden in de 

openbare ruimte. Met de diepte-interviews lag de focus op het verkrijgen van zowel feitelijke 

gegevens als ook subjectieve ervaringen, opinies en interpretaties van de werkelijkheid. Deze 

twee methoden hebben samen gezorgd voor de onderzoeksresultaten die voortkomen uit het 

veldonderzoek. 

3.3. Datakenmerken 

3.3.1. Deskonderzoek 

Voor het deskonderzoek zijn er meerdere documenten, artikelen, ambitieplannen en rapporten 

geraadpleegd. In de wetenschappelijke literatuur zijn voornamelijk artikelen verzameld die 

hetzelfde onderwerp aanhalen, maar dan in een andere context of met een andere casus. 

Echte diepgaande wetenschappelijke literatuur over specifiek deze casus ontbreekt namelijk 

nog voor een groot deel. Voor meer verdieping in de daadwerkelijke casus zijn rapporten en 

ambitieplannen verzameld die (voor een deel) gaan over het onderwerp op de locatie van de 

casus. Tot slot is veel aandacht besteed aan de actualiteit en huidige ontwikkelingen door 

recente nieuwsartikelen te verzamelen die (voor een deel) overeenkomen met het doel van dit 

onderzoek of in enige mate de centrale onderzoeksvraag raken. 



18 
 

3.3.2. Observaties  

Bij het veldonderzoek is gebruikgemaakt van herhalende observaties in meerdere 

tijdsperiodes. De observaties zijn uitgevoerd in drie, al dan niet langere of kortere, 

tijdsperiodes; januari, maart en mei/juni. Er is gekozen voor drie tijdsperiodes, omdat de 

waarnemingen en dus de resultaten van de observaties per tijdsperiode van elkaar kunnen 

verschillen. Zo kunnen resultaten per tijdsperiode naast elkaar gelegd en mogelijk vergeleken 

worden. Daarnaast worden door deze herhalende observaties de betrouwbaarheid en validiteit 

van het onderzoek vergroot. De observaties waren in eerste instantie ongestructureerd en 

open van aard, om zo te oriënteren en eerste indrukken op te doen. Naarmate het onderzoek 

verder liep en meer afgebakend werd, zijn ook de observaties verder afgebakend en 

toegespitst op datgene wat er speelde. Echter zijn de ogen altijd open gehouden voor 

opvallende dingen of uitzonderlijkheden die in eerste instantie geen directe link met het 

onderzoek hadden. De observaties zijn vastgelegd met foto’s, video’s en korte notities. Deze 

zijn naderhand verder uitgewerkt en geanalyseerd. 

3.3.3. Interviews  

Naast het uitvoeren van observaties, zijn er tijdens het veldonderzoek ook meerdere interviews 

afgenomen met participanten. In totaal zijn er veertien interviews afgenomen die allemaal 

hebben plaatsgevonden op de locatie van de casus en in de laatste tijdsperiode van de 

observaties. De interviews zijn allemaal opgenomen met een audiorecorder en varieerden in 

tijd tussen de 30 minuten en de 75 minuten. In eerste instantie is geprobeerd om participanten 

via de mail te bereiken, aan de hand van een zelf gecreëerde contactenlijst. Uiteindelijk is het 

merendeel van de participanten benaderd op de locatie van de casus zelf, omdat deze fysieke 

aanwezigheid en laagdrempeligheid meer instemming creëerde vanuit de participanten. Er is 

om meerdere redenen gekozen voor een ongestructureerde en open opzet van de interviews. 

Ten eerste is de groep participanten heterogeen, veelzijdig en erg afwisselend, waardoor 

dichtgetimmerde en aan elkaar identieke interviewguides niet zouden volstaan. Ten tweede 

past een gestructureerd en gesloten interview niet bij de karakters en behoeftes van de meeste 

participanten. Om deze reden is er vaker gebruik gemaakt van de term ‘gesprekjes, in plaats 

van de term ‘interviews’. Tot slot was het in het belang van de onderzoeksresultaten dat de 

interviews open en ongestructureerd waren, om zo ook de bijzondere en uitzonderlijke 

ervaringen en meningen van participanten te horen. Met een gestructureerd vraag-antwoord 

model zouden bepaalde thema’s of ervaringen namelijk niet boven tafel zijn gekomen. Voor 

de algehele opzet van de interviews is wel een vereenvoudigd model gebruikt, met drie 

overeenkomende onderdelen: opening, terugkoppeling onderzoeksvraag en sluiting ( ). De 

overige twee onderdelen (kennismaken en specificatie) wisselden van elkaar en hiervoor zijn 

per losstaand interview conceptvragen uitgeschreven. Bij het afnemen van de interviews is 

gebruik gemaakt van het zandlopermodel om zo van algemeen naar specifiek, en weer terug 

naar algemeen te gaan ( ).  

3.3.4. Overige data 

Onder de overige data vallen gesprekjes die niet zijn opgenomen met audio en de antwoorden 

van participanten op schriftelijke vragen. Niet alle participanten die zijn benaderd, stemden 

namelijk in met het afnemen en/of opnemen van een interview. De participanten die alleen 

schriftelijke vragen beantwoord hebben, hadden hoofdzakelijk geen tijd voor of mogelijkheid 

tot het afnemen van een fysiek interview. De antwoorden van de participanten op deze vragen 

zijn wel meegenomen in de onderzoeksresultaten. Andere participanten stonden wel open 

voor een interview, maar stemden niet in met het opnemen van het interview. Van deze 

interviews is achteraf een beknopte samenvatting gemaakt. Deze samenvattingen zijn ook 

meegenomen in de uiteindelijke onderzoeksresultaten. 
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3.4. Onderzoeksverloop 

Over het algemeen is het onderzoek goed verlopen, maar af en toe waren er toch een paar 

obstakels of moeizame momenten. Al met al, was er genoeg literatuur over dit onderwerp te 

vinden. Echter ontbrak het aan voldoende casus-gerelateerde literatuur, waardoor het af en 

toe moeilijk was om wetenschappelijke aansluiting te vinden als het gaat om deze specifieke 

casus. Daarentegen was er wel genoeg lectuur te vinden, met name in de actualiteit, waardoor 

verdere verdieping en toespitsing op de casus toch nog gerealiseerd konden worden. Zoals 

eerder al vermeld, zijn de interviews vooral geregeld en gepland tijdens het veldonderzoek 

zelf. Er kwam tenslotte maar een beperkt aantal reacties op de vele mails die eruit zijn gestuurd 

naar participanten. Eenmaal op locatie was de bereidwilligheid van de participanten groot. 

Zoals eerder gezegd, hadden slechts enkele participanten geen tijd voor een interview. Enkele 

andere participanten stonden wel open voor een interview, maar gingen niet akkoord met het 

opnemen van het interview. Hier is vervolgens creatief mee omgegaan door notities te maken 

tijdens het interview en dit achteraf samen te vatten tot de kern van het verhaal. Hierdoor 

konden deze interviews toch meegenomen worden in de onderzoeksresultaten. Tot slot was 

bij enkele interviews het achtergrondgeluid niet helemaal optimaal, maar door filtering is alle 

informatie hier toch goed uitgekomen. Eén interview is alleen niet in volledigheid afgenomen 

door een telefonische onderbreking in het laatste deel van het interview. 

3.5. Data-analysemethoden 

3.5.1. Literatuur 

Voor het analyseren van de literatuur en lectuur is gebruikt gemaakt van tekstuele analyse. In 

het geval van de literatuur zijn wetenschappelijke artikelen over andere casussen gelegd naast 

de casus in dit onderzoek. Deze casussen zijn onderling vergeleken, waarbij er is gekeken 

naar overeenkomende processen, ontwikkelingen en mogelijke interventies of oplossingen. 

Op die manier heeft de literatuur geholpen bij het kaderen en vormgeven van de casus in dit 

onderzoek. De lectuur, waaronder nieuwsartikelen en opiniestukken, hebben ook een analyse 

doorlopen op basis van actualiteit, urgentie en mogelijke fricties. Deze vormden de basis en 

het uitgangspunt voor de daadwerkelijke observaties en interviews tijdens het veldonderzoek. 

3.5.2. Observaties 

De observaties zijn tijdens het veldonderzoek op twee manieren geanalyseerd, namelijk op 

korte én lange termijn. Tijdens het uitvoeren van de observaties zijn mogelijke ontwikkelingen, 

processen en opvallende aspecten meteen vastgelegd door middel van een foto of video en 

een korte bijgevoegde notitie. Deze zijn dus tijdens de observatie en in het moment vastgelegd 

en geanalyseerd op basis van een eerste waarneming, indruk en in een enkel geval al een 

lichte interpretatie. Op de lange termijn zijn de foto’s, video’s en notities bij elkaar verzameld 

en vergeleken met de uitkomsten van het deskonderzoek en de interviews. Door extra 

informatie uit de literatuur en/of de interviews kunnen de observaties in context gezet worden. 

Bovendien kunnen de observaties dan in bredere zin geanalyseerd worden en kunnen 

interpretaties van de werkelijkheid ondersteund worden door andere verhalen en ervaringen. 
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3.5.3. Interviews  

De interviews zijn allemaal opgenomen met een audio recorder. Vervolgens is elk interview los 

van elkaar getranscribeerd, waardoor de interviews makkelijker te analyseren zijn. Voor de 

analyse van de interviews is een vorm van codering gebruikt, maar niet de standaard, reguliere 

coderingsmethode. De participanten waren namelijk heterogeen en de inhoudelijke delen van  

de interviews konden daardoor erg van elkaar verschillen. Hierdoor is er gewerkt met een paar 

overkoepelende kleurcodes die de grootste thema’s van dit onderzoek bevatten. Daaronder 

zijn dan weer tekstuele sub codes toegevoegd die binnen dat thema iets specifieker zijn. 

Hierdoor is de inhoud van hele afwisselende interviews gecategoriseerd in meerdere kleuren 

met daaronder beschrijvende sub codes. In de interview transcripten zijn voornamelijk de 

meningen, perspectieven en fricties van de inwoner gekleurd die tegelijkertijd ook de centrale 

vraag van dit onderzoek raken. Hierbij wordt weer teruggegrepen op de theorie van het 

community-based toerisme, omdat op deze manier de verhalen van de lokale community  in 

het daglicht worden gezet. De overige data (schriftelijke vragen en niet opgenomen interviews) 

zijn op dezelfde manier gecodeerd als de opgenomen interviews. Het enige verschil is dat de 

data voor codering al beknopter van aard was. 

3.6. Validiteit en betrouwbaarheid 

3.6.1. Validiteit 

In dit onderzoek zijn meerdere en uiteenlopende dingen gemeten. Bij validiteit gaat het over 

de kwestie of er gemeten is wat er ook gemeten moest worden. Op meerdere manieren is er 

tijdens dit onderzoek teruggekoppeld naar de centrale onderzoeksvraag om de meetlat zo 

weer op het juiste spoor te leggen. De methode was er namelijk op uit om, met name tijdens 

de interviews, de subjectieve ervaringen en perspectieven van de lokale bevolking aan te 

horen en te onderzoeken. Soms werd er tijdens de interviews overbodige informatie verkondigt 

die niet verbonden was met het onderwerp van dit onderzoek. Desalniettemin is er, na verloop 

van tijd, wel gemeten was er gemeten moest worden. In de Hoofdstuk 6 wordt verder ingegaan 

op de uiteindelijke validiteit van het onderzoek 

3.6.2. Betrouwbaarheid  

Ook rijst de vraag in hoeverre dit onderzoek betrouwbaar is. In zekere zin is dit onderzoek 

betrouwbaar, omdat bij een vergelijkbaar onderzoek met dezelfde casus, dezelfde methode 

en dezelfde meetmomenten er ook vergelijkbare resultaten zullen uitrollen. Echter is in dit 

onderzoek een sociaal-ruimtelijk onderwerp onderzocht dat aan verandering onderhevig is. De 

processen en ontwikkelingen in het onderzoeksveld zijn dynamisch en kunnen er in een ander 

tijdsbestek ook weer anders bij liggen. Hierdoor kunnen in een latere periode ook weer andere 

onderzoeksresultaten opduiken die weer nieuwe en vernieuwde inzichten opleveren. Het is 

dan ook aan te raden om onderzoek te blijven doen bij dit soort dynamische gemeenschappen, 

juist omdat ze erg dynamisch van aard zijn. In hoofdstuk word ook verder ingegaan op de 

precieze betrouwbaarheid van dit onderzoek. 
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Hoofdstuk 4: Resultaten 
De resultaten zijn gecategoriseerd en gestructureerd op basis van de zes opgestelde 

deelvragen. Bij elke deelvraag zijn de belangrijkste bevindingen gegroepeerd en ook 

onderverdeeld in tussenkopjes. De resultaten op elke deelvraag zullen kort worden ingeleid. 

Aan het einde van de resultaten op elke deelvraag zullen de belangrijkste bevindingen 

opgesomd worden in een deelconclusie. 

4.1. Toerisme 

Schiermonnikoog heeft een rijke historie als het gaat om toerisme. Net als elders in de wereld, 

is het toerisme op Schiermonnikoog continu in beweging en aan verandering onderhevig. Het 

toerisme op het eiland staat niet op zichzelf, maar is erg verweven en afhankelijk van een 

heleboel interne en externe factoren. Op dit moment zijn er redelijk wat trends en patronen te 

zien als het gaat om het toerisme op Schiermonnikoog. 

4.1.1. Toeristisch seizoen 

Allereerst wordt het toeristisch seizoen steeds langer en steeds meer uitgebreid. Tot een paar 

decennia geleden was er geen sprake van een hoogseizoen en een laagseizoen, maar toen 

was er gewoon één seizoen. De eerste gasten kwamen dan rond het voorjaar met Pasen en 

rond september/oktober ging het eiland weer op slot. Op dit moment zijn er continu toeristen 

te vinden op het eiland, ook in de maanden december en januari. Met name het toerisme in 

de schoudermaanden (maart/april en oktober/november) is de laatste jaren flink gegroeid. Dit 

komt mede door actief en stimulerend beleid van 

de Gemeente en de lokale VVV. Zo worden er 

steeds meer evenementen georganiseerd in óf 

verplaatst naar deze schoudermaanden. Tijdens 

het zomerseizoen zit het eiland toch wel vol, dus 

extra evenementen of stimulans voor toeristen is 

dan overbodig. Door meer aanbod in de minder 

populaire maanden wordt er geprobeerd om ook 

deze maanden op te vullen met toeristen. Ook 

onder ondernemers is de roep om de verbreding 

van het seizoen groot, omdat zij hun personeel 

hierdoor langer en ook vaker vast in dienst kunnen 

houden. Deze verandering van het toeristisch 

seizoen brengt natuurlijk gevolgen met zich mee, 

onder andere voor de lokale bevolking. Vroeger 

hadden ze het eiland in de wintermaanden voor 

hunzelf, maar tegenwoordig zijn er altijd wel 

toeristen te vinden (Zie Figuur 12). De vraag is 

natuurlijk wat dit met hen en met de gemeenschap 

doet. Hier wordt later in de resultaten op ingegaan 

(Zie 4.4.).  

‘’Maar we zijn nooit van toeristen af. De toeristen komen we 

het hele jaar tegen. Dat was, zeg maar, 50 jaar geleden nog anders. Dan had je echt een half jaar op, half jaar af.’’ 

~ Respondent 1 

 

Figuur 12: Lange rijen voor de bussen in de 
voorjaarsperiode (Bruggink, 2025) 
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4.1.2. Type toerist 

Het type toerist dat naar Schiermonnikoog komt is wisselend en niet eenduidig te definiëren. 

Je hebt hier namelijk de vogelspotters die niet uit de natuur zijn weg te slaan, de ouderen die 

op elektrische fietsen over de schelpenpaden het eiland verkennen, muziek en 

cultuurliefhebbers die hier komen voor de evenementen, jongeren die hier komen feesten in 

de zomer en mensen die komen voor kleinschaligheid en kneuterigheid om even te 

ontsnappen aan de sleur van het dagelijkse leven. De grootste trend is toch wel de 

toenemende rijkdom en luxe op het eiland. Net zoals in de rest van Nederland wordt alles 

duurder, maar op de Waddeneilanden zijn de gevolgen hiervan waarschijnlijk iets meer te zien  

(Hekkens, 2025). Voorheen was Schiermonnikoog juist ook in trek bij mensen die wat minder 

te besteden hadden. Tegenwoordig draait het toerisme vooral op duurder hotels en luxueuzere 

restaurants.  

‘’Het gros is veranderd van natuurtoerist met zelf gesmeerde broodjes pindakaas, naar mensen die houden van 

luxe hotels en uiteten gaan.’’ ~ Respondent 17 

De groeiende prijzen zorgen voor andere type toeristen, omdat niet iedereen het zich meer 

kan veroorloven om naar Schiermonnikoog op vakantie te gaan. Ook steeds meer scholen en 

verenigen haken af, die voorheen altijd op kamp of groepsreis naar Schiermonnikoog gingen. 

Lokale eilanders zetten zich in om juist deze variatie in prijsaanbod voor toeristen te koesteren. 

Ook spelen de lokale ondernemers steeds meer in op de veranderende toerist. Zo is er steeds 

meer variatie in aanbod en zijn er sinds korte tijd veel meer vegetarische en veganistische 

opties. Verder is het vermaak-toerisme erg gegroeid. Toeristen komen nog steeds voor het 

eiland en haar natuurlijke schoonheid, maar ondertussen zijn ze ook sneller uitgekeken en 

willen ze dus vermaakt worden met overige activiteiten en evenementen. Tot slot zijn er de 

laatste tijd meer overtredingen van de natuur- en gedragsregels te zien. Er circuleert zelfs een 

zwarte lijst onder de groepsaccomodaties op het eiland met groepen die zich in het verleden 

misdragen hebben. Onlangs hebben de eilanders zelf een aantal gedragsregels opgesteld (Zie 

4.2.4). Echter heeft het veranderende type toerist, dat meer luxe vergaart, niet per se een 

negatievere invloed op de natuur dan de toeristen met zelf gesmeerde broodje pindakaas (Zie 

4.3.5.).  

4.1.3. Incidenteel en uitzonderlijk toerisme 

De coronaperiode van enkele jaren geleden laat goed zien dat ook Schiermonnikoog, de 

kleinste gemeente van Nederland, niet ontkomt aan de gevolgen van de wereldpolitiek en 

globalisering. In het eerste deel van de coronaperiode was er namelijk nauwelijks tot helemaal 

geen toerisme. Dat doe wat met het eiland en het heeft veel eilanders ook aan het denken 

gezet (En het is zo stil op Schier. Maar kom niet. Kom niet. Nu niet. Blijf weg. Kom later, 2020). 

Nadat het toerisme weer enigszins was toegestaan, kreeg Schiermonnikoog te maken met 

een heel ander soort toerist. Zelf noemen ze dit type toerist het ‘Corendon Publiek’.  

‘’In de coronatijd kregen wij het Corendon Publiek, zo noemden we dat toen. Ja, omdat ze nergens naartoe konden. 

Ja, die kwamen hier echt aan de balie. Wat kunnen we hier doen? En die willen skydiven en al dat soort dingen’’ ~ 

Respondent 5 

‘’Mensen die opeens niet meer naar het buitenland konden en dachten, wat moeten we met onszelf? Die dan maar 

naar Schier kwamen en die hier nog nooit geweest waren en waarschijnlijk ook niet meer terugkomen. Mensen die 

echt gewoon vragen, waar is hier de Hema? Hoezo heb je geen Chinees restaurant? Dat idee, die gewoon echt 

geen idee hadden waar ze terechtkwamen.’’ ~ Respondent 14 
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Ofwel, door de reisbeperkingen kwamen hier mensen die normaal het vliegtuig nemen naar 

een verre bestemming. Dit type mens kwam hier destijds met hele andere verwachtingen en 

was al erg snel uitgekeken op het eiland. Het gros van deze incidentele toeristen is hier dus 

ook niet meer teruggekomen. Daarentegen is er ook een kleine groep die het eiland toen juist 

heeft ontdekt en nu wel vaker terugkomt. Zo blijkt maar dat een wereldcrisis ook in verband 

staat met het type toeristen op Schiermonnikoog. De eilanders zijn in ieder geval blij dat ze 

weer verlost zijn van dit ‘Corendon Publiek’.  

4.1.4. Buitenlands toerisme 

Het grootste aandeel van de toeristen op Schiermonnikoog komt gewoon uit Nederland. AL 

geruime tijd komen er ook redelijk wat Duitse toeristen naar het eiland, met name omdat 

Schiermonnikoog het Waddeneiland is dat het dichts bij de Duitse grens ligt. De vraag is 

natuurlijk wel of het artikel van CNN heeft gezorgd voor meer buitenlandse toeristen (WNL, 

2024). Dat lijkt tot nu toe allemaal wel mee te vallen. 

‘’Ik heb denk ik sindsdien drie keer een Amerikaan aan de balie gehad. Maar die had ik anders ook aan de balie 

gehad.’’ ~ Respondent 5 

Het artikel heeft dus direct geleid tot grote groepen Amerikanen of Japanners. Mocht dat wel 

het geval zijn, dan vormt de veerbootcapaciteit altijd nog een natuurlijke barrière. Toch is wel 

een andere trend te zien als het gaat om buitenlandse toeristen. De afgelopen jaren zijn er 

namelijk steeds meer Fransen te zien op Schiermonnikoog. Dit past in de trend dat toeristen 

het steeds vaker wat hogerop zoeken, in verband met klimaatverandering en toenemende 

temperaturen in Zuid-Europa. Mensen uit Frankrijk gaan dus niet meer naar Italië of Spanje, 

maar kiezen liever voor een wat aangenamer klimaat op Schiermonnikoog. Een trend die zich 

in de toekomst nog wel eens kan doorzetten. 

4.1.5. Duur van het verblijf 

Een andere opvallende trend is de duur dat toeristen hier op het eiland verblijven. Voorheen 

gingen mensen vaak voor meerdere weken naar Schiermonnikoog. Tegenwoordig is er bijna 

alleen maar sprake van minivakanties. 

‘’Twintig jaar geleden kwamen ze voor langere vakanties naar Schiermonnikoog. Dat er nu een toerist is die een 

week blijft, dat is al extreem. Het zijn nu echt midweken, maandag-vrijdag, of de weekenden vrijdag-maandag.’’          

~ Respondent 11 

Het merendeel van de toeristen doet dus een weekendje of midweekje Schiermonnikoog. 

Deze trend gaat wellicht samen met andere trends. Dat alles duurder wordt, helpt namelijk niet 

mee voor het feit dat toeristen hier lekker lang willen blijven. Ook het veranderende type toerist 

draagt bij aan de kortere vakanties, omdat die sneller is uitgekeken op het eiland. Tot slot zien 

toeristen Schiermonnikoog steeds meer als een bestemming voor een korte ontsnapping aan 

de dagelijkse sleur. Hierdoor komen mensen juist ook in het laagseizoen naar het eiland voor 

de rust en kneuterigheid, maar dan wel beperkt tot hooguit een paar daagjes. De ontsnapping 

aan de dagelijkse sleur kan tenslotte niet te lang duren, voor de persoon met een vaste baan.  
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4.1.6. Dagtoerisme 

Schiermonnikoog is altijd al het Waddeneiland van de dagtoeristen geweest. Het ligt bij de 

twee grote steden Groningen en Leeuwarden, de bootovertocht valt met 45 minuten relatief 

mee en het eiland is overzichtelijk en compact genoeg om het in één dag te verkennen. Het 

dagtoerisme op het eiland heeft de afgelopen decennia geen hele grote pieken en dalen 

gekend. Wel is het dagtoerisme op het eiland heel weersafhankelijk. In de zomerperiode 

komen altijd grote hordes toeristen met de veerboot een dagje naar Schiermonnikoog. Mocht 

het heel erg storm lopen, dan wordt er zo nu en dan zelfs nog een extra ochtendboot en een 

extra avondboot ingezet. Aangezien het dagtoerisme zo’n groot deel uitmaakt van het toerisme 

op Schiermonnikoog, zijn er ook heel veel fietsverhuuraanbieders met in totaal duizenden 

fietsen in alle soorten en maten. De dagtoeristen willen tijdens hun dagje namelijk graag mobiel 

zijn en een rondje eiland fietsen. Er is wel een kleine toename te zien qua dagtoerisme in de 

weekenden en vakanties buiten het hoogseizoen. Ook in de overige seizoenen, weten steeds 

meer toeristen het eiland te vinden. Overigens wil de VVV dagtoerisme niet actief promoten, 

omdat ze het niet duurzaam vinden. Zij zetten meer in op verblijfstoerisme. 

4.1.7. Promotie, Island branding en sociale media 

Een recent fenomeen dat erg in opkomst is, is het promoten 

van het eiland. Een lange tijd is de toeristische sector en 

promotie op Schiermonnikoog een beetje achtergebleven, 

maar de laatste jaren is het eiland een inhaalslag aan het 

maken. Ook de VVV Schiermonnikoog zet vol in op promotie 

van Schiermonnikoog. Sinds een tijdje hebben ze een nieuw 

pand in het dorp. Hier verkopen ze duurzame spullen, 

waaronder veel dingen met de vlag van Schiermonnikoog erop 

(Zie Figuur 13). 

‘’De VVV heeft als hoofdtaak gastvrijheid en promotie van het eiland 

Schiermonnikoog.’’ ~ Respondent 5 

Naast deze vorm van Island branding, worden ook online flinke 

stappen gezet. Veel diensten en producten zijn volledig 

gedigitaliseerd en inmiddels is er ook een eigen 

boekingsplatform. Ook zitten veel ondernemers en instanties 

op sociale media, waarbij ze naamsbekendheid proberen te 

krijgen. Een opvallend iets is dat ook toeristen zelf de Waddeneilanden, waaronder 

Schiermonnikoog, steeds actiever gaan promoten. Er zijn al enkele accounts beheerd door 

toeristen die meer dan duizenden volgers voorzien van Waddeneilanden content. Ofwel, ook 

Schiermonnikoog komt in de digitale wereld steeds meer in de schijnwerpers te staan. 

4.1.8. Alternatief toerisme 

Het toerisme in het Waddengebied en op Schiermonnikoog komt steeds meer in het daglicht 

te staan, inclusief de gevolgen van dit toerisme. De groeiende toeristische activiteiten en 

specifiek de opzet en vorm van bepaalde activiteiten zetten steeds meer druk op de natuur en 

de ruimtelijke omgeving. Vandaar dat het afgelopen jaar steeds meer alternatieve vormen van 

Waddentoerisme zijn opgekomen. Mensen uit de toeristische sector hebben het gebied 

namelijk ontzettend lief en voelde de noodzaak om het toerisme anders in te gaan richten. Bij 

deze alternatieve vormen staan beleving, kleinschaligheid, respect voor de natuur en 

duurzaamheid voorop. Ook is er een steeds grotere rol weggelegd voor educatie, zodat 

toeristen ook daadwerkelijk iets over het gebied leren en met meer informatie weer terug naar 

huis gaan. 

Figuur 13: Promotiemateriaal met 
de vlag van Schiermonnikoog 
(Bruggink, 2025) 
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‘’Dan had je dus die zeehonden gezien die jij graag wilde zien. Dan draaide je twee keer met je bootje rond, en dan 

voerde je snel weer terug naar Lauwersoog, en dan ging je kibbeling eten. Nou, dat is Waddenfastfood. Om het 

afgevinkt te hebben. Je hebt het afgevinkt, maar je hebt niks geleerd. En wat wij toen gezegd hebben van, nee, je 

moet dat nu misschien anders, misschien moet je dat nu dan ook wel Wadden slow cooking noemen.  

~ Respondent 10 

Steeds meer commerciële ondernemers willen dus nog steeds hun brood verdienen met 

Waddentoerisme, maar dan wel in een andere vorm. De vraag die ze hier altijd centraal stellen 

is of ze alleen wat komen halen of dat ze het gebied ook wat komen brengen.  

4.1.9. Mechanisme van het toerisme 

Tot slot is er een mechanisme te zien waarbij het toerisme zichzelf reguleert en in stand houdt. 

Sowieso zijn de bootcapaciteit en het aantal slaapplaatsen op het eiland natuurlijke barrières 

die extreme toerismestromen toch wel tegenhouden. Daarnaast zorgen massatoerisme en 

veel te drukke dagen automatisch voor een rem op het toerisme. Als het eiland namelijk te 

druk wordt, dan houden toeristen daar vaker een negatieve ervaring aan over en zijn ze minder 

snel geneigd om weer terug te komen naar het eiland.  

‘’Er is wel iemand die naar Schiermonnikoog is geweest in de zomer en die heeft een uur moeten wachten bij de 

boot, een uur bij de fietsenverhuur en die kwam aan op een terras en die moest nog een uur wachten op een 

cappuccino.’’ ~ Respondent 14 

Ook zie je dat toeristen nu al bewust de keuze maken om juist in een rustigere tijd naar 

Schiermonnikoog te gaan, omdat ze het op de piekdagen en in het hoogseizoen niet meer fijn 

vertoeven vinden. Het toerismeseizoen strekt zich daardoor automatisch steeds meer uit. Dat 

wordt daarom ook wel het mechanisme van het toerisme genoemd. 

4.1.10. Deelconclusie 
Het toerisme op Schiermonnikoog is heel dynamisch en erg onderhevig aan verandering. De 

twee grootste trends zijn de uitbreiding van het toerismeseizoen en de verandering van het 

type toerist. Ook zijn er ontwikkelingen rondom dagtoerisme en buitenlandse toerisme. Verder 

wordt er flink ingezet op promotie, Island branding, sociale media en alternatieve vormen van 

toerisme. Tot slot houdt het toerisme zichzelf in stand door het mechanisme van het toerisme. 

4.2. De lokale bevolking 

Schiermonnikoog kent circa 970 vaste inwoners en is daarmee de kleinste gemeente van 

Nederland. De vraag is natuurlijk wie deze 970 mensen zijn, wat ze doen, wat ze vinden en 

hoe ze zich gedragen. Voor hen is het eiland tenslotte geen vakantiebestemming voor een 

weekendje, maar daarentegen een (semi-)vaste verblijfplaats. Hoe ziet hun dagelijkse leven 

eruit, wat bindt ze en hoe dragen ze de gemeenschap? Hieronder worden de belangrijkste 

dingen weergegeven die zijn opgevallen bij de lokale bevolking.  

4.2.1. De gemeenschap 

De gemeenschap op het eiland bestaat uit een zeer gemêleerd gezelschap. Er zijn een aantal 

geboren en getogen eilanders die ouder zijn dan 80 jaar en er zijn eilanders die nog geen jaar 

op het eiland wonen. Er zijn conservatie dorpelingen en progressieve wereldverbeteraars, 

jonge ondernemers en pensionado’s, kroegbazen en natuurbeschermers, creatievelingen en 

politici, en ook nog een klein groepje jeugdigen. De lokale bevolking kent elkaar goed en komt 

elkaar op meerdere ontmoetingsplekken tegen. Het meest iconische plekje is zeker het bruine 

café van Hotel Van der Werff. 

‘’Het is echt het hart van het eiland. Dus iedereen komt daar.’’ ~ Respondent 12 



26 
 

De vraag is natuurlijk wanneer je echt een ‘eilander’ bent. Moet je daarvoor op het eiland 

geboren zijn, moet je er een bepaald aantal jaar wonen of ben je meteen een eilander als je 

officieel ingeschreven staat bij de gemeente. Afijn, de ‘eilanders’ verschillen hierover zelf ook 

van mening, dus enige vorm van feitelijke afbakening komt hier moeilijk aan te pas. Het aantal 

inwoners dat echt geboren is op het eiland bestaat namelijk nog maar uit een groepje van 

enkele tientallen inwoners. De mensen die op latere leeftijd naar het eiland zijn gekomen, 

hebben daarvoor verschillende redenen en motivaties. Grofweg zijn er drie soorten groepen 

die met ieder hun eigen redenen naar het eiland komen. Ten eerste is het eiland in trek bij 

pensionado’s met een groter vermogen, die hier graag een (vakantie)huis op het eiland kopen. 

Verder zijn er juist jonge ondernemers die potentie en hun toekomst op het eiland zien. Tot slot 

is het eiland populair bij creatievelingen, omdat de natuurlijke omgeving hen helpt en faciliteert 

bij het creatieve werken en denken. Al met al, zijn er dus een heleboel verschillende mensen 

op Schiermonnikoog te vinden met ieder een eigen verleden, motivatie en denkbeeld. In die 

zin is het eiland Schiermonnikoog dus een mini-maatschappij op zichzelf. 

4.2.2. Samenwerking 

Eén punt wat de lokale bevolking kenmerkt is de samenwerking op het eiland. Het vergt 

namelijk best wel wat om met nog geen 1000 mensen een hele gemeente en een heel eiland 

met jaarlijks 300 000 toeristen overeind te houden. De lokale inwoners zijn dus genoodzaakt 

om veel dingen samen op te pakken en op veel verschillende terreinen samen te werken, 

zowel intern als extern. Een mooi voorbeeld is het opstarten van een tabakswinkel midden in 

het dorp. Door het verbod op de verkoop van tabak in supermarkten, dreigde namelijk de 

situatie dat er nergens op Schiermonnikoog meer tabak te verkrijgen was (Rootselaar, 2024). 

Toen hebben lokale inwoners en ondernemers de stoute schoenen aangetrokken en de 

opening van een kleine tabakswinkel in het dorp gerealiseerd. Ook als gemeenschap naar 

buiten toe werken ze samen om hun belang te laten horen en Schiermonnikoog op de kaart te 

zetten. Zo kwam een grote groep inwoners samen in verzet tegen het plan om een stroomkabel 

onder Schiermonnikoog aan te leggen (Schiermonnikoog voert actie tegen ondergrondse 

stroomkabel, 2025). Ook de boeren op het eiland werken samen op het eiland onder het motto: 

‘’Als je niet samenwerkt, woon je hier pas écht op een eiland’’ (Boeren, z.d.). Met andere 

woorden, lokale samenwerking is de basis voor het voortbestaan van de gemeenschap.  

4.2.3. Participatie en betrokkenheid 

Als gemeente met de meeste verenigingen en clubjes per inwoner, heeft de gemiddelde 

inwoner heel wat ballen hoog te houden. Participatie en betrokkenheid bij de samenleving op 

lokaal en alles wat daar speelt, is op Schiermonnikoog een groot goed. Een eilander heeft 

vaak meerdere banen, functies, clubjes en hobby’s. Dat betekent dat je als inwoner elkaar 

overal en nergens tegenkomt, met op elke plek weer een andere pet op. Dit kan soms best 

lastig zijn, met name omdat werk en privé op het eiland dwars door elkaar heengaan. Hierdoor 

worden sommige mensen in de supermarkt aangesproken op het werk dat ze verricht hebben 

(Zie 4.5.). Dit kan nogal eens voor fricties en uitgespatte woordenwisselingen zorgen. Toch is 

bijna iedereen overal wel heel betrokken. Er heerst echt een gemeenschaps- en ‘wij doen het 

hier samen-’ gevoel onder de eilanders. Zeker als je kijkt naar de lokale politiek, dan is de 

gemiddelde eilander heel betrokken. De consequenties van besluiten of gemaakte keuzes zijn 

hier tenslotte ook veel directer voelbaar dan in een grotere gemeente.  

‘’Ik zeg weleens, we hebben hier geen 9 raadsleden, we hebben er 970. Mensen zitten er allemaal bovenop.’’ ~ 

Respondent 3 

‘’Wij zijn gewoon de lokale bevolking ook’’ ~ Respondent 5 
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De lokale politiek wordt dus nauw gevolgd. Soms vanuit interesse en nieuwsgierigheid, maar 

vaak ook vanuit wantrouwen en met een kritische blik. Bij de raadsvergaderingen zit er vaak 

toch wel een deel van de eilander bevolking, voornamelijk de oude garde, op de publieke 

tribune in de raadszaal. Hier worden zo nu en dan nog wel eens kritische uitlatingen gedaan 

over bepaalde keuzes of beleid. Toch moeten de eilanders het samen doen en dat gaat over 

het algemeen met enthousiasme, motivatie en samenwerking. Er wordt wel eens gezegd dat 

er op een klein eiland alleen maar aardige en leuke mensen zijn, omdat de vervelende mensen 

er al gauw worden uitgespeeld in zo’n kleine gemeenschap (Zwier, 2023). 

4.2.4. Anonimiteit 

In het verlengde van de participatie en betrokkenheid ligt ook een gebrek aan anonimiteit. De 

eilanders halen zelf vaak het voorbeeld aan van de supermarkt. 

In Amsterdam, als je eens een keer stevig gedronken hebt en je loopt met je brakke hasses de supermarkt in, dan 

maakt dat niet uit. Ja, en hier... Iedereen houdt elkaar hier in de gaten. Dat is voor goed en voor slecht.  

~ Respondent 12 

Ja, dat op het moment dat zoiets speelt en je bent je boodschappen aan het doen bij de Spar, dan moet je je 

misschien wel gaan verantwoorden voor bepaalde dingen terwijl je gewoon groente aan het kopen bent. Je hebt 

daar aandacht voor of de bananen wel rijp zijn of niet en dan moet je opeens een heel gesprek gaan houden.    

~ Respondent 13      

Met andere woorden, alles loopt hier door elkaar heen. Jouw collega’s kom je ook tegen in de 

supermarkt, de buurman zit in de lokale politiek en je sport samen met de ondernemer waar 

je ook wel eens een hapje gaat eten. De eilanders zien zowel goede als slechte kanten aan 

deze beperkte anonimiteit. Het ons-kent-ons gehalte op het eiland is een groot goed, maar het 

kan op termijn ook voor frustratie, irritatie en frictie zorgen. Ook is er sprake van sociale druk, 

omdat op het eiland alles en iedereen in de gaten wordt gehouden. Dat weerhoudt mensen 

ervan om bijvoorbeeld de lokale politiek in te gaan of om het uithangbord te zijn van ‘beruchte’ 

instanties en organisaties. 

4.2.5. Eigen blik 

De gemeenschap op Schiermonnikoog is dan wel klein, 

maar ze hebben zeker een scherpe, eigen blik op wat 

goed is en wat fout, en hoe de dingen aangepakt 

moeten worden. Zo hebben de eilanders zelf een lijst 

met gedragsregels opgesteld die opgevolgd dienen te 

worden in het Nationaal Park Schiermonnikoog  

(Schiermonnikogers maken gedragsregels zelf 

kenbaar, 2025). Deze gedragsregels proberen ze te 

communiceren naar de 300 000 toeristen die er per jaar 

komen, door middel van een flyer (Zie Figuur 14). Het 

opstellen van deze gedragsregels was voor een deel 

een reactie op betuttelende regels van overige 

instanties (Zie 4.5.). De eilanders nemen graag het heft 

in eigen hand en zijn er grotendeels van overtuigd dat 

zij het beste weten hoe ze met het eiland en haar 

natuur om moeten gaan. Toch zien de eilanders in dat 

het toerisme hun blik op de wereld heeft verruimd en 

dat zeker de nieuwe generatie steeds meer openstaat 

voor alternatieven en  andersdenkenden. Een stukje 

eigenzinnigheid en starheid gaat dus samen met 

groeiende openheid en wereldwijsheid. 

Figuur 14: Door de eilanders zelf opgestelde 
gedragsregels (Bruggink, 2025) 
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4.2.6. De jeugd en opvoeding 

Die eigen blik hebben de eilanders ook als het gaat om opvoeding. De opvoeding van kinderen 

op het eiland staat bekend als vrij en één met de natuur. Op Schiermonnikoog zijn tenslotte 

weinig gevaren in vergelijking met elders in het land, zoals drukke wegen of criminaliteit. De 

meeste kinderen op het eiland worden hier dus ook helemaal losgelaten in hun doen en laten.   

‘’Vanaf jongs af aan al, dan word je gewoon losgelaten. Ga maar doen wat je wil, ga maar spelen in de duinen ofzo, 

whatever. En als op een gegeven moment als de zon wat lager staat, nou ja, dan is het tijd om naar huis te gaan.’’ 

~ Respondent 12 

Op het eiland is een kleine basisschool en via een partnerschool aan het vaste land kun je als 

kind hier zelfs (een deel van) de middelbare school volgen. Al zijn er ook een aantal eilander 

kinderen die elke dag met de veerboot op en neer gaan naar een middelbare school op het 

vaste land, omdat hier nou eenmaal meer mogelijkheden liggen. Iedere ouder op het eiland 

heeft zo zijn of haar eigen beweegredenen om kinderen hier te laten opgroeien. Het merendeel 

ziet bijna alleen maar positieve aspecten aan opgroeien op een eiland. Toch is er soms enige 

twijfel bij eilanders met de vraag of hun kind niet beter gedijt in een bredere samenleving met 

meer multiculturalisme en mogelijkheden. Wel is er te zien dat het eiland altijd blijft prikkelen 

bij mensen die hier hun jeugd hebben doorgebracht. Er zijn zat eilander jongeren die voor hun 

studie naar het vasteland zijn gegaan om naar een aantal jaar toch weer op het eiland terug 

te komen. Als je eenmaal met het eilandvirus besmet bent, dan raak je het moeilijk weer kwijt. 

4.2.7. Generatiekloof 

Tot slot is er bij de lokale bevolking een wezenlijk verschil te zien tussen het denken en doen en 
laten van de verschillende generaties. De geboren en getogen eilanders hebben natuurlijk een 
veel langer verleden achter zich en kennen het eiland dus ook echt nog uit een andere tijd. 

‘’Nou ja, toen was er ook nog maar één boot per dag, alleen met vloed. Dat hebben wij altijd meegemaakt. Wat nu 

de jachthaven is, daar kwam de boot dan aan.’’ ~ Respondent 8 

‘’Wij kregen altijd de krant een dag later. De krant van maandag, zeg maar, die kregen we dinsdags.’’  

~ Respondent 8 

De jeugd en jongvolwassenen die op het eiland geboren zijn, kennen het eiland natuurlijk veel 

meer zoals het er vandaag de dag ook bij ligt. Natuurlijk hebben zij het eiland ook wel zien 

veranderen, maar het contrast is voor hen minder groot. Er is hier dus sprake van een kloof 

tussen de generaties en dat zorgt ook voor verschillende meningen en opvattingen over 

bijvoorbeeld toeristische ontwikkelingen. De oudere generatie ziet ‘hun eiland van vroeger’ 

langzamerhand verdwijnen en vinden het al te druk en toeristisch worden. De wat jongere 

generatie kent het eiland niet anders dan met veel toerisme en weet ook dat het eiland hiervan 

afhankelijk is. Zo is hier dus te zien dat leeftijd en het verleden invloed hebben op hoe de 

inwoners over de huidige situatie denken. 

4.1.8. Deelconclusie 

De inwoners van Schiermonnikoog behoren tot een bijzondere gemeenschap. Het bestaat uit 

een gemêleerd gezelschap van geboren eilanders tot aan mensen die er pas net zijn komen 

wonen. De inwoners werken zowat overal in samen, ze zijn participatief en er is heel veel 

betrokkenheid onder alles wat er op het eiland speelt. Dit gaat soms alleen wel ten koste van 

de individuele anonimiteit op het eiland. Verder hebben de eilanders een eigen wil en nemen 

ze graag het voortouw als het gaat om beslissingen over hun eiland. Er is nog jeugd op het 

eiland en die worden in een hele vrije omgeving opgevoed. Tot slot is er wel een kloof te zien 

tussen generaties als het gaat om meningen en opvattingen over het toerisme en bijbehorende 

ontwikkelingen.  
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4.3. Ruimtelijke ontwikkelingen 

Met een oppervlakte van om en nabij 40 km² is Schiermonnikoog nog een redelijk groot eiland. 

Echter is de bebouwde oppervlakte van het eiland slechts een klein deel van het totaal. Voor 

een groot deel bestaat Schiermonnikoog uit beschermde natuurgebieden waar de natuur en 

de elementen nog vrij spel hebben. Toch gebeurt er genoeg met de ruimte op het eiland. Een 

snel veranderend eiland vraagt namelijk ook om nieuwe aanpassingen, ontwikkelingen en 

toevoegingen in de openbare ruimte. De belangrijkste en meest opvallendste aspecten van de 

huidige openbare ruimte op Schiermonnikoog zullen besproken worden. 

4.3.1. Wonen 

Wonen is misschien wel het belangrijkste onderwerp van dit 

moment op Schiermonnikoog. Op veel plekken in en rondom 

het dorp wordt er gebouwd of verbouwd door het lokale 

bouwbedrijf op Schiermonnikoog (Zie Figuur 15). 

‘’We zijn op dit moment bezig om op zes inbreilocaties in het dorp om 

daar woningen te realiseren.’’ ~ Respondent 3 

‘’Want wonen is natuurlijk wel verschrikkelijk belangrijk. Er zit nog steeds 

een enorme lijst van woningzoekenden. En als jij die goede kok wil 

aantrekken of je wil die je ook jaar rond wil aannemen, dan moet er ook 

gewoon een goede woning bij.’’ ~ Respondent 3 

Er worden dus vooral woningen bijgebouwd op 

inbreilocaties. Daarbuiten wordt het lastig, omdat je 

natuurlijk aan het bouwen bent in een Nationaal Park. De 

reden dat wonen prioriteit nummer één is op 

Schiermonnikoog, komt door de enorme wachtlijst voor 

woningzoekenden. Op het eiland is namelijk meer werk te 

vinden dan dat er plek is voor werknemers. Om deze reden 

is er wel sprake van een huisvestingsvergunning op het eiland, ofwel je moet enige binding 

hebben met het eiland om hier een huis te mogen kopen. Om de mensen die hier komen 

werken ook op het eiland te houden, is het namelijk essentieel dat je hen een woning kan 

aanbieden. Een goede kok of medewerker in de bediening wil hier namelijk ook graag een 

leven opbouwen. 

‘’Tot 520.000 euro moeten mensen wel een huisvestingsvergunning hebben. En daarboven, ja, die ben je toch 

kwijt, want dat is voor een normale werkende Schiermonnikoger ook niet te betalen.’’ ~ Respondent 3 

‘’Die kok is hier dan 2 jaar, heeft 2 jaar in een personeelshuis gezeten, die zegt dan ja, ik heb nu een vriendin of ik 

wil iets anders, dan ga ik toch weg. Want een woning is hier gewoon heel lastig. En als we die categorie hier 

kunnen houden en die gaat dan vervolgens een gezin stichten, dan is denk ik wonen wel een van de 

belangrijkste.’’ ~ Respondent 3 

Ondanks de grote plannen is er vanuit de lokale bevolking toch wel enige kritiek op de plannen 

voor nieuwe woningen en het huidige woonbeleid. Zo zijn mensen geen fan van de nieuwe 

blokkendozen die er aan de randen van het dorp worden gebouwd (Zie 4.5.). Hiermee gaat 

het karakteristieke karakter van het dorp verloren. Ook zijn inwoners bang dat ze op termijn 

moet wijken voor de toeristen die hun karakteristieke huizen in de dorpskern opkopen (Zie 

4.5.). Tot slot wordt het, met name door ondernemers, de gemeente verweten dat zij niet 

genoeg tempo maken met nieuwe woningprojecten. Zo staat er een oud bezoekerscentrum al 

meerdere jaren leeg en te verloederen (Zie Figuur 16). 

Figuur 15: Een nieuwbouwproject op 
Schiermonnikoog (Bruggink, 2025) 
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‘’En, maar weet je, dat staat gewoon nu bijna vijf jaar leeg. Dan denk ik 

nou, weet je, hoe lang kan iets duren? Ga dan iets doen! Het duurt 

maar, en ik snap wel dat er heel veel regels zijn en allemaal, maar, nou 

ja, dat duurt gewoon te lang. Het is niet zo van: er is geen ruimte. Er is 

wel ruimte!’’ ~ Respondent 4 

‘’Ik merk dat als er nu woningblokken bij komen...Ik vind die heel 

karakterloos. Want dat moet natuurlijk allemaal tegenwoordig 

goedkoper. En snel natuurlijk. En efficiënt. Dus dat zijn gewoon van die 

pakketten.’’ ~ Respondent 12 

4.3.2. Infrastructuur 

De ontwikkelingen betreft de infrastructuur zijn niet heel 

spannend. Het eiland is autoluw en klein in oppervlakte, dus 

hoeven er niet grote stukken weg onderhouden te worden. 

Buiten de dorpskern zijn er drie grotere wegen, die leiden naar 

de veerboot of naar het Noordzeestrand. Er is een tijd 

gesproken over het creëren van een ringweg om zo het auto- 

en busverkeer zo veel mogelijk buiten de dorpskern te houden. 

Echter was een groot deel van de eilanders het hier niet mee 

eens, dus dan wordt het ook niet doorgevoerd. Wel zijn er sinds 

een tijdje snelheidsmeters voor verkeer te zien op 

Schiermonnikoog, waaronder één aan de Badweg naar het 

Noordzeestrand (Zie Figuur 17). Eilanders merken namelijk op 

dat er steeds harder gereden wordt op de wegen. 

‘’Want het is gewoon een 60 kilometer weg, maar er is maar één asfaltweg, 

en dat is deze. En hij is natuurlijk kaarsrecht. Dus je hebt het niet in de 

gaten, maar je rijdt zo maar 80.’’ ~ Respondent 14 

De fiets- en wandelinfrastructuur wordt ondertussen ook goed onderhouden. De voetpaden en 

schelpenpaden voor de fietsers liggen er goed bij en worden waar nodig bijgewerkt. Ook zijn 

er voetpaden te vinden met nieuw aangelegde houtsnippers, om het pad wel begaanbaar te 

houden. In natte seizoenen wil het namelijk nog wel eens geburen dat voet- en fietspaden op 

het eiland onder water staan en moeilijk begaanbaar zijn. 

4.3.3. Mobiliteit 

In tegenstelling tot de infrastructuur, zijn er wel grote ontwikkelingen en schommelingen in de 

mobiele bewegingen op het eiland. Als het gaat over mobiliteit, dan is Schiermonnikoog als 

autoluw eiland natuurlijk een interessant concept. Toch wordt hier niet teveel mee gepromoot, 

omdat toeristen er dan vanuit gaan dat er helemaal geen auto’s op het eiland rijden. 

‘’Ja, dat is belangrijk. Ik zou dat ook wel willen promoten. Wij promoten het bewust niet, omdat er best nog wel 
wat rondrijdt op het eiland, en als mensen autoluw horen, dan horen ze in hun hoofd autovrij. En dan zijn ze altijd 
gepikeerd dat hier toch auto's rijden.’’ ~ Respondent 5 

Op het eiland groeit het verkeer met de dag. Zo zijn er steeds meer inwoners en ondernemers 
die een auto op het eiland hebben, rijden er steeds meer bussen en is er continu vrachtverkeer 
aanwezig op het eiland. Inwoners zien dat het autoluwe karakter onder druk staat en vrezen 
dat het helemaal verdwijnt. 

‘’En ik vind dat het autoluwe karakter van het eiland onder druk staat. Oké. En ik vind dat echt een toeristisch 

minpunt. Want juist de rust en de ruimte die dit eiland biedt, onder andere ook door het beperkte gebruik van auto’s, 

is één van de karakteristieke kenmerken van dit eiland en ook aantrekkelijke kanten van dit eiland.’’  

~ Respondent 1 

 

Figuur 16: Oud bezoekerscentrum dat al 
enige tijd leegstaat (Bruggink, 2025) 

Figuur 17: Snelheidsmeter aan de 

Badweg (Bruggink, 2025) 
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‘’Maar het rijdt heel veel op en neer. Maar daarnaast vind ik ook rondom eilanders. Er zijn die eilanders die hun 

auto bij de deur hebben staan. En ik denk van, waarom heb je godsnaam je auto hier staan?’’ ~ Respondent 1 

De eilanders gebruiken zelf dus steeds vaker de auto op het eiland. 

Ook op Schiermonnikoog moet alles steeds sneller, gemakkelijker 

en comfortabeler. Daarmee sluit het aan bij de grotere trend die we 

zien in de rest van Nederland. Een mooi voorbeeld hiervan is een 

bezorgservice op het eiland die rond etenstijd met drie dienstauto’s 

af en aan rijdt op het eiland om toeristen te voorzien van een warme 

maaltijd (Zie Figuur 18). Ook de enige supermarkt op het eiland 

doet inmiddels al enige tijd aan het bezorgen van de boodschappen 

aan huis. Daarnaast is er ook steeds meer vrachtverkeer te zien op 

het eiland. De mens gebruikt en verbruikt namelijk steeds meer. De 

supermarkten en horecabedrijven worden meerdere malen per dag 

bevoorraad door grote vrachtwagens. Daarnaast bestellen de 

inwoners steeds meer dingen online, waardoor bestelbusjes het 

eiland ook alsmaar vaker bezoeken. 

‘’Die miljonairs die hier neerstrijken, die moeten complete grote nieuwe huizen hebben. Dat natuurlijk, het bouwen. 

Maar ook de continue bevoorrading. Ja, dat bedoel ik. Nou ja, en dan gaat die supermarkt, er is één supermarkt, 

daar gaan dan elke dag zo'n vier van die vrachtwagens vol heen. Om het maar aan te vullen. Ik was daar zaterdag 

ik zei, nou, je kunt wel over de koppen lopen. Dat was vreselijk druk!’’ ~ Respondent 8 

Naast het autoverkeer en vrachtverkeer is ook een intensivering en 

uitbreiding te zien bij het openbaar vervoer. Steeds vaker wordt op 

drukke dagen een extra ochtendboot en een extra avondboot 

ingezet om met name dagtoeristen naar het eiland en later op de 

dag weer aan de vaste wal te brengen. Bij aankomst in de haven 

staan meerdere bussen te wachten die de toeristen naar alle 

uithoeken van het eiland brengen. Het komt steeds vaker voor, met 

name op wisseldagen, dat alle bussen vol zitten en mensen dus 

moeten wachten op de tweede ronde. Naast de reguliere boot 

groeit het gebruik van de sneldienst, of de watertaxi zoals dat 

vroeger heette (Zie Figuur 19). Hiermee zijn de toeristen om en 

nabij twee keer zo snel op het eiland, in plaats van als ze met de 

veerboot gaan. Aansluitend op de sneldienst rijden tegenwoordig 

ook bussen, waardoor er op steeds meer momenten bussen door 

het dorp rijden. Dat bevalt de eilanders lang niet altijd even goed. 

‘’Ja, de sneldienst. Ja, dat noemen wij nog steeds de watertaxi. Daar gaan nu ook bussen op rijden. Die bussen 

rijden daar nu ook op en er zijn zes keren dat die snelboot komt, geloof ik, of vijf keer. En de toeristen zeggen, het 

wordt wel steeds drukker met verkeer in het dorp. Ik zeg, dat is jullie schuld. Hoezo? Ik zeg, nou, jullie willen graag 

met die snelle boot. En daar moeten nu ook weer de bussen en de taxi’s voor rijden.’’ ~ Respondent 8 

Tot slot is er nog het fietsverkeer. Schiermonnikoog is bij uitstek een fietseiland, mede door het 

autoluwe karakter, de beperkte oppervlakte en het relatief grote aantal dagtoeristen. Bijna elke 

toerist wil hier tenslotte een fiets huren, omdat je anders moeilijk rondkomt op het eiland. Vooral 

tijdens hoogseizoenen stromen de schelpenpaden in de duinen vol met fietsende toeristen. 

‘’Er was toen een man die had ongeveer 100 fietsen. En dan zeiden wij, zou die wel goed bij zijn hoofd zijn? Wat 

moet je nou al met 100 fietsen? Nu zijn er 6.000 fietsen hier op het eiland.’’ ~ Respondent 8 

Figuur 18: Een dienstauto 
van de lokale bezorgservice 
(Bruggink, 2025) 

Figuur 19: De sneldienst 
(Bruggink, 2025) 
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4.3.4. Voorzieningen 

De gemeente Schiermonnikoog heeft veel voorzieningen. Waar een dorp op het vasteland met 

970 inwoners vaak alleen een buurthuis heeft, heeft Schiermonnikoog onder andere een 

supermarkt, een bibliotheek, een zwembad, een bakker, meerdere horecagelegenheden, een 

school, een huisarts, kledingwinkels, sportverenigingen en zelfs 

een bioscoop. Dat deze voorzieningen er zijn, komt hoofdzakelijk 

door het toerisme en ook doordat het een eiland is. Hierdoor kun 

je als inwoner dus moeilijk even een dorp verderop naar de 

supermarkt. Met al deze voorzieningen staat het dorp natuurlijk 

wel snel vol. De vraag is dus hoeveel ruimte deze voorzieningen 

in beslag zouden moet nemen en welke ruimtelijk voorwaarden er 

gesteld moeten worden. Zo wordt er een nieuw schoolgebouw 

gerealiseerd om het eiland aantrekkelijk te houden voor gezinnen 

(Zie Figuur 20). Een aantal mensen vindt dit schoolgebouw alleen 

veel te groot voor het aantal kinderen.  

‘’Ik vind de school veel te groot. Dat ding is hartstikke hoog.’’ ~ Respondent 12 

‘’Of iemand zal daar heel veel geld mee verdiend hebben ofzo. Daar draait het 

uiteindelijk allemaal om.’’ ~ Respondent 12 

Zo zijn er meer voorbeelden te zien van 

voorzieningen die op het eiland toegevoegd of 

veranderd worden. Het eiland moet tenslotte ook 

een beetje met de tijd meegaan. Zo liggen er nu 

conceptplannen voor het creëren van enkele 

padelbanen. Daarnaast zie je dat ook de 

voorzieningen meedraaien en inspelen op de 

seizoenen. In het hoogseizoen zijn meer dingen 

geopend en zijn de openingstijden vaak ruimer. 

Zo is er ook een strandpaviljoen dat speciaal in 

het voorjaar wordt opgebouwd voor de 

zomerperiode, om vervolgens in het najaar weer 

afgebroken te worden (Zie Figuur 21). 

4.3.5. Natuur 

De natuur op Schiermonnikoog wordt steeds intensiever benut. Er 

zijn steeds meer activiteiten en bewegingen in de natuur te zien. 

Het is een lastig combinatie, omdat het grootste deel van het eiland 

Nationaal Park en dus beschermd gebied is. Toch komen er steeds 

vaker mensen in de natuur. De natuur wordt hierdoor ook steeds 

meer gecultiveerd op basis van de behoeften van de mens. Zo zijn 

er op meer plekken midden in de natuur informatiebordjes en 

prullenbakken te vinden (Zie Figuur 22). 

‘’Nou ja, en als ik wel verhalen hoor, dan weet lang niet elke toerist zich goed te 

gedragen in dit Nationaal Park. Dat gebeurt gewoon met loslopende honden. Ja, 

die verstoren gewoon heel veel natuur. Dat heet dan ‘onder appel’ dat ze 

moeten zijn, maar dat gebeurt gewoon niet. Dus die verstoren broeders, die 

verstoren allerlei beesten, vogels, noem het allemaal maar op. Dus ja, daar is 

nog wel wat te winnen.’’ ~ Respondent 6 

 

Figuur 20: Een nieuw 
schoolgebouw (Bruggink, 2025) 

Figuur 21: Strandpaviljoen dat er alleen in de zomer 
staat (Bruggink, 2025) 

Figuur 22: Een prullenbak in 

de natuur (Bruggink, 2025) 
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Om te voorkomen dat het de spuigaten uitloopt, moeten er door instanties 

als de gemeente, het Nationaal park en Natuurmonumenten ruimtelijke 

grenzen gesteld worden. Zoals hierboven gezegd, is er steeds meer 

beleid en regulering nodig rondom loslopende honden. Er zijn 

tegenwoordig daarom gebieden aangegeven waar de hond verplicht aan 

de lijn moet om zo de dieren in dat gebied te beschermen. Voor de toerist 

worden al langer ruimtelijk grenzen gesteld. Zo wordt de Kobbeduinen, 

een groot natuurgebied aan de oostkant van het eiland, tijdens het 

broedseizoen helemaal afgesloten voor alle toeristische activiteiten (Zie 

Figuur 23). Een ander mooi en jaarlijks terugkomend voorbeeld is de 

vuurwerkzone tijdens oud en nieuw. Dit is een strikt afgebakend gebied, 

waarbij dorpsbewoners en toeristen alleen in specifieke gebieden in en 

rondom het dorp vuurwerk mogen afsteken, om zo de natuur te ontlasten. 

‘’Dat is nu niet toegankelijk vanwege het broedseizoen. Dus er wordt wel gewoon beleid gevoerd om die toeristen 

te weren. Ja, dat die Oosterkwelder afgesloten is, dat is al sinds jaar en dag. Maar ondertussen zijn er ook wel 

nieuwe potentieel groene broedgebieden bijgekomen. Zoals het Rift, die zuidwestkant. Eigenlijk voor de vogels 

zou je die ook al moeten sluiten.’’ ~ Respondent 7 

Vroeger gingen mensen ook al wel de natuur in op Schiermonnikoog, alleen in veel minder 

grote aantallen en met andere soorten activiteiten. Echter wil het niet zeggen dat het 

veranderende type toerist, die meer gesteld is op luxe en comfort, per definitie een slechtere 

invloed heeft op de natuur. Steeds meer toeristen houden het namelijk bij een rondje over de 

schelpenpaden met de e-bike om vervolgens in het dorp of aan het strand weer een lekker 

drankje en hapje te nuttigen. Vroeger waren er voornamelijk natuurtoeristen die dan ook echt 

permanent bivakkeerden in de natuur. 

‘’Maar die was voornamelijk dag en nacht bezig om wildkampeerders uit de duinen te halen. Tegenwoordig vindt 

zo'n intensief toezicht niet meer plaats. Maar ik heb ook niet de indruk dat er zoveel wildkampeerders meer zijn’’    

~ Respondent 7 

Vandaag de dag ligt de focus van organisaties als IVN en 

Natuurmonumenten veel meer op educatie voor de toerist. 

Er komen namelijk zat toeristen die niet weten wat er wel 

en niet mag in de natuur en wat er wel goed of niet goed 

is voor de natuur. De tijden veranderen snel en daarmee 

ook het gedrag van toeristen. Een goed voorbeeld daarvan 

is de toename van het aantal drones (Zie Figuur 24). 

‘’Nou, ik hoop dat het zijn uniciteit kan bewaken. Dat de balans tussen 

toerist en natuur niet de verkeerde kant op gaat. En ook qua 

ondernemingen. Dat de natuur voorop blijft staan. En niet de financiën. 

Je ziet nu toch ook wel heel veel ondernemers die dan denken. Oh, dat 

is misschien wel aantrekkelijk. Dan ga ik allerlei dingen aanbieden. Dan 

hoop ik heel erg dat die dingen wel aansluiten bij het eiland. En dat het 

geen pretpark gaat worden. En dat mensen het dus ook respecteren. 

En daar ook gewoon rekening mee houden.’’ ~ Respondent 6 

‘’Vaak loop je met je handhaving en je regelgeving altijd een stap 

achter. En je weet niet wat de toekomst brengt. Er komen misschien 

nog wel activiteiten die nog veel verstorender zijn.’’ ~ Respondent 7 

  

Figuur 23: Afgesloten 
natuurgebied tijdens 
het broedseizoen 

(Bruggink, 2025) 

Figuur 24: Een bordje dat een verbod op 
drones aangeeft (Bruggink, 2025) 



34 
 

4.3.6. Activiteiten en evenementen 

Toeristische evenementen en activiteiten hebben ook een 

zekere invloed op de openbare ruimte. Er zijn al lange tijd 

evenementen en activiteiten op Schiermonnikoog, maar 

de laatste jaren nemen ze in omvang en qua frequentie 

wel toe (Zie Figuur 25). Nieuwe evenementen worden met 

name geplaatst in de schoudermaanden, omdat het 

toerisme in die tijden nog wel een boost kan gebruiken. 

Het is dus bewust beleid om in de maanden maart, april 

en oktober, november meer evenementen te organiseren, 

zodat er dan meer toeristen naar het eiland komen 

‘’We hebben bijvoorbeeld de november wandelmaand ontwikkeld. Dat 

doen we nu al ruim tien jaar. En daar komen inmiddels zo'n 1700 

deelnemers op af.’’ ~ Respondent 5 

Naast deze evenementen buiten het hoogseizoen, zijn er 

in totaliteit ook meer evenementen te vinden. De moderne 

tijd en het veranderende type toerist hebben dit mede 

bewerkstelligt. Mensen zijn sneller op iets uitgekeken en  

willen dus vermaakt worden, ook op een rustig eiland. 

‘’Men moet veel meer vermaakt worden dan vroeger.’’ ~ Respondent 11 

Toch houden ondernemers bij activiteiten en 

evenementen wel rekening met de ruimtelijke 

omgeving, het lokale karakter van het eiland en de 

kleinschaligheid. Een mooi voorbeeld hiervan is de 

Balgexpress (Zie Figuur 26). Dit is de enige 

manier, naast de benenwagen, om bij het meest 

oostelijke puntje van het eiland te komen: De Balg. 

Juist de ongereptheid, weidsheid en 

kleinschaligheid van deze activiteit is wat de 

mensen trekt. Het zou zonde zijn om dan enorm op 

te schalen en uit te breiden, omdat het dan minder 

bijzondere wordt en het authentieke deel verdwijnt. 

‘’Er is veel vraag naar het ruige, het onbewoonde en de algehele ervaring van de Balgexpres. Mensen willen 

ontsnappen en kiezen voor het laatste echte stukje weidsheid en wildernis in Nederland.’’ ~ Respondent 17 

‘’De kleinschaligheid is waarvoor mensen komen, dus dat moet absoluut zo blijven. Wel ontwikkeling en 

aanpassing, maar geen massale groei of uitbreiding.’’ ~ Respondent 17 

4.3.7. Deelconclusie  

Op ruimtelijk niveau is Schiermonnikoog continu aan het veranderen om zo in te spelen op de 

veranderende wensen en behoeften in de toekomst. Wonen is daarbij de prioriteit nummer 

één. Er wordt veel bijgebouwd, maar toch blijft de vraag groter dan het aanbod. Naast wonen 

moet er natuurlijk ook genoeg plek zijn voor (nieuwe) voorzieningen. Ondertussen worden er 

steeds meer infrastructurele aanpassingen gedaan en staat het autoluwe karakter volgens 

velen onder druk. Op het eiland zijn steeds meer en steeds vaker evenementen en activiteiten 

te zien, ook buiten het hoogseizoen. Tot slot hebben deze toegenomen benutting van de ruimte 

en de overige ruimtelijke aanpassingen invloed op de natuur op het eiland. Al met al is het 

ruimtelijk vraagstuk op Schiermonnikoog erg complex. 

Figuur 25: Een drukke dorpsstraat op 
een zaterdag (Bruggink, 2025) 

Figuur 26: De Balgexpres (Bruggink, 2025) 
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4.4. Sociaal-culturele ontwikkelingen 

Op sociaal-cultureel vlak zijn de ontwikkelingen wellicht minder zichtbaar dan op ruimtelijk vlak. 

Echter wil dat niet zeggen dat deze ontwikkelingen en veranderingen minder belangrijk zijn. 

De lokale bevolking, de sociale gemeenschap en de lokale cultuur op Schiermonnikoog staan 

niet op zichzelf en zijn in de loop der tijd zeker wel veranderd. Zowel externe als interne 

processen veranderen het sociale-culturele karakter op het eiland. Deze invloed op dit karakter 

wordt daarom nader onder de loep genomen.  

4.4.1. Evenementen 

Ten eerste de evenementen. Naast de ruimtelijke invloed hebben de evenementen ook zeker 

sociaal-culturele invloed op het eiland en haar bewoners. Het is tenslotte een wezenlijk verschil 

of er in een dorp jaarrond 0 of 30 evenementen zijn. Het merendeel van de eilanders heeft 

begrip voor het toenemende aantal evenementen, met name voor evenementen buiten het 

hoogseizoen om ook dan he toerisme te stimuleren. Voornamelijk ondernemers, politici en de 

jongere generatie ziet de noodzaak in van deze evenement, omdat dat is waar zij van leven.  

‘’Evenementen, dat is essentieel voor het eiland.’’ ~ Respondent 4 

‘’Er zijn vast eilanders die het vervelend vinden dat het wel gewoon steeds drukker wordt. En dat iedereen zich 

tegelijkertijd wel gewoon realiseert van dit is wel waarvan wij leven.’’ ~ Respondent 12 

Toch is er ook een minderheid te horen met meer kritische geluiden over het toenemende 

aantal evenementen. Hier is voor een deel de generatiekloof weer zichtbaar. Oudere mensen 

kennen het eiland tenslotte van de tijd dat er minder toeristen waren en dat het toerisme tijdens 

het laagseizoen zelfs helemaal stil lag. Ze vinden het vooral lastig dat toeristen in het 

laagseizoen zo’n stempel drukken op het eiland, waardoor het toerisme dan ook steeds meer 

vermengt met lokale activiteiten en tradities.  

‘’En vroeger was het zo, als ik mijn gasten vroeg, wat ga je vandaag doen? Oh, we hebben het rugzakje al klaar. 

We gaan straks naar de Willemsduin. En dan gaan we heerlijk wandelen langs het strand. En we zoeken een paar 

stukjes barnsteen. En we komen vanavond laat terug. Want we nemen er een volle dag van. En dan gaan ze 

helemaal naar de oostpunt. En dat is vakantie houden op een eiland. Maar dat je nou, nou ja, zoals afgelopen 

zaterdag. Dat wil men meer. Ja, dingen te doen, evenementen. Ja, allemaal evenementen. En er zijn toch veel 

toeristen die dat waarschijnlijk mooi vinden.’’ ~ Respondent 8 

4.4.2. Tradities 

Schiermonnikoog staat als eiland, zeker in de media, bekend om haar eigenzinnige tradities. 

Juist vanwege het toerisme is er bij veel eilanders het gevoel en verlangen om vast te houden 

aan wat hun cultuur zo bijzonder maakt. Het voortzetten van tradities geeft ze een houvast en 

een gevoel van saamhorigheid. Datgene wat hen verbindt proberen ze dus te koesteren. De 

twee bekendste tradities op het eiland zijn Kallemooi (Pinksteren) en Klozum (Sinterklaas). 

Vooral bij Kallemooi staat één specifieke traditie onder druk. Tijdens Pinksteren is het op het 

eiland traditie dat een haan voor dei dagen in een mandje aan een hoge mast wordt gehesen. 

Over deze traditie zijn al meerdere rechtszaken geweest in het kader van mogelijk dierenleed 

(Rechtszaak om traditie Kallemooi, 2019). Ook op dit moment is het onderwerp het gesprek 

van de dag als het gaat om de bedreiging van Schiermonnikoger tradities (Havermans, 2025). 

De meeste inwoners hebben dan ook geen goed woord over voor de demonstranten die 

jaarlijks met Pinksteren naar het eiland komen om te protesteren. 
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‘’Ja, met die haan natuurlijk. Dat zeuren over dat die haan niet in die mand mag. Kallemooi is het. Dat zit er nu 

weer aan te komen natuurlijk. Kijk, van die beroepsdemonstranten, die komen hier dan heen. En daar word je zo 

moe van. Ik hou ook niet van zeuren. We hebben hier een grill. Er zitten gewoon dertig kippen in. Dan denk ik, 

wat maak je je dan druk over die ene haan, die daar lekker in een mandje zit te eten.’’ ~ Respondent 4 

Ofwel, de lokale bevolking vindt dat mensen van de vaste wal zich niet zo moeten bemoeien 

met de cultuur en tradities op het eiland. Door de verbreding van het toerisme seizoen en de 

toenemende deelname van toeristen aan deze lokale feesten en tradities, komen dit soort 

discutabele tradities meer in nationaal daglicht te staan. Hier dreigen (delen van) deze tradities 

in de toekomst wellicht toch te verdwijnen. 

‘’Misschien denk ik ook te veel erover na. Maar het staat er onder druk. We zingen altijd dat het Pinksterfeest nooit 

verloren gaat. Dus dat impliceert eigenlijk al dat het nooit verloren gaat. Dus het staat er onder druk. Misschien, 

maar het gaat niet verloren.’’ ~ Respondent 9  

4.4.3. Cultuur en verhalen 

Dat het eiland Schiermonnikoog een rijke cultuurhistorie heeft, staat vast. Helaas dreigen ook 

delen van de diepgewortelde, historische cultuur te verdwijnen. De bevolking van het eiland 

bestaat tenslotte voor een steeds groter deel uit niet-geboren eilanders en vallen officieel dus 

ook niet onder de smalste definitie van ‘een eilander’. Een mooi voorbeeld hiervan is de 

Schiermonnikoger taal. Dit dialect wijkt significant af van de Friese taal en nog maar een kleine, 

selecte groep inwoners beheerst de taal. Echter wordt de eilander taal op de jongere generatie 

nauwelijks meer overgedragen, omdat het nut ervan niet wordt ingezien. De oudere generatie 

kan het daarentegen des te meer waarderen als iemand de taal wél spreekt. 

‘’Als ik kinderen krijg. Dan ga ik ze de taal niet leren. Want met wie moeten ze het dan spreken. ~ Respondent 2 

‘’Hij begint in het Eilands met haar te praten en op het moment dat zij haar taal met hem deelt, zie ik haar ontdooien.’’ 

~ Respondent 2 

Haast iedereen op het eiland ziet dat culturele elementen, zoals de Schiermonnikoger taal, 

onder druk staan. Daarom is er de laatste jaren steeds meer behoefte aan het doorvertellen 

van deze eilander verhalen, ook aan toeristen van de vaste wal. De eilanders en hun 

bijzondere verhalen worden om deze reden steeds meer in het licht gezet, door middel van 

wandelroutes en projecten waarin deze veerhalen doorverteld worden. 

‘’Maar ik heb hier ook heel veel eilanders ontmoet die ik heel interessant vind. En een aantal daarvan zijn al weg, 

waaronder mijn vader. En dus gaan de verhalen ook weg. En toen hebben we het erover gehad van wat jammer 

dat die verhalen verloren gaan. Die verhalen zeggen iets over wie je bent. En over je plek op de wereld.’’                                     

~ Respondent 2 

4.4.4. Internationalisering 
Internationalisering in de kleinste gemeente van Nederland klinkt wat overdreven, maar ook 

op Schiermonnikoog wordt het pallet van nationaliteiten steeds diverser. De grootste oorzaak 

hiervoor is het nijpende personeelstekort op het eiland. De vraag naar arbeid is tenslotte veel 

groter dan de arbeid die de 970 inwoners kunnen aanbieden. Ook steeds minder Nederlanders 

van de vaste wal zien het zitten om aan een horecabaan op een klein eiland te beginnen, mede 

door de kleinschalige en studentikoze huisvesting die je erbij krijgt. De kans wordt dus steeds 

groter dat je op een terras op Schiermonnikoog in het Engels wordt aangesproken. 

‘’Dat groeit zeker. Het is ook in de horeca gewoon heel moeilijk om aan personeel te komen. Dat speelt hier ook. 

Dus je krijgt hier ook steeds vaker dat hier de Spanjaarden of Portugezen helpen in de bediening of in de keuken.’’  

~ Respondent 3 
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Een mooie plek op het eiland waar je zowel deze internationalisering als ook de lokalisering 

tegenkomt, is de bibliotheek. De bibliotheek is met haar maatschappelijke functie namelijk 

onmisbaar op het eiland. Hier worden sinds kort taallessen 

aangeboden voor buitenlandse werknemers, omdat deze 

groep in omvang erg is toegenomen. Deze lessen worden dan 

juist weer gegeven door vrijwilligers die op het eiland wonen. 

Dit is dan ook een mooi voorbeeld om te laten zie hoe 

verweven het allemaal is en hoe alles op het eiland met elkaar 

in enige verbinding staat. Naast de taallessen legt de bieb ook 

nog in het bijzonder accenten op het lokale karakter en de 

omgeving van het eiland (Zie Figuur 27). De bibliotheek op het 

eiland ius dus een mooi voorbeeld waar internationalisering 

en lokalisering naast elkaar bestaan. 

4.4.5. Divers gezelschap  

Er is al gezegd dat de 970 inwoners samen deel uitmaken van een aardig divers en gemengd 

gezelschap. Van heide en verre komen mensen naar Schiermonnikoog om met ieder zijn of 

haar eigen beweegreden hier op het eiland te gaan wonen. Het is alleen wel van belang dat 

de kleine gemeenschap op demografisch niveau ook divers en gevarieerd blijft. Zo is er bij een 

deel van de lokale bevolking vrees voor de toenemende vergrijzing op het eiland.  

‘’Die worden allemaal weggekaapt door mensen van de wal, die heel veel geld hebben en die hun oude dag nog 

wel lekker op Schiermonnikoog willen besteden. Maar dat is niet altijd de mens die je wil, want dan vergrijst gewoon 

de boel. Schiermonnikoog vergrijst. Dan krijg je een beetje het kip- en het ei-verhaal. Je moet eerst zorgen dat er 

voorwaarden zijn om gezinnen met kinderen hier te krijgen.’’ ~ Respondent 11 

‘’Puur vanwege de locatie op het eiland. ‘Omdat schier.’ Iedereen wil hier wonen. Vooral inderdaad pensionado's 

en die kunnen dat helaas zich wel permitteren. Daardoor zijn wij de lul. En niet lullig bedoeld, iedereen is welkom, 

maar we hebben hen niet nodig. We hebben jeugd nodig, starters, die kinderen krijgen op een gegeven moment. 

Als die school geen kids meer heeft en dat sluit. Dat is het einde van het eiland. Dat is klaar. Je moet een nieuwe 

generatie hebben.’’ ~ Respondent 12 

Het eiland is dus meer in trek bij pensionado’s, terwijl jonge gezinnen en starters het eiland 

steeds vaker mijden. Om dit tij te keren, moeten de randvoorwaarden op orde zijn, waardoor 

het eiland voor jongere mensen weer aantrekkelijker wordt. Eénzelfde trend is terug te zien bij 

de variatie en diversiteit als het gaat om geschooldheid. Het werkaanbod bestaat hier tenslotte 

voor een groot deel uit de horeca. Daardoor krijg je volgens enkele eilanders een eenzijdig 

type mens hier op het eiland. 

‘’Schiermonnikoog is natuurlijk, wat dat betreft, heel erg afhankelijk van de horeca. Het zijn de eenzijdige mensen 

die hier wonen en werken. Het zijn vaak niet de mensen die, dan moet ik dat even netjes en aardig zeggen, gewoon 

de mensen die je hier wilt.’’ ~ Respondent 11 

4.5.6. Vermenging 

Los van de vergrijzing en de eenzijdige geschooldheid, kent Schiermonnikoog een gemengder 

en heterogener gezelschap dan ooit. Ook het type toerist wordt met de dag minder eenzijdig, 

doordat er op het eiland ook een steeds diverser aanbod is. Op het eiland vind hierdoor steeds 

meer vermenging van culturen en identiteiten plaats. Het toerisme en het lokale leven staan 

niet meer op zichzelf, maar groeien dichter naar elkaar toe. Het beste voorbeeld daarbij zijn 

de eilander feesten, waaronder Kallemooi (Pinksteren), die in steeds grotere mate worden 

bijgewoond door toeristen. Deze vermenging kan natuurlijk leuk zijn, maar eilanders zien ook 

dat de charme van het oorspronkelijke, kleinschalige, eilander feest langzamerhand verloren 

gaat. 

Figuur 27: Een 'lokale' boekenwand in de 

bibliotheek (Bruggink, 2025) 
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‘’En vroeger gingen alle bedrijven dicht en zaten de eilanders bij elkaar. En dan was het echt een eilanderfeest. 

Maar het is niet meer het eilanderfeest zoals het was. Maar dan spreek ik ook een beetje op persoonlijke titel. ’’        

~ Respondent 5 

In tegenstelling tot Kallemooi, is er bij Klozum (Sinterklaas) meer scheiding te zien tussen 

inwoner en toerist. Toeristen zijn hierbij in essentie wel welkom, maar begrijpen de eilander 

verhalen meestal niet. Hierdoor is dit feest door indirecte uitsluiting nog iets meer voor de 

eilanders zelf. De vermenging van inwoner en toerist is ook op andere vlakken goed te zien. 

Zo maken de kinderen op het eiland aardig gebruik van de sociale contacten en de 

speelmogelijkheden als er andere kinderen als toerist op het eiland zijn.  

‘’Maar toen we nog in het dorp woonden, zaten we redelijk omringd door vakantiewoningen. Ja, dan speel je op 

straat, al ‘s avonds, of bij elkaar in de tuin. Ja, dus we hebben nog best wel veel contacten met mensen die 

vroeger hier op vakantie kwamen of nog steeds hier op vakantie komen.’’ ~ Respondent 14 

4.4.7. Betutteling  

Door deze vermenging komt er ook een steeds breder pallet aan 

meningen en opvattingen op het eiland. Er is ook nou eenmaal geen 

eenduidig, afgebakend antwoord over wat ‘de’ goede manier is, dus er 

zullen altijd mensen kritisch zijn een anders over dingen denken. Als er 

alleen één ding is waar de eilanders niet van houden, dan is het wel 

betutteling en betweterigheid. Zeker als het gaat om type mensen en 

instanties die voorheen niks te zeggen hadden op het eiland. Vroeger 

hadden de eilanders het eiland tenslotte voor henzelf en beheerden ze 

dus ook alles zelf. Ze zijn ervan overtuigd dat zij als enige het beste 

weten hoe ze met het eiland om moeten gaan.  

‘’En toen dacht ik maar... Wat, wat, wat? Jullie weten helemaal niet hoe het hier gaat op 

het eiland. Dus wie ben jij om mij te vertellen wat ik wel en niet kan? Ik weet exact hoe 

het hier werkt.’’ ~ Respondent 12 

Ze kunnen er dan ook moeilijk tegen als dingen nu op een andere 

manier gaan, dan dat zij dat vroeger deden. Een goed voorbeeld daarbij 

is het voorval van de gele bordjes, waarbij de eilanders het niet eens 

waren met een keuze van Natuurmonumenten (Zie Figuur 28). De 

eilanders nemen liever het heft in eigen hand door op een subtiele wijze 

hun eigen gedragsregels naar toeristen te communiceren (Zie Figuur 

29). Om dit soort fricties en spanningen in een breder daglicht te zetten 

is er een extra resultaten paragraaf toegevoegd dat hierop inzoomt (Zie 

4.5.). 

4.4.8. Deelconclusie 

Het eiland Schiermonnikoog kent grote sociaal-culturele ontwikkelingen. Er komen nu steeds 

meer evenementen bij op het eiland, terwijl bepaalde eilander tradities ondertussen onder druk 

staan. Daarom is er strijd voor het in stand houden van bepaalde culturele elementen en is er 

steeds meer behoefte aan het doorvertellen van verhalen. Daarnaast wordt het eiland steeds 

internationaler door werknemers uit het buitenland. De urgentie blijft alleen wel aanwezig om 

Schiermonnikoog in een demografisch evenwicht te houden. In dit alles speelt de vermenging 

van toerist en inwoner een grote rol, omdat deze twee minder gescheiden zijn dan ooit tevoren. 

Deze vermenging creëert soms alleen weer weerstand en een gevoel van bedreiging bij de 

eilanders, die bang zijn om hun karakteristieke eiland te verliezen aan de buitenstaander.  

 

Figuur 28: Een geel 
bordje op het strand 
(Bruggink, 2025) 

Figuur 29: Een zelf 
geschreven gedragsregel 
(Bruggink, 2025) 
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4.5. Fricties 

Het laatste hoofdstuk van de resultaten bouwt kort voort op de eerdere hoofdstukken waarin 

enkele fricties tussen (groepen) mensen al aangehaald en geïntroduceerd zijn. Dit hoofdstuk 

zet al deze fricties op een rijtje en zoomt daarbij specifiek in op de groepen die in enige mate 

toch tegenover elkaar staan. Het doel hiermee is om de fricties te concretiseren en te plaatsen 

in de actuele context van het eiland Schiermonnikoog. Ook zal er aandacht zijn voor situaties 

waarin juist wel toenadering plaatsvindt en fricties dus overbrugt worden. 

4.5.1. Ondernemers in de toeristensector 

Een relatief kleine en onzichtbare frictie is die tussen ondernemers in het Waddengebied. Het 

schuurt hier bij het financiële belang tegenover het duurzame en natuurbeschermende belang. 

Zo zijn er ondernemers die puur commercieel kijken en ondernemers die met dieperliggende 

waarden en motivatie naar het gebied kijken. 

‘’Maar er zijn andere ondernemers die kijken puur financieel, en die kijken van, oh, bruinvissen, oh, daar zit ook 

handel in. Oh, dat is handig.’’ ~ Respondent 10 

Als ondernemer opereren in een Unesco Werelderfgoed gebied draagt toch een ecologische 

verantwoordelijkheid met zich mee. Alleen lang niet iedereen kan deze verantwoordelijkheid 

dragen, omdat zij het toerisme puur als winstgevend middel zien. Als duurzame ondernemer 

kun je in het Waddengebied dus je beste bedoelingen hebben, maar is het best lastig opereren 

als je er ook nog een boterham aan wil verdienen. 

‘’Als kleine onderneming in het duurzame toerisme, waarbij je dus eigenlijk met al die grote organisaties ook nog te 

maken hebt, is het soms wel heel lastig strijden. Dat maakt het soms wel heel lastig en frustrerend, omdat je eigenlijk 

altijd wel bereidwillig bent om ergens samen op te gaan trekken.’’ ~ Respondent 10 

4.5.2. Lokale inwoner en toerist 

De frictie tussen lokale inwoner en toerist is vrij subjectief van 

aard, omdat lang niet iedere inwoner bepaald gedrag als 

hinder ervaart. Het zit hem vooral in het feit dat gedrag van 

een bepaalde type toerist als overlast wordt ervaren. Hiermee 

wordt vooral gedoeld op feestende jongeren in het seizoen 

die een drankje teveel op hebben. 

‘’Je hebt de Tox Bar, dat is de disco, die gaat drie uur dicht. Ja, jeetje. En 

als ze dan naar huis moeten, dan komen ze hier door de Voorstreken. En 

als jij zes pintjes gehad hebt, dan ben je heel spraakzaam. Ja, heel luid.’’ 

~ Respondent 8 

Tegelijkertijd zien de lokale inwoners ook dat zij en het eiland 

afhankelijk zijn van het toerisme. Soms wordt de toerist dus 

ook als middel gebruikt om een bepaald doel te bereiken wat 

in het belang is van de eilanders. Een goed voorbeeld hiervan 

is de QR-code die op het hele eiland te zien was, met een link 

naar een petitie om het plan van een ondergrondse kabel 

onder het eiland door, tegen te houden (Zie Figuur 30). 

 

 

Figuur 30: Spandoek met een QR-
code voor een petitie (Bruggink, 
2025) 
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4.5.3. Lokale inwoner en lokale politiek 

De burger op Schiermonnikoog staat dicht bij de lokale politiek en de lokale politiek staat dicht 

bij de burger. Deze wederzijdse betrokkenheid heeft zo zijn voordelen, maar zorgt er ook voor 

dat meningen sneller en feller worden uitgesproken als het echt over iets gaat. Iedereen op 

het eiland vindt er tenslotte iets van. Eerder in de resultaten is het al gegaan over de ruimtelijke 

situatie en ontwikkelingen omtrent wonen. De eilanders nemen het de politiek met name 

kwalijk als het gaat om de sociale gevolgen van tekortkomingen in het woonbeleid. Zowel 

starters die niet aan een huis kunnen komen als ouderen die bang zijn om hun karakteristieke 

huis te verliezen aan mensen met meer geld, zijn kritisch op het beleid. 

‘’Dus die huizen gingen niet meer gewoon voor 60.000 gulden weg. Nee die dingen worden nu weer voor een half 

miljoen verkocht. Ja. Bizar. Wie verzint dat?’’ ~ Respondent 12 

Naast de kritiek op het beleid, wordt de kritiek ook steeds vaker op de persoon geuit. Volgens 

sommige eilanders raakt de lokale politiek steeds verder van de burger vandaan en begint het 

op een steeds elitairder clubje te lijken van hoofdzakelijk ondernemers die op bepaalde 

terreinen ook een eigenbelang op het eiland hebben. Het ongenoegen blijkt ook wel bij de 

raadsvergaderingen als de publieke tribune bezet is met enkele dorpsbewoners van de oudere 

garde. Ze mompelen wat en hebben weinig goede woorden over voor het lokale bestuur. 

4.5.4. Lokale inwoner en VVV 

De frictie tussen de VVV en de lokale inwoner beperkt zich slechts tot een klein, selectief groepje 
inwoners. De kritiek vanuit de inwoners gaat dan met name over de rol van de VVV om het eiland 
actief te promoten en daarmee het toerisme nog verder te stimuleren. Zij zien wel in dat toerisme 
op het eiland noodzakelijk is, maar ze vinden ook dat er grenzen zitten aan de groei. Volgens deze 
inwoners zal het verder promoten van het eiland, de verbreding van het seizoen en de toename 
van het aantal evenementen het eiland op termijn eerder slecht dan goed doen. 

‘’Want we zitten veel dichter bij de vierhonderdduizend dan bij de driehonderdduizend. Dus langzaam groeit het 

wel een beetje. Ja, maar dat wil men niet gepubliceerd hebben.’’ ~ Respondent 8 

4.5.5. Lokale inwoner en Natuurmonumenten 

De meest voortkomende en wellicht ook de grootste frictie op het eiland heeft in essentie 

weinig betrekking tot toerisme. Op het eiland staan de lokale inwoner en Natuurmonumenten 

namelijk recht tegenover elkaar. In het verlengde van het eigenzinnige karakter van de lokale 

inwoners ligt namelijk een dreiging voor het verlies van authenticiteit en zeggenschap over het 

eiland en haar natuur. Ze zien Natuurmonumenten daarom ook als een betuttelende infiltrant 

die iedereen hier de les komt lezen. Voor eilanders staat zelfsturing en het contact met de vrije 

natuur namelijk voorop, terwijl Natuurmonumenten veel meer aan actief beheer, regulering en 

strikte gedragsregels doet. Dit alles schiet bij veel eilanders in het verkeerde keelgat 

‘’Dat is ook wat men noemt: de groene maffia. Natuurmonumenten is super belangrijk. Ik vind dat heel belangrijk. 

Maar eilanders voelen zich ook op de vingers getikt. Iemand zegt tegen mij: Ik pluk mijn hele leven al bramen en 

dan komt er zo'n groene maffia., en die zegt tegen mij dat ik geen bramen mag plukken. Want die zijn voor de 

vogels.’’ ~Respondent 2 

‘’Natuurmonumenten probeert toch wel veel dingen in de hand te houden, maar ze zetten hier ook exoten uit die 

hier eigenlijk niet thuis horen om de dingen te begrazen. Daar zullen ze ook een reden voor hebben, maar er zijn 

ook eilanders die denken van; laat het gewoon lekker als het gaat, want dat is de natuur.’’ ~ Respondent 9 
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De druppel die de emmer onlangs deed overlopen bij deze frictie is het voorval van de gele 

bordjes, dat eerder in de resultaten al kort genoemd is (Radersma, 2023). Hierbij hebben twee 

inwoners op illegale wijze de bordjes met gedragsregels van Natuurmonumenten verwijderd. 

Als gevolg hierop hebben eilanders zelf eigen gedragsregels opgesteld (Schiermonnikogers 

maken gedragsregels zelf kenbaar, 2025).   

‘’En dan heb je zo'n prachtig mooi natuurgebied en dan zet je daar neer: baf, neongeel bord. Hier niet verder. Dus 

er waren een paar eilanders die hadden een mooie ludieke actie. Die hebben dus s ‘nachts al die bordjes ervan 

gehaald en zijn zelf gaan schroeven. Maar ja, prachtige actie. Ja, groot gelijk. Jezus, ga weg met al die takken 

bordjes. Die twee heren werden hier als helden in het café ontvangen.’’ ~ Respondent 12 

Inmiddels is de escalatie tussen de twee partijen afgekoeld en zijn er weer meer inhoudelijke 

en transparante infoavonden en discussies geweest (Vries, 2023). Toch is de frictie en de 

nijdigheid op het eiland nog steeds voelbaar. Zo werden de twee heren die de bordjes hebben 

weggehaald op meerdere plekken als helden ontvangen en wordt hun actie ook nog steeds 

verheerlijkt. Ondertussen is Natuurmonumenten nog steeds het mikpunt van haat en serieus 

pestgedrag dat gericht is op de persoon,. 

‘’Er is een deel die vanaf de geboorte ook gewoon tegen natuurmonumenten is. Die zijn zo opgegroeid, zo werd er 

thuis gepraat en zo wordt er nog steeds in de kroeg aan de bar gesproken. Het is denk ik iets wat sociaal gebeurt 

op het eiland. Het ontstaat in de kroeg. Je komt hier op het eiland wonen, je bent nieuw, je bent vers, je bent nog 

te kneden en je moet een kamp kiezen.’’ ~ Respondent 13 

‘’De boswachters op het eiland worden voor een deel gewoon gepest.’’ ~ Respondent 13  

‘’De afgelopen jaren hebben we echt verschrikkelijke momenten meegemaakt. Je komt met je kind Sinterklaas 

vieren, maar uiteindelijk gaat het om natuurmonumenten en de gele borden.’’ ~ Respondent 13 

‘’Ik en een aantal collega's hebben gedacht van: joh, waarom wonen we hier nog? Als je constant zo op de man... 

Ik bedoel, we liepen hier langs met collega's, langs Van der Werff, terras vol, een paar eilanders die zitten koffie te 

drinken. Wij lopen in ons groene pak en dan wordt gewoon geroepen van: daar heb je weer de groene maffia.            

~ Respondent 13 

‘’En vanuit die spanning voor verandering ontstaat meestal negativiteit. En dat moeten we proberen te voorkomen 

door juist goed met elkaar in gesprek te blijven.’’ ~ Respondent 13 

4.5.6. Lokale inwoners en nationale politiek 

Bij gezamenlijke en overkoepelende belangen is er juist samenwerking te zien tussen partijen 

op het eiland die op andere terreinen weer frictie met elkaar hebben. Een gezamenlijke vijand 

werkt hierin goed uit voor de onderlinge, sociale verbinding.  

‘’Kijk, dan hebben we een gezamenlijke vijand en dan weten we elkaar wel te vinden.’’ ~ Respondent 13 

Die gezamenlijk vijand is vaak de nationale politiek in Den Haag die bepaald beleid of nationale 

regelgeving op Schiermonnikoog erdoorheen probeert te drukken.  

‘’Er worden in Den Haag nationale regels bedacht voor het hele land. Dat geldt overal, maar dat is niet overal van 

toepassing. Daar hebben we nog wel eens last van.’’ ~ Respondent 12 

Het plan om een kabel onder Schiermonnikoog aan te leggen is hierbij het meest actueel en 

roept dan ook veel emoties op (Berkenbosch, 2025). In dit soort gevallen laten eilanders de 

fricties liggen voor wat het is en treden ze samen op om iets voor elkaar te krijgen (NOF & 

Jager, 2025).  
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4.5.7. Geboren eilanders en nieuwe eilanders 

De frictie tussen geboren eilanders en nieuwe eilanders is verbonden aan de frictie tussen de 

lokale inwoner en de lokale politiek. De lokale politiek faciliteert als het ware deze frictie, door 

nieuwe eilanders ruim baan te geven en geboren eilanders aan hun lot over te laten. Het gaat 

hier dan opnieuw over het onderwerp wonen. De geboren en getogen eilanders zien dat steeds 

meer karakteristieke huizen voor woekerprijzen over de toonbank vliegen en terechtkomen bij 

mensen van de vaste wal met een flink vermogen. 

‘’Ik heb misschien wel een totaal ander verhaal dan de meesten hier op eiland, maar de streken, daar wonen 

straks geen eilanders meer.’’ ~ Respondent 8 

Ofwel, een steeds groter deel van de oorspronkelijke eilander bevolking moet wijken uit het 

oude, karakteristieke deel van het dorp, omdat de huizenprijzen te duur worden. Ondertussen 

komen deze mensen steeds vaker terecht in de goedkopere nieuwbouwwoningen, die volgens 

hen meer lijken op blokkendozen. Op het eiland is dus een bijzondere vorm van gentrificatie 

te zien met beginnende ruimtelijke segregatie als gevolg. Als de ‘nieuwkomers’ vervolgens ook 

op sociaal-cultureel vlak niet integreren en participeren op het eiland, dan is de frustratie van 

de oorspronkelijk bevolking jegens de ‘nieuwkomers’ compleet. 

4.5.8. Geboren eilanders en autoriteiten 

Betutteling en betweterigheid is al vaker naar voren gekomen in de resultaten en is iets waar 

de eilanders over het algemeen niet zo goed tegen kunnen. De frictie speelt hier vooral tussen 

de eilanders die echt op het eiland geboren en opgegroeid zijn en aan de andere kant de 

autoriteiten die verder van het eiland af staan. Eilanders hadden vroeger altijd al enige mate 

van zelfbestuur en ze zijn er nog steeds van overtuigd dat zij de beste kennis hebben over hoe 

er met het eiland moet worden omgegaan. Het leven op een klein eiland is nou eenmaal anders 

dan op het vasteland en niet-eilanders weten dan dus ook niet hoe het er op een eiland aan 

toegaat. Een mooi anekdote die past binnen deze frictie is die van een confrontatie tussen een 

eilander jongen en de politie van de vaste wal over wel of niet mogen boogschieten. 

‘’Ik was een broekie en dan kreeg ik een boogje en achter ons huis stond een grote duin. Dus we konden daar 

gewoon een beetje tegen de duin aanschieten. Nou, ik als kind vond dat prachtig. Dus ik heel fanatiek een beetje 

boogschieten en toen dacht ik: nou ja, het kinderboogje is wel klaar. Dus ik een echte boog en een doelwit, en 

schieten. Jaren heb ik dat gedaan en ik vond dat hartstikke leuk. En dus ook de politieagenten. Die kende ik ook 

wel en die kwamen ook wel langs: ‘’Nou leuk hé,  wel even raak schieten. Nou, tot dus op een gegeven moment 

deze meneer aankomt en die zegt: ‘’Dit mag je niet doen.’’ Deze meneer was een ex-recherche. Dus de man met 

de snor en die zei: Jongen, dit mag niet. Dus ik: Oké, is goed. Dus hij blijft even staan. Dus ik ga weer rustig verder. 

‘’Jonge man, je moet weg. Ik heb toch gezegd dat het niet kan.’’ Dus ja, oké. Is goed. Maar nee, bedankt. ‘’Dus dan 

ga ik toch de politie bellen.’’ Doe je ding. Dus dan denk ik: daar komt die politie aan en dan zeg ik: Hoi, alles goed? 

Leuk je te zien en tot morgen. Nou, dus daar komt de politie aan over de heuvel. Twee nieuwe agenten. Oh god. 

Die ken ik niet. Dus die kennen mij ook niet. Dus nou: ‘’Meneer, wat doet u hier? Heeft u legitimatie bij zich? Wie 

ben jij? Wat kom je hier doen? Weet je wel dat je hier in een openbare ruimte staat op een natuurgebied met een 

wapen?’’ Jezus, waar hebben we het over. Maar nee hoor, ik moest weg. ‘’Dit kan niet.’’ Dus die hebben mij gewoon 

even vakkundig weggestuurd.’’ ~ Respondent 12 

‘’Ja, ik ben gewoon een eilander. Dit is mijn eiland, ik weet donders goed hoe het hier gaat. Ga mij niet vertellen 

wat ik wel en niet moet doen.’’ ~ Respondent 12 

4.5.9. Deelconclusie 

Op het eiland Schiermonnikoog zijn er genoeg fricties tussen groepen mensen te ondervinden. 

Echter zijn de toeristen nauwelijks actief betrokken bij de meeste fricties. Bij de meeste fricties 

schuurt het tussen de lokale bevolking enerzijds en instanties en organisaties anderzijds. Het 

kan alleen wel zijn dat het toerisme deze fricties tussen andere partijen indirect faciliteert. Op 

het kleine eiland Schiermonnikoog is tenslotte alles en iedereen met elkaar verweven. 



43 
 

Hoofdstuk 5: Conclusie 
In dit onderzoek is gezocht naar een antwoord op de volgende vraag: ‘In hoeverre beïnvloedt 

het veranderende toerisme het lokale karakter van het Waddeneiland Schiermonnikoog?’ 

Hiervoor is een kwalitatief onderzoek uitgevoerd om door middel van observaties en interviews 

de precieze invloed te achterhalen. De definities van het toerisme en het lokale karakter 

hebben hierbij centraal gestaan, en het lokale karakter is daarbij uitgesplitst in ruimtelijke en 

sociaal-culturele componenten. Daarnaast hebben de uitspraken en opvattingen van de lokale 

bevolking voor een groot deel bijgedragen aan de beantwoording van de onderzoeksvraag. 

Uit de resultaten is gebleken dat het toerisme op Schiermonnikoog erg dynamisch is, maar dat 

binnen het veranderende toerisme wel meerdere patronen en structuren te vinden zijn. Het 

toerismeseizoen duurt steeds langer en vandaag de dag is er eigenlijk zelfs geen sprake meer 

van seizoenen. Dit komt mede door actief toerismebeleid, (online) promotie en island branding. 

In de afgelopen jaren is het type toerist veranderd naar een toerist die meer geld te besteden 

heeft en ook meer vermaakt wil worden. Hierbinnen zijn ook uitschieters, zoals incidenteel 

toerisme door geopolitieke spanningen. Op een paar klimaattoeristen na, is er verder geen 

massale groei te zien in het buitenlands toerisme. Ondertussen blijven toeristen steeds korter 

op het eiland en breid het toch al forse jaarlijkse aantal dagtoeristen zich nu ook uit buiten het 

hoogseizoen. Uiteindelijk houdt het toerisme zichzelf op natuurlijke wijze wel in stand en is het 

aan de eilanders om dit richting te geven en bij te sturen. 

In het onderzoek is gemerkt dat de eilander bevolking een gemêleerd gezelschap is, waarbij 

iedereen een eigen binding met het eiland heeft. Samenwerking staat centraal op het eiland, 

omdat dit in zo’n kleine gemeenschap noodzakelijk is. Daarnaast zijn de eilanders op veel 

fronten in de samenleving actief. Hierdoor lopen werk, privé en andere functies soms wel door 

elkaar heen, waardoor er weinig sprake is van anonimiteit. Qua karakter staan de eilanders 

bekend om hun vrijzinnigheid én eigenzinnigheid. Met name de vrijheid geven ze ook in de 

opvoeding mee aan de eilander jeugd. Tussen generaties eilanders zijn nog wel verschillen te 

zien in denkbeelden en opvattingen, waardoor men kan spreken van een generatiekloof.  

Aan de hand van de resultaten en ondersteunend visueel beeldmateriaal is te zien dat het 

eiland op ruimtelijk niveau flink in ontwikkeling is. Zo worden er veel woningen en nieuwe 

voorzieningen gebouwd, maar is de lokale bevolking ondertussen ook kritisch op het huidige 

beleid en de uitvoering. Op het gebied van infrastructuur en mobiliteit gaat het eiland met de 

tijd mee en speelt het in op de veranderende toerist. In de natuur zijn enerzijds toevoegingen 

te zien die de toerist bedienen, maar komen er ook steeds meer beperkingen om de toerist te 

weren op plekken waar dat nodig is. Tot slot hebben ook de toename en intensivering van 

activiteiten en evenementen invloed op de openbare ruimte. 

De meer onzichtbare, sociaal-culturele ontwikkelingen zijn in dit onderzoek ook naar voren 

gekomen. Zo gaat een toename van het aantal evenementen voor toeristen samen met de 

maatschappelijke druk op lokale, eilander tradities en feesten. Daarom is er behoefte om de 

verhalen van eilanders te blijven vertellen. Verder verandert de bevolkingssamenstelling met 

een toenemende internationalisering, vergijzing een eenzijdig beeld qua geschooldheid. Door 

het diverse gezelschap vindt er steeds meer vermenging en uitwisseling plaats, ook tussen 

eilander en toerist. Zolang deze vermenging maar niet doordraait in betutteling vinden de 

oorspronkelijke eilanders het allemaal prima.  
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Tot slot is er gebleken dat er veel fricties spelen op Schiermonnikoog. Er zijn tenslotte veel 

verschillende belangen en opvattingen over wel goed is of niet goed is. Opvallend is wel dat 

de toerist overwegend een kleine rol speelt in deze fricties en dat de meeste fricties juist gaan 

tussen lokale inwoners enerzijds en overheden, instanties, organisaties autoriteiten anderzijds. 

De combinatie van een bijzondere eilander historie en de snelle veranderingen op dit moment 

is bij deze fricties vaak de aanleiding. Als communicatie en transparantie dan ook nog eens 

ontbreekt, kan escalatie op de loer liggen. Het toerisme is in directe zin dus weinig betrokken 

bij fricties op het eiland, maar het kan het op sommige punten indirect wel faciliteren. 

Al met al is uit dit kwalitatief onderzoek gebleken dat het veranderende toerisme op het eiland 

Schiermonnikoog wel degelijk invloed heeft het lokale karakter van het eiland. Deze invloed is 

feitelijk onder ogen te nemen, door ruimtelijke ontwikkelingen en veranderingen. Daarnaast 

bevestigen de historische verhalen en ervaringen van lokale inwoners de toenemende invloed 

van het toerisme op het ruimtelijke en sociaal-culturele karakter van het eiland. De invloed van 

het veranderende toerisme op het lokale karakter is in dit onderzoek dus bevestigt, maar de 

mate van vertragingstijd kan per aspect verschillen. In de meeste gevallen heeft het toerisme 

niet de directe invloed, maar is het de indirecte aanleiding die dan vervolgens ontwikkelingen 

en veranderingen in gang zet. De dynamiek op het eiland met veel verschillende actoren en 

belangen is tenslotte te complex om uit te gaan van een simpele oorzaak-gevolg relatie. Deze 

verwevenheid in zo’n kleine gemeenschap dat te maken heeft met grote toerismestromen is 

uniek en verdient dan ook zeker meer wetenschappelijke aandacht in de toekomst. 
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Hoofdstuk 6: Discussie 
In dit onderzoek is de invloed van veranderend toerisme op het lokale karakter van het eiland 

Schiermonnikoog gemeten. Door middel van kwalitatieve observaties en interviews zijn zowel 

de toerisme patronen en ontwikkelingen, als de ruimtelijke en sociaal-culturele ontwikkelingen 

op het eiland gemeten. Door deze twee naast elkaar te leggen is het ruimtelijke en sociaal-

culturele effect van het veranderende toerisme zichtbaar. Met deze veranderingen is de 

ruimtelijke en sociaal-culturele invloed van het veranderende toerisme dus aantoonbaar. Ook 

in andere contexten van kleine gemeenschappen die leven van het toerisme is er globaal 

hetzelfde resultaat te zien. Echter is bij dit sociaal-ruimtelijk onderzoek elke context en elke 

kleinschalige gemeenschap uniek. Resultaten en conclusies kunnen dus nooit één op één 

gelijk worden getrokken, omdat deze generalisering dan geen recht zal doen aan het unieke 

en authentieke karakter van de geografische locatie. Naast het verschil in geografische locatie 

is ook de temporaliteit in deze contexten een belangrijke begrip. Ook kleine gemeenschappen 

en eilanden zijn onderhevig aan verandering en ontwikkeling. Bij hetzelfde onderzoek over een 

jaar kunnen er dus eventueel weer andere resultaten en nieuwe inzichten opduiken. Echter 

als er nu, op ditzelfde moment weer opnieuw onderzoek wordt gedaan naar de invloed van het 

veranderende toerisme op het lokale karakter van Schiermonnikoog, met dezelfde heterogene 

groep respondenten, dan zullen er ook dezelfde resultaten uitkomen. Daarmee kunnen de 

resultaten van dit onderzoek zodanig als valide en betrouwbaar gekwalificeerd worden. 

Uit de resultaten en de conclusie is gebleken dat het veranderende toerisme wel degelijk een 

invloed heeft op het lokale karakter. Dit is in lijn met de verwachting die voorafgaand aan het 

onderzoek vaststond. Echter kan de directheid van de invloed niet eenzijdig gemeten worden, 

omdat de invloed niet op zichzelf staat en ook verweven is met andere omstandigheden en 

factoren. Met andere woorden, specifieke toerisme patronen of ontwikkelingen kunnen niet 

gezien worden als een alleenstaande, afgebakende oorzaak die het lokale karakter beïnvloed. 

Het veranderende toerisme op het eiland is dus beter te zien als een breed begrip dat vraagt 

om noodzakelijke, ruimtelijke en sociaal-culturele aanpassingen. De conclusie sluit wel aan 

binnen de benoemde theorieën in het theoretisch kader. Verschillende toerisme- en 

toeristkenmerken en eigenschappen hebben daadwerkelijk impact op de ruimtelijke en 

culturele omstandigheden van de gemeenschap. Ook is er bij groei, uitbreiding en 

intensivering van het toerisme ondertussen ook steeds meer weerstand te zien bij de lokale 

bevolking. Schiermonnikoog staat als eiland op het punt van consolidatie als het om toerisme 

gaat. Er is dus interveniërend beleid nodig om het toerisme en daarmee het eiland niet te laten 

escaleren, maar juist te stabiliseren. Wellicht dat er toegewerkt moet worden naar een 

specifieke en gewilde vorm van toerisme, zoals community-gebaseerd of natuur-gebaseerd 

toerisme. Hiervoor is blijvende samenwerking, transparantie en ook heldere communicatie van 

belang. De verborgen fricties en frustraties die er op het eiland spelen zijn in die zeker een 

nieuw inzicht, omdat deze aan de oppervlakte, zonder diep te graven, lang niet altijd opvallen. 

Ondanks de valide en betrouwbare resultaten zijn er toch ook beperkingen in het onderzoek 

te vinden, waardoor volledige en optimale resultaten niet bereikt zijn. De invloed die in dit 

onderzoek is onderzocht, is namelijk niet enkelvoudig causaal, maar kent veel meer verweven 

constructies. Zo zijn er overige externe en temporale invloeden, zoals de ontwikkelingen van 

de moderne tijd, die los van het toerisme, ook invloed hebben op de lokale ontwikkelingen op 

het eiland. In een vervolgonderzoek kunnen deze aspecten mogelijk meegenomen worden, 

waardoor een duidelijker beeld ontstaat van de precieze invloed van het toerisme. Daarnaast 

was een groot deel van de respondenten niet 100% open en transparant, vanwege de 

gevoeligheid van het onderwerp en de snelle rondgang in een kleine gemeenschap. Om dit te 

voorkomen kan de volgende keer gebruik gemaakt worden van participant observatie om de 

omgeving en de lokale inwoner zo meer in de natuurlijk omgeving te observeren en te spreken.  
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In de praktijk brengen de resultaten van dit onderzoek gevolgen met zich mee en mogelijk ook 

noodzakelijke interventies. Indien het toerisme helemaal wordt losgelaten, dan zal het op 

termijn, net als in het model van Butler, helemaal escaleren (Butler, 1980). Mogelijke gevolgen 

zijn dan een verdringing van de lokale gemeenschap, verdwijning van de lokale cultuur, een 

verstoring en vernietiging van de natuur en massale veranderingen in de bebouwing en het 

karakteristieke landschap van het eiland. Kortom: zonder ingrijpen en interventie dreigt het 

lokale karakter van Schiermonnikoog te verdwijnen. Er is geen simpele, eenzijdige oplossing, 

maar de oplossing zit vooral in het co-construeren, samenwerken en communiceren over de 

gewenste toekomst. Op Schiermonnikoog lopen bij veel ontwikkelingen participatietrajecten, 

maar deze zouden inclusiever vaan aard kunnen zijn, waardoor een meer heterogene groep 

met diverse belangen wordt aangetrokken. Roddels, verwijten en spanningen zijn namelijk 

alledaags in de kleine gemeenschap op Schiermonnikoog. Het is zaak om deze dingen eerst 

uit de lucht te helpen en mensen ruimte en mogelijkheden te geven om op een fatsoenlijke 

manier met elkaar in gesprek te gaan. Pas dan kunnen er samengestelde toekomstbeelden 

en visies in kaart worden gebracht, die gecreëerd en ontworpen zijn door de gemeenschap, 

van burgemeester tot fietsenmaker en van boer tot restauranteigenaar. Wie weet dat een paar 

specifieke toerismevormen zoals community-gebaseerd- en natuur-gebaseerd toerisme 

daarbij kunnen helpen (Aref et al., 2010; Linnes et al., 2022). Zo’n toerismevorm kan daarbij 

helpen als uitgangpunt om toe te werken naar de ideale en gewenste situatie op het eiland. 

Wetenschappelijk vervolgonderzoek kan helpen in de zoektocht naar een toekomstvisie 

waarbij overige aspecten beter worden belicht en in kaart worden gebracht. De invloed op het 

toerisme is er tenslotte, maar de afbakening, complexiteit en directheid van deze invloed 

moeten nader onder de loep worden genomen. Allereerst zal de vertragingstijd van de 

ruimtelijke en sociaal-culturele ontwikkelingen onderzocht moet worden, om zo de directheid 

en nauwheid van de causale relatie te meten. Het is hierbij interessant om te weten wanneer 

bepaalde ontwikkelingen tot stand zijn gekomen en welk specifiek toerisme patroon of welke 

wenteling in het toerisme deze ontwikkelingen heeft doen ontstaan. Ten tweede is het aan te 

raden om in vervolgonderzoek de causale relatie verder uit te breiden en daarmee ook andere 

mogelijke oorzaken van de ruimtelijke en sociaal-culturele ontwikkelingen mee te nemen in de 

resultaten en dus in de totale invloed. Zo wordt automatisch ook een beter beeld geschetst 

over het aandeel dat het veranderende toerisme heeft in de totale invloed. Verder is het handig 

om verspreid over meerdere onderzoeken specifiek in te zoomen op groepen die bepaalde 

opvattingen en meningen delen. In tegenstelling tot de heterogene selectie van respondenten 

in dit onderzoek, kan er dan met een afgebakende lens gerichter onderzoek gedaan worden 

naar hoe specifieke groepen kijken naar de invloed van het toerisme. Ook is het aanbevolen 

om onderzoek te doen naar mogelijke geschikte toerismevormen en -modellen gerelateerd 

aan de context van Schiermonnikoog. Wellicht dat er geschikte vormen zijn die kunnen dienen 

als een houvast voor het toerismebeleid op het eiland. Tot slot zijn de fricties op het eiland in 

dit onderzoek duidelijk naar voren gekomen. De aanwezigheid van dit grote aantal fricties en 

onenigheden op het eiland kwam in dit onderzoek als een verrassing. De veranderingen in het 

toerisme kunnen deze fricties in gang zetten en met name versterken. Daarom is het relevant 

om ook in toekomstig wetenschappelijk de focus te leggen op deze negatieve verhoudingen 

tussen groepen mensen. Het is een kunst om deze verhoudingen en opvattingen boven water 

te krijgen, maar wel van belang voor een gezamenlijke en duurzame toekomst van het eiland 

Schiermonnikoog. Deze negativiteit, het wantrouwen en de nijdigheid kunnen toekomstige 

doorgroei en ontwikkelingen op het eiland in de weg zitten. Het is dus belangrijk dat er in alle 

openheid gepraat wordt over wat iedereen bezighoudt en waar iedereen naartoe wil. Er zitten 

namelijk nog zoveel bijzondere verhalen verstopt op Schiermonnikoog en het zou mooi zijn 

om deze verhalen op te halen en ze op wetenschappelijke niveau te gebruiken voor nieuwe, 

waardevolle onderzoeken. 
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