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Inleiding 
Aan het einde van zijn leven schreef de Romeinse filosoof Seneca brieven aan een jonge 

vriend genaamd Lucilius. In deze brieven, in de vorm van korte essays, probeerde Seneca 

morele adviezen te geven over het leven. Seneca had immers veel levenservaring opgedaan 

als een filosoof, adviseur en schrijver. In zijn zesde brief aan Lucilius zegt Seneca het 

volgende: 

 

Je kunt je niet voorstellen hoeveel verandering ik elke dag in mij zie. Deel ze ook met 

mij, zal je zeggen. ‘De dingen die je zo effectief hebt gevonden’ Inderdaad, ik wil ze 

allemaal aan jou overdragen; een deel van mijn vreugde in het leren is dat het me in 

staat stelt om les te geven: niets, hoe opmerkelijk en hoe nuttig ook, zal me ooit enig 

plezier schenken als de kennis alleen in mijn voordeel is. 1 

 
Seneca refereert hier aan vriendschap. Volgens hem is het van belang dat vrienden wijsheid 

met elkaar delen. Zo kunnen beide personen betere mensen worden. De woorden van 

Seneca zijn bijna 2000 jaar oud. Zo is de manier waarop men kijkt naar zijn brieven 

verandert, toch zijn ze nog steeds relevant in de 21ste eeuw. 

 Aan het einde van de zestiende eeuw heerste er een Antwerpen een humanistisch 

klimaat. Men herontdekte de klassieke erfenis, waaronder ook de brieven van Seneca. De 

Zuid-Nederlandse humanist Justus Lipsius was hier bijzonder geïnteresseerd in. Lipsius 

werkte als docent op meerdere universiteiten in de Nederlanden. Daarnaast was hij een 

schrijver die inspiratie vond in de klassieke oudheid. Lipsius herinterpreteerde het Romeinse 

stoïcisme en werd na de publicatie van De Constantia in 1584 de grondlegger van het 

neostoïcisme.2 Lipsius gaf met deze filosofie antwoord op de grote problemen van de tijd. Hij 

had zelf de gruwelen van oorlog gezien. Daarom nam Lipsius het in De Constatia op voor 

stabiliteit, een theorie die hij voornamelijk op Seneca baseerde.3 Als grondlegger van het 

neostoïcisme en met zijn latere publicaties groeide Lipsius uit tot een van de invloedrijkste 

humanisten van zijn tijd.4 Mede door hem bereikten de stoïcijnse idealen van Seneca de 

Vlaamse schilder Peter Paul Rubens. Deze connectie tussen Rubens en Lipsius wordt 

gesymboliseerd door het schilderij De Vier Filosofen.5 Rubens neemt een opvallende positie 

in op het werk omdat hij zich met zijn staande houding distantieert van de groep humanisten 

waarvan Lipsius de leider was. De interesse van de toeschouwer wordt daarom direct 

                                                            
1 Geparafraseerd naar Campbell 2014, 13. 
2 Prinz 1973, 411. 
3 Morford 1991, 160-167 
4 Morford 1991, XIII. 
5 Morford 1991, 181. Zie afbeelding 1. 
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gewekt. Want beschouwde Rubens zich wel onderdeel van deze groep humanisten die 

terugkeken naar de klassieke oudheid en vanuit Seneca’s opvattingen wijsheid met elkaar 

deelden? 

 De Vlaamse schilder Peter Paul Rubens (1577-1640) spreekt al lang tot de 

verbeelding van kunsthistorici. Met zijn unieke stijl vol drama en dynamiek inspireert hij de 

toeschouwer. Rubens heeft wel heel wat moeten doen om zijn stijl te ontwikkelen. In 1600 

reist Rubens naar Italië om het werk van de grote meesters te bestuderen. Daar liet hij zich 

inspireren door onder andere, Michelangelo’s, Titiaan’s en Leonardo da Vinci’s werk. 

Daarnaast richtte Rubens zich op de erfenis van het Romeinse Rijk. Rubens probeerde ten 

alle tijden te leren van zijn voorgangers door hun werk te kopiëren.6 Op deze manier kwam 

hij in aanraking met de idealen van de renaissance en de klassieke oudheid. Daarom duiden 

kunsthistorici de Italiaanse periode van Rubens als de reis waarin zijn kunst volwassen 

werd.7 De vraag kan echter gesteld worden in hoeverre Rubens zich blijvend liet inspireren 

door de renaissance. 

 Drie jaar na zijn verblijf in Italië schildert Rubens De Vier Filosofen. Het is een 

rechthoekig olieverfschilderij op paneel van 167 centimeter hoog en 143 centimeter breed. 

Rubens geeft hier vier mannen weer die zich bevinden in een geïdealiseerde ruimte. Hun 

namen zijn van links naar rechts: Peter Paul Rubens, Philip Rubens, Justus Lipsius en Jan 

de Wouwer. De schilder Peter Paul neemt als enige een staande houding aan. De andere 

mannen zitten aan een tafel die gedecoreerd is door een wollen tafelkleed met oriëntaals 

patroon. Op de tafel liggen vijf boeken en een veer. De Wouwer legt een nieuwe pagina 

open terwijl Lipsius wijst naar een passage en Philip een pen vast houdt. Rechtsonder op het 

paneel is een hond met een halsband te zien, zijn naam is Mopsus. Rechtsboven is een 

buste van een bebaarde oude man afgebeeld, geplaatst in een nis gedecoreerd met een 

schelpmotief. De buste is vrijwel zeker de Romeinse filosoof Seneca. Links van Seneca staat 

een glazen vaas met vier tulpen waarvan er twee in bloei zijn en twee gesloten. Boven 

Lipsius en Philip bevinden zich twee zuilen, waarvan die bij Philip omwikkeld is door een 

plant. Tussen de zuilen is een landschap met ruïnes te zien waar de zon onder gaat. Dit is 

niet de enige lichtbron op het paneel. Vanuit Seneca schijnt er ook licht in de richting van de 

filosofen. Linksboven in het beeldvlak hangt er een rood gordijn. Peter Paul lijkt het gordijn 

open te trekken. Hierdoor ziet de toeschouwer op de achtergrond een Romeinse ruïne.  

Het Romeinse Rijk is wellicht vergaan maar Peter Paul lijkt hier te stellen dat de 

ideeën nog voortleven.8 De verwijzingen naar de klassieke oudheid vanuit het perspectief 

                                                            
6 Gruber et al 2017, 13-15. 
7 Lusheck 2017, 17. 
8 Morford 1991, 4. 
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van de renaissance zijn dus aanwezig. Het schilderij De Vier Filosofen blijkt daarom geschikt 

als uitgangspunt voor dit onderzoek. 

 Om de invloed van de renaissance vast te stellen in De Vier Filosofen zal dit 

onderzoek zich op drie hoofdlijnen richten. Ten eerste moet vastgesteld worden hoe Rubens 

in aanraking kwam met de idealen van de renaissance.  Zijn periode in Italië wekt bij deze 

vraag veel interesse. Ten tweede richt dit onderzoek zich op de kunsthistorische analyse van 

De Vier Filosofen. De iconografie en plaats in de historische context van het schilderij komen 

bij dit onderdeel aan bod. Als laatste wordt de filosofische laag van De Vier Filosofen 

verkend. In dit onderdeel wordt er vooral gekeken naar inhoud van het stoïcisme en hoe 

Rubens erdoor werd beïnvloed. Door deze drie hoofdlijnen te onderzoeken komt er een 

antwoord op de vraag: Welke invloeden van de renaissance en de klassieke oudheid zijn 

vast te stellen in het werk, De Vier Filosofen van de Vlaamse schilder Peter Paul Rubens?  

 

Status Questionis 

Omdat Rubens wordt beschouwd als een van de belangrijkste Vlaamse schilders, hebben 

kunsthistorici veel over hem geschreven. De Vier Filosofen komt sinds 1792 voor in de 

literatuur.9 In de periode daarna komen er steeds meer publicaties waarin het schilderij wordt 

bestudeerd. Uit een analyse van de verscheidene titels uit die periode blijkt dat de verbanden 

tussen Rubens en Lipsius werden onderzocht. Een opvallend gegeven is dat Jan de Wouwer 

fout werd geïdentificeerd. De titels spreken van Peter Paul Rubens, Philip Rubens, Justus 

Lipsius en Hugo de Groot.10 De associatie met De Groot kan verklaard worden door de 

gelijkenissen met Lipsius. Beide heren stelde de religieuze tolerantie van groepen in de 

samenleven op de proef. Lipsius kwam hier mee weg, De Groot werd ervoor gestraft met 

gevangeschap.11 Lipsius en De Groot hebben elkaar tevens leren kennen op de Leidse 

universiteit. 

 Na 1837 blijft het lang stil rondom De Vier Filosofen. Pas in 1940 verschijnt er een 

essay over de iconografie rondom Lipsius. Drie jaar later schrijft de kunsthistoricus Hans 

Gerhard Evers een boek over Rubens en zijn werk.12 Hierin bespreekt hij De Vier Filosofen. 

Evers beschrijft het leven van Rubens en probeert te verklaren waarom Rubens een werk 

schildert. Hij vindt hiermee interessante nieuwe inzichten. Evers identificeert de ruïnes van 

het Palatijn in Rome en een klein kerkje dat lijkt op de San Teodoro in de achtergrond van 

De Vier Filosofen. Een motief dat Rubens ook heeft gebruikt in een ander 

                                                            
9 De Vlieghe 1987, 128. 
10 De Vlieghe 1987, 129. 
11 Morford 1991, 92. 
12 Evers 1943, Rubens und sein werk. 
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landschapschilderij.13 Hij herkende als eerste kunsthistoricus Jan de Wouwer in de persoon 

die rechts van Lipsius zit. Evers ontdekte dat Rubens de buste van Seneca vaker als motief 

gebruikt had. Hij concludeert hieruit dat het gezelschap op het schilderij samenkwam in de 

naam van Seneca. Evers stelt dat tulpen in de achtergrond in relatie staan tot de filosofen. 

Lipsius en Philip waren in 1611 overleden terwijl Rubens en De Wouwer nog leefden. De 

open en gesloten tulpen wijzen hierop. De zuil zou volgens Evers verwijzen naar Lipsius. 

Hiermee wordt gesymboliseerd dat Lipsius een zuil is die de wetenschap omhoog houdt.14 

Na het boek van Evers komt het onderzoek naar stil te liggen. 

 In 1973 is er hernieuwde interesse voor De Vier Filosofen. De kunsthistoricus 

Wolfram Prinz doet onderzoek naar de buste van Seneca.15 Hij gebruikt het boek van Evers 

hierbij regelmatig als uitgangspunt. Prinz is vooral benieuwd naar het perspectief van 

Rubens op de buste van Seneca, hoe hij in contact kwam met het model van de buste, 

waarom Rubens de buste gebruikte en waar de buste uiteindelijk gebleven is. Het schilderij 

wordt verder iconografisch geanalyseerd.16  Prinz benoemt de interpretatie van Evers, echter 

Prinz voegt meer toe. Zo stelt hij dat de plant om de zuil achter Philip Rubens op twee 

manieren geïnterpreteerd kan worden. Daarnaast stelt Prinz dat Lipsius drie honden had. De 

hond op het schilderij werd door kunsthistorici geduid als de hond Mopsulus. Prinz geeft aan 

dat het Mopsulus niet kan zijn vanwege zijn uiterlijk, Het gaat hier daarom om de hond 

Mopsus. Het onderzoek van Prinz richt zich daarna op het belang van Seneca en het 

neostoïcisme in de historische context.17 De Tachtigjarige Oorlog wordt bijvoorbeeld in 

verband gebracht met de ontwikkeling van het neostoïcisme. Prinz ontdekt nog iets 

opvallends. De buste van Seneca is waarschijnlijk een hellenistische interpretatie van de 

Griekse dichter Hesiodos.18 Tijdgenoten van Rubens hebben de buste waarschijnlijk 

verkeerd geïdentificeerd.  

 Rond dezelfde tijd als het onderzoek van Prinz neemt de interesse in Rubens toe. De 

meest uitgebreide studie naar Rubens gaat van start. De Corpus Rubenianum is een 

catalogus van 27 delen. Ieder deel focust zich op een ander aspect van Rubens, zo zijn er 

bijvoorbeeld delen over mythologie, portretten en geschiedenis. De boeken beginnen altijd 

met algemene beschrijving van een aspect. Daarna volgt een catalogus van schilderijen die 

passen bij dat aspect. Op deze manier zijn alle schilderijen, tekeningen, schetsen, etsen en 

tapijten van Rubens samen gebracht. Het negentiende deel uit 1987 is geschreven door 

Hans Vlieghe en heeft als onderwerp portretten van geïdentificeerde personen in 

                                                            
13 Evers 1943, 113 
14 Evers 1943, 327 
15 Prinz 1973, The Four Philosophers by Rubens and the Pseudo-Seneca in Seventeenth-Century Painting. 
16 Prinz 1973, 418-423. 
17 Prinz 1973, 424-426. 
18 Prinz 1973, 428. 
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Antwerpen.19 Daarom wordt De Vier Filosofen besproken in dit deel.20 Op deze pagina’s 

staan de volgende onderdelen: de geschiedenis van het schilderij, welke literatuur erover 

geschreven is, welke kopieën ervan zijn, waar het tentoongesteld is en een iconografische 

analyse. De Vlieghe volgt voornamelijk het onderzoek van Prinz, toch wijkt hij ook af op 

enkele punten. De Vlieghe vindt de identificatie van de hond Mopsus te ver gezocht. Volgens 

hem is de hond enkel een symbool van loyaliteit aan zijn meester. Rubens had honden 

immers vaker gebruikt op deze manier.21 Verder ziet De Vlieghe een duidelijke connectie 

tussen de plant om de zuil achter Philip Rubens en een bekend embleem van Andrea Alciato 

genaamd amicitia etiam post mortem durans.22 Deze emblemata’s werden in de tijd van 

Rubens door schilders gebruikt om abstracte concepten te illustreren. Het embleem op De 

Vier Filosofen geeft aan dat vriendschap ook na de dood zal voortleven.23 De broer van 

Peter Paul was recentelijk overleden. De Vlieghe wijst daarom meer dan Prinz naar de 

stelling dat De Vier Filosofen een eerbetoon is aan Philip Rubens.  

 In 1991 publiceert Mark Morford een uitgebreid en diepgaand onderzoek naar Justus 

Lipsius en de invloed van het neostoïcisme op Rubens.24 Morford neemt De Vier Filosofen 

als uitgangspunt van zijn boek. Morford volgt Prinz in zijn iconografische analyse op veel 

vlakken. De analyse naar de buste van Seneca neemt hij in grote lijnen over. Hij voegt 

daarnaast meer punten toe. De twee zuilen achter het gezelschap verwijzen bijvoorbeeld 

naar de stoa. 25 In de klassieke oudheid waren dit lange smalle zuilengangen waar filosofen 

rondliepen. De stoa werd later een symbool van het stoïcisme. Morford gaat in zijn 

onderzoek uitgebreid in op het neostoïcisme en de praktische uitwerking ervan. Hij stelt dat 

Rubens zeer onder de indruk was van Lipsius. De invloed van het neostoïcisme is daarom 

goed te zien in Rubens’ werk. De Decius Mus cyclus van Rubens wordt hierbij als voorbeeld 

aangehaald.26 Hierin wordt het verhaal van de Romeinse consul Decius Mus verteld. 

Volgens Morford zijn de schilderijen doordrenkt van neostoïstische invloeden.27 Het 

onderzoek van Morford kan daarom ingezet worden als hulpmiddel bij de filosofische analyse 

van De Vier Filosofen. 

 In 1999 publiceert Jan Papy een nieuw onderzoek waarin het schilderij De Vier 

Filosofen centraal staat.28 Papy begint met een analyse van Lipsius’ opvattingen over 

                                                            
19 De Vlieghe 1987, XIX. Portraits of Identified Sitters Painted in Antwerp. 
20 De Vlieghe 1987, 128-132. 
21 Zie afbeelding 18. 
22 Zie afbeelding 2. 
23 Alciato 1548, 126. 
24 Morford 1991, Stoics and neostoics: Rubens and the circle of Lipsius. 
25 Morford 1991, 4. 
26 Zie afbeelding 3. 
27 Morford 1991, 195-201. 
28 Papy 1999, Lipsius and His Dogs: Humanist Tradition, Iconography and Rubens's Four Philosophers. 
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honden, die blijken veel symbolischer en dieper dan is benoemd in eerdere literatuur. 

Honden bezitten volgens Lipsius kracht, uithoudingsvermogen, intelligentie en loyaliteit. 

Dezelfde eigenschappen die een goede geleerde moet bezitten.29 Papy zet de opvattingen 

van Lipsius in de grotere historische context en vergelijkt verschillende kunstwerken met 

elkaar. De hond op het schilderij is volgens hem Mopsus. Hij verwijst naar primair 

bronmateriaal waaruit blijkt dat Mopsus zijn eigenaar Lipsius heeft overleeft. De aanname 

dat Jan de Wouwer, als goede vriend van Lipsius, de hond heeft gekregen na Lipsius zijn 

dood is zeer plausibel.30 Papy plaatst meerdere toevoegingen bij de iconografische analyse 

van De Vier Filosofen. De zuilen op de achtergrond zijn symbolen van standvastigheid en 

bestendigheid, een verwijzing naar Lipsius’ belangrijkste werk De Constantia. Het Palatijn is 

tevens gekozen omdat tacticus en Seneca er beiden over hebben geschreven. De schelp in 

de nis van Seneca is een symbool van de dood. Aan deze connectie tussen leven en dood 

geeft Papy veel aandacht. Hij stelt dat leven en dood hier enkel met elkaar kunnen 

communiceren door middel van boeken.31 Het onderzoek van Papy maakt daarom het 

verhaal rondom De Vier Filosofen groter. 

 Het onderzoek van Nico van Hout uit 2000 benaderd het schilderij vanuit een ander 

perspectief.32 De aanpassingen van Rubens na de voltooiing van De Vier Filosofen staan 

hier centraal. Met behulp van infraroodscans stelt Van Hout vast dat Rubens links op het 

schilderij een plank heeft vervangen na voltooiing. Rubens was dus niet tevreden met de 

eerste versie waarin Rubens minder prominent aanwezig was, tevens had hij in deze versie 

een hoed op.33 De exacte reden waarom Rubens niet tevreden was, is helaas niet bekend. 

Dat komt mede omdat het niet zeker is voor wie Rubens De Vier Filosofen schilderde. Toch 

probeert Van Hout een verklaring te geven. Waarschijnlijk wilde Rubens zichzelf een 

prominente positie geven op het schilderij. Hij wilde zichzelf alleen niet helemaal isoleren. 

Van Hout benoemd daarnaast de gelijkenis tussen het verwijderen van een hoed in de kerk 

en Rubens die zijn hoed heeft afgezet hier. Wellicht wilde Rubens hier laten zien dat hij zijn 

vrienden aanbeet.34 

 

Rubens en Italië 
Kunsthistorici hebben vaak onderzoek gedaan naar De Vier Filosofen. Dat komt mede door 

de personen die zijn afgebeeld op het paneel. Lipsius, De Wouwer en de gebroeders 

Rubens waren geleerde mannen die zich bevonden in het intellectuele klimaat van 

                                                            
29 Papy 1999, 182. 
30 Papy 1999, 192. 
31 Papy 1999, 192-194. 
32 Van Hout 2000, A Second Self-Portrait in Rubens's 'Four Philosophers.  
33 Van Hout 2000, 696. 
34 Van Hout 2000, 697. 
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Antwerpen aan het begin van de zeventiende eeuw. Hun beroepen verschilden van elkaar. 

Maar een grote inzet om de klassieke oudheid te bestuderen bezaten de mannen alle vier. 

De historische actoren die zich in de renaissance bezig hielden met een herleving van de 

antieke wereld en de waarden en normen die daarmee geassocieerd werden, worden door 

historici meestal aangeduid als renaissance-humanisten.35 Het gezelschap op De Vier 

Filosofen lijkt de traditie van het renaissance-humanisme voort te zetten. Om hen en in het 

bijzonder daarvan Peter Paul te kunnen begrijpen is het noodzakelijk te kijken naar de tijd 

waarin de filosofen leefden. Een juiste interpretatie van het verleden is immers onmogelijk 

zonder context.36 

 Rubens was een bijzondere kunstenaar. Dat blijkt mede uit de vele kunsthistorische 

discussies over hem. Meerdere kunsthistorici hebben hem als Italiaanse kunstenaar 

geclassificeerd. Dat is zeker discutabel maar er lijkt wel een juiste onderliggende gedachte 

achter te zitten. Deze kunsthistorici zagen dat Rubens een Italiaanse stijl had ontwikkeld 

door zijn reizen in Italië tussen 1600 en 1608.37 Deze jaren worden vaak aangeduid als de 

periode waarin de kunst van Rubens volwassen werd.38  Dat is opvallend omdat hij ongeveer 

veertig jaar professioneel actief was, waarvan veruit het grootste deel in Antwerpen. De 

periode in Italië heeft dus een onlosmakelijke invloed op Rubens gehad. En hoewel dat 

aspect zeker nog aandacht krijgt, is het ook van belang te erkennen dat Rubens een 

Nederlandse opleiding heeft gehad. Waarmee Rubens stijl zich uiteindelijk liet definiëren 

door een combinatie van Nederlandse en Italiaanse invloeden.39  

 In 1577 kwam Peter Paul Rubens ter wereld in het Duitse Siegen, gelegen in het 

Heilige Roomse Rijk. Daar werd hij door de invloed van zijn vader Jan Rubens als lutheraan 

gedoopt. Het lijkt erop dat Rubens voorbestemd was om schilder te worden. Want als kind 

werd hij al geïnspireerd door Zwitserse en Zuid-Duitse illustraties. Via zijn vader had hij hier 

toegang toe.40 Rubens had al snel door dat hij kon leren door te kopiëren. Iemand naar wie 

hij kopieën maakte was Albrecht Dürer, een kunstenaar die de Italiaanse renaissance naar 

het noorden bracht. Dürer was zelf naar Italië gereisd en had zich daar laten inspireren door 

de renaissance. Hiermee werd hij een voorbeeld voor de generatie van Rubens die naar 

Italië reisde om zich verder te ontwikkelen. En hoewel Rubens negatief sprak over Dürer 

tijdens zijn carrière, zou hij later de compositie van Het Huwelijk bij Volmacht van Maria de 

Medici baseren op Het Huwelijk van de Maagd van Dürer.41 De oorzaak van Rubens’ aversie 

                                                            
35 Hunt et al 2013, 411-418. 
36 Van Boxtel, van Drie 2008, 95-97. 
37 Wood 2002, 11. 
38 Lusheck 2017, 17. 
39 Wood 2002, 33. 
40 Jaffe 1977, 14. 
41 Jaffe 1977, 15. Zie afbeeldingen 4 en 5. 



9 
 

tegen Dürer lijkt te liggen in de constatering dat Rubens zich meer bezig wilde houden met 

kunstwerken die zich op de klassieke oudheid focuste.42 De relatie die Rubens had met 

Dürer is in die zin symbolisch voor zijn opleiding, Rubens was een jonge leergierige 

kunstenaar die wilde leren van zijn Noordelijke voorgangers, maar alleen met het doel ze 

uiteindelijk te overtreffen door zijn passie voor de klassieke wereld na te streven. 

 In 1587 overlijdt de vader van Rubens en daarom besluit de rest van de familie terug 

te keren naar Antwerpen. De familie van Rubens kwam immers oorspronkelijk uit Antwerpen. 

Naast een fysieke terugkeer ondervindt de familie ook een religieuze terugkeer. In 

Antwerpen bekeren zij zich tot het katholicisme.43 Terug in de stad van zijn familie probeerde 

Rubens zich verder te ontwikkelen. Tussen 1587 en 1590 ging hij naar de school van 

Rumold Verdonck. Daar leerde Rubens om Latijn te lezen, tevens bestudeerde hij de 

klassieke auteurs Vergilius, Livius, Ovidius en Seneca. De basis voor Rubens’ kennis over 

klassieke literatuur werd hier gelegd.44  Deze theoretische kennis kon Rubens goed 

gebruiken, toch was het niet zijn belangrijkste opleiding. Pas in zijn reis naar Italië deed 

Rubens praktische kennis op van klassieke sculpturen. Deze kennis was essentieel voor de 

ontwikkeling van zijn meesterschap. Hij leerde van de klassieke voorbeelden door ze 

obsessief en repetitief te tekenen. Deze leermethode nam Rubens over van zijn 

schilderdocenten in Antwerpen. 

 Na zijn scholing zocht Rubens een leermeester. Twee jaar nadat hij was gestopt bij 

Rumold Verdonck vond hij er een genaamd Tobias Verhaecht, een neef van zijn moeder. 

Verhaecht was een landschapsschilder en er wordt aangenomen dat Rubens niet veel van 

hem kon leren.45 Daarom nam Rubens snel afscheid van Verhaecht en trad hij in de leer bij 

Adam van Noort. Deze schilder van grote historiestukken richtte zich vooral op de noordelijke 

schildertraditie. Deze traditie was veel minder plastisch dan zijn zuidelijke tegenhanger. 

Rubens leerde hier waarschijnlijk hoe hij om moest gaan grote historische onderwerpen. Van 

Noort leek alleen weinig interesse te hebben in het humanisme, hij was zelf immers nooit in 

Italië geweest. Mede daarom wisselde Rubens nog een keer van leermeester.  

In 1594 werd Rubens een leerling van de Nederlandse schilder Otto van Veen, een 

man die in Italië had gewerkt. Hij noemde zichzelf daarom liever Vaenius.46 Hij had als 

laatste leermeester van Rubens de meeste invloed op hem. In Vaenius leek Rubens een 

meester te hebben gevonden waarvan hij veel kon leren. Dat kwam omdat Vaenius zich had 

verdiept in de Italiaanse schildertraditie tijdens zijn verblijf in Italië. Vaenius legde in zijn 

                                                            
42 Wood 2002, 13. 
43 Jaffe 1977, 14 
44 Morford 1991, 187. 
45 Jaffe 1977, 15. 
46 Jaffe 1977, 16. 
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lessen aan Rubens nadruk op Designo.47 Dit is een creatief proces waarbij de kunstenaar 

probeert een concept in zijn gedachten vorm te geven in de fysieke wereld.48 Veanius leerde 

Rubens daarom nieuwe ideeën te vormen door oude concepten aan te passen.49 Dat kon hij 

bereiken door voorbeelden zoals de klassieke kunst in Italië na te tekenen. Rubens was 

getalenteerder dan Vaenius. Wel moet erkent worden dat leermethodes van Vaenius enorm 

invloedrijk waren op de carrière van Rubens. Hij zou deze methodes immers constant 

gebruiken in zijn reis door Italië.  

Vaenius was een vriend van Lipsius, ze hadden elkaar leren kennen toen Lipsius les 

gaf in Leiden. Mede daarom was Vaenius bekend met het neostoïcisme. Het is dus 

aannemelijk dat Rubens via Vaenius in aanraking kwam met het gedachtegoed van 

Lipsius.50  

 Na een leerperiode van vier bij Vaenius maakte Rubens een einde aan zijn formele 

training door lid te worden van het St Lucasgilde. Op dat moment werd hij gezien als een 

veelbelovend talent. Er was alleen een probleem, Rubens had geen opdrachtgevers.51 Hij 

had tijdens zijn training het belang van een originele meesterlijke stijl mee gekregen.52  Later 

in zijn carrière zou Rubens een stijl ontwikkelen die zich richt op selectief eclecticisme. Dat 

houdt in dat Rubens ideeën van zijn voorgangers overnam en transformeerde in zijn eigen 

stijl. Deze methode karakteriseert de latere meesterlijke stijl van Rubens. In 1598 was 

Rubens formeel een meester. Zijn stijl was op dat moment nog niet meesterlijk. Rubens 

herkende dit zelf. Volgens zijn broer Philip resulteerde dit in een verlangen Italië te zien. 

Rubens zou daar naartoe willen gaan om te leren van klassieke en renaissancistische 

kunstwerken. Om daarna zijn kunst te baseren op de tekeningen die hij maakte van deze 

voorbeelden.53 Rubens beschouwde deze tekeningen als modello’s. Het was niet 

ongebruikelijk om op studiereis naar Italië te gaan. Talloze kunstenaars maakten dezelfde 

reis als Rubens.54 Maar het doel waarmee hij naar Italië ging verschilden wel van zijn 

tijdsgenoten. Rubens vertrok naar Italië als ambitieuze schilder die een vernieuwende stijl 

wilde ontwikkelen.55 Het is aannemelijk dat Rubens in zijn keuze is beïnvloed door Lipsius. 

Rubens en Lipsius hebben elkaar waarschijnlijk nooit ontmoet.56 De ideeën van Lipsius 

bereikte Rubens wel via zijn broer Philip Rubens, een leerling van Lipsius. Toen Lipsius 

                                                            
47 Lusheck 2017, 13. 
48 Minor 2001, 74. 
49 Lusheck 2017, 13. 
50 Morford 1991, 188,189. 
51 Jaffe 1977,  8. 
52 Lusheck 2017, 16. 
53 Lusheck 2017, 16,17. 
54 Wood 2002, 12. 
55 Lusheck 2017, 17. 
56 Lusheck 2017, 20. 
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twintig jaar was reisde hij af naar Rome. Daarom spoorde Lipsius zijn leerlingen aan om 

hetzelfde te doen.57 Dit heeft waarschijnlijk bijgedragen aan de beslissing van Rubens om in 

1600 naar Italië te vertrekken. 

 Kunstenaars uit het noorden reisden vaak als eerste naar Venetië. Rubens volgde 

hierin zijn noordelijke tijdsgenoten. Over zijn periode in Venetië is veel onduidelijkheid maar 

een constatering is van belang. In een jaar tijd treed Rubens in dienst bij Vincenzo I 

Gonzaga, de hertog van Mantua.58 Deze positie was zeer belangrijk voor Rubens omdat hij 

zijn sociale status snel zag toenemen. Een ontwikkeling die Rubens in de toekomst veel 

extra opdrachten zou opleveren.59 Met zijn aanstelling had hij een ideale positie verworven. 

Gonzaga was geen strikte opdrachtgever. Hij gaf Rubens de vrijheid om te reizen met het 

doel zijn meesterlijke stijl verder te ontwikkelen. Mantua was tevens de ideale startpositie 

voor een reis in Italië dankzij de centrale ligging. Mede daarom was de ambitieuze Rubens 

maar een vijfde van zijn reis aanwezig in Mantua.60 

 In 1601 reist Rubens voor de eerste keer af naar Rome voor een ontmoeting met 

kardinaal Di Montalto.61 Daar kon hij met een aanbevelingsbrief van Lipsius snel doordringen 

tot de hogere intellectuele kringen van de Romeinse samenleving.62 Rubens verbreedde op 

deze wijze zijn netwerk in aristocratische en humanistische kringen. Dat was van cruciaal 

belang omdat hij op deze manier toegang kreeg tot bijna alle kunsthistorische schatten in 

Rome. Rubens kon bijvoorbeeld de pauselijke collectie bezichtigen. Dit was een collectie met 

Sculpturen die werden beschouwd als de belangrijkste in de klassieke en renaissance 

periode.63 Uiteindelijk leek het Rubens vooral om de kunstwerken in Rome te gaan, hij was 

er het langste tijdens zijn verblijf in Italië. Het lijkt er op dat Lipsius hier invloed uitoefende op 

Rubens. Voor Lipsius was Rome de navel van de wereld omdat het de hoofdstad was van de 

antieke wereld en het christendom. Daarom konden beginnende humanisten het meeste 

leren in Rome. De reis ernaartoe zat vaak vol met gevaren. Lipsius vond het belang van 

deze reis groot genoeg om het risico te nemen.64 

 Er zijn veel schetsen behouden gebleven van Rubens in zijn Italiaanse periode. Daar 

is uit af te leiden dat Rubens zich op twee gebieden focuste, de renaissancekunst uit de 

eerste helft van de zestiende eeuw en de klassieke kunst. Hij leerde van deze kunstwerken 

door ze te observeren en ze daarna vast te leggen met behulp van zwart en rood krijt. 

                                                            
57 Lusheck 2017, 19. 
58 Jaffe 1977 claimt dat Rubens in oktober 1600 in dienst trad bij de hertog van Mantua. Volgens Wood 2002 is 
hier geen gedocumenteerde basis voor. 
59 Jaffe 1977, 11. 
60 Jaffe 1977, 10. 
61 Wood 2002, 12. 
62 Gruber et al 2017, 61. 
63 Lusheck 2017, 24. 
64 Papy 1998, 271,272. 



12 
 

Rubens probeerde zijn kopieën altijd te maken op hetzelfde formaat als het origineel. Hierin 

verschilde hij van zij tijdsgenoten. Dat komt omdat hij zijn replica’s niet verkocht, dat was het 

doel immers niet.65 Rubens was bezig met de ontwikkeling van een afbeeldingenbibliotheek 

met modellen die hij later kon gebruiken als basis van zijn volwassen kunst.66 Deze modellen 

waren vaak geen exacte kopieën. Rubens liet zich inspireren door zijn voorgangers maar hij 

vervormde hun werk tot een nieuw geheel volgens zijn eigen visie.67  

 Terug in Rome paste Rubens deze methode consequent toe. Van de 

renaissancekunstenaars tekende hij het werk van Michelangelo, Rafael, Giulio Romano en 

Polidoro da Caravaggio het vaakste. Rubens’ fascinatie voor Michelangelo ontstond 

waarschijnlijk nadat hij de Sixtijnse kapel bezocht. Dat is opvallend omdat het werk van 

Michelangelo in die tijd uit de mode geraakt was.68 In de kapel tekende Rubens het werk van 

Michelangelo. Bij zijn tekening van De Profeet Joël is goed te zien hoe Rubens te werk 

ging.69 De tekening is bijzonder gedetailleerd en Rubens lijkt de essentie van Michelangelo’s 

werk te vangen. Toch heeft Rubens de tekening vervormd door het gezicht van Joël zachter, 

vleziger en minder intens te maken.70 Rubens volgt Michelangelo’s ontwerp maar past het 

aan zijn visie aan. Maar daar stopte Rubens niet. Hij constateert dat Michelangelo ook 

geïnspireerd was door de klassieke oudheid. Zo zag hij dat Michelangelo gebruik maakte 

van hybride figuren. Een tactiek waarbij de kunstenaar twee verschillende figuren aan elkaar 

verbind door een gemeenschappelijke eigenschap. Michelangelo wist op deze manier 

klassieke en christelijke verhalen aan elkaar te verbinden. Maria en Venus lijken weinig met 

elkaar gemeen te hebben, toch is het concept van beide figuren liefde. Michelangelo zag 

deze verbindende factor, daarom baseerde hij de houding van Maria in Het Laatste Oordeel 

op De Gehurkte Venus.71 Rubens nam dit gebruik over van Michelangelo door in 1602 de 

houding van Christus te baseren op De Stervende Niobide in De Afdaling Van Het Kruis.72  

Rubens’ interesse in de klassieke sculpturen bleef onverminderd aanhouden. 

Eindelijk kon hij ze in Rome bestuderen. Hij tekende De Laocoön Groep om te onderzoeken 

hoe de klassieken emotie weergaven.73 De Hercules Farnese kreeg zijn aandacht omdat 

Rubens wilde weten hoe de klassieken een triomferende Hercules konden neerzetten.74 

Deze studies van Rubens hadden een gunstige bijwerking. Door klassieke en renaissance 

                                                            
65 Wood 2002, 19. 
66 Lusheck 2017, 24,25. 
67 Gruber et al 2017, 11. 
68 Wood 2002, 16. 
69 Zie afbeelding 6. 
70 Wood 2002, 43,44. 
71 Gruber et al 2017, 30. Zie afbeeldingen 7 en 8. 
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13 
 

kunstwerken beide te bestuderen, kon Rubens ook afleiden hoe bijvoorbeeld Rafael zich liet 

inspireren door de klassieke oudheid.75 De vele tekeningen van De Belvedere Torso, De 

Hercules Farnese en De Laocoön Groep illustreren dat Rubens zich steeds meer ging 

focussen op het mannelijke naakt.76 Rubens liet hiermee zien dat hij terug wilde naar de 

robuuste kunst van de klassieken. Dit kon alleen bereikt worden door het gebruik de beste 

klassieke modellen. Hedendaagse modellen waren volgens hem waardeloos.77 Deze 

methode van Rubens is duidelijk te zien bij De Belvedere Torso. Rubens heeft dit onderwerp 

vanuit verschillende perspectieven getekend. Vervolgens heeft hij de vorm van De Belvedere 

Torso toegepast op de figuur van de herder in Het Parisoordeel.78 

Tijdens zijn verblijf in Rome richtte Rubens zich tevens op klassieke literatuur. In deze 

periode ontwikkelde hij een interesse in de Romeinse auteur Seneca.79 Deze interesse werd 

waarschijnlijk aangedreven door de nieuwe editie van Seneca, geschreven door Lipsius.80  

Rubens werd op deze wijze bekend met stoïcisme en het neostoïcisme. Mede door deze 

aangewakkerde interesse bemachtigde hij een buste van Seneca voor zijn privé collectie. 

Waarschijnlijk heeft hij de buste gezien tussen 1601 en 1605.81 De buste opvallend omdat 

het een van de weinige modello’s is die hij heeft gekocht. Rubens tekende zijn modello’s 

immers zelf. Het illustreert de grote waarde die hij hechtte aan het gedachtegoed van 

Seneca. In zijn latere carrière zou Rubens de buste regelmatig gebruiken als modello, zo is 

hij ook rechtsboven op De Vier Filosofen te zien. 

De periode van Rubens in Italië had zeer veel impact op de rest van zijn carrière. Na 

een reis van acht jaar keerde Rubens terug naar Antwerpen vanwege zijn zieke moeder. In 

acht jaar had Rubens zich ontwikkeld tot een kunstenaar die zeer flexibel overweg kon met 

stijl, modellen en mediums.82 Hij had zich verder opgeleid en een uitgebreide collectie 

opgebouwd van modellen, die hij later in zijn carrière kon raadplegen om als basis van zijn 

kunst te functioneren.83 Rubens was een meester geworden in de Nederlandse en de 

Italiaanse benadering van kunst. Daarbij bleef hij toch eigenzinnig.84 En ondanks dat Rubens 

makkelijk een carrière in Rome had kunnen hebben, koos hij ervoor om zich hierna in 

Antwerpen te vestigen. Zo reisde Rubens in 1608 met een klein museum aan kunst in zijn 

wagen de Alpen over, terug naar de stad van zijn familie. 

                                                            
75 Jaffe 1977, 80 
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De Vier Filosofen 
Toen Rubens arriveerde in Antwerpen aanschouwde hij een economisch welvarende stad 

waar de invloeden van Spanjaarden, Nederlanders, katholieken en protestanten 

samenkwamen.85  Antwerpen was in deze tijd een cultureel centrum van de Nederlanden. Dit 

argument wordt versterkt door de constatering dat het tevens de locatie van de Plantijn-

Moretusboekdrukkerij was. De invloed van drukkerijen was in de zestiende en zeventiende 

eeuw aanzienlijk. Door deze bedrijven konden intellectuelen hun kennis makkelijk 

verspreiden en memoriseren. Ze waren tevens inmiddels onafhankelijker omdat patronage 

van rijke adel of de kerk overbodig was.86 Als gevolg hiervan ontstond er in Europa een 

netwerk van geleerde humanisten die relatief vrij hun ideeën konden uiten. In dit netwerk 

bevonden de vier mannen die afgebeeld zijn op De Vier Filosofen zich ook. Om te bepalen 

op welke wijze de renaissance dit schilderij heeft beïnvloed is het noodzakelijk de 

verschillende componenten ervan kunsthistorisch te analyseren. Op deze wijze wordt de 

visie van Rubens in kaart gebracht. 

 Om De Vier Filosofen te kunnen begrijpen is het belangrijk te bekijken wie de 

filosofen waren en waarom zij zijn afgebeeld. Geheel links op het schilderij staat Peter Paul. 

Hij schilderde De Vier Filosofen in 1611, drie jaar na zijn reis door Italië. Rond de tijd van zijn 

terugkeer in Antwerpen had Rubens inmiddels naam gemaakt.87 Mede daarom kreeg 

Rubens voldoende nieuwe opdrachten en kon hij zijn humanistisch en wetenschappelijk 

netwerk uitbreiden. Het lijkt erop dat Rubens zich in deze periode mede door zijn netwerk 

bezig hield met het wetenschappelijker maken van zijn kunst.88 Dit hield in dat Rubens de 

werkelijkheid ging bestuderen. Hij keek bijvoorbeeld naar de manier waarop bloed door het 

lichaam stroomt door autopsies bij te wonen.89 Naast zijn intellectuele verdieping ging 

Rubens in zijn privé sfeer een nieuwe relatie aan. Hij trouwde in 1609 met Isabella Brandt. 

Het geluk lachte Rubens over het algemeen toe in deze fase van zijn leven. 

 Rechts van Peter Paul zit zijn drie jaar oudere broer Philip. De gebroeders Rubens 

deelden een sterke band met elkaar. Philip richtte zich in zijn leven net als Peter Paul op het 

bestuderen van de klassieke oudheid. Daarom begon Philip in 1595 aan zijn contubernium 

bij Lipsius. De oorsprong van deze term bevindt zich in het Romeinse Rijk. Een 

contubernium was in die tijd een kleine legereenheid die een tent met elkaar moesten 

delen.90 Het daarvan afgeleide contubernales betekend vertaald uit het Latijn daarom 

tentgenoten of kameraden. Philip en Lipsius beschouwden elkaar tussen 1595 en 1599 als 
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15 
 

contubernales. In de praktijk hield dit in dat Philip een student was die ging wonen bij zijn 

docent Lipsius in Leuven. Het is aannemelijk dat de twee mannen elkaar als goede vrienden 

zagen. Lipsius beoefende een stoïcijnse visie op contubernium.91 Hier is contubernium het 

toppunt van vriendschap. Het is een relatie tussen een wijze docent en een student die 

samen kennis verwerven om de maatschappij uiteindelijk te verbeteren.92 Vriendschap was 

voor de stoïcijnen een mogelijkheid om met kennis de wereld te volmaken. Veel 

contubernales van Lipsius werkten daarom in het publieke domein.93 Lipsius was de wijze 

docent van Philip. Deze relatie is in werkelijkheid gelijker dan het op het eerste gezicht lijkt. 

In Lipsius’ ideaal waren vrienden intellectuele gelijken van elkaar.94 Daarom zal Philip zijn 

best gedaan hebben om Lipsius te assisteren bij zijn werk. Philip was Lipsius’ favoriete 

student, hij hoopte zelfs dat Philip hem uiteindelijk zou opvolgen.95 Philip studeerde echter 

niet als enige student bij Lipsius. De Wouver studeerde tussen 1595 en 1599 bijvoorbeeld 

ook bij Lipsius. Door een contubernium vormden de deelnemers ervan vaak een vriendschap 

die een leven lang duurde. Het is daarom zeer aannemelijk dat het gezamenlijke 

contubernium van Lipsius, Philip en De Wouwer is afgebeeld op De Vier Filosofen. Dit is 

tevens een verklaring voor de afgezonderde positie van Peter Paul ten opzichte van hen. En 

het illustreert de onderliggende contextuele situatie van de compositie. 

De invloed van Philip op Peter Paul was groot omdat Philip de denkbeelden van 

Lipsius besprak met Peter Paul.96 Tevens had Philip zijn broer overtuigd om niet terug naar 

Italië te gaan na het bezoek aan hun pas overleden moeder.97 Het zal daarom een grote klap 

zijn geweest voor Peter Paul toen Philip op 28 augustus 1611 onverwachts overleed.98 Peter 

Paul schilderde De Vier Filosofen na de dood van Philip. Er zijn sterke aanwijzingen dat De 

Vier Filosofen vervaardigd is ter nagedachtenis aan Philip.99 Vanwege de goede band tussen 

de gebroeders Rubens en de onverwachte dood van Philip is het aannemelijk dat Peter Paul 

met de begroeide zuil wees op het Amicitia etiam post mortem durans embleem. Deze 

emblemen waren cruciaal in de zeventiende eeuw omdat ze kunstenaars massaal hielpen 

om abstracte ideeën uit te beelden. Andrea Alciato beschrijft in zijn boek een levende plant 

die zich om een dode boom wikkelt, hiermee konden schilders vriendschap na de dood 

afbeelden.100 Op De Vier Filosofen is er geen dode boom te zien, Peter Paul verving de 
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boom door een zuil. De essentie van een levend organisme dat zich om een dood object 

wikkelt, is echter wel aanwezig. Het gebruik van dit embleem wijst op de hechte band die de 

gebroeders Rubens bezaten, het past in het thema van vriendschap tussen de filosofen en 

het ondersteunt de stelling dat Peter Paul De Vier Filosofen als gevolg van Philips’ dood 

schilderde. Een opdrachtgever voor het schilderij is niet bekend. 

 Rechts van Philip en links van De Wouwer zit Lipsius, de wijze docent van de groep. 

Lipsius verenigde de groep filosofen met zijn neostoïcijnse idealen.101 Enkele elementen op 

De Vier Filosofen verwijzen naar Lipsius. Het is echter onmogelijk om Lipsius te bespreken 

zonder de buste van Seneca daarbij te betrekken. De twee zuilen verwijzen naar het 

Romeinse Rijk en spelen in op het thema van constantia.102 In het neostoïcisme van Lipsius 

speelde constantie een grote rol. In de dialoog aan Serenus legt Seneca de basis voor dit 

thema.103 

  

Maar de wijze man kan niets verliezen. Hij heeft alles in zichzelf geïnvesteerd, hij 

vertrouwt niet op het lot, zijn eigen goederen zijn veilig, omdat hij tevreden is met 

deugd, dat geen geschenk van het toeval nodig heeft en die daarom niet kan worden 

vergroot of verminderd. 104 

 

In het stoïcisme van Seneca moet een wijze man vooral standvastig zijn. Seneca 

beargumenteert dat een wijze man de constante lijn in het leven moet aanhouden. De wijze 

man laat zijn geluk daarom niet van het toeval afhangen en is altijd voorbereid op de 

tegenslagen omdat hij weet dat er in het leven tegenslagen komen. Dit thema van stoïcijnse 

constantie domineert De Vier Filosofen omdat de filosofen allemaal probeerden te leven naar 

dit ideaal.105  

Lipsius was in het bereiken van stoïcijnse constantie toonaangevend voor de andere 

filosofen door zijn rol als grondlegger van het neostoïcisme. De Vier Filosofen geeft 

aannemelijk bewijs voor deze stelling. De blikrichtingen van de filosofen geven een paring in 

het werk aan. De gebroeders Rubens zijn door hun blik met elkaar verenigd net als Lipsius 

en Seneca.106 Het lijkt erop dat Rubens wilde aangeven dat Lipsius de visie van Seneca 

voortzet. Lipsius had zijn denkbeelden immers gebaseerd op die van Seneca. 

Het is opvallend dat de overleden Seneca in tegenstelling tot Philip en Lipsius als 

marmeren beeld is neergezet en tevens op een grotere hoogte in het schilderij staat. Het is 
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alsof de filosofen niet door hebben dat Seneca aanwezig is. Toch heeft Seneca veel invloed 

uitgeoefend op de groep.107 Rubens illustreert deze invloed in De Vier Filosofen door verder 

in te gaan op de relatie tussen leven en dood. Het feit dat de filosofen Seneca niet zien is 

veelzeggend. Seneca leefde in een andere tijd en de filosofen hebben hem daarom nooit 

fysiek ontmoet. Het enige wat ze van hem hebben zijn Seneca’s geschriften. Rubens lijkt hier 

te wijzen op de breuk tussen het heden en het verleden. Niemand kan werkelijk terug naar 

het verleden reizen. Toch vormt Lipsius een symbolische brug tussen verleden en heden op 

De Vier Filosofen. Dat komt omdat Lipsius de woorden in de geschriften van Seneca 

interpreteert voor de andere Filosofen.108 De cruciale rol die Lipsius inneemt op het schilderij 

wijst er daarom waarschijnlijk op dat De Vier Filosofen een ode is aan het neostoïcisme. 

De buste van Seneca verbindt het leven met de dood omdat hij de twee begrippen op 

paradoxale wijze belichaamt. Want Seneca is allang overleden maar zijn filosofie is dankzij 

zijn brieven nog steeds levend. Rubens heeft deze relatie weergegeven in De Vier Filosofen. 

Hij plaatste de buste van Seneca in een nis die gedecoreerd is met een schelp. Dit is 

waarschijnlijk een symbool voor de dood.109 Links van de buste plaatste Rubens een vaas 

met vier tulpen, twee in bloei en twee gesloten. Dit is een duidelijke verwijzing naar de vier 

filosofen omdat alleen Peter Paul en De Wouwer nog leefden tijdens de vervaardiging van 

De Vier Filosofen.110 De keuze voor Tulpen is daarbij niet verassend. In de zeventiende 

eeuw waren Tulpen zeer populair als handelswaar onder de Nederlandse bevolking. Deze 

ontwikkeling is door historici later geclassificeerd als tulpomanie. Rubens verwijst hier verder 

naar de relatie tussen leven en dood door de invloed van zijn overleden broer en mentor 

levend te houden. Daarnaast wijst Rubens door zijn gebruik van licht op de levende invloed 

van Seneca. De buste staat op een hoog plateau in het schilderij boven de filosofen. De 

lichtbron lijkt vanuit Seneca een scherp licht te laten vallen op de filosofen.111 Het is op deze 

wijze aannemelijk dat het licht symbool staat voor de blijvende invloed van Seneca op de 

groep via zijn geschriften.  

Rubens had de buste van Seneca in zijn bezit en gebruikte hem als modello. Deze 

buste was erg waardevol voor Rubens omdat er weinig bevestigde Seneca-portretten waren 

in zijn tijd.112 Toch bleek ook deze buste niet echt een beeld van Seneca te zijn. Het was 

waarschijnlijk een hellenistische voorstelling van de Griekse dichter Hesiodos.113 Toch doet 

deze constatering geen afbreuk aan de interpretatie van het geheel. Rubens was in de 
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veronderstelling dat het Seneca was en heeft zijn compositie daarop gebaseerd. Daarnaast 

waardeerde Rubens de buste zeer omdat hij in zijn overtuiging een Seneca op leeftijd zag. 

Dit werd meer gewaardeerd dan een jonge Seneca omdat een oudere versie dichter bij het 

moment stond waarop Nero Seneca ter dood veroordeelde.114 Dit moment is belangrijk voor 

de neostoïcijnen omdat Seneca zijn lot accepteert en daarmee als een waardig stoïcijn 

sterft.115 Deze gebeurtenis heeft Rubens wellicht geholpen om het verlies van zijn broer op 

vergelijkbare wijze te accepteren in 1611. 

Rechts van Lipsius slaat de advocaat Jan de Wouwer een boek open. De Wouwer is 

op De Vier Filosofen via een diagonale lijn verbonden aan Lipsius.116 Philip en Peter Paul 

zijn op dezelfde wijze aan elkaar verbonden. De Wouwer was net als Philip contubernales 

met Lipsius. Ze deelden daarom dezelfde vriendschap met elkaar. Toch verklaart dit niet 

geheel de verbinding tussen de twee mannen. Philip was de favoriete leerling van Lipsius.117 

En Philip deelt die verbinding op het schilderij niet op dezelfde wijze als De Wouwer. De 

oorzaak is waarschijnlijk te vinden in de belangrijke rol die De Wouwer vervulde na de dood 

van Lipsius in 1606. De Wouwer werd verantwoordelijk voor de publicatie van zijn Lipsius’ 

geschriften en kreeg tevens de taak om een biografie over Lipsius te maken.118 Zo 

Publiceerde Woverius in 1607 Tacitus en in 1615 Seneca, beide van commentaar voorzien 

door Lipsius.119 De Wouwer hield zich op geheel eigen wijze bezig met de relatie tussen 

leven en dood. Na de dood van Lipsius zette De Wouwer zich volledig in om de herinnering 

aan de humanist levend te houden.120 Hij was daarmee wellicht die ideale man om het 

huisdier van Lipsius te erven.121 

Lipsius was dol op honden. Hij had er daarom drie, genaamd Mopsus, Mopsulus en 

Saphyrus.122 Zijn affectie voor honden was dermate groot dat hij een tombe bouwde in zijn 

tuin toen Saphyrus in 1601 bij een ongeluk overleed.123 Voor Lipsius waren honden echter 

meer dan dieren om lief te hebben. Hij zag ze als de ideale compagnons van academici. 

Mopsus kan daarom een symbool zijn van geleerdheid.124 Volgens Lipsius bezaten honden 

vier neostoïcijnse waarden die overeenkwamen met de waarden van een goede 

academicus. De kunsthistoricus Jan Papy geeft een korte toelichting in zijn onderzoek. 
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Inderdaad, echte geleerden bezitten zelf de vier typische kenmerken van honden: ze 

werken elke nacht aan hun bureau, ze tonen alertheid (vigilantia), fysieke kracht en 

uithoudingsvermogen (robur), intelligentie (ingenium) en loyaliteit aan hun studies 

(fides).’125 

 

Met deze visie op honden grijpt Lipsius wellicht terug op het Romeinse Rijk. In die periode 

werden er ook grafmonumenten gebouwd voor dieren.126 Hieruit spreekt een waardering 

voor dieren in deze tijd, al was dat geen universele waarde. Het is tevens geheel mogelijk 

dat Lipsius werd geïnspireerd door Seneca. In een brief aan Lucilius spreekt Seneca heel 

lovend over de vaardigheden van dieren.127  

De beslissing van Rubens om Mopsus af te beelden als onderdeel van De Vier 

Filosofen getuigd van zijn grote kennis van Lipsius. De Wouwer heeft Mopsus zeer 

waarschijnlijk geërfd van Lipsius. Dat verklaart de positie van Mopsus bij de voet van De 

Wouwer.128 De klassieke iconografische traditie leert dat een hond op een schilderij meestal 

wijst op loyaliteit. Rubens schilderde Mopsus hier echter met een grotere betekenis. Mopsus 

is naast een symbool voor loyaliteit ook een allegorie van de Academicus geworden.129 

Tussen Philip en Lipsius zijn de ruïnes op de Palatijn in Rome te zien en een kerkje 

wat lijkt op de San Teodoro. Vanuit de paleizen op de Palatijn regeerden de Romeinse 

keizers ten dele het Romeinse Rijk. De Palatijn is tevens de plaats waar de mythische 

Romulus de stad stichtte. De scene is geheeld geplaats tussen de twee zuilen van de Stoa. 

Rubens heeft hetzelfde motief vanuit een andere hoek geschilderd rond dezelfde periode 

genaamd Landschap met ruïnes van de Palatijn.130 Het lijkt erop dat Rubens dit schilderij 

vervaardigde net na zijn terugkeer in Vlaanderen.131 Om het motief daarna opnieuw als 

modello te gebruiken voor De Vier Filosofen. De betekenis hiervan is groot omdat Rubens 

het gezelschap op deze wijze in de nabijheid plaats van het Romeinse Rijk en de waardes 

die ermee geassocieerd werden. Daarnaast verwijst Rubens met de Palatijn naar de 

keizerlijke tijd van het rijk omdat Seneca leefde in die periode. Kunsthistorici hebben de 

ruïnes symbolisch geïnterpreteerd. 
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Het tafereel symboliseert, zoals algemeen wordt aangenomen, de beschaving van 

het oude Rome, de basis en het object van alle humanistische studies en het 

gemeenschappelijke belang van de vier geportretteerden.132 

 

De schuine pose van Peter Paul lijkt de constatering van De Vlieghe te ondersteunen. Het 

gordijn boven de gebroeders Rubens wordt weggetrokken naar links. Alleen de hand van 

Peter Paul kan fysiek verantwoordelijk zijn voor deze verschuiving. Zonder deze verschuiving 

zouden de toeschouwers de ruïnes niet kunnen zien. Het lijkt erop dat Rubens de klassieke 

oudheid onthult.133 Toch is dit niet het enige dat Rubens wilde aangeven. Achter de ruïnes 

op de Palatijn gaat de zon onder. Er is al geconstateerd dat Rubens met licht in dit schilderij 

verwijst naar kennis rondom de relatie tussen leven en dood. Het is dus aannemelijk dat 

Rubens met de ondergaande zon verwees naar de val van het Romeinse Rijk. Toch brandt 

het licht nog fel in de nabijheid van de filosofen. Rubens wilde daarom waarschijnlijk 

aangeven dat de kennis en cultuur uit het Romeinse Rijk in leven wordt gehouden door de 

filosofen ondanks het verdwenen rijk.134  

Het schilderij bewijst dat Rubens op een blijvende wijze beïnvloed werd door zijn 

verblijf in Italië. Rubens’ werkwijze in Italië paste hij opnieuw toe door Modello’s te gebruiken. 

De Vier Filosofen bestaat daarom uit meerdere al gebruikte elementen zoals de buste van 

Seneca, de ruïnes op de Palatijn en de portretten van de overleden Lipsius en Philip.135 Op 

deze wijze paste Rubens het Senecaans eclecticisme opnieuw toe.  

 Met deze constateringen in gedachten is het beter mogelijk te verklaren waarom 

Rubens de linkerkant van De Vier Filosofen heeft aangepast.136 In dit schilderij wijst Rubens 

op thema’s zoals de antieke wereld, neostoïcisme, vriendschap, wetenschap, memoriseren 

en de relatie tussen leven en dood. Rubens stond in de eerste versie dichter bij zijn broer 

maar was minder zichtbaar in de groep.137 Hij bedacht zichzelf en nam daarna een 

prominentere plaats in. Het is daarom aannemelijk dat Peter Paul zichzelf niet aan tafel heeft 

geplaatst omdat hij geen contubernales was met Lipsius net als De Wouwer en Philip. Toch 

heeft hij zichzelf een actieve rol toebedeeld als onthuller van de antieke wereld omdat hij 

geïnspireerd was door de filosofie van Lipsius en omdat hij De Vier Filosofen schilderde na 

het verlies van zijn broer. De Vier Filosofen illustreert daarom de hechte verbondenheid die 

de filosofen voelden als intellectuelen, broers en vrienden op bijzondere wijze.138  
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Filosofie door conflict 

De tijd waarin Rubens leefde, zat vol met conflicten op religieus, politiek en economisch 

gebied. Kijk bijvoorbeeld naar de vele oorlogen in Europa of het religieuze geweld tussen 

protestanten en katholieken.139 Deze tegenstellingen waren in het bijzonder zichtbaar in de 

Nederlanden. Het voornamelijk calvinistische noorden had zich afgesplitst van de streng 

katholieke Spaanse koning Philips II, het zuiden bleef hem wel trouw.140 De Tachtigjarige 

Oorlog volgde tussen de nieuwe noordelijke republiek en het Spaanse koninkrijk. In de 

zeventiende eeuw waren de gevolgen van een oorlog desastreus voor de lokale bevolking. 

Lange belegeringen, voedseltekorten, losgeslagen soldaten en vele vluchtelingen behoorden 

tot de orde van de dag.141 Het contrast kan haast niet groter zijn met De Vier Filosofen, een 

symbool van de nieuwe humanistische en intellectuele kringen. Toch waren Peter Paul, 

Philip, Lipsius en De Wouwer ook producten van hun tijd. Sterker nog, Lipsius zag in het 

stoïcisme de antwoorden voor de problemen van de zestiende en zeventiende eeuw.142 Door 

de filosofie van Seneca kon Lipsius omgaan met zijn chaotische leven. 

 

Een man die op deze manier geaard is, moet, of hij wil of niet, noodzakelijkerwijs 

gepaard gaan met constante opgewektheid en een vreugde die diep is en van 

binnenuit komt, aangezien hij geluk vindt in zijn eigen middelen en geen grotere 

vreugde wenst dan zijn innerlijke vreugde. 143 

 

Het is goed mogelijk dat Lipsius geïnspireerd werd door dit citaat van Seneca. Want in de 

filosofie van Seneca kan een man geluk vinden in zichzelf. De negatieve invloed van de 

chaotische buitenwereld wordt op deze wijze buitenspel gezet. Deze visie heeft Rubens 

waarschijnlijk ook bereikt via zijn broer. De Vier Filosofen is immers deels een ode aan het 

neostoïcisme. De vraag kan echter gesteld worden in hoeverre deze filosofie Rubens 

blijvend heeft beïnvloed.  

 De Griek Zeno van Citium was de stichter van het stoïcisme. Om de verbanden 

tussen Zeno, Seneca en Lipsius te begrijpen is het belangrijk om het karakter van de 

stoïcijnse filosofie zelf te omschrijven. In de antieke wereld stond filosofie meer in het teken 

van traditie dan nu.144 Daarom hadden bekende stoïcijnen zoals Seneca, Epictetus en 

Marcus Aurelius wel een unieke visie op het stoïcisme, maar bleven de fundamentele 
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karakteristieken van het stoïcisme hetzelfde. In essentie draait de filosofie om de wijze 

waarop de mens zich moet verhouden tot het lot.145 Stoïcijnen erkennen dat het leven altijd 

uitdagingen zal bieden voor de mens. Leed en verlies zijn onvermijdelijke onderdelen van het 

bestaan omdat ze buiten de controle van de mens vallen. De wijze waarop de mens zich 

verhoudt tot deze negatieve emoties kan echter wel beïnvloed worden. De stoïcijnen zijn er 

daarom van overtuigd dat mensen zichzelf kunnen trainen om beter om te gaan met de 

moeilijke onderdelen van het leven.146 Op deze manier bereiken volgers van deze school 

stoïcijnse constantie.  

Lipsius raakte ergens in de jaren zeventig van de zestiende eeuw geïnteresseerd in 

de geschriften van Seneca.147 Het grote verschil tussen Lipsius en Seneca was dat Lipsius 

een christen was. Daarom probeerde hij de stoïcijnse en christelijke wereldbeelden te 

verenigen. Lipsius beargumenteerde dat het lot wordt bepaald door god en dat mensen een 

vrije wil hebben.148 De twee stellingen lijken elkaar tegen te spreken. Lipsius zei hierop dat 

god al weet wat mensen gaan doen met hun vrije wil maar hij bepaalt niet wat mensen doen. 

God bepaalt het lot in betrekking tot wat mensen tegenkomen in het leven maar hij bepaalt 

niet hoe mensen erop reageren. Het is daarom het beste om jezelf te schikken naar het lot 

dat god heeft bepaald. Of in de woorden van Lipsius: 

 

‘Deo parere libertas est’149 

Gehoorzaamheid aan god is ware vrijheid. 

 

Naar deze filosofie probeerden de hoofpersonen van De Vier Filosofen te leven. De mate 

waarin het neostoïcisme het leven van Rubens beïnvloedde, verschilde echter fors per 

periode. De invloed van Lipsius op Rubens was waarschijnlijk het grootste in het eerste 

decennium van de zeventiende eeuw omdat hij vaak neostoïcijnse thematiek schilderde.150 

De kunsthistoricus Lusheck heeft de invloed van Lipsius op Rubens getraceerd tot in de 

jaren dertig van de zeventiende eeuw.151 

 Een goed voorbeeld van een schilderij dat neostoïcijnse invloeden bezit is De 

bestraffing van Prometheus door de adelaar van Zeus.152 Op het doek wordt de Titaan 

Prometheus gestraft omdat hij het vuur aan de mensheid gaf. Zeus veroordeelde hem tot 

een eeuwigheid aan marteling. Prometheus werd vastgeketend aan een berg en iedere dag 

                                                            
145 Hadot 2001, 75-76. 
146 Hadot 2001, 77.  
147 Morford 1991, 158. 
148 Morford 1991, 165. 
149 Geciteerd naar Lipsius 1589, 14. 
150 Lusheck 2017, 22. 
151 Lusheck 2017, 21 
152 Zie afbeelding 14. 



23 
 

kwam de adelaar Ethon zijn lever opeten. Rubens heeft dat moment afgebeeld. De 

interpretatie van Reinhard Steiner stelt dat Prometheus hier wordt gespiegeld aan de 

renaissancefilosoof die lijden ondergaat in de zoektocht naar kennis.153 Het schilderij wijst er 

daarnaast op dat acceptatie van het lot niet betekent dat iemand pijn niet ervaart.154 Rubens 

heeft er echter voor gekozen om Prometheus af te beelden als iemand die zich schrap zet 

voor de pijn. Op deze wijze projecteert Rubens een aantal neostoïcijnse kwaliteiten op 

Prometheus. Zo behoudt Prometheus controle over zijn emoties, blijft hij geduldig in tijden 

van nood en accepteert hij de wil van god.155 Hij valt daarmee niet in de valkuil van de hoop. 

Want in de ogen van de stoïcijnen is hoop een van de slechtste dingen in de wereld omdat 

hij leidt tot teleurstelling. Prometheus accepteert daarom de situatie zoals die is maar beseft 

wel dat hij met zijn vrije wil ethisch en heroïsch heeft gehandeld door het vuur aan de mens 

te geven. Op deze wijze kan Prometheus stoic constantia behouden. 

 Er is geconstateerd dat de neostoïcijnen zich richten op een acceptatie van het lot. 

Dit principe gold in hun ogen niet alleen op religieus gebied. Tussen 1616 en 1617 schildert 

Ruben de Decius Mus Cyclus. In deze reeks van zes schilderijen laat Rubens het verhaal 

van de Romeinse consul Decius Mus zien. Rubens baseerde de voorstellingen op de 

geschriften van Romein Livius.156  Rubens verwees in deze cyclus naar de Devotio van 

Decius Mus.157 Dit is een ritueel waarin een Romeinse generaal zijn dienst aan de Romeinse 

staat opnieuw bevestigt. Na dit ritueel hoort Decius Mus van een spirituele leider in het 

Romeinse Rijk dat hij de goden niet aan zijn kant heeft bij de aankomende veldslag. Hij weet 

op dat moment dat hij zal sterven als hij de vijand aanvalt. Toch valt Decius Mus de vijand 

onverschrikt aan. Bij deze aanval sterft hij. Rubens schilderde dit moment in De dood van 

Decius Mus in de slag bij Veseris.158 Seneca concludeerde over dit verhaal dat Decius Mus 

waardig stierf omdat het beter is om pijn en dood te ervaren dan bang te zijn en zelf 

medelijden te hebben.159 Het verhaal van Decius Mus werd daarom stoïcijns van aard. 

Rubens laat met deze schilderijen zien dat hij de taal van het neostoïcisme tot zich had 

gemaakt. 

 De vraag rest echter in hoeverre de verwijzingen van Rubens begrepen werden in 

zijn tijd. Daarvoor is het nodig te beseffen dat de wijze waarop kunst werd bekeken is 

veranderd. Het publiek van Rubens was elitair en daar verbond hij een verwachting aan. 

Rubens schilderde voor het getrainde oog van tijdgenoten dat alle complexe associaties 
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volledig kon bevatten.160 In andere woorden, hij schilderde voor de doelgroep die is 

afgebeeld op De Vier Filosofen. Het werk van Rubens neemt op deze manier een nieuwe 

betekenis op zich. Het is naast een ode aan neostoïcisme ook een symbool voor de 

volgelingen ervan.  

 Het neostoïcisme van Rubens bleef lang onaangetast. De dood van zijn broer Philip 

brak zijn toewijding niet. Maar bij de dood van zijn vrouw en dochter in 1623 en 1626 kwam 

Rubens in een persoonlijke crisis terecht.161 De acceptatie van het lot bleek toch lastiger uit 

te voeren in de praktijk. Rubens had een zeer succesvolle baan, geld en liefde gevonden in 

het grootste deel van zijn leven. Door het verlies van deze liefde onderging Rubens een 

lange periode van rouw. Toen hij in 1630 een nieuwe vrouw vond keek hij een stuk vrolijker 

tegen het leven aan. Hieruit kan je concluderen dat Rubens zich ook liet leiden door 

emoties.162 Het laat zien dat hij naast een uitstekende schilder, succesvolle diplomaat en 

humanist ook een mens was. En mensen zijn niet altijd consistent. Gelukkig heeft de wereld 

De Vier Filosofen nog om een herinnering aan het neostoïcisme levend te houden en een 

symbool in wat het betekende voor Rubens. 

 

Conclusie  

Dit onderzoek vloeide voort uit een gedachte over de menselijke ervaring: Het leven bestaat 

uit verschillende ideeën en idealen die elkaar op paradoxale wijze versterken en afzwakken. 

De mens vind zijn plaats in het geheel door aspecten daarvan te adopteren. In essentie 

wordt hij continu beïnvloed door de ideeën van anderen, bewust en onbewust. Als dit in het 

heden het geval is, dan moet hetzelfde fenomeen bijna zeker tevens een rol hebben 

gespeeld in het verleden. Rubens wordt vaak gezien als een van de grootste kunstenaars 

allertijden. Hij bereikte een ongekende nieuwe status van de kunstenaar vanwege zijn 

vernieuwende stijl, enorme schildervaardigheid en toegang tot een uitgebreid netwerk van 

aristocraten en humanisten. Rubens bouwde hierbij voort op de ideeën van anderen, bewust 

en onbewust. Daarmee werd hij later een inspiratiebron voor andere generaties. Rubens 

neemt op deze wijze een prominentie plaats in op de kunsthistorische canon. Met de 

realisatie in het achterhoofd dat Rubens deze plaats niet geheel met persoonlijk genie heeft 

verworven, is het de taak van kunsthistorici om uit te zoeken door welke ideeën hij zich heeft 

laten beïnvloeden. Het onderzoek is daarom gericht op de beantwoording van de vraag: 

Welke invloeden van de renaissance en de klassieke oudheid zijn vast te stellen in het werk, 

De Vier Filosofen van de Vlaamse schilder Peter Paul Rubens?  
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 Na een intensief literatuur onderzoek en analyse van verschillende visies op De Vier 

Filosofen is er vastgesteld dat er zeker drie kaders zijn waarin de invloed van de renaissance 

en de klassieke oudheid te achterhalen zijn. Ten eerste de contextuele achtergrond. Dit 

kader is besproken in het hoofdstuk ‘Rubens en Italië’. Hierin staan de formatieve momenten 

waarop Rubens in contact kwam met de renaissance en de klassieke oudheid centraal 

voordat hij De Vier Filosofen schilderde. Het hoofdstuk probeert op deze wijze te analyseren 

waar Rubens zijn inspiratie vandaan haalde. Er is hierbij een grote focus op de reis die 

Rubens maakte naar Italië tussen 1600 en 1608. In deze periode leerde Rubens een 

werkwijze te beheersen die vitaal was voor de vervaardiging van de De Vier Filosofen. In het 

volgende hoofdstuk ‘De Vier Filosofen’ komt het tweede kader, de iconografische 

interpretatie, aan bod. In het hoofdstuk wordt de iconografie van De Vier Filosofen 

bestudeerd. Op deze manier is het mogelijk de renaissancistische en klassieke invloeden 

van de iconen te achterhalen. Zo bleken er verschillende thema’s in het schilderij te zitten 

zoals vriendschap en wetenschap. Het derde kader is de filosofische onderlaag. In het 

hoofdstuk ‘Filosofie door conflict’ wordt de filosofische onderlaag van het schilderij 

beschreven. Het neostoïcisme is een thema wat naar voren komt in De Vier Filosofen, het 

heeft wellicht een van de grootste rollen in het schilderij. Het hoofdstuk beschrijft daarom 

deze filosofie en brengt tevens de invloed ervan op Rubens in kaart. Door deze kaders 

nogmaals uit te werken komt er een antwoord op de hoofdvraag van dit onderzoek. 

 Door De Vier Filosofen in verband te brengen met het leven van Rubens en zijn 

omgeving, is het mogelijk geworden hem te verbinden aan de idealen van de renaissance. 

De vroege passie van Rubens voor de klassieke wereld heeft er mede toe geleidt dat hij in 

de leer kon gaan bij Otto van Veen. Deze leermeester had een cruciale impact op Rubens 

omdat hij de nadruk legde op disegno. Dit werd uiteindelijk de basis voor de werkwijze van 

Rubens door concepten van voorgaande kunstenaars te transformeren in zijn eigen maniera. 

Hij begon Modello’s te maken van andere kunstwerken die hij later kon gebruiken voor zijn 

eigen schilderijen. De meeste Modello’s maakte Rubens tijdens zijn formatieve periode in 

Italië. Tijdens een reis van acht jaar tussen 1600 en 1608 werd Rubens door te kopiëren en 

vervolgens te transformeren, vertrouwd met voorbeelden van renaissancistische en 

klassieke kunstenaars. Rubens liet zich inspireren door zijn voorgangers maar hij vervormde 

het werk altijd tot een nieuw geheel met zijn visie. Na de terugkeer in Antwerpen gebruikte 

Rubens zijn nieuwe werkwijze consequent. De Vier Filsofen bestaat uit verschillende al 

bestaande concepten. De portretten van Lipsius en Philip en de Palatijn met de ruïnes van 

de San Teodoro in de achtergrond bestonden al in andere schilderijen. Rubens heeft ze 

aangepast en geplaatst in een andere context. De buste van Seneca is tevens een modello 

die Rubens zelf fysiek in bezit had. Het is daarom duidelijk dat Rubens’ werkwijze 
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geïnspireerd werd door de idealen van de renaissance om hem vervolgens toe te passen bij 

de vervaardiging van De Vier Filosofen. 

 Rubens grijpt net als de renaissance terug op de idealen van de klassieke wereld. 

Deze eigenschap is zeer nadrukkelijk aanwezig in het iconografische programma van De 

Vier Filosofen. De filosofen bevinden zich waarschijnlijk in een klassieke stoa met de Palatijn 

op de achtergrond. Al zijn er maar enkele zuilen weergegeven, de iconografie en context van 

het schilderij wijzen op de grote aannemelijkheid dat het bouwtype een stoa is. De keuze van 

Rubens voor de stoa is veelzeggend. De vier mannen worden op deze wijze de nieuwe 

filosofen van hun tijd. Rubens neemt deze rol vrij letterlijk door het gordijn weg te trekken en 

de ruïnes van het Romeinse Rijk te onthullen. Hij laat met behulp van het licht zien dat het 

Romeinse Rijk allang vergaan is maar dat de ideeën nog zeer levend zijn. Rubens verwijst in 

het bijzonder naar de keizerlijke periode van het Romeinse Rijk met de aanwezigheid van de 

Palatijn en Seneca. Het schilderij legt op deze wijze een grote nadruk op de Romeinse 

filosoof. Rubens benadrukt de significantie van Seneca door de relatie tussen leven en dood 

af te beelden, blikrichtingen tussen Lipsius en Seneca te verenigen en hem te plaatsen op 

een hoger deel in het schilderij. Het is alsof hij wilt zeggen dat er geen heden is zonder 

verleden, geen Lipsius zonder Seneca. Rubens geeft op deze manier aan dat de klassieke 

wereld de basis is voor de kennis in het heden. Dit is in beginsel een wijze waarin Rubens de 

idealen van de Italiaanse renaissance volgt. Het mag echter niet vergeten worden dat 

Rubens De Vier Filosofen ook in het heden plaats. Hij geeft Lipsius in het schilderij een 

belangrijke rol. De Vier Filosofen wordt daarmee een ode aan het neostoïcisme van Lipsius 

en de invloed daarvan op de filosofen. Zij probeerde op zo veel mogelijk manieren te leven 

naar deze filosofie, omdat het neostoïcisme een antwoord gaf op de problemen van hun tijd. 

Rubens heeft deze levenswijze in De Vier Filosofen duidelijk gesymboliseerd door de hechte 

verbondenheid die de filosofen voelden als intellectuelen, broers en vrienden te illustreren. 

De grote waarde die de filosofen hechtte aan het stoïcisme laat zien dat zij, net als de 

renaissance, hebben getracht de klassieke oudheid te doen herleven.   

De invloed van het neostoïcisme manifesteerde zich bij Rubens in de adoptie van 

neostoïcijnse motieven met waardes zoals een overgave aan het lot, het verwerpen van 

hoop en het behouden van stoïcijnse constantie. Hij gebruikte deze motieven zeker dertig 

jaar van zijn carrière. Al moet gezegd worden dat Rubens ze voornamelijk schilderde in zijn 

Italiaanse reis van acht jaar en het tweede decennium van de zeventiende eeuw. De Vier 

filosofen bevindt zich daarmee in een overgangsperiode. In 1611 was Rubens een zeer 

getrainde kunstenaars die de Italiaanse renaissance lang had bestudeerd, tevens werd hij tot 

dit jaar nog beïnvloed door het neostoïcisme van zijn broer. Rubens had op dit moment zijn 

latere stijl die zich richtte op allegorische voorstellingen nog niet ontwikkeld. De Vier 
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Filosofen is daarom een ideaal symbool voor de grote invloed die het neostoïcisme heeft 

gehad op Rubens’ schilderstijl tijdens deze periode.  

 De renaissance en de klassieke oudheid hebben beide een enorme invloed 

gehad op Rubens. De twee tijdsperiodes zijn diep met elkaar verbonden, de renaissance 

bouwde immers voort op de idealen van de klassieke oudheid. Toch hebben zij Rubens op 

verschillende manieren beïnvloed. In De Vier Filosofen ziet de toeschouwer deze 

wisselwerking. Het is duidelijk dat renaissance de grootste invloed heeft gehad op de 

werkwijze van Rubens door het Disegno ideaal te volgen en met Modello’s te werken. 

Daarnaast profileert Rubens zich als een humanist in het schilderij die zich onder de 

Antwerpse intellectuelen bevindt. De filosofen stralen hun wetenschappelijke karakter uit 

door klassieke teksten te bestuderen. Mopsus wijst hierbij als icoon op de academische 

achtergrond van de filosofen. Ze ontplooien zich op deze wijze en de filosofen vervullen 

daarmee het ideaal van de renaissance man. De klassieke oudheid heeft betrekking tot 

andere delen van het schilderij. De grootste invloed van de klassieke oudheid op De Vier 

Filosofen is het stoïcisme. De filosofen zochten de oplossingen voor hun tijd in een filosofie 

die is ontstaan in de klassieke wereld. De prominente plaats van Seneca is hier een verdere 

uiting van. Daarbij wijst de blikrichting van Lipsius in De Vier Filosofen op een verlangen in 

lijn te staan met het stoïcisme. De iconografische aspecten van het schilderij versterken dit 

idee. De filosofen proberen de idealen van de klassieke oudheid in stand te houden, zij 

worden immers omgeven door de ruïnes van die periode. Rubens heeft op deze wijze de 

invloeden van beide periodes verwerkt in De Vier Filosofen. Het schilderij neemt daarmee 

een bijzondere plaats in het oeuvre van Rubens. In 1611 stond Rubens op het punt zich te 

ontwikkelen tot een icoon van de Vlaamse barok. Deze barok is immers grootste oorzaak 

van Rubens’ faam. Deze stijl bevat meer realisme, beweging en dramatiek dan de kunst van 

de renaissance. In grote werken zoals De Kruisoprichting beheerste Rubens deze stijl 

volledig en daarmee veroverde hij een plaats in de kunsthistorische canon. De 

Kruisoprichting wijst in 1611 naar de toekomst van Rubens.163 Het illustreert de stijl die hem 

bekend heeft gemaakt. De Vier Filosofen symboliseert in 1611 het verleden van Rubens. Het 

illustreert de invloeden die hem hebben gevormd en daarmee in staat hebben gesteld om uit 

te groeien tot een van de grootste kunstenaars aller tijden. De Vier Filosofen heeft daarmee 

een onmisbare rol gekregen in de carrière van Rubens.  

                                                            
163 Zie afbeelding 15. 
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