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Inleiding

Wanneer men nadenkt over de Tweede Wereldoorlog, is een veel gestelde vraag die over hoe een
dergelijke grootschalige vernietiging plaats heeft kunnen vinden. Deze vraag roept tal van andere
vragen op, waaronder die betreffende de rol van de onderliggende ideologie, die ogenschijnlijk door
het optreden van éen persoon miljoenen mensen wist te winnen voor een misdadig regime. Dit is dan
ook een vraag die historici al decennialang bezighoudt en waar talloze onderzoeken, vanuit
uiteenlopende invalshoeken, naar zijn gedaan. Eén van de mogelijke invalshoeken is die welke inzicht
probeert te bieden in de motivaties en intenties van de daders. Motivaties en intenties van een persoon
zijn zeer individueel bepaald en kunnen mede gevormd zijn door een andere persoonlijke factor: de
ervaring van emoties. In dit onderzoek staat de vraag betreffende de rol die emoties hebben gespeeld
bij de verspreiding en acceptatie van de nationaalsocialistische ideologie centraal. Vanwege de grenzen
die gesteld zijn aan een bachelor scriptie zal dit onderzoek zich beperken tot Nederland, waarbij vooral
gekeken zal worden naar de manier waarop de Nationaal-Socialistische Beweging (NSB) invloed heeft
uitgeoefend op de emoties van Nederlanders, om zo inzicht te krijgen in de motivaties en intenties van
degenen die de ideologie accepteerden. De rol van emoties bij de verspreiding en acceptatie van het
nationaalsocialisme in Nederland zal onderzocht worden door allereerst te kijken naar de sociaal-
politieke rol van emotie in het algemeen. Hierbij zal er dieper ingegaan worden op de rol van de
emoties angst, hoop, trots en schaamte in het bijzonder. De sociaal-politieke betekenis van emotie zal
vervolgens gebruikt worden om NSB-propaganda te analyseren, waardoor patronen van emotionele
beinvloeding herkend kunnen worden. Tot slot zullen deze bevindingen vanuit de propaganda
geillustreerd worden aan de hand van de individuele ervaringen van mensen, die blijken uit een
analyse van meerdere egodocumenten.

De vraag die centraal staat in dit onderzoek betreft het veld van de Holocauststudies. Dit veld
is echter erg breed en omvat verschillende vormen van onderzoek naar elk aspect van de Holocaust,
van de opkomst van het nationaalsocialisme tot de Endldsung en alles wat zich hier tussenin en daarna
heeft afgespeeld. Bovendien kent het veld van Holocauststudies ook benaderingen vanuit
verschillende perspectieven en disciplines, wat zorgt voor een breed scala aan analyses binnen het
grote thema van de Holocaust. Mijn onderzoek valt onder een specifiek thema binnen de
Holocauststudies, namelijk: de opkomst en aanhang van de Nationaal-Socialistische Beweging, in dit
geval met de focus op de rol en manipulatie van emoties. De onderzoekers die actief zijn geweest op
dit gebied hebben geprobeerd vanuit verschillende perspectieven en benaderingen meer inzicht te
verwerven in hoe de Holocaust zich uiteindelijk heeft kunnen voltrekken, door te kijken naar de
opkomst van de ideologie en tevens naar de manier waarop de Nationaal-Socialistische Beweging

zoveel aanhang heeft kunnen verwerven. Onderzoeken van deze aard werden al gedaan toen de oorlog
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nog maar net afgelopen was, en worden tot op de dag van vandaag nog steeds gedaan. In dit lange
tijdsbestek hebben zich over de jaren een aantal belangrijke ontwikkelingen binnen dit specifieke
onderzoeksgebied voltrokken, waarbij er ook een aantal uiteenlopende benaderingen herkenbaar zijn.
Hieronder zal ik de belangrijkste ontwikkelingen en stromingen op het onderzoeksgebied beknopt
weergeven.

Het werk dat een belangrijke invloed heeft gehad op mijn onderzoek en benadering van het
onderwerp is het boek Dynamics of Nazism: Leadership, Ideology and the Holocaust (1980),
geschreven door historicus Fred Weinstein. Weinstein is in zijn onderzoek op zoek naar de motieven
en intenties van degenen die uiteindelijk verantwoordelijk zijn geweest voor de massavernietiging
tijdens de Tweede Wereldoorlog. Hierbij zet Weinstein zich expliciet af tegen de op dat moment
overheersende benadering van het onderwerp, die hij de ‘conventionele benadering noemt’.! Vanuit
deze conventionele benadering werd het nazisme gezien als een fenomeen dat zich voornamelijk
manifesteerde in de midden- en lagere-klassen. Deze conclusie is gebaseerd op een analyse van
objectieve gegevens zoals sociaaleconomische klasse, leeftijd en religie van Duitse aanhangers van het
nationaalsocialisme. Als vertegenwoordiger van deze conventionele benadering wordt Seymour
Martin Lipset genoemd, die in zijn onderzoek concludeert dat mensen uit lagere sociale klassen door
een gebrek aan liefde in hun kindertijd weinig verfijnd zijn en in hun latere leven een hoge mate van
onzekerheid ontwikkelen. Dit vormt vervolgens de basis voor extremistische politieke idee€n en
aanhang van het nationaalsocialisme.? Dit idee is intussen achterhaald, omdat afdoende is aangetoond
dat de aanhang van het nazisme wel degelijk voor een substantieel deel bestond uit hoger opgeleide
individuen, die afkomstig waren van een hogere sociale klasse.® Daarnaast heeft Weinstein kritiek op
de ideaaltypische beschrijving van het Duitse karakter om te verklaren hoe de Holocaust zich heeft
kunnen vertrekken, omdat die uitgaat van een niet bestaande homogeniteit. In plaats daarvan hanteert
Weinstein een benadering waarin de subjectieve beleving- waaronder het ervaren van emoties- van
betrokkenen centraal staat om zo inzicht te krijgen in intenties en motieven; daarnaast spoort hij aan
om toekomstige onderzoeken volgens deze benadering voort te zetten.* Hierbij kan de subjectieve
benadering van Weinstein dus tegenover de conventionele benadering geplaatst worden in het
historiografische debat.

Dit onderzoek naar de invloed van emoties, en de manipulatie daarvan, in de opkomst van het
nationaalsocialisme sluit duidelijk aan bij de ‘subjectieve’ benadering van Weinstein. Vanuit het
streven om een inzicht te krijgen in de motivaties van aanhangers van het nationaalsocialisme in
Nederland is een benadering met aandacht voor subjectieve beleving mijns inziens het meest

vruchtbaar; deze zal vormgegeven worden aan de hand van een analyse van individuele gevallen.

! Fred Weinstein, The Dynamics of Nazism: Leadership, Ideology, and the Holocaust (New York 1980)
XV.

2 Seymour Martin Lipset, Political Man: The Social Basis of Politics (New York 1963) 114.

8 Weinstein, The dynamics of Nazism, (New York 1980) 29.

* Ibidem X VL.
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Hierbij zal in dit onderzoek dan ook niet uitgegaan worden van een homogeniteit onder de aanhangers
van het nationaalsocialisme, maar zal juist een waaier van uiteenlopende individuele subjectieve
ervaringen onderzocht worden. Deze subjectiviteit is bij uitstek te vinden in de emoties die individuen
ervaren, en de manier waarop deze emoties invloed uitoefenen op degene die deze ervaart. Emotionele
ervaringen van uiteenlopende individuen staan dus centraal in dit onderzoek, omdat de ervaring van
emoties en de gevolgen hiervan een zeer individuele aangelegenheid zijn. Hierbij wordt bewust
afstand gedaan van de conventionele benadering, en wel om een benadering vanuit stereotypen en
generaliseringen uit de weg te gaan. Het streven van dit onderzoek richt zich vooral op een analyse
van individuele intenties- in relatie met het ervaren van emoties- en de rol hiervan in de opkomst van
de NSB.

Soortgelijke onderzoeken waarin motieven en intenties centraal staan, zijn ook gedaan met
betrekking op de Nationaal-Socialistische Beweging in Nederland. Josje Damsma en Erik Schumacher
hebben bijvoorbeeld in Hier woont een NSB er (2010) de rol van ‘gewone NSB’ers’ in Amsterdam
onderzocht.® In dit onderzoek spelen de intenties en motivaties van NSB-leden om zich voor het
nationaalsocialisme in te zetten ook een rol. Deze intenties worden behandeld vanuit een
verklaringsmodel dat uitging van een ‘crisisargument’. Deze verklaring stelt dat mensen vanuit de
crisisomstandigheden gemotiveerd werden om heil te zoeken bij de Nationaal-Socialistische
Beweging.® Vanuit deze verklaring staat opportunisme, veroorzaakt door gevoelens van schaamte en
angst, centraal bij het toenemende succes van de NSB in de jaren *30. Deze hypothese kon echter pas
in de afgelopen decennia vanuit de praktijk onderbouwd worden, aan de hand van eerder
ontoegankelijke bronnen. Deze scriptie zal door de analyse van het beschikbare bronmateriaal deels
voortbouwen op het crisisargument als verklaring voor de opkomst van de NSB. Deze analyse zal zich
namelijk baseren op de psychologische grondbeginselen van emotie, om zo te onderzoeken welke rol
emoties hebben gespeeld bij de verspreiding en acceptatie van het nationaalsocialisme in Nederland.
Net zoals bij de crisisverklaring zullen emoties in dit onderzoek dus als een drijfveer voor het
handelen van mensen beschouwd worden, in deze scriptie ligt de nadruk echter op de manieren

waarop de NSB hier in hun propaganda aantoonbaar gebruik van heeft gemaakt

5 Josje Damsma; Erik Schumacher, Hier woont een NSBer: Nationaalsocialisten in bezet Amsterdam
(Amsterdam 2010).
6 Ibidem, 27.
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Hoofdstuk 1: De Sociaal-politieke rol van emotie

1.1 Wat is emotie?

Bij mijn benadering staat het concept van emotie centraal, maar ‘emotie’ is een erg moeilijk af te
bakenen begrip. Dit in de zin dat het begrip meerdere betekenissen lijkt te hebben, athankelijk van de
manier waarop het fenomeen benaderd wordt. Er is, ook in de wetenschappelijke literatuur, tot op
heden nog geen consensus over de zaken die wel of niet als emoties gelden. De complexiteit van het
begrip emotie ligt hoofdzakelijk in de gelaagdheid ervan. Emoties betreffen verschillende aspecten, of
lagen, van ons bestaan. Op biologisch niveau zijn emoties gebaseerd op neurologische processen die
zich in de hersenen afspelen en geworteld zijn in de evolutie. Psychologisch gezien kan het ervaren
van emoties onze subjectieve ervaringen en perceptie van situaties beinvloeden. Het ervaren van
emoties houdt ook verband met het sociale terrein. De betekenis die wordt gegeven aan specifieke
emoties is athankelijk van de sociale context en kan bepalen hoe het onderwerp zich gedraagt in
sociale situaties. Deze zaken maken emoties ook een belangrijk politiek instrument. Op politiek niveau
kunnen emoties gebruikt worden om de publieke opinie te beinvloeden of politieke besluitvorming te
sturen. Kortom, emotie is complex omdat het verweven is met diverse aspecten van ons leven en ons
gedrag op meerdere niveaus beinvloedt. In deze scriptie over de rol van emoties in de
nationaalsocialistische propaganda zal ik mij echter vooral op de laatste twee aspecten concentreren:
de sociaal-politieke rol en betekenis van emoties.

Ondanks deze complexiteit van het begrip is het noodzakelijk om een algemene en
samenhangende definitie aan te duiden waarnaar ik in de loop van dit onderzoek zal terugwijzen.
Mijns inziens is een voor dit onderzoek bruikbare definitie te vinden in verschillende
wetenschappelijke werken, maar vooral in Nico Frijda’s De Emoties (1986). In dit werk analyseert
Frijda het fenomeen emotie vanuit zijn achtergrond als psycholoog. Hierbij kijkt hij vooral naar welke
stimuli ten grondslag liggen aan het ervaren van emoties. De definitie die Frijda aandraagt in de
conclusie van zijn onderzoek is dat het ervaren van emoties in essentie een reactie is op interne of
externe stimuli. ” Deze stimuli zijn gebeurtenissen of gedachtes die relevant zijn voor de belangen van
de persoon die deze stimuli moet verwerken.® Het verwerken van de stimuli lokt een reactie uit bij
degene die ze verwerkt, ook wel het onderwerp genoemd. Deze reactie kan tot uiting komen in het
gedrag, fysieke verandering of evaluatieve ervaring van het onderwerp. Een andere beschrijving van
het ervaren van een reactie op een emotionele stimulus is een ‘handelingsneiging.® Het ervaren van

een emotie veroorzaakt zogeheten actiebereidheid: een aanleiding tot handelen gericht op het omgaan

" Nico Frijda, De Emoties (Amsterdam 1986) 474.
8 Ibidem 456.
® David Sander.; Klaus Scherer, The Oxford Companion to Emotion and the Affective Sciences (Oxford 2009) 1.



met deze emoties.'® Dit handelen kan de vorm aannemen van acties die het onderwerp weg proberen te
houden van het ervaren van die emotie, of die juist gericht zijn op het behouden daarvan

In dit onderzoek zal de richting van dit handelen als reactie op de stimuli het onderscheid
tussen een ‘positieve’ en ‘negatieve’ emotie vormen. Waarbij een negatieve emotie handelen uitlokt
dat gericht is op het uit de weg gaan van de stimuli en waarbij positieve emotie juist handelen uitlokt
dat gericht is op het ervaren of behouden van deze emotie. Frijda’s definitie gaat dus uit van een
tweezijdigheid van emoties, waarbij de stimulus de ene zijde is en de verwerking van en reactie op
deze stimulus aan de andere zijde staat. Deze bilateraliteit staat centraal in dit onderzoek: er zal
enerzijds gekeken worden naar de partij die deze stimuli (al dan niet bewust) uitzendt, en anderzijds
naar de ontvangende partij die deze stimuli moet verwerken. Daarnaast is de performatieve aard van
emoties, zoals beschreven door William Reddy, van belang voor dit onderzoek. Reddy beschouwt
emoties als performatieve uitingen die gebruikt kunnen worden om gevoelens aan te moedigen,
versterken of transformeren en zo het handelen van individuen of groepen kunnen beinvloeden.™

Deze algemene definitie van het begrip emotie zal vervolgens worden ingezet in de analyse
van vier specifieke emoties die mijns inziens een sleutelrol speelde in de NSB-propaganda: angst,
hoop, trots en schaamte. Het is belangrijk om te erkennen dat over de definitie en inhoud van de
specifieke emoties geen algemene consensus bestaat. Daarom zal ik de analyse, wat de definitie van
deze vier emoties betreft, baseren op de conclusies van breed geaccepteerde handboeken. Een voor
mijn onderzoek nuttig overzicht van de betekenissen van emoties is te vinden in de Oxford Companion
to Emotion and the Affective Sciences (2009). In dit onderzoek zal ik de definities voor de emoties van
angst, hoop, trots en schaamte uit deze bundel als voorlopig uitgangspunt hanteren. Zo nodig zullen
deze definities echter aangescherpt en aangevuld worden bij het concrete bronnenonderzoek.

De voorlopige definities van de vier emoties zullen als volgt behandeld worden: allereerst
wordt gekeken naar de typering van de emotie, vervolgens wordt er gekeken welke stimuli deze
emotie kunnen oproepen en hoe deze stimuli zich kunnen uiten in het gedrag van het onderwerp die de
emotie ondergaat. De vier emoties zullen in dit hoofdstuk onderverdeeld worden in twee groepen.
Allereerst zullen angst en schaamte als ‘negatieve emoties’ aan bod komen, daarna komen hoop en
trots als ‘positieve emoties’ aan bod. Deze verdeling komt voort uit het verschil in de richting van de
handelingspatronen die zich voordoen bij de positieve en negatieve emoties. Negatieve emoties zijn
emoties die negatieve gevoelens teweegbrengen bij degene die deze ervaart, het handelen dat resulteert
uit het ervaren van de emoties is er dan ook op gericht om de stimuli die deze emoties uit lokken uit de
weg te gaan: er wordt van de emotie af bewogen. Positieve emoties worden juist als positief ervaren,
waardoor het handelen vanuit deze emoties vaak gericht is op het behouden van dit gevoel: er wordt

naar de emotie toe bewogen.'?

10 Nico Frijda, De wetten der emoties (Amsterdam 2008) 66.
1 William Reddy, The Navigation of Feeling; a Framework for the History of Emotions (Cambridge 2001) 98.
12 Sander; Scherer, The Oxford Companion (Oxford 2009) 1-2.



Het belang van emotie als een sociaal-politiek instrument kan ten slotte ook vanuit het concept
ideologie aangetoond worden, aangezien de NSB een eigen ‘NSB-ideologie’ propageerde. De kern van
deze ideologie werd door historicus Ronald Havenaar aangeduid als antidemocratisch. Hierbij stond
het streven naar een ‘totale vernieuwing van de geest’ van de Nederlanders- volgens het
antidemocratische gedachtegoed- centraal.’® De NSB-ideologie volgens Havenaar past hiermee binnen
de betekenis van ideologie, gegeven door socioloog Christian Fuchs. Volgens Fuchs is ideologie een
strategie die gericht is op het uitbuiten en domineren van mensen. Deze uitbuiting vanuit ideologie
manifesteert zich vervolgens op de gebieden van communicatie, cultuur, emotie en overtuigingen.**
Havenaars inzichten sluiten ook in dit opzicht bij Fuchs definitie van ideologie aan. De NSB-ideologie
manifesteerde zich volgens Havenaar namelijk met name in de ‘gedachtenwereld’.!® Deze definities
van ideologie in het algemeen en de NSB-ideologie in het bijzonder, stellen dus dat ideologie onder
andere functioneert op het gebied van gevoelens en emotie. Dit betekent dat de beinvloeding van deze
emoties een belangrijke rol kan spelen bij de verspreiding van een dergelijke ideologie. Naast de
psychologische theorie betreffende emoties, toont ook het sociologische concept van ideologie dus aan
dat emoties een belangrijk instrument kunnen zijn bij sociaal-politicke beinvloeding van individuele

overtuigingen.

1.2 De negatieve emoties: angst en schaamte

De emotie ‘angst’ wordt in The Oxford Companion to Emotion and the Affective Sciences omschreven
als een aversieve, of negatieve, emotie.'® Het gedrag dat volgt op het ervaren van deze aversieve
emotie is erop gericht om met de emotie om te leren gaan, of de stimuli die deze emotie veroorzaken
te ontwijken. Dit wordt een defensieve reactie genoemd. Deze verdedigende reactie uit zich
betreffende fysiek gedrag in de alom bekende ‘fight’, ‘flight’, of ‘freeze’ reacties op angst: degene die
angst ervaart kiest ervoor om de bron van angst te bevechten, ervan te vluchten of bevriest van de
angst. De intensiteit van de psychologische ervaring van angst hangt af van de nabijheid van de
dreiging van de situatie. Wanneer de dreiging van angst re€ler wordt of fysiek dichterbij komt, is het
onderwerp steeds sneller geneigd om, vaak defensieve, actie te ondernemen tegen de dreiging.!” De
aard en intensiteit van de reactie op deze dreiging wordt mede bepaald door de soort stimulus die de
angst opwekt. Aangezien angst een emotie is die geworteld is in de menselijke evolutie en nauw
samenhangt met de drang om te overleven zijn de angsten voor de dood, ziektes of blessures vaak
terugkerende stimuli voor het ervaren van angst. Naast deze vrees voor zaken die lichamelijk

beperkend zijn is er ook een angst in sociale situaties te herkennen. Deze angst wordt sterk beinvloed

13 R. Havenaar, De NSB tussen nationalisme en ‘volkse’solidariteit (Den Haag 1983) 147-155.
14 Christian Fuchs, Communication and Capitalism: A Critical Theory (London 2020) 217.

15 Havenaar, De NSB tussen nationalisme en ‘volkse’solidariteit (Den Haag 1983) 147-155.

16 Sander; Scherer, The Oxford Companion (Oxford 2009) 182.

17 Ibidem.



door de sociale omgeving waarin het subject zich bevindt. Zo kan men angst hebben om vernederd of
beoordeeld te worden door het gezelschap waarin iemand zich op dat moment bevindt. Deze vorm van
angst in sociale situaties houdt nauw verband met de emotie schaamte, die later behandeld zal worden,
omdat deze angst in essentie een angst voor het ervaren van schaamte in de sociale situatie is. Zo kan
het ervaren van een emotie, zoals schaamte, ook een stimulus zijn voor het ervaren van een andere
emotie, in dit geval angst. Omdat angst een aversieve emotie is, is de meest voorkomende manier om
met angst om te gaan het vermijden van blootstelling aan stimuli, door fysieke en sociale situaties
waarin angst ervaren kan worden uit de weg te gaan. Wanneer men angst wil ontwijken zal eerst
geleerd moeten worden hoe dreiging herkend kan worden. De herkenning en identificatie van gevaar
is iets dat afhankelijk is van het sociale netwerk waarin iemand zich begeeft. Hierdoor delen groepen
met dezelfde normen vaak een signalering van gevaar, waardoor het ervaren van dreiging en daarmee
angst, kan verschillen per individu, afhankelijk van de groep waarin diegene zich bevindt.'®

De emotie die in het Nederlands met éen woord schaamte genoemd wordt omvat twee termen
waar in de Engelse taal wel onderscheid tussen wordt gemaakt, namelijk: ‘shame’ en
‘embarassment’.'® Daarom zal de definitie van schaamte voor dit onderzoek uiteengezet worden met
behulp van de Engelse definities van zowel ‘shame’ als ‘embarassment’. Alhoewel ik bewust ben van
het feit dat er in het Nederlands geen woord bestaat dat een afdoende vertaling voor het Engelse
‘embarassment’ is, zal ik voor de leesbaarheid van deze uiteenzetting hiernaar verwijzen met het
Nederlandse woord ‘ongemak’, en naar ‘shame’ als ‘schaamte’. Door deze tweedeling van begrippen
wordt het onderscheid dat in het Engels wordt gemaakt in acht genomen en zal er zodoende een
beknopte betekenis van het woord schaamte gegeven worden, waar in de loop van dit onderzoek naar
terug verwezen zal worden. Ongemak wordt in de Oxford Companion gedefinieerd als een negatieve
emotie die onzekere gevoelens teweegbrengt.?’ Het ervaren van ongemak treedt op wanneer het eigen
gedrag geanalyseerd wordt in verhouding tot de standaarden die gelden in een sociale situatie, of de
standaarden die iemand zichzelf oplegt. In deze situaties treedt er een hogere mate van zelfbewustzijn
en zelfanalyse op, waardoor men geneigd is om hun gedrag aan te passen conform de sociale situatie
of de zelfopgelegde standaarden. De emotie schaamte houdt verband met ongemak omdat beiden
getypeerd worden als negatieve emoties vanuit een verhoogd zelfbewustzijn.?! Waar ongemak vaak
optreedt wanneer er niet voldaan wordt aan sociale standaarden, treedt schaamte echter op wanneer
morele standaarden overtreden worden. Schaamte zou dus gezien kunnen worden als een wat
ernstigere vorm van ongemak. In sociaal ongemakkelijke situaties zou een mogelijke reactie
bijvoorbeeld kunnen zijn dat men de situatie probeert weg te lachen of anderszins handelt om de

situatie te verzachten of te vermijden. Het ervaren van schaamte houdt daarentegen verband met een

18 Thidem.

12 Tbidem, 139.
2 Thidem, 138.
21 Tbidem, 139.



diep gevoel van onvolmaaktheid van degene die schaamte ervaart, deze onvolmaaktheid kan dan ook
niet zomaar weggelachen worden als een ongemakkelijke situatie. Het ervaren van zowel ongemak als
schaamte zorgt voor een verandering in handelen die gericht is op het verbeteren of verzachten van de
situatie. Het ervaren van deze emoties kan dan ook een verzoenende functie hebben, waarbij men
probleemoplossend handelt om conflicten van het eigen handelen in sociale situaties of conflicten in
het handelen volgens eigen idealen en standaarden uit de weg te gaan. Zodanig kunnen deze emoties
bijvoorbeeld een positief effect hebben op sociale cohesie binnen een groep, omdat men
aangemoedigd wordt om volgens de heersende normen te handelen waardoor er een positief gevoel
van ‘erbij horen’ ontstaat.’? Aangezien de verandering in gedrag geldt voor zowel ongemak als
schaamte, zal er in het vervolg van dit onderzoek enkel gerefereerd worden naar ‘schaamte’, om de

leesbaarheid te bevorderen. De term schaamte omvat dan ook de vastgestelde definitie van ongemak.

1.3 De positieve emoties: hoop en trots

Een manier om de intensiteit van angst te vermijden is het ervaren van een positieve emotie, zoals
hoop. Wanneer men in een staat van constante angst leeft, bijvoorbeeld tijdens een wereldoorlog, is het
ervaren van wanhoop door aanhoudende dreiging aannemelijk. Volgens de Oxford Companion is hoop
dat wat mensen ervan kan weerhouden om te wanhopen in negatieve situaties. Hoop wordt
omschreven als een wens of een verlangen dat samenhangt met het vooruitzicht op de vervulling
hiervan.?® De term hoop wordt door psychologische onderzoekers vaak inwisselbaar gebruikt met
optimisme, maar hier wordt wel een kanttekening bij gemaakt. Hoop kan namelijk gezien worden als
een meer emotioneel fenomeen dan optimisme, omdat hoop ook connotaties van doorzetting behelst,
terwijl optimisme juist draait om de verwachtingen en wensen, waarbij er geen wezenlijke nadruk ligt
op de vervulling daarvan. In dit onderzoek zal hoop ook gezien worden als een concept dat emotioneel
meer diepgang heeft dan optimisme wanneer het gaat om de stimuli en de reacties daarop. Optimisme
is een manier van denken, of mentaliteit, waarbij een positieve blik op de wereld centraal staat.?* Deze
mentaliteit is niet zo zeer onderhevig aan interne of externe stimuli die een reactie in het gedrag
teweegbrengen van degene die deze mentaliteit heeft. Hoop wordt daarentegen omschreven als een
reactie op wanhoop. Wanhoop speelt op wanneer er sprake is van het ervaren van intense negatieve
emoties zoals verdriet, rouw, angst boosheid of schaamte.?® Wanneer men wanhoop ervaart als reactie
op een negatieve emotie kan hoop een sterke motivatie zijn om zodanig te handelen dat deze wensen
en verlangens in vervulling kunnen komen. Daarmee speelt hoop als motivatie om te handelen ook een
belangrijke rol tijdens de Tweede Wereldoorlog, waar wanhoop door onder andere economische crisis

en angst voor vervolging de boventoon voerde. Dit principe van handelen vanuit hoop kan ook bewust

22 Tbidem, 368.
2 Ibidem, 207.
24 Tbidem, 289.
% Ibidem, 116.



ingezet worden door in tijden van wanhoop in te spelen op de wensen en verlangens van degenen die
angst, verdriet, boosheid en uitzichtloosheid ervaren.

Trots wordt, net als hoop, omschreven als een positieve emotie.?® Wanneer iemand op sociaal
gebied positief gewaardeerd wordt is dit een teken dat iemand sociaal geaccepteerd wordt, dit is dan
ook de belangrijkste stimulus voor het ervaren van trots. Het ervaren van trots komt voort uit een
passend handelen in sociale situaties of passend handelen volgens de eigen persoonlijke standaarden.
Aangezien schaamte wordt uitgelokt door een discrepantie tussen dit handelen en de verwachtingen
kan trots ook wel gezien worden als het positief tegenovergestelde van schaamte. Evenals bij schaamte
worden de standaarden op zowel sociaal als individueel gebied bepaald door de sociale en culturele
omgeving waarin een individu zich bevindt, waardoor de stimuli voor de ervaring van trots ook per
persoon kunnen verschillen. In de context van de westerse samenleving wordt trots vaak geassocieerd
met het presteren van een onathankelijk individu, aangezien individualiteit iets is waar in de
eenentwintigste eeuw veel waarde aan wordt gehecht. In de verzuilde samenleving van de twintigste
eeuw werd een gevoel van trots echter juist vaak verbonden aan het deel uitmaken van een sociale
groep, zoals een religie of politieke beweging. Dit houdt dus in dat vanuit de sociale standaarden
tijdens de Duitse bezetting van Nederland een positieve waarde werd toegedicht aan het deel uitmaken
van een groep, waardoor dit in die tijd een belangrijke stimulus vormde voor het ervaren van trots. Het
ervaren van trots kan ook het handelen beinvloeden, dit handelen is dan vaak gericht op het tonen van
de eigenwaarde aan anderen binnen de sociale omgeving, vaak in de vorm van dominant gedrag.

Emoties kunnen vanuit deze mechanismes van stimuli en de daaropvolgende handelingen dus
een belangrijke sociaal-politieke rol spelen. De performatieve aard van emoties is een belangrijke
factor voor de rol van emoties als een politieke ‘tool’ of werktuig. Wanneer men bewust is van het feit
dat bepaalde stimuli zekere emoties oproepen en dat door het ervaren van die emoties het handelen
beinvloed wordt, kunnen deze stimuli bewust ingezet worden om emoties uit te lokken en het handelen
van mensen te beinvloeden. Om op een grote schaal mensen te bereiken en zo bepaalde emoties uit te

lokken is er een medium zoals propaganda nodig.

% Thidem, 313.



Hoofdstuk 2: De rol van emoties in NSB-propaganda

2.1 Het propaganda-apparaat van de Nationaal-Socialistische

Beweging

Voor het onderzoek naar NSB-propaganda is het NSB-archief, te vinden in het Nederlands instituut
voor oorlogsdocumentatie (NIOD), een waardevolle bron.?” Het archief, dat destijds door de NSB zelf
is samengesteld, is opgedeeld volgens de verschillende afdelingen die samen de NSB vormden. Het
archief betreffende de afdeling ‘pers en propaganda’ is de belangrijkste bron van informatie voor deze
analyse geweest. In de stukken die nog zijn overgebleven van het oorspronkelijke archief zijn
uitgebreide instructies en richtlijnen te vinden, met name betreffende het propaganderen in en door ‘de
kring’. De landelijke NSB was opgedeeld in meerdere districten, die weer bestonden uit lokale
groepen, genaamd kringen. De kring kwam samen in een kringhuis: een verzamelplek voor lokale
NSB’ers. In deze huizen werden regelmatig vergaderingen gehouden voor zowel leden als niet-leden
en aspirant-leden. Daarnaast vervulde de kring een belangrijke administratieve rol binnen de landelijke
NSB-organisatie. De administratie was hiérarchisch georganiseerd, waarbij de Kringleider het hoogste
gezag had. In richtlijnen, die door de NSB zijn opgesteld, wordt beschreven dat ‘het doel der NSB’ de
vorming van een nationaalsocialistische staat is en dat dit doel alleen bereikt kan worden door het
propageren van het nationaalsocialistische gedachtegoed. Daarbij is het belangrijkste middel om deze
boodschap te verspreiden de NSB als organisatie. Er wordt expliciet in richtlijnen uitgesproken dat de
gehele organisatie van de NSB dit propaganda doel voor ogen moet houden en dat elke functionaris
ervan doordrongen moet worden dat de NSB het middel is om dit doel te bereiken.?® De rol van een
Kringleider is dan ook in de eerste plaats die van propagandist, waarbij propaganda de hoogste
prioriteit binnen de werkzaamheden zou moeten hebben.?

Deze richtlijnen zijn afkomstig uit instructieboekjes, die bedoeld waren voor de Kringleiders
en de functionarissen die direct onder hen stonden. Deze boekjes bevatten duidelijke voorschriften
aangaande het voeren van propaganda en de taken die daaraan verbonden zijn. Omdat het van belang
was dat de voorschriften aansloten bij de politieke ontwikkelingen werden deze boekjes regelmatig,
soms maandelijks, uitgebracht, zodat de informatie zo actueel mogelijk bleef. Aangezien er dus
meerdere edities van deze boekjes vervaardigd zijn, zal in dit onderzoek de nadruk liggen op een
selectie van de beschikbare uitgaves. De editie waaruit de meeste informatie afkomstig is, verscheen
op 1 september 1934 en is door Anton Mussert persoonlijk geschreven. Alhoewel er na 1934 nog

aangepaste edities uitgegeven zijn, is de informatie uit deze editie een goed bruikbare bron voor de

2" Nederlands Instituut voor Oorlogsdocumentatie, Amsterdam, archief van de Nationaal Socialistische
Beweging (123).

Z NIOD, archief NSB, inv.nr. 526, 'Instructie voor propaganda in den Kring’ september 1934, 1.

29 NIOD, archief NSB, inv.nr. 528: ‘Deel IV-C Voorschriften voor de Propaganda in de Groep’ oktober 1937, 1-2.
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onderhavige analyse, want hierin zijn de beginselen van de propaganda-taken binnen de kring
vastgelegd en de essentie hiervan is in latere edities vrijwel onveranderd gebleven.

Naast de instructieboekjes werden er, bijna wekelijks, lijsten met relevante onderwerpen en
gegevens verspreid, die door sprekers namens de NSB behandeld moesten worden. Sprekers speelden
een belangrijke rol als propagandisten binnen de kring, daarom waren er strenge regels verbonden aan
het zijn van spreker en duidelijke regels voor de informatie die je als spreker mocht verspreiden tijdens
redevoeringen. Tijdens de eerdergenoemde kringvergaderingen speelden de sprekers een hoofdrol.
Tijdens hun redevoeringen werden de sprekers geacht zich aan de instructies te houden, en alleen
onderwerpen te bespreken die aangedragen en uitgewerkt waren door de landelijke NSB in brieven
met ‘onderwerpen voor de komende weken’. De sprekers stonden daarom onder toezicht van het
centraal-propagandabureau, dat een lijst bijhield van officiéle sprekers die de NSB mochten
vertegenwoordigen. Aangezien de openbare kringvergaderingen toegankelijk waren voor
geinteresseerden en aspirant-leden, waren het belangrijke gelegenheden om de nationaalsocialistische
boodschap te verspreiden. Na afloop werden er rapporten opgesteld en verstuurd naar de landelijke
NSB, die op deze manier toezicht hielden op dat wat te berde werd gebracht door de sprekers.

De term ‘vergadering’ is dan ook misleidend, aangezien er op deze gelegenheden éen- met hoge
uitzondering twee- NSB sprekers aan het woord kwamen.®® Daarnaast schreven de richtlijnen voor dat
debat ten alle tijden ontweken moest worden en dat er zo weinig mogelijk contact mocht zijn tussen
het publiek en de NSB-leden, om onenigheden tegen te gaan. 3 De vergaderingen werden daarom
regelmatig gehouden onder toezicht van de WA, die ongewenste bezoekers die ‘practisch slechts als
doel hebben de N.S.B. te bestrijden’ buiten de vergaderingen moesten houden.*?

Deze voorschriften en regels laten zien dat de NSB in de praktijk georganiseerd was volgens
strenge grondbeginselen, die erop gericht waren de nationaalsocialistische boodschap zo effectief en
efficiént mogelijk te verspreiden. In de theoretische voorschriften kunnen bepaalde terugkerende
patronen van emotionele beinvloeding herkend worden, die vervolgens toegepast werden in de
praktijk. Dit maakt de ‘onderwerpen voor aankomende weken’ dan ook een waardevolle bron voor een
analyse van de manier waarop de NSB theoretisch probeerde in te spelen op de emoties angst, hoop,

trots en schaamte.

2.2 Propaganda patronen betreffende angst en hoop

Voor de analyse van patronen waarbij ingespeeld werd op de emoties angst en hoop zullen eerst de
‘onderwerpen voor de komende weken’ aan bod komen, om zo inzicht te krijgen in de manier waarop

de wetmatigheden van emotie ingezet werden in de theoretische voorschriften. De uitgegeven brieven

%0 NIOD, archief 123, inv.nr. 526: 'Instructie voor propaganda in den Kring’, september 1934, 10.
31 Tbidem, 9.
%2 Tbidem, 11.



getiteld ‘onderwerpen voor de komende weken’ bevatten uitgebreide omschrijvingen van een actueel
thema, vaak aangaande de binnenlandse politiek. Deze brieven hadden als doel het instrueren en
informeren van spreker over actuele thema’s, hierin werd het standpunt van de NSB over deze zaken
aangereikt en nagenoeg opgelegd. De standpunten werden expliciet benoemd, besproken en vaak
vergeleken met standpunten van politieke partijen. De brieven kunnen daarom gezien worden als een
handleiding over een specifiek onderwerp, waarbij voor de sprekers mogelijke argumenten en andere
relevante informatie ter verdediging van de partijstandpunten uitgewerkt waren. Zo werd er een
arsenaal aan informatie opgebouwd waar de sprekers vervolgens uit konden putten. Hierdoor waren de
‘onderwerpen voor komende weken’ een belangrijk middel binnen het propaganda-apparaat van de
NSB, omdat het een manier was om de strekking van redevoeringen door het hele land gelijk te
trekken en te controleren. Naast deze theoretische richtlijnen zal er ook aandacht besteed worden aan
de manier waarop deze patronen werden vormgegeven in de praktijk door te kijken naar daadwerkelijk
uitgegeven propaganda, in de vorm van redevoeringen, pamfletten en radio-uitzendingen. Op deze
manier wordt er ook inzicht verworven in de manier waarop de theoretische propaganda

boodschappen daadwerkelijk bij mensen terecht kwamen.

De relatie tussen angst en hoop in de richtlijnen
In de propaganda richtlijnen zijn bepaalde patronen te herkennen wanneer het gaat om de beinvloeding
van emoties. Binnen deze patronen werd er bewust gebruik gemaakt van de wetmatigheden van
emoties om het handelen van mensen te beinvloeden. In de praktijk maakte men gebruik van de relatie
tussen positieve en negatieve emoties, om in te spelen op de gevoelens van het publiek. Zoals al eerder
is gesteld, is angst een negatieve emotie, waardoor handelen van mensen die deze emotie ervaren
gericht is op het vermijden, of verzachten, van deze negatieve emotie. Wanneer hier tegenover een
boodschap wordt gezet die positieve emoties zoals hoop uitlokt, wordt er direct een invulling voor
deze ontwijkende handelingsneiging aangeboden, waardoor men geneigd is om zich van de negatieve
emotie af te bewegen, door zich te richten op het positieve alternatief. Dit gebruik van de relatie tussen
angst en hoop is een terugkerend fenomeen binnen de propaganda richtlijnen van de NSB, waarbij een
vast patroon te herkennen is: negatieve stimuli werden gebruikt om angst op te roepen, vervolgens
werden positieve stimuli gebruikt om een hoopvol beeld te schetsen en zo de
handelingsmogelijkheden van mensen te beinvloeden. Dit patroon was over het algemeen gericht op
het inboezemen van angst voor politieke ideeén en ontwikkelingen. De invulling van dit patroon kon
dus uiteenlopen, deze analyse zal zich echter richten op een voorbeeld waarbij angst voor het
communisme centraal staat.

In richtlijnen uit 1935 werd vaak de focus gelegd op het belang van het neerzetten van het
communisme als een bedreiging, waarbij deze bedreiging verschillende vormen aan kon nemen. Zo
werd het communisme in augustus van dat jaar beschreven als een bedreiging voor het

nationaalsocialisme in het bijzonder, omdat het nationaalsocialisme een ‘sta-in-de-weg’ zou zijn voor



het in gang zetten van een wereldrevolutie. ** Daarbij werd ook de directe bedreiging van het
communisme voor de gehele westerse wereld benadrukt, omdat er voor de waarden die de ‘kern der
westersche cultuur’ vormden geen plaats zou zijn binnen het gewelddadige ideaal van een
communistische wereldrevolutie. De toenmalige Nederlandse overheid, onder leiding van minister-
president Colijn, werd ook betrokken bij deze op angst gerichte retoriek. Volgens de NSB was er geen
enkele Nederlandse politieke partij die weerstand durfde te bieden tegen deze communistische
dreiging. Omdat er geen bezwaren werden geuit tegen het ‘samengaan met de Marxisten’ zou het
algemeen belang in het gedrang komen. * Daarbij zou Colijn zich in deze bedreigende ‘toestand van
onrust en wantrouwen’ ‘slap, en zonder enige vaste lijn’ opstellen, terwijl het volk volgens de NSB
juist baat zou hebben bij ‘doelbewuste, klare, krachtige Staatkunde’. * Als enige alternatief voor het
‘slappe’ beleid- dat gelegenheid bood voor de manifestatie van de communistische dreiging- werd het
nationaalsocialisme aangedragen. De NSB zou deze idealen verwezenlijken door te pleiten voor een
doelbewuste aanpak van de communistische dreiging, waarvoor ‘elk rechtgeaard Nederlander’ zich in
zou moeten zetten.

Dit voorbeeld uit de richtlijnen laat zien hoe de NSB het communisme als negatieve stimulus
inzette om angst op te wekken. Hierbij staat de wetmatigheid van angst centraal volgens welke geldt
dat: hoe reéler de dreiging, hoe sneller mensen geneigd zijn hiernaar te handelen. Deze wetmatigheid
werd op een doelbewuste manier ingezet, door de communistische dreiging, die atkomstig was vanuit
de Sovjet-Unie, te plaatsen binnen de context van de westerse wereld en de Nederlandse politiek.
Hierdoor werd de dreiging relevant gemaakt en werd er een gevoel van angst opgeroepen, waarna het
nationaalsocialisme werd aangereikt als een hoopvolle uitweg. Hierdoor werd de handelingsneiging

die voortkomt uit angst beinvloed ten gunste van het hoopvolle alternatief dat de NSB bood.

De relatie tussen angst en hoop in de praktijk

In de propaganda die volgens deze richtlijnen is opgesteld en vervolgens ook is verspreid komen deze
patronen als vanzelfsprekend ook terug. Daarom is het relevant om aandacht te besteden aan de
daadwerkelijk uitgegeven propaganda, waarin een nadere invulling is gegeven aan de richtlijnen. De
uitgegeven propaganda laat namelijk zien in welke vorm de nationaalsocialistische boodschap van de
NSB uiteindelijk bij de Nederlanders terecht is gekomen. Deze analyse van propaganda richt zich op
hetzelfde patroon van angst en hoop in het algemeen, waarbij de communistische dreiging ook weer
besproken wordt. Zoals eerder benoemd, werden er verslagen gemaakt van de redevoeringen die
gehouden waren op kringvergaderingen. In deze sectie concentreer ik mij op die verslagen maar ook

op verslagen van radio-uitzendingen en pamfletten met uitnodigingen voor openbare vergaderingen.

33 NIOD, archief NSB, inv.nr. 532: ‘Onderwerpen voor komende weken’10 augustus 1935.

3 Ibidem, 7 september 1935.

% Ibidem, 28 september 1935.

3 NIOD, archief NSB, inv.nr. 532: ‘Onderwerpen voor komende weken’, 28 september 1935; 12 oktober 1935.
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In januari van het jaar 1937 was er een openbare vergadering gehouden in het kringhuis van
Den Bosch, als onderdeel van deze vergadering is er een toespraak gehouden over de bedreigingen
voor het nationaalsocialisme.?’ In deze rede werd gesteld dat het doel van de NSB enkel bereikt kon
worden door de ‘slechte fundamenten in de tegenwoordige samenleving te verwijderen en af te
breken’. Hiervoor werden meerdere voorbeelden van dreigementen voor de Nederlandse samenleving
benoemd, waaronder: de huidige arbeidsomstandigheden, het christendom en het communisme.
Er werd gesteld dat ‘in dezen staat men geen arbeidsvreugde kent’ en dat de NSB een nieuw alternatief
kon opbouwen, waardoor de arbeidsvreugde, onder andere door de colportage van
nationaalsocialistische weekbladen, weer terug zou keren. Verder werd benadrukt hoe ‘terreur in vele
vormen op NSB’ers toegepast is’, onder andere doordat godsdienst werd misbruikt tegen het
nationaalsocialistische ideaal. Daar werd echter tegenover gezet dat de geestelijken de NSB ooit
dankbaar zouden zijn, omdat zij ‘het communisme hebben tegengehouden’. De conclusie van de rede
was ten slotte dat de NSB weigerde toe te kijken hoe de dreiging toenam en daarom zou ‘afbreken wat
slecht en corruptief is’, zodat er ‘nieuw leven’ geschept kon worden, door de hoopvolle
nationaalsocialistische idealen te verwezenlijken. Maar niet alleen in de redevoeringen zelf is dit
patroon te herkennen, ook in de pamfletten, verspreid ter uitnodiging van de openbare vergaderingen
komen deze elementen terug. Vanwege de beperkte inhoud van een pamflet werd er effectief gebruik
gemaakt van het nabijheidsprincipe om alsnog een gevoel van dreiging te veroorzaken bij de lezer.
Pamfletten waren vaak gericht aan een specifieke doelgroep: dit voorbeeld gaat over een pamflet
gericht aan ‘middenstanders’: doorgaans een groep die zich door het communisme bedreigd voelde.*®
Bovenaan het pamflet staat in dikgedrukte letters ‘De middenstand weet zich met de ondergang
bedreigd!!’, waarna vervolgens weer hoop geboden werd met de woorden ‘Wij wenschen den strijd
aan te binden tegen alles wat U bedreigt, maar kunnen dat alleen met Uw hulp’.

Ook in de praktijk wist de NSB tijdens vergaderingen dus in te spelen op bij het publiek
(latent) aanwezige angsten, door verschillende bedreigingen voor te stellen en hier een
nationaalsocialistische oplossing voor te bieden. Deze vergaderingen werden voor een beperkt publiek
van geinteresseerden gehouden, maar door het verspreiden van uitnodigingspamfletten met
aangrijpende berichten over dreiging en angst, bereikte de “hoopvolle’ boodschap van de NSB ook een

breder publiek.

2.3 Propaganda-patronen betreffende trots en schaamte

Dezelfde principes die de relatie tussen hoop en angst een effectief middel voor emotionele
beinvloeding maken, gaan ook op voor de relatie tussen de positieve emotie trots, en de negatieve

emotie schaamte. Trots is een emotie die tot uiting komt in een positieve situatie waarin iemand

37 NIOD, archief NSB, inv.nr. 573: ‘Rede gehouden op 19 Januari in Den Bosch’.
38 NIOD, archief NSB, inv.nr. 609, ongetiteld pamflet gericht aan ‘middenstanders’.
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sociaal geaccepteerd en gewaardeerd wordt, schaamte is daarentegen een emotie die ontstaat door een
negatieve situatie, waarin iemand zich bewust is van het feit juist niet geaccepteerd of gewaardeerd te
worden. Bij patronen betreffende trots en schaamte valt echter een verschil op met de manier waarop
de relatie tussen angst en hoop functioneert. De relatie tussen angst en hoop kan alleen effectief
ingezet worden wanneer eerst het negatieve gevoel van angst opgeroepen wordt, zodat men geneigd is
om vanuit dit negatieve naar een positief alternatief te handelen. De relatie tussen trots en schaamte
functioneert ook wanneer er vanuit een negatief gevoel van schaamte gehandeld wordt, maar het
verschil is dat schaamte ook uitgelokt kan worden door in te spelen op een al bestaand gevoel van
trots. Een negatief gevoel van schaamte kan, net zoals angst, door middel van negatieve stimuli vanuit
propaganda opgeroepen worden. Maar in tegenstelling tot angst, kan schaamte ook uitgelokt worden
door in te spelen op een al bestaand gevoel van trots. Aanwezige trots kan door middel van negatieve
stimuli aangetast worden, waardoor er een gevoel van schaamte ontstaat vanuit een positieve emotie.>
Op dit bestaande gevoel van trots kan ook ingespeeld worden door dit met positieve stimuli te
bevestigen, waardoor men aangemoedigd wordt om vanuit deze trots te blijven handelen. De relatie
tussen trots en schaamte kan dus ook effectief ingezet worden wanneer vanuit de positieve emotie het
handelen beinvloed wordt. Door trots te bevestigen, of juist een gevoel van schaamte vanuit deze trots
op te roepen, kan men geneigd zijn om volgens deze trots te blijven handelen, of juist naar een gevoel
van trots toe te handelen. In de hierop volgende analyse zal deze relatie verder uiteengezet worden aan

de hand van voorbeelden uit de praktijk.

De relatie tussen trots en schaamte in de richtlijnen

Uit een analyse van (nogmaals) de ‘onderwerpen voor aankomende weken’ blijkt dat ook deze
patronen betreffende trots en schaamte een algemene invulling kennen. Door het
nationaalsocialistische moraal als juist neer te zetten werd er een gevoel van acceptatie en daarmee
trots uitgelokt bij mensen die zich inzette voor het nationaalsocialisme, maar bij mensen met een
afwijkend moraal bracht dit juist een gevoel van vervreemding en daarmee schaamte teweeg.
Hierdoor werden nationaalsocialisten aangemoedigd om deze trots, voortkomend uit het gevoel
onderdeel uit te maken van een groep met gedeelde idealen, te behouden door te blijven handelen naar
de voorgestelde idealen. Daarentegen werden vervreemden vanuit hun schaamte juist aangemoedigd
om hun handelen aan te passen aan de nationaalsocialistische idealen. Daarnaast werd er ook
ingespeeld op al bestaande trots, door een beroep te doen op normen en waarden die een belangrijke
rol hadden in de samenleving en waar vele Nederlanders zich sterk mee identificeerden. Deze

bestaande trots werd vervolgens gemanipuleerd doordat er werd gesteld dat deze gewaardeerde

39 Volgens de definitie van schaamte, zoals gesteld in hoofdstuk 1, ontstaat deze negatieve emotie wanneer er
sprake is van een discrepantie tussen de idealen en het handelen van het onderwerp. Wanneer een bestaand
gevoel van trots wordt geinvalideerd door middel van propaganda, kan er een gevoel van schaamte ontstaan
omdat de individuele trots niet overeen lijkt te komen met de gepropageerde voorwaarden van trots.
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normen en waarden in het gedrang zouden komen wanneer men zich niet in zou zetten voor het
nationaalsocialistische ideaal.

Stimuli die trots opriepen werden in de richtlijnen vaak door waarderende en aanmoedigende
taal verwoord. Ter illustratie hiervan komt de eerder besproken ‘onderwerpen voor de komende
weken’, waarin het ging over het beleid van Colijn, weer aan bod. In deze richtlijnen werd gesteld dat
‘elk rechtgeaard Nederlander’ mee zou moeten werken om ‘de idealen der NSB te verwezenlijken’.*°
Dit is een voorbeeld van een uitspraak die zowel trots als schaamte uit kon lokken. Eenieder die zich
inzette voor de NSB werd neergezet als een rechtgeaard Nederlander. Dit was een bevestiging voor
hun handelen, waardoor een gevoel van acceptatie opgeroepen werd. Door dit gevoel van trots werd
men vervolgens aangemoedigd om zich in te blijven zetten voor het nationaalsocialistische ideaal.
Voor diegenen echter die zich niet inzetten voor de NSB kon deze uitspraak juist een gevoel van
schaamte oproepen, omdat hun handelen daarmee impliciet als oneerbaar en incorrect werd
bestempeld. Deze uitspraak kan een gevoel van schaamte oproepen omdat het ook verband houdt met
een bestaande trots: die van het Nederlander zijn. Alhoewel het zijn van Nederlander niet zo zeer
expliciet een norm of een waarde is, werd er in het gebruik van de term toch impliciet gerefereerd aan
alle normen en waarden die het ‘Nederlanderschap’ behelsden. Menigeen identificeerde zich met het
zijn van een Nederlander en dit riep dan ook, zeker tijdens de Duitse bezetting, een gevoel van trots
op. Wanneer deze trots werd aangevallen doordat de integriteit van dit Nederlanderschap in twijfel
getrokken werd, kon dit dan ook als kwetsend en schaamtevol ervaren worden door degenen die zich
hiermee identificeerden.

Dit enkele voorbeeld uit de richtlijnen biedt een idee van de verschillende manieren waarop
trots en schaamte werden gebruikt om het handelen van mensen te beinvloeden. Vanuit deze
aansporing dat ‘elk rechtgeaard Nederlander’ zich in zou moeten zetten voor het
nationaalsocialistische ideaal werden nationaalsocialisten aangemoedigd om hun handelen voort te
zetten zodat ze hun gevoel van trots behielden en bekrachtigden. Daarentegen werden mensen die zich
niet inzetten voor dit ideaal door dezelfde boodschap aangespoord om dit wel te gaan doen, omdat er
een negatief beeld van hun handelen werd opgeroepen. Hierdoor ontstond bij hen de neiging om het
handelen aan te passen conform de aangedragen standaard, zodat het gevoel van trots van een
‘rechtgeaard Nederlander’ behouden kon worden.

De relatie tussen trots en schaamte kon zeer universeel ingezet worden, en werd daarom vaak
aangepast aan de situatie of de doelgroep die aangesproken moest worden. In tegenstelling tot
patronen van angst en hoop, werden patronen betreffende trots en schaamte meer als een retorisch
middel ingezet, waardoor ze minder inhoudelijk van aard waren en dus in mindere mate aanwezig
waren in de richtlijnen. Vanuit de richtlijnen werd wel gereedschap aangereikt om invulling te geven

aan dit retorische patroon, maar expliciete aandacht voor de manier waarop de gegeven informatie op

40 NIOD, archief NSB, inv.nr. 526, ‘Onderwerpen voor de komende weken’,12 oktober 1935.
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trots en schaamte in kon spelen ontbrak vaak. Dit kan verklaard worden door het feit dat de
aangereikte informatie veelzijdig ingezet kon worden binnen de retoriek betreffende trots en schaamte,
waardoor een vaststaande instructie op dit gebied juist beperkend kon werken. Voor de invulling van
het patroon was de doelgroep van de propaganda namelijk een bepalende factor, aangezien de retoriek
effectiever is wanneer er op specifieke normen en waarden- die eigen zijn aan een groep- ingespeeld
kon worden. Zoals zal blijken uit een analyse van de praktische toepassing van de richtlijnen, werd de
aangereikte informatie wel veelvuldig en op een flexibele manier ingezet in de praktijk, om zo de

nationaalsocialistische boodschap op een doeltreffendere manier te kunnen propageren.

De relatie tussen trots en schaamte in de praktijk

In de pamfletten met uitnodigingen voor de kringvergaderingen was het inspelen op trots en schaamte
een vast onderdeel van de retoriek. Omdat deze pamfletten vaak gericht waren op een specifieke
doelgroep, kon men ook gericht gebruik maken van aanwezige gevoelens van trots en daarmee
schaamte oproepen. Daarbij speelde groepsgevoel in de praktijk ook een belangrijke rol bij de retoriek
betreffende trots en schaamte. Omdat het ervaren van trots verbonden is aan het gevoel deel uit te
maken van een (sociale) groep en schaamte kan ontstaan wanneer dit gevoel ontbreekt, kon de NSB
hier vanuit hun propaganda ook op inspelen.

In het eerder besproken pamflet, dat gericht was aan de middenstand, was duidelijk gebruik
gemaakt van de belangen en waarden die geassocieerd werden met de middenstand. Nadat vastgesteld
was dat de middenstand bedreigd werd volgde de oproep: ‘wanneer het voortbestaan van Uw bedrijf
en het wel en wee van Uw gezin U lief is, leg dan af Uw lauwheid en komt in onze gelederen.’*! In dit
citaat komen verschillende elementen die inspelen op trots en schaamte naar voren. Allereerst werd er
specifiek aandacht besteed aan het belang van het voortbestaan van bedrijven, omdat dit een
onderwerp is dat voor middenstanders zeer relevant was. Ditzelfde geld voor het benoemen van de wat
algemenere gezinswaarden. Ook werd er gesproken over ‘lauwheid’ van degenen die zich nog niet
open hadden gesteld voor het nationaalsocialistische gedachtegoed. Een ander interessant element van
dit pamflet is het feit dat mensen worden aangespoord om zich bij de nationaalsocialistische gelederen
aan te sluiten. Dit speelt in op gevoelens van trots en schaamte die kunnen ontstaan door het wel, of
juist geen, deel uitmaken van de groep. In een ander pamflet gericht aan ‘katholieke volksgenoten’ is
dezelfde retoriek te herkennen. De slagzin van dit pamflet was ‘Indien het geloof, ons volk en ons
vaderland u ter harte gaan, komt dan op deze vergadering’.*?> Omdat het doel van dit pamflet was om
katholieken te interesseren voor de vergaderingen, werd er ingespeeld op de geloofswaarden, die in het
katholicisme een centrale rol speelden. De uitnodiging was, door de verwoording van deze zin, gericht
aan mensen die zich in wilden zetten voor het geloof en waarvoor de christelijke waarden belangrijk

waren. Actieve katholieken wilden zich natuurlijk vanuit hun overtuiging inzetten voor deze idealen,

41 NIOD, archief NSB, inv.nr. 609, ongetiteld pamflet gericht aan ‘middenstanders’.
42 NIOD, archief NSB, inv.nr. 609, ongetiteld pamflet gericht aan ‘katholieke volksgenoten’.
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waardoor het pamflet een gevoel van schaamte op kon wekken, omdat het zo werd voorgesteld dat
men zich in feite alleen vanuit het nationaalsocialisme pas echt kan inzetten voor deze waarden.

Daarnaast werd, zowel in de pamfletten als bij de redevoeringen, vaak beroep gedaan op het
groepsgevoel dat de NSB kon brengen. ‘Kameraadschap’ was een begrip dat in veel propaganda
centraal stond omdat een dergelijke term een gevoel van verbinding kan scheppen.*® Wanneer er over
‘wij N.S.B.-ers’, ‘ONS Nationaalsocialisme’ en ‘Wij, Nationaalsocialisten’ werd gesproken, wekte dat
een idee van gemeenschap op. Het deel uitmaken van een gemeenschap speelt een belangrijke rol bij
het ervaren van trots, omdat trots optreedt wanneer men zich geaccepteerd voelt door de omgeving.
Wanneer iemand dus de indruk zou krijgen van het bestaan van een groep, waar diegene geen deel van
uitmaakt kan hun handelen beinvloed worden op een manier die gericht is op het conformeren aan de
waarden en idealen van die groep zodat een gevoel van trots ervaren kan worden.

Uit de pamfletten blijkt dus dat er in de praktijk veel, en op verschillende manieren, werd
ingespeeld op gevoelens van trots en schaamte. Om deze retoriek kracht bij te zetten werd er vaak een
beroep gedaan op waarden die specifiek waren voor de doelgroep. Ook speelde in de pamfletten,
redevoeringen en radio-uitzendingen, het idee van groepsgevoel een belangrijke rol bij het oproepen

van trots en schaamte.

4 Bijv. NIOD, archief NSB, inv.nr. 576, verslag van een radio toespraak getiteld ‘Kameraadschap’.
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Hoofdstuk 3: De individuele receptie van de propaganda

De manier waarop stimuli ontvangen worden, en hoe deze vervolgens het handelen kunnen
beinvloeden is zeer individueel bepaald. Dit onderzoek is gericht op de manier waarop de NSB
volgens een theoretisch stramien emotionele stimuli heeft gebruikt teneinde de nationaalsocialistische
boodschap te propageren. Het is dus van toegevoegde waarde om ter illustratie ook aandacht te hebben
voor de manier waarop deze stimuli in de praktijk door individuen ontvangen en verwerkt werden.
Egodocumenten zijn nuttige bronnen voor het onderzoek naar individuele ervaringen, omdat deze
documenten in essentie een vertoon van de identiteit van de schrijver zijn.* Door deze individuele
aard van egodocumenten is er altijd sprake van een zekere bias omdat ze, geschreven vanuit een puur
individueel perspectief, in essentie onbetrouwbaar zouden zijn vanwege gebrek aan reflectie vanuit de
schrijver. Anderzijds geldt dat in een onderzoek naar emoties deze bias nu juist datgene is wat
egodocumenten geschikt maakt voor het verwerven van inzicht in hoe propaganda boodschappen
aankwamen en verwerkt werden. Een analyse van individuele verhalen zal dan ook laten zien dat
dezelfde stimuli die verspreid werden in de propaganda, niet door iedereen op dezelfde manier
ontvangen en verwerkt werden.

Dit verschil in receptie en verwerking kan nader worden gespecificeerd met behulp van
Harald Welzers onderzoek naar de manier waarop normale mensen gevormd werden tot
oorlogsmisdadigers. Volgens Welzer bestaat er een verband tussen de ontvankelijkheid voor externe
beinvloeding en de ontwikkeling van een gevoel van eigen identiteit: hoe minder de mate van besef
van de eigen identiteit, hoe vatbaarder voor externe beinvloedingen van gedrag.*® In de analyse voor
dit onderzoek naar de manier waarop emoties vanuit propaganda beinvloed konden worden, ligt de
nadruk op dagboeken en brieven waaruit een positieve houding tegenover het nationaalsocialisme
blijkt. Vanwege privacy redenen zullen er in de analyse geen volledige namen gebruikt worden en er
zullen alleen gegevens vermeld worden die relevant zijn voor de context van de analyse.

Voor dit onderzoek zijn in totaal negen egodocumenten bestudeerd, hiervan zijn vier
dagboeken geselecteerd die binnen de grenzen van deze scriptie het meest significant zijn. Deze
dagboeken zullen geanalyseerd worden aan de hand van de patronen die uit de NSB-propaganda naar
voren kwamen. Het patroon betreffende hoop en angst komt in dit hoofdstuk naar voren in
beschrijvingen van hoop op een nieuw Europa in tijden van angst en onzekerheid. Trots en hoop zullen
beiden terugkomen in de analyse van beschrijvingen van trots op het nationaalsocialisme en de daaruit

voortkomende hoop op de Duitse overwinning. Tot slot wordt het patroon betreffende angst en

4 Arianne Baggerman; Rudolf Dekker, ‘De gevaarlijkste van alle bronnen: egodocumenten: nieuwe wegen en
perspectieven’, Tijdschrift voor Sociale Economische Geschiedenis 1(4):3, (2004) 8.
4 Harald Welzer, Tdter: Wie aus ganz normalen Menschen Massenmérder werden (Frankfurt 2013) 268.
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schaamte besproken door te kijken naar de manier waarop het belang van groepsgevoel en sociale

acceptatie terugkomt in de primaire bronnen.

3.1 Hoop op betere tijden

In zowel de richtlijnen voor de propaganda, als de daadwerkelijk uitgegeven propaganda, werd de
dynamiek tussen angst en hoop gebruikt om het gedrag van mensen ten gunste van het
nationaalsocialisme te beinvloeden. De patronen die gericht waren op het zaaien van angst voor de
contemporaine politieke situatie en het bieden van hoop op een betere toekomst door het
nationaalsocialisme komen ook terug in de egodocumenten.

Een van de dagboeken waaruit een gekoesterde hoop op een nationaalsocialistische toekomst
blijkt, is die van een middelbare scholier uit Den Haag, we noemen hem ‘D.’*®. Het dagboek van D. is
geschreven in 1943 en bevat veel notities over het verloop van de oorlog, maar ook informatie over
persoonlijke belevenissen. D. doet dat jaar eindexamen en hij is veel bezig met wat hij na de
middelbare school wil doen. Uit zijn schrijven blijkt dat hij nationaalsocialistische sympathieén heeft
en dat hij zich graag wil inzetten voor deze idealen. Op 22 juli schreef D. over een gesprek dat hij met
zijn ouders heeft gevoerd over deze wens zich voor het nationaalsocialisme in te zetten.*” Volgens D.
werd zijn idealisme ‘erkend’ door zijn ouders, maar toch stonden zijn ouders niet achter zijn
beslissing. Daartegenover zette D. het feit dat hij ‘al lang genoeg de kat uit de boom had gekeken en
afgewacht’ en dat hij het ondertussen ‘tijd vond al mijn krachten in te spannen voor het nieuwe
Europa’. D. heeft het hier over een nieuw Europa, een term die in NSB-propaganda werd gebruikt
voor een alternatief Europa dat is vormgegeven volgens het nationaalsocialistische ideaal. Dit nieuwe
Europa werd gepresenteerd als oplossing voor de instabiliteit en crises.*® D. beschrijft dus hoe hij zich
vanuit zijn idealen in wil zetten voor een hoopvolle, nationaalsocialistische, toekomst zoals dat
gepropageerd werd door de NSB. Bij D. is er dus sprake van emotionele beinvloeding omdat hij vanuit
een angst voor de huidige ontwikkelingen zijn handelen wil richten op het nieuwe Europa, ten gunste
van de NSB.

Een ander voorbeeld van de manier waarop angst het denken van een individu heeft beinvloed
is te vinden in het dagboek van een jong meisje genaamd ‘L.”.*° L. houdt zich net zoals D. bezig met
het nadenken over hoe ze haar toekomst wil vormgeven volgens het nationaalsocialistisch ideaal. Ze
werkt voor de ‘Reichsarbeitsdienst’, omdat ze zich, naar eigen zeggen, nuttig wil maken en geen

slappeling wil zijn, daarnaast beschrijft ze regelmatig dat ze NSB-toespraken heeft bijgewoond.

46 Nederlands Instituut voor Oorlogsdocumentatie, Amsterdam, Collectie Dagboeken en Egodocumenten (244),
inv.nr. 1077, ‘D., L.R. van’, 1943.

47 Ibidem, 22 juli 1943.

4 NIOD, archief NSB, inv.nr. 576, ‘De groote tragedie’.

4 NIOD, collectie 244, inv.nr. 1003, V., L. van de’, 1942-1945.
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In december 1943 schrijft L. als volgt over Rusland: ‘dat vreselijke Rusland, wat heeft Rusland toch
veel ellende gebracht’.®® Deze afkeer voor Rusland sluit aan bij de retoriek over Rusland en het
communisme in de NSB-propaganda. Vervolgens beschrijft L. dat de NSB wel ‘zoveel moois’ heeft,
en dat ze de NSB-idealen niet los zou kunnen laten als ze in een andere omgeving terecht zou komen.
Ook L. laat dus zien dat ze een angstig beeld heeft over de ‘ellende’ die Rusland heeft aangebracht, en
dat ze zich daarom, als hoop, aan de NSB vasthoudt.

Zowel L. als D. beschrijven zich in te willen zetten voor het nationaalsocialistische
gedachtegoed vanuit hun idealen. Beiden werden vanuit een angst, voor de ellende die Rusland
veroorzaakt, of voor de politieke situatie in het algemeen, gemotiveerd om zich aan het NSB-ideaal
vast te houden. D. wilde zich vanuit deze angst inzetten voor het nieuwe Europa, waardoor hij een
lidmaatschap van de NSB overwoog, en L. hield zich vast aan het mooie van de NSB om de ellende te
vergeten. In deze voorbeelden is er dus sprake van een angstbeeld, dat mede is veroorzaakt door de
manier waarop de NSB stimuli van angst heeft verwerkt in hun propaganda. Tegenover dit angstbeeld
werd door beide jongeren ook een hoop op een betere toeckomst omschreven, een hoop op een
toekomst volgen het nationaalsocialistische ideaal zoals het gepropageerd werd door de NSB. De
dagboekfragmenten tonen ook aan dat deze gevoelens van angst en hoop daadwerkelijk het handelen
van D. en L. beinvloedde, omdat D. zich aan wilde sluiten bij de NSB, en omdat L. zich actief inzette

voor de arbeidsdienst vanuit haar idealen.

3.2 Trots voor een nationaalsocialistische overwinning

Zoals blijkt uit de richtlijnen, de propaganda en de dagboeken, gaf de NSB mensen hoop in tijden van
angst. Dit gevoel van hoop is in de dagboeken vaak gericht op een overwinning van het
nationaalsocialisme. Een verdere analyse van de dagboeken geeft een uitgebreider beeld van het effect
dat deze hoop heeft gehad op degenen die zich hieraan optrokken. De individuele verhalen uit de
dagboeken laten namelijk zien dat wanneer men zich fanatiek vasthoudt aan een gevoel van hoop, dit
ook kon leiden tot een gevoel van trots op de veronderstelde overwinning.

Deze onomstootbare hoop op een overwinning van het nationaalsocialisme blijkt onder andere
uit het eerder besproken dagboek van L. Op 16 december 1943 beschreef L. een feestelijke
aangelegenheid binnen de NSB. Hierover schreef ze: ‘Het is waarschijnlijk de eerste keer dat het hier
zo in Nederland gevierd wordt. Het is nog nieuw voor ons, maar voor later is het de gewoonste zaak
van de wereld dat het op die manier gevierd wordt’.! Uit dit citaat blijkt dat L. een beeld heeft van de
toekomst waarin nationaalsocialistische gebruiken de standaard zullen worden in Nederland. Dit

getuigt van een vergaande hoop op een overwinning, grenzend aan vertrouwen. Het voorbeeld van L.

%0 Ibidem, 1 december 1943.
51 NIOD, collectie 244, inv.nr. 1003, V., L. van de’, 16 december 1943.
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laat dus zien dat het gevoel van hoop dat de NSB bood op een diep, persoonlijk niveau aanwezig kon
zijn.

Deze fanatieke hoop manifesteerde zich ook in het dagelijks leven van een andere schrijfster.
Het jonge meisje, genaamd V., groeide op in een NSB-gezin en bezocht regelmatig activiteiten van de
Nationale Jeugdstorm (NJS).>2 Ook uit haar dagboek blijkt dat ze een vaste hoop op de
nationaalsocialistische overwinning had, zelfs toen de bevrijding van Europa al was begonnen. Zo
schreef V. over een gesprek dat ze met een schoolvriend had over de politieke situatie: ‘Hij is er vast
van overtuigd dat Duitsland verliest. Hij vroeg me of ik dat nu ook niet inzag. Hij wilde me bekeren,
zei hij. Ik zei dat hem dat echter nooit zou lukken’.% Hieruit blijkt dat V. zich nog steeds vasthield aan
haar hoop, ondanks de berichtgeving en signalen die een negatief beeld van de Duitse kansen lieten
blijken. Toch houdt V. zich nog steeds vast aan haar hoop, waaruit ook een gevoel van trots blijkt.
Doordat V. aan haar klasgenoot aangaf dat ze zich niet zou laten bekeren liet ze zien dat ze nog steeds
trots ervaarde door op te komen voor haar nationaalsocialistische idealen. V. was vanuit haar hoop op
de overwinning trots om deel uit te maken van de overwinnende partij. Deze trots op de NSB blijkt
ook uit haar eerdere beschrijvingen over de verjaardagen van Mussert en koningin Juliana. Op de
verjaardag van Mussert schreef ze dat ze de vlag uithing, maar op de verjaardag van Juliana schreef ze
dat haar hele gezin daarom in een ‘rot bui’ was.>* Net zoals het door de NSB gepropageerd werd, stond
V. dus negatief tegenover de gevestigde orde, maar hier stond een hoop op een betere toekomst die
zich uitte in trots op de NSB tegenover.

Uit de dagboeken van L. en V. bleek dus een diepgaande hoop- grenzend aan vertrouwen- op
de gepropageerde nationaalsocialistische overwinning, die een drijfveer voor hun denken en handelen
in het dagelijks leven was. Het voorbeeld van V. laat daarbij ook zien dat deze hoop op een
overwinning gepaard kon gaan met een gevoel van trots, waaruit een belang om deel uit te maken van

de overwinnende partij blijkt.

3.3 Het sociale belang van de NSB

Dit belang van het deel uitmaken van een groep kwam ook naar voren in propaganda patronen die
gebruik maakten van trots en schaamte. Ook uit de dagboeken blijkt dat gevoelens van trots en
schaamte een belangrijke rol speelden bij de motivatie om zich aan te sluiten bij de NSB. Deze
gevoelens van trots en schaamte uitten zich dan vooral in de behoefte om deel uit te maken van een
sociale groep waarin men zich geaccepteerd voelde. Uit de meerderheid van de geanalyseerde

dagboeken komt naar voren dat de NSB een centrale rol speelde in het sociale leven van de schrijvers.

52 NIOD, collectie 244, inv.nr. 1002, ‘V., G.H.C.’, 1942-1944.
%3 Tbidem, 29 juli 1944.
4 NIOD, collectie 244, inv.nr. 1002, ‘V., G.H.C.’, 11 mei 1942; 30 april 1944.

19



Z. was een vrouw van begin dertig die ten tijde van de opkomst van de NSB in Nederland een
dagboek bijhield.® Z. begaf zich in een NSB-milieu en beschreef regelmatig in haar dagboek dat ze op
zoek was naar een invulling van haar leven. Ze hoopte vastigheid te vinden in de liefde, maar na vele
mislukte pogingen had ze de hoop op een partner opgegeven. Totdat Z. in september 1935 schreef een
andere invulling voor haar leven gevonden te hebben: ‘14 dagen geleden had ik mij zoo stellig
voorgenomen niet meer te denken aan te willen trouwen, maar als mijn levensdoel te kiezen voor de
NSB en daar mijn ziel in te leggen’.% Z. wilde zich dus bij de NSB aansluiten vanuit haar verlangen
om invulling voor haar leven te vinden, voor haar was de NSB een plek waar ze de aansluiting en
acceptatie kon vinden waarnaar ze zo verlangde.

Ook V. schreef in haar dagboek uitgebreid over de rol die het nationaalsocialisme vervulde in
haar sociale leven. Zoals eerder benoemd was V. lid van de NJS, een jongerenbeweging die aan de
NSB verbonden was. In mei 1942 schreef V. uitvoerig over een gebeurtenis die ertoe had geleid dat ze
van haar vader niet meer naar de bijeenkomsten van de Jeugdstorm mocht. Een vriend van V. had de
Jeugdstorm leider uitgescholden voor ‘klootzak’ waardoor haar vader had besloten V. voorlopig van de
NIS af te halen. V. schreef dat ze het ‘verschrikkelijk’ vond en dat ze de hele middag heeft gehuild, ze
heeft zelfs gezegd dat ze liever dood zou willen, omdat ze dan tenminste van haar vaders straf af
was.>” Alhoewel dit fragment geen uitsluitsel geeft over de redenen waarom V. zich thuis voelde bij de
NIJS, toont het desalniettemin aan dat de bijeenkomsten erg belangrijk waren voor het sociale leven
van V. Zo belangrijk zelfs dat ze beweerde liever dood te willen dan te leven zonder naar de
bijeenkomsten te kunnen gaan.

L. geeft in haar dagboek meer informatie over de redenen waarom ze zich aangetrokken
voelde tot het groepsgevoel dat het nationaalsocialisme bood. Eerder kwam al aan bod dat L.
regelmatig deelnam aan feestelijkheden binnen de NSB; een andere keer beschreef ze haar ervaringen
op een Germaans ‘joelfeest’ dat door de SS was georganiseerd. Ze schreef in de dagen voorafgaand
aan het feest elke dag dat zich erop verheugde en het feest zelf beschreef ze als volgt: ‘Het was zo
huiselijk, heerlijk volks je voelde dat dit bij je paste, dit overdragen van het licht op de jeugd en niet
dat Latijnse geprevel van een altaar, waar je niets van snapt in onze toekomst.”®® L. beschreef dus dat
de activiteit haar een huiselijk gevoel gaf, en dat ze zich binnen die omgeving geaccepteerd voelde.
Daarnaast beschreef ze ook dat ze zich, vanuit dit gevoel erbij te horen, wilde inzetten om ‘het licht te
verspreiden’. L. wilde zich dus actief inzetten om dit gevoel van saamhorigheid en acceptatie dat het
nationaalsocialisme biedt, te verspreiden. Daarnaast blijkt ook uit deze passage een vertrouwen in de

nationaalsocialistische toekomst, omdat ze over ‘onze toekomst’ spreekt, waarin geen plaats is voor

55 NIOD, collectie 244, inv.nr 1005, ‘Z., J.P.’, 1934-19309.

%6 Ibidem, 4 september 1935.

57 NIOD, collectie 244, inv.nr. 1002, ‘V., G.H.C.”, 6 mei 1942.

%8 NIOD, collectie 244, inv.nr. 1003, °V., L. van de’, 19 december 1943.
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‘geprevel’ van een altaar. Volgens de hoop van L. zou het nationaalsocialisme dus in de toekomst de
verbindende rol van religie in de samenleving overnemen.

Ook het groepsgevoel, dat werd nagestreefd vanuit een behoefte aan sociale acceptatie, blijkt
in de praktijk dus een belangrijke beweegreden te zijn geweest voor individuen om zich in te zetten
voor het nationaalsocialistische gedachtegoed. Z., V., en L., benadrukten alle drie dat de NSB een
belangrijke sociale rol vervulde in hun leven, waardoor ze zich ook allemaal op verschillende
manieren hebben ingezet voor het nationaalsocialisme: door lid te worden van de NSB, naar NJS-

bijeenkomsten te gaan of door anderszins de boodschap van de NSB te verspreiden.
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Conclusie

Uit de resultaten van dit onderzoek kan geconcludeerd worden dat emoties een belangrijke rol
vervullen bij sociaal-politiecke beinvloeding. Het ervaren van emotie is een reactie op stimuli die, al
dan niet bewust, uitgezonden worden. Vanuit een stimulus ontstaat er een neiging tot handelen, die
positief of negatief kan zijn, athankelijk van de aard van de stimulus. In het geval van negatieve
stimuli, die emoties als angst en schaamte oproepen, doen zich handelingspatronen voor die gericht
zijn op het ontwijken van de negatieve stimulus. Bij positieve stimuli is het resulterende handelen juist
gericht op het behouden van het positieve gevoel. Deze wetmatigheden van emoties kunnen ingezet
worden om zowel positieve als negatieve emoties uit te lokken, waardoor het handelen van het
onderwerp beinvloed wordt volgens de uitgezonden stimuli. Dit gegeven maakt emotie een effectief
middel voor sociaal-politieke beinvloeding, dat via propaganda ook op grote schaal ingezet kan
worden.

Voor de NSB was het verspreiden van het nationaalsocialistische gedachtegoed via
propaganda één van de belangrijkste activiteiten. Uit de voorschriften die zijn opgesteld teneinde het
propaganda-apparaat zo effectief mogelijk te laten functioneren, blijkt dat de NSB actief gebruik
maakte van stimuli die negatieve emoties veroorzaakten. Nadat deze stimuli een gevoel van angst of
schaamte hadden opgeroepen werd hier een positieve stimulus tegenover gezet, waardoor de
handelingsneiging die gericht is op het ontwijken van de negatieve stimulus, onmiddellijk
gestimuleerd kon worden. Dit werd in de richtlijnen en propaganda ingevuld door angst voor de
politieke situatie uit te lokken, waarna het nationaalsocialisme als positief alternatief werd voorgesteld,
waardoor het handelen van individuen ten gunste van de NSB werd beinvloed. De propaganda speelde
ook effectief in op de met de emoties van tros en schaamte verweefde mechanismes. Door negatieve
stimuli kon een gevoel van schaamte opgeroepen worden, waardoor handelingsneigingen ontstonden
die erop gericht waren een positief gevoel van trots na te streven. Door bijvoorbeeld de idealen van de
NSB na te streven, kon dit positieve gevoel van sociale acceptatie opgeroepen worden. Daarnaast werd
er in de propaganda tevens op bestaande trots ingespeeld door deze te bevestigen met positieve
stimuli, waardoor mensen aangemoedigd werden om hun handelen voort te zetten. Maar de
propaganda laat ook zien dat deze bestaande trots aangetast kon worden door negatieve stimuli,
waardoor men vanuit een gecre€erd gevoel van schaamte aangemoedigd werd om het handelen te
richten op het herstellen van de trots.

Deze patronen van emotionele beinvloeding werden via propaganda losgelaten op het
Nederlandse publiek, om zo invloed uit te kunnen oefenen op het denken en handelen. In dagboeken
geschreven door Nederlanders ten tijde van de oorlog zijn deze propaganda-patronen dan ook terug te
zien. Het patroon van angst en hoop komt in de geanalyseerde dagboeken als volgt naar voren. Met
verwijzingen naar de contemporaine politieke situatie werd angst gecreéerd, waartegen het

nationaalsocialisme hoop op een betere toekomst bood, waardoor men zich geroepen voelde zich
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actief in te zetten voor de NSB-idealen. Deze hoop op een betere toekomst is door sommigen ook
vertaald naar een vertrouwen in een overwinning van het nationaalsocialisme. Deze vaste hoop op de
overwinning resulteerde in een voorbarig gevoel van trots om deel uit te maken van de winnende
partij. Dit bleek voor een aantal jongeren dan ook een van de redenen te zijn waarom ze zich in bleven
zetten voor het nationaalsocialisme, vanuit hun hoop en trots waren ze ervan overtuigd dat ze aan de
kant van de overwinnaar stonden. Tot slot is aangetoond dat ook een gevoel van schaamte een
belangrijke motivatie was van waaruit men opzoek ging naar sociale acceptatie en kameraadschap,
zoals dit gepropageerd werd door de NSB. Uit de analyse van de dagboeken blijkt dan ook dat het
nationaalsocialisme een belangrijk, en voor velen haast onmisbaar aspect van het sociale leven kon
zijn.

Dit onderzoek heeft dus aangetoond dat emoties een wezenlijke rol hebben gespeeld bij de
verspreiding van het nationaalsocialisme in Nederland, via de propaganda van de NSB. Vanwege de
grenzen die gesteld zijn aan deze scriptie zou er in vervolgonderzoek voortgebouwd kunnen worden
op de resultaten van hoofdstuk 2, door deze te onderbouwen aan de hand van een ruimere selectie aan
egodocumenten. Hier zou dan ook aandacht besteed kunnen worden aan egodocumenten waaruit
negatieve sentimenten tegenover het nationaalsocialisme blijken, om zo ook meer inzicht te krijgen in
de effectiviteit van emotionele beinvloeding door propaganda. Ook zou de methode van dit onderzoek
toegepast kunnen worden op specifieke regio’s binnen Nederland, of andere landen zoals Belgi€.
Aangezien de individuele ervaring van emoties deels cultureel bepaald is, zou een dergelijk
vergelijkend onderzoek inzicht kunnen bieden in de rol van emoties in nationaalsocialistische

propaganda in uiteenlopende culturen.
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