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STATUS QUAESTIONIS 

 
​

‘Je voelt je nergens meer thuis, als je thuiskomt dan ben je eigenlijk ook een vreemde 

eend in de bijt. Thuis gaat alles door en dan kom ik er eens een keer aan.’1​

 

Zo voelde Jeanne Eikelenboom zich toen ze na drie jaar op het rooms-katholieke internaat van de  

Franciscanessen van Veghel te hebben gewoond, als zestienjarige weer thuiskwam. De overgang van 

de gesloten internaatsmuren naar het leven thuis, was niet alleen voor haar een grote stap. Politiek 

bleef buiten de deur, het andere geslacht werd zo veel mogelijk geweerd, maar ook het contact met de 

gezinsleden thuis was beperkt. Sommige kinderen gingen maar een paar keer per jaar naar huis. ​

​

Naar het dagelijks leven op katholieke internaten is al eerder onderzoek gedaan aan de hand van 

ervaringen van oud-internen. De werken van Jos Perry en Marike Hilhorst zijn hiervan de bekendste.2 

Beide historici schreven over het internaatsleven op basis van gehouden interviews. Recenter 

verscheen het vergelijkbare werk van journaliste Truska Bast in de nasleep van het onderzoek naar 

seksueel misbruik binnen de Rooms Katholiek Kerk onder de commissie Deetman.3 De focus ligt in 

deze publicaties voornamelijk op de tijd op het internaat, soms wordt ook kort het leven voor het 

internaat beschreven. Zelden wordt er beschreven hoe het was om na jaren weer thuis te komen. 

Hilhorst wijdt een kort hoofdstuk ‘en daarna?’ aan de periode na het internaat, maar focust zich hier 

vooral op het latere leven van de meisjes: trouwen, carrière en het gezinsleven. Niet op de directe 

periode na het afronden van de internaatstijd.4 ​

​ Voor dit onderzoek is veel gebruikgemaakt van het proefschrift van historica Marieke 

Smulders over de jongensinternaten in Nijmegen. Smulders schrijft uitgebreid over het leven op 

internaat en de vorming van een mannelijke katholieke elite aldaar, maar ook Smulders schrijft weinig 

over de directe periode na het afronden van de internaatstijd.5 Het onderzoek van deze scriptie over de 

ervaringen van oud-internen in Noord-Brabant bij de terugkeer naar huis, kan dus een interessante 

bijdrage leveren aan het bestaande onderzoek betreffende de ervaringen van oud-internen. Dit zal 

5 Marieke Smulders, Voor het hogere bestemd: de vorming van een katholieke elite aan drie Nijmeegse 
jongensinternaten, 1920-170 (Nijmegen 2023). 

4 Marieke Hilhorst, Bij de zusters op kostschool: Geschiedenis van het dagelijks leven van meisjes op 
rooms-katholieke pensionaten in Nederland en Vlaanderen (Utrecht 1989) 147-158. 

3 Truska Bast, Uw wil geschiede: kinderen op katholieke kostscholen (Amsterdam 2017).   

2 Jos Perry, Jongens op kostschool. Het dagelijks leven op katholieke jongensinternaten (Utrecht 1991); Marieke 
Hilhorst, Bij de zusters op kostschool: Geschiedenis van het dagelijks leven van meisjes op rooms-katholieke 
pensionaten in Nederland en Vlaanderen (Utrecht 1989). 

1 Brabants Historisch Informatie Centrum (BHIC), E-depot, Oral History Project Interviews (OHPI), inv. nr. 
NL-HtBHIC_10034_3_P00179_D00020_R00055, Interview met Jeanne Eikelenboom over haar tijd op het 
meisjesinternaat Franciscanessen van Veghel (1960-1963). Hierna zal enkel het D-nummer en het R-nummer uit 
het inventarisnummer genoemd worden, omdat het eerste deel voor al de interviews hetzelfde is. 
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onderzocht worden aan de hand van de volgende onderzoeksvraag: Op welke manieren ervaarden 

oud-internen van Noord-Brabantse rooms-katholieke internaten in de periode 1950-1970 hun 

terugkeer naar huis na het afronden van hun internaatstijd? 

 

Katholicisme 

Van de Nederlandse katholieke gemeenschap bestaat het beeld van een allesomvattende en op tradities 

gebouwde zuil, die zich in de jaren zestig plots kenterde. Dit beeld heeft enige nuance nodig, blijkt uit 

verschillende onderzoeken. Zo concludeerde de Nijmeegse historicus Paul Luykx dat het onterecht is 

de sterke teruggang in katholieke maatschappelijke en politieke organisaties vanaf de late jaren zestig 

te verklaren aan de hand van de ‘revolutie van de jaren zestig’: al veel langer stelden katholieken zich 

kritisch en onafhankelijk op ten opzichte van het kerkelijk gezag.6 Onder andere Smulders brengt de 

meerstemmigheid van de internaten in deze zuil in kaart.7 Deze meerstemmigheid zal ook blijken uit 

mijn onderzoek. Wat werd gezien als het beste voor de kinderen liep erg uiteen. Ook in de 

thuissituaties van de geïnterviewden uit mijn onderzoek zijn grote verschillen in opvattingen rondom 

het katholicisme te zien.​

 

Total institutions 

De katholieke internaten in dit onderzoek zouden gezien kunnen worden als ‘total institutions’. Deze 

term werd in de jaren zestig door socioloog Erving Goffman geïntroduceerd in zijn onderzoek naar 

gesloten instellingen. Deze instellingen dienen voor een lange aaneengesloten periode als woon- en 

werkplek voor een grote groep individuen met een vergelijkbare status. De inwoners van deze totale 

instituties worden in grote mate afgezonderd van het gewone leven in de maatschappij en in 

tegenstelling tot de algemeen geaccepteerde sociale regelingen slaapt, werkt en speelt een bewoner 

van deze instellingen niet op verschillende plekken met verschillende mensen. Het centrale kenmerk 

van een totale institutie is volgens Goffman met die reden een afbraak van de barrières die deze drie 

levenssferen gewoonlijk van elkaar scheiden.8 De internen bevonden zich dag en nacht op dezelfde 

plek en waren de hele dag onder dezelfde mensen. Daarnaast ligt de nadruk volgens Goffman binnen 

totale instituties op een strak dagelijks ritme en zit er een rationeel plan achter de dagelijkse 

activiteiten om de doelstelling van de instelling te verwezenlijken.9 Ook dit is bij katholieke internaten 

het geval. Hiernaast maakt de geïsoleerde positie en de totale afhankelijkheid van opzichters, 

gezaghebbers en opvoeders de bewoners van deze instellingen kwetsbaar. Literatuurhistoricus Filipe 

Santos voegt in zijn onderzoek naar het onderwijs op Engelse boarding schools het belang van de 

9 ibidem. 

8 Erving Goffman, Asylums: Essays on the Social Situation of Mental Patients and Other Inmates (New York 
1961). 5. 

7 Smulders, Voor het hogere bestemd. 

6 Paul Luykx, Andere katholieken: Opstellen over Nederlandse katholieken in de twintigste eeuw (Nijmegen 
2000). 
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afgeslotenheid van de maatschappij in totale instituties toe en introduceert het begrip 'allotopia', ‘a 

place of otherness’ om op deze wijze de nadruk te kunnen leggen op het vervreemden van de interne 

leerlingen van de buitenwereld.10  

Het verband tussen internaten en totale instituties wordt dus vaker gelegd. Zo ook bij 

Nederlandse katholieke internaten. Zo benoemt Smulders de internaten in haar proefschrift  tot totale 

instituties op basis van Goffmans kenmerken. Ze legt hierbij de nadruk op de weinige contacten met 

de buitenwereld, omdat deze vanaf de 19e eeuw in toenemende mate als een bedreiging voor een 

katholieke opvoeding werden gezien.11 Journaliste Bast gebruikt in haar boek de term total institutions 

om de gevoelens van de oud-internen te verklaren.12 Socioloog Christopher Armstrong zet in zijn 

studie naar elite kostscholen in New England een kanttekening bij dit gebruik. Volgens hem kan het 

total institutions-metafoor niet kritiekloos worden ingezet om de schoolcultuur van internaten te 

analyseren. Armstrong beargumenteert dat het isolement van de buitenwereld relatief was op deze 

scholen, omdat de leerlingen en de scholen continu reageerden op veranderingen en gebeurtenissen in 

de samenleving.13 Smulders sluit zich hierbij aan. Uit haar onderzoek blijkt inderdaad dat de 

religieuzen zich bij de internaatsopvoeding niet enkel lieten inspireren door godsdienstige factoren, 

maar ook door de behoeftes van de leerlingen, pedagogische opvattingen en de maatschappelijke kijk 

op opvoeding.14 Ook in mijn onderzoek zal blijken dat de term total instititions niet op elk internaat 

even sterk van toepassing was. 

 

Geschiedenis van de katholieke jeugd 

Verder sluit mijn onderzoek aan bij de trend onder (religie)historici om religie breder te interpreteren 

dan de door het kerkelijk gezag georganiseerde godsdienst. Deze wijze van interpretatie komt voort uit 

de ontwikkeling die de kerkgeschiedenis vanaf de jaren tachtig heeft doorgemaakt onder invloed van 

de Franse annales-school.15 Door de kerkgeschiedenis en het verleden van het katholicisme te 

benaderen als een culturele geschiedenis in plaats van enkel een institutionele historie werd het 

mogelijk om voorheen ongehoorde stemmen te onderzoeken.16 Zo kwam er meer aandacht voor de 

belevingen van religieuzen zelf. ​

​ Hoogleraar zorgethiek Annelies van Heijst wees in 2008 in haar werk op het belang van de 

ervaringen van ‘zorgontvangers’. Niet enkel de stemmen van de religieuzen; broeders, paters en 

16 Smulders, Voor het hogere bestemd, 24 

15 Willem Frijhoff, ‘Van “histoire de l’église” naar “histoire religieuse”. De invloed van de “Annales”-groep op 
de ontwikkeling van de kerkgeschiedenis in Frankrijk en de perspectieven daarvan voor Nederland’, Nederlands 
Archief voor Kerkgeschiedenis 61 (1981) 113-153. 

14 Smulders, Voor het hogere bestemd, 97. 

13 Christopher Armstrong, ‘On the Making of Good Men: Character Building in the New England Boarding 
Schools’ in: Paul W. Kingston en Lionel S. Lewis (red.), The High Status Track: Studies of Elite Schools and 
Stratification (New York 1990), 3-24. 

12 Bast, Uw wil geschiede, 49-60. 
11 Smulders, Voor het hogere bestemd, 96. 
10 F. Santos, Education and the Boarding School Novel (Rotterdam 2017) 39-43. 

5 



De dag dat ik weer thuiskwam 

zusters, moesten onderzocht worden, maar ook die van hen die aan hun leiding en zorg waren 

toevertrouwd.17 De zorgontvangers in mijn onderzoek zijn adolescenten, meisjes en jongens in de 

leeftijd van ca. twaalf tot achttien jaar, die op internaat niet alleen vakinhoudelijke lessen kregen van 

de broeders, paters en zusters, maar ook door hen pedagogisch werden onderwezen. 

Dat de leeftijd van deze adolescenten als belangrijke identiteitsfactor moet worden 

meegewogen, wordt gesteld in recente studies van emotie- en sociale historici als Hugh Morrison en 

Mary Clare Martin. Geïnspireerd door inzichten uit de antropologie en sociologie worden de kinderen 

in hun studie naar de betekenis die religie had voor kinderen in relatie tot hun individuele en 

collectieve identiteit, subjecten in plaats van objecten. Kinderen worden niet langer gezien als 

voorwerpen van onderzoek, maar als een zelfstandig wezen met een eigen mening, die kan verschillen 

met hetgeen dat hen opgelegd wordt.18 Hiernaast constateren Morrison en Martin in hun onderzoek dat 

het meeste onderzoek naar religie en kinderen is gedaan vanuit het perspectief van de volwassenen en 

dat dit een vertekend beeld kan geven.19  

​

Boarding school syndrome​

Binnen de psychotherapie, met name in het Verenigd Koninkrijk waar het nog gebruikelijker is om 

kinderen naar een internaat te sturen, is er wel onderzoek gedaan naar de thuiskomst van 

internaatskinderen na hun opleiding. In deze gevallen wordt gesproken van boarding school syndrome, 

dit zijn patronen die door psychotherapeuten zijn vastgesteld onder oud-internen.20 Dit kan gaan over 

mannen of vrouwen, die meestal in de periode vanaf de jaren vijftig tot negentig op internaat hebben 

gezeten. Een aantal vaak voorkomende 'symptomen' zijn moeite hebben met het praten over emoties 

en gevoelens, hechtingsproblemen en zelfvoorzienendheid.21 De ervaringen van de geïnterviewden uit 

dit onderzoek passen binnen de observaties en conclusies naar dit syndroom. Omdat er in deze scriptie 

geen sprake is van een psychotherapeutische analyse, zal er vooral gekeken worden naar de ervaringen 

van oud-internen die in deze psychotherapeutische onderzoeken worden besproken en de conclusies 

die aan de hand hiervan worden getrokken. ​

 

Methode​

Om de ervaringen van de oud-internen in deze scriptie te kunnen onderzoeken heb ik gebruikgemaakt 

van de onderzoeksmethode Oral History. Dit is een wijze van historisch onderzoek doormiddel van 

21 ibidem, 138-155. 

20  Joy Schaverien, ‘Boarding School Syndrome: Broken Attachments: A Hidden Trauma’, British Journal of 
Psychotherapy 27:2 (2011) 138-155, aldaar 139-140. 

19 ibidem. 

18 Hugh Morrison en Mary Clare Martin, ‘Introduction: Contours and issues in children’s religious history’, in: 
idem (red.), Creating Religious Childhoods (Londen 2017) 6. 

17 Annelies van Heijst, ‘Naar een uitgebalanceerde waardering van de liefdewerken’ in: Liesbeth Labbeke, Vefie 
Poels & Rob Wolf (red.), Bezielde zorg. Verpleging door katholieke religieuzen in Nederland en Vlaanderen, de 
negentiende- en twintigste eeuw (Hilversum 2008), 153-195. 

6 



Rosa Raeijmaekers (s1105778) 

interviews over het verleden. Een aantal interviews heb ik zelf afgenomen of samen met Jetze Boon in 

opdracht van het Brabants Historisch Informatie Centrum (BHIC). De andere interviews zijn tijdens 

de coronapandemie telefonisch afgelegd door Mick van Gerwen, stagiair bij het BHIC. Beide 

collecties draaien om de ervaringen van oud-internen die in Noord-Brabant op een katholiek internaat 

hebben gezeten, met name in de jaren vijftig en zestig. Het gaat om zesentwintig interviews, waarvan 

vijftien met vrouwen en elf met mannen. De meeste interviews gaan over de eerste helft van de jaren 

zestig of de tweede helft van de jaren vijftig. Een aantal geïnterviewden behoorde tot de laatste 

lichting internen en maakte de sluiting van het internaat mee. Dit gaat vooral om interviews over de 

tweede helft van de jaren zestig. Enkele interviews gaan over de eerste helft van de jaren vijftig. Ook 

het soort internaten waar de geïnterviewden naar toe gingen, liggen erg uiteen. Acht van de mannen 

zaten op een kleinseminarie, de meeste vrouwen op een mms. Dit was in het Noord-Brabant van de 

jaren vijftig en zestig de populairste vorm van onderwijs voor meisjes.22 Ook de geboorteplaatsen van 

de geïnterviewden verschillen. Het overgrote deel van de geïnterviewden komt uit Brabantse dorpen, 

twee komen uit Zeeland, drie uit Holland en twee uit Limburg. In de bijlage is een overzicht te vinden 

van de geïnterviewden, met daarbij het internaat en de periode dat zij op het internaat zaten.23​

 

Volgens oral historians Selma Leydesdorff en Paul Thompson houdt Oral History zich bezig met de 

verhouding tussen de geschiedenis zoals die als collectieve herinnering is vastgelegd en de individuele 

herinnering.24 Voor een oral historian is het belangrijk om niet alleen naar deze verhalen te luisteren, 

maar ze ook te interpreteren. Leydesdorff ziet Oral History als een methode om te kijken hoe 

individuele herinneringen kunnen leiden tot een herinterpretatie van het historische beeld zoals dat 

bekend is. Het is een belangrijke methode om eerder ongehoorde stemmen aan het woord te laten.25​

​ Toch ging de opkomst van deze onderzoeksmethode gepaard met controverse. Critici, met 

name historici die zich focusten op geschreven bronnen, beriepen zich op de onbetrouwbaarheid van 

herinneringen en de invloed van de interviewer op dat wat de verteller vertelde. Hiernaast zouden 

interviews slechts de visie van één individu weergeven.26 Volgens historicus en oral historian Alistair 

Thomson zijn de interviews een betrouwbare bron zolang de interviewer en onderzoeker zich bewust 

is dat het hier gaat om herinneringen. Een andere belangrijke factor volgens Thomson is de leeftijd 

van de verteller. Oudere vertellers verkeren vaak in een fase van ‘life review’. Hierdoor vertellen deze 

vertellers vaak openhartiger en zijn ze meer bezig met het verleden. Iets wat het langetermijngeheugen 

26 Alistair Thomson, ‘Memory and Remembering in Oral History.’ in D. Ritchi ed., The Oxford Handbook of 
Oral History (2015) 79-98, aldaar 79-85. 

25 Thompson, The Voice of the Past, 8-12. 

24 Selma Leydesdorff, Oral history: de mensen en hun verhalen (Amsterdam 2021) 912; Paul Thompson, The 
Voice of the Past: Oral History (Oxford, 2000) 8-12. 

23 Zie Bijlage A. 

22 Th.G.A. Hoogbergen, ‘Explosieve deelname aan onderwijs’, in: H.F.J.M. van den Eerenbeemt (red.), 
Geschiedenis van Noord-Brabant deel III: Dynamiek en expansie 1945-1996 (Amsterdam 1997) 269-316, aldaar  
306. 
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verbetert, maar ook leidt tot een meer reflecterende houding van de verteller.27 Leydesdorff stelt zich 

harder op tegen de critici. Zij geeft aan dat elke bron, geschreven of niet, de visie van slechts één 

individu of een beperkt aantal personen representeert. De kritiek op specifiek oral history is dus 

onterecht.28 Hieruit wordt duidelijk dat interviews niet gekleurder hoeven te zijn dan andere bronnen. 

Wel zijn ze anders in de zin dat herinneringen veranderen en daarmee het verhaal over het verleden 

ook. Daarnaast worden interviews gemaakt door twee (of meer) mensen, waardoor ze altijd het 

resultaat zijn van een interactie tussen een verteller en een interviewer. 

 

Om de centrale vraag in dit onderzoek te kunnen beantwoorden, is het van belang om het onderwerp 

goed in te leiden. De historische context van het katholicisme van de jaren vijftig en zestig zal in het 

eerste hoofdstuk van deze scriptie kort aan bod komen. Ook wordt er een beeld geschetst van het 

milieu waar de kinderen uit kwamen. Waarom gingen zij naar het internaat? Hoe was hun 

thuissituatie? Vervolgens zal er kort gekeken worden naar de periode op het internaat. Onderhielden 

de kinderen veel contact met thuis? En op welke manieren beïnvloedde het internaat deze contacten? 

Ook de geslotenheid van de internen komt hier aan bod. Hierna zal het uitgebreidste en belangrijkste 

hoofdstuk volgen over de periode na het internaatsleven en zal ik antwoord geven op de 

onderzoeksvraag. Door de hoofdstukken heen zal ook nog gekeken worden naar de factoren die 

invloed hadden op de internaatservaring van de internen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

​

 

 

​

​

 

28 Leydesdorff, Oral history, 24 -26. 
27 Thomson, ‘Memory and Remembering in Oral History.’, 81-82. 
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HOOFDSTUK 1: ​

'"Protestanten", dat woord had je misschien weleens gehoord’​
Het katholicisme thuis en op school in de jaren vijftig en zestig  

 

In het isolement van de verzuiling kweekten de verzuilde groepen door sociale controle een sterke 

groepsgeest. Veelal werd de mening van de pastoor, de predikant of de kerkraad gerespecteerd binnen 

deze zuilen.29 Het doel was een geestelijke scheiding. Dit werd binnen het volkskerkelijke 

katholicisme bereikt door een herijking van rituelen en gewoonten. Dit hield een actieve deelname aan 

een devotionele cultuur in; communiegang, het optreden van jongens als misdienaar, religieuze 

voorwerpen in huis en de gesloten retraite zijn hier voorbeelden van.30 Dit alles wil echter niet zeggen 

dat men zich altijd afzijdig hield van algemene organisaties of dat er geen regionale verschillen waren. 

Zoals Paul Luykx al aangaf in zijn werk, is het beeld van de strenge verzuiling in de jaren vijftig niet 

zo zeer onjuist, als wel onvolledig.31 In deze context fungeerden de Noord-Brabantse katholieke 

internaten en de gezinnen van de respondenten uit dit onderzoek.  

 

1.1 Van huis uit katholiek 

Aan de voet van iedere zuil stonden opvoeding en onderwijs.32 Dat er niet iets bestaat als een 

standaard katholieke opvoeding blijkt uit de gezinnen van de geïnterviewden uit dit onderzoek. Vaak 

bestonden de gezinnen uit een groot aantal kinderen en werd er veel omgegaan met andere 

katholieken, maar waar sommige ouders veel hechtten aan tradities, waren anderen hier vrijer in. Zo 

mocht de Haagse Leo Krapels, die de tweede helft van de jaren vijftig doorbracht op het 

kleinseminarie Eymard-villé in Stevensbeek, van zijn moeder niet omgaan met protestantse kinderen. 

 

'"Protestanten", dat woord had je misschien weleens gehoord, maar daar kwam je niet 

mee in aanraking.’33 ​

 

Ook op andere vlakken werd Leo in bescherming genomen. Zo mocht hij de krant niet bekijken 

wegens advertenties voor ondergoed. Zijn opvoeding haalden zijn ouders uit rooms-katholieke 

opvoedboeken.34 Dat Leo naar het kleinseminarie zou gaan, was al vanaf jongs af aan een wens van 

34 ibidem. 

33 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00004_R00012, Audio Interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn 
tijd op het internaat Eymard-Villé in Stevensbeek, (1956-1960). 

32 Van Eijnatten en Van Lieburg, Nederlandse religiegeschiedenis, 308. 
31 Paul Luykx, Andere katholieken, 67. 
30 ibidem. 
29 Joris van Eijnatten en Fred van Lieburg, Nederlandse religiegeschiedenis (Hilversum 2006) 308. 
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zijn ouders. Thuis speelde Leo ‘priestertje’ met een speciaal voor kinderen gemaakt altaar. Elke 

ochtend bezocht het gezin de kerk. ​  

In het gezin van Jeanne Peters-Bullens, die een jaartje ouder is dan Leo en van 1953 tot 1957 

op het internaat OLV van Lourdes in Oerle woonde, was dit heel anders. Het gezin, met elf kinderen, 

runde een eigen kapperszaak met parfumerie in Uden en ging alleen met kerst naar de mis.35 Nadat 

Jeanne een hoog cijfer haalde voor Godsdienst zei haar vader: ​

​

​ 'Met godsdienst hoef je de kost niet te verdienen, hè?’36 ​

​

Met een groeiend aantal katholieken werd het thema opvoeding en de rol van het katholicisme 

daarbinnen, in de jaren vijftig onderwerp van discussie.37 Enerzijds werd gepleit voor een terugkeer 

naar tradities, moraliteit en geloof; jeugdigen zouden verwilderd zijn geraakt na de oorlog.38 Om het tij 

te keren, probeerden sommige geestelijken oude geloofswaarden te herstellen: tucht en discipline 

moesten de jeugd in het gareel krijgen.39 Anderzijds werd er gepleit voor een progressieve opvatting 

rond de katholieke jeugd. De traditionele denkbeelden over opvoeding waren voor sommigen 

benauwend.40 Dit tegengeluid valt te plaatsen binnen de toenemende invloed van de moderne 

menswetenschappen.41 Er werd gekeken naar de onderzoeken van vernieuwingsgezinde (katholieke) 

pedagogen en sociologen. Zij waren van mening dat nieuwe tijden andere eisen stelden aan opvoeders; 

zij moesten veranderen, niet de jeugd.42  

1.2 Onderwijs en internaten 
Belangrijk om te weten is dat niet alleen ouders werden gezien als opvoeders.43 Het katholieke 

onderwijs was een andere belangrijke opvoeder, met een speciale rol voor de internaten, waarbinnen 

opvoeding en onderwijs samenkwamen. De omvang van deze vorm van onderwijs onderscheidde de 

katholieke zuil van andere confessionele zuilen. Op de internaten leefden de kinderen naar sekse 

gescheiden en genoten zij inwoning bij de onderwijsgevenden, dit waren doorgaans geestelijken of 

religieuzen.44 Zij waren niet enkel de onderwijzers, maar ook de opvoeders van de kinderen. Een 

44 Smulders, Voor het hogere bestemd, 33-34. 

43 A. Elshof, ‘Geloof in de familie. Drie generaties katholieken over familie, opvoeding en geloof’ in: C Bode & 
L Consoli (eds.), Oud en Jong. Verschillende generaties in Nederland (Nijmegen 2015) 139-162, aldaar 142. 

42 Smulders, Voor het hogere bestemd, 237-238. 
41 P. Luykx, Andere katholieken, 193. 
40 Van Berkel, Moederschap tussen zielzorg en psychohygiëne, 124. 
39 ibidem, 322. 

38 M. Smit, In deugd en wijsheid groeien, 321. 

37 Dymphie van Berkel, Moederschap tussen zielzorg en psychohygiëne. Katholieke deskundigen over 
voortplanting en opvoeding 1945-1970 (Assen 1990) 60-64. 

36 BHIC E-depot,,OHPI, inv. nr. D00009_R00027, Audio. Interview d.d. 31-03-2025 met Jeanne Peters-Bullens 
over haar tijd op het OLV Lourdes in Oerle, (1953-1960). 

35 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00004_R00012, Audio Interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn 
tijd op het internaat Eymard-Villé in Stevensbeek, (1956-1960). 
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unicum voor de katholieken was het kleinseminarie, scholen voor jongens met een priesterroeping.45 

Het overgrote deel hiervan stond in Noord-Brabant.46 

In de negentiende eeuw was er tussen de internaten vaak een verschil in klasse. De hoogte van 

het kostgeld fungeerde als selectiemiddel. Kostscholen waren in deze periode doorgaans voor de beter 

gesitueerde bevolkingsgroepen; een instituut waar een religieuze elite werd gecreëerd.47 Na de Tweede 

Wereldoorlog verloren de internaten in Noord-Brabant hun exclusieve aantrekkingskracht als gevolg 

van een ‘onderwijsexplosie’.48 Het bijzonder onderwijs en dan met name het katholieke onderwijs 

groeide sterk.5 Dit was het gevolg van een groeiende behoefte aan een middenkader en aan geschoolde 

arbeidskrachten. Met de komst van een groot aantal nieuwe katholieke scholen en internaten groeide 

de concurrentie onderling. De voorheen elitaire scholen stelden hun deuren open voor kinderen uit de 

lagere klassen om zo aan de gewenste aantallen leerlingen te voldoen. Hiernaast bereikte halverwege 

de jaren vijftig de babyboomgeneratie de middelbare schoolleeftijd en wilden steeds meer katholieke 

ouders hun kinderen goed onderwijs bieden.49 De alomtegenwoordigheid van de katholieke scholen 

maakte dit mogelijk.50 

1.3 Waarom naar kostschool? 

Dat internaten hun exclusieve aantrekkingskracht verloren, komt ook tot uiting in de interviews. De 

geïnterviewden zijn met name afkomstig uit de ‘middenklasse’. De meesten kwamen uit 

boerenfamilies, met een groot of klein (gemengd) boerenbedrijf of hadden ouders met een eigen 

winkel. Met een groeiende groep internen groeide ook de verschillende redenen om naar een internaat 

te gaan.​​

​  Hoewel het rooms-katholieke internaten waren, stuurden ouders niet altijd puur uit religieuze 

overwegingen hun kinderen naar een internaat.51 Een praktische reden was een gebrek aan katholieke 

scholen in de buurt. Dit gold vaak voor kinderen uit boerengezinnen of kinderen die boven de grote 

rivieren woonden, waar minder katholiek onderwijs aangeboden werd. Ook kinderen uit Zeeland 

trokken al snel naar de Brabantse internaten omdat er weinig geschikte scholen waren in hun eigen 

provincie. Een andere praktische reden was het grote aantal kinderen binnen de katholieke gezinnen. 

Zeker in combinatie met het runnen van een eigen (boeren)bedrijf of winkel, werd dit weleens te veel 

werk voor de ouders.52 Hiernaast vormden schipperskinderen en kermiskinderen een belangrijke 

52 ibidem. 

51 Hilhorst, Bij de zusters op kostschool, 13; Perry, Jongens op kostschool, 9,16-18; Smulders, Voor het hogere 
bestemd, 11-12. 

50 Hoogbergen, ‘explosieve deelname aan onderwijs’, 306. 
49 Smulders, Voor het hogere bestemd, 188 

48 P.Th.F.M.Boekholt en De Booy, Geschiedenis van de school in Nederland; Vanaf de middeleeuwen tot aan de 
huidige tijd (Assen 1987) 259. 

47 Smulders, Voor het hogere bestemd, 186. 
46 Hoogbergen, ‘explosieve deelname aan onderwijs’, 313. 
45 Smulders, Voor het hogere bestemd, 34. 
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groep.53 In mindere mate kwamen gezondheidsredenen of uithuisplaatsingen voor als reden om naar 

een internaat te gaan.54  Ook alleenstaande ouders, weduwen en weduwnaars, zagen de internaten als 

een onmisbare ondersteuning in de opvoeding. Zo was het voor de alleenstaande moeder van Jeanne 

Eikelenboom niet mogelijk om haar zes kinderen te voorzien van een goede opvoeding. Zeker Jeanne, 

die op de lagere school een keer was blijven zitten en erg vrijgevochten was, had een strenge 

opvoeding nodig volgens haar moeder. Jeanne zou de mulo wel halen als ze intern zou gaan bij de 

Franciscanessen in Veghel.55​

​ Voor anderen was het een familietraditie om de kinderen naar een internaat te sturen. Dit was 

regelmatig het geval bij de seminaristen, omdat er binnen de familie vaak van minstens één zoon 

verwacht werd dat deze de priesteropleiding zou volgen.56 De jongens waren vaak misdienaar geweest 

in de kerk of raakten geïnspireerd door een heeroom. Toen Ad van Heeswijk zich als kind begon te 

interesseren voor gregoriaanse zang en missen in het Latijn, werden deze fascinaties al snel voor zijn 

roeping aangezien.57 Theo Vugts had nooit interesse getoond in het priesterschap, maar een pater 

Kapucijn kwam begin jaren zestig aan huis om hem te ronselen voor het kleinseminarie in Oosterhout. 

De pater overtuigde zijn ouders en dus vertrok Theo een jaar later.58 Dit ronselen of werven gebeurde 

vaker voor kleinseminaries.59 Naarmate het aantal aanmeldingen en wijdingen afnam, werd de 

wervingsmethode fanatieker en fantasierijker. Soms verschenen meerdere paters per week aan de 

deuren van de katholieke gezinnen.60 

Ook buiten de priesteropleidingen, kon het een familietraditie zijn. Als voorgangers golden 

oudere zussen en broers, neven en nichten en soms ook de ouders zelf. De enkele geïnterviewden uit 

dit onderzoek die in hun interview aangaven de eerste uit hun gezin te zijn die naar een internaat ging, 

werden in bijna alle gevallen later gevolgd door broertjes en zusjes.61  

‘Alleen de jongste die mocht thuis zijn, maar de rest is allemaal naar kostschool 

gemoeten. Dat hoorde gewoon bij de opvoeding. En dat komt, mijn ouders hebben zelf 

61 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00011_R00032, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Jet Rops-van Poppel 
over haar tijd op St.Joseph in Dongen, (1953-1956); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00005_R00020, Interview 
d.d. 13-06-2025 met José Lavrijsen-Leermakers over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1960-1966).  

60 ibidem,, 21. 
59 Perry, Jongens op kostschool, 20-24. 

58 BHIC, E-depot, OHPI, D00030_R00065, Audio. Interview met Theo Vugts over zijn tijd op St. Oelbert in 
Oosterhout, (1963-1964). 

57 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00025_R00059, Audio. Interview met Ad van Heeswijk over zijn tijd op 
kleinseminarie St. Antonius in Kaatsheuvel en de Steffenberg in Vught, (1959-1966). 

56 J. Perry, Jongens op kostschool, 18-20. en M. Smulders, Voor het hogere bestemd, 185-186. 

55 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00009_R00027, Interview d.d. 31-03-2025 met Jeanne Peters-Bullens over 
haar tijd op het OLV Lourdes in Oerle, (1953-1960). 

54 Brabants Historisch informatiecentrum: op kostschool, 
https://www.bhic.nl/ontdekken/verhalen/hemel-of-hel-op-kostschool (geraadpleegd 8 januari 2026). 

53 ibidem en BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00002_R00005, Audio. Interview d.d. 30-05-2025 met Mria 
Bots-Daris over haar tijd op Landbouwhuishoudschool Nazarerth in Lierop, (1960-1962). 
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destijds ook op kostschool gezeten. Dus die weten ook niet beter. “Wil je iets bereiken in 

je leven, daar hoort het kostschoolleven bij. Dan leer je veel”.’62 

Voor de meisjes wier ouders onderwijs hoog in het vaandel hadden staan, was het niet altijd even 

makkelijk om hen hiervan te voorzien. Zo moest de vader van José Lavrijsen-Leermakers, die in de 

jaren zestig de mulo volgde op het internaat Nazareth in Oirschot, er voor knokken om zijn dochter 

naar de mulo te krijgen.  

‘Het hoofd van de school zei tegen mijn vader: “José gaat naar de huishoudschool.” En 

mijn vader zei: “Ik heb zeven dochters, ze kunnen niet allemaal naar de huishoudschool!” 

En toen dat pad geklaard was, konden ze naar de hbs en de mms.’63 

Het ‘mogen volgen’ van goed onderwijs voor meisjes werd door velen gezien als een privilege. Veel 

van de geïnterviewde vrouwen kijken dan ook anders terug op hun internaatstijd dan de geïnterviewde 

mannen. Een aantal vrouwen is nog altijd erg dankbaar en geeft aan zonder hun internaatstijd anders 

geen goede opleiding te hebben kunnen volgen.64 

​

​ ‘Het was natuurlijk toch zo [...] dat was toch een beetje van… je mag dat’65  

​

In de conservatieve gezinnen werd er soms gekozen om enkel de jongens te voorzien van goed 

onderwijs. Zo vertelt de Haagse Frans van Geest, die halverwege de jaren vijftig naar het internaat 

Sainte Marie in Roosendaal vertrok, dat zijn ouders het niet nodig vonden dat zijn zussen naar school 

gingen.  

 

‘De oudste ging naar het seminarie; die werd priester. Die daarop ging ook naar het 

seminarie. Mijn zussen zijn thuis gebleven; meisjes hoefden niet zo te studeren.’66 

​

Concluderend​

De omvang van het aantal internaten in Nederland was groot, met name in het zuiden van het land 

66 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00023_R00061, Audio. Interview met Frans van Geest over zijn tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1954-1959). 

65 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00029_R00073, Audio. Interview met Marijke Rennen over haar tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1960-1967). 

64 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00011_R00032, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Jet Rops-van Poppel 
over haar tijd op St.Joseph in Dongen, (1953-1956); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00005_R00020, Interview 
d.d. 13-06-2025 met José Lavrijsen-Leermakers over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1960-1966); BHIC, 
E-depot, OHPI, inv. nr. D00006_R00017, Audio. Interview d.d. 19-05-2025 met Marja Meulepas over haar tijd 
op Pensionaat Mater Christi in Schijndel, (1964-1968); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00029_R00073, Audio. 
Interview met Marijke Rennen over haar tijd op Sainte Marie in Roosendaal, (1960-1967). 

63 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00005_R00020, Interview d.d. 13-06-2025 met José Lavrijsen-Leermakers 
over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1960-1966).  

62 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr.D00015_R00044, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Walter van Hooijdonk 
over zijn tijd op St. Marie in Huijbergen en het kleinseminarie Ypelaar in Breda, (1960-1965). 
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waren de internaten een groot onderdeel van het straatbeeld en het dagelijks leven. Niet alleen grote 

steden, maar ook kleine dorpen kenden internaten. Ze werden dan ook gezien als een belangrijk 

onderdeel van de katholieke zuil en speelden een belangrijke rol in de opvoeding van kinderen. 

Hierdoor waren er verschillende redenen om kinderen naar een internaat te sturen; om praktische of 

ideologische redenen. Deze motivatie is van belang om een begrip te krijgen van de ervaringen van de 

geïnterviewden op het internaat en hun ervaringen na hun internaatstijd. Zoals blijkt uit de interviews 

met een aantal vrouwen dat zeer dankbaar terugkijkt op de internaatstijd en dus op een andere manier 

vertelt. 
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HOOFDSTUK 2:​

‘De beschutte omheining der pensionaatswallen’​

Op internaat en contact met thuis

 
Op internaat draaide het dagelijks leven om routine. De meeste internen sliepen in chambrettes of op 

slaapzalen, een enkeling op een kamer. ‘s Ochtends vroeg werden de jongeren gewekt om naar de 

kapel te gaan. Hierna volgden het ontbijt en de lessen. Tussen de middag werd er (warm) gegeten in 

de Refter, pauze werd er gehouden op de Cour. Ook in de middag waren er lessen, gevolgd door 

zelfstudie. Vaak in grote zalen, waar iedereen tegelijk binnenkwam en op hetzelfde moment weer 

mocht gaan. De dag werd afgesloten met avondeten en vrijetijdsbesteding. Veel internaten hadden 

verenigingen voor toneel, dans, fotografie, muziek, sport en meer. De internen mochten niet van het 

terrein en kwamen zelden buiten de internaatsmuren.67 In dit hoofdstuk zal gekeken worden naar het 

contact dat de internen hadden met hun familie en vrienden thuis. Aan de hand van een analyse van de 

mate waarin contact mogelijk was, kan begrepen worden hoe afzondering van de buitenwereld en het 

leven thuis plaatsvond en ervaren werd gedurende de internaatstijd.  

2.1 Veranderingen en verschillen op het internaat 

Er was een groot verschil tussen de internaten. Zo verschilde de lesinhoud en had de kloosterorde 

waarbij het internaat was aangesloten invloed op het beleid en type onderwijs van de internaten.68 

Hiernaast was de tijd dat de leerlingen op internaat zaten van invloed op het dagelijks leven. De 

internaten kregen in de loop van de jaren zestig te maken met dalende inschrijvingen en om toch 

voldoende inschrijvingen te krijgen, probeerden de geestelijken hun onderwijs aan te passen aan de 

vraag van katholieke ouders en een ‘nieuwe stijl’ in te voeren.69 Een belangrijke verandering was het 

openstellen van de internaten voor externe leerlingen en het aannemen van leken om de internen te 

onderwijzen. Op deze manier kwamen de internen meer in aanraking met de buitenwereld.​

​

Soms gingen de veranderingen binnen een internaat zo snel dat in een verschil van slechts enkele jaren 

de ervaring van internen binnen hetzelfde internaat sterk uiteen liggen. Een goed voorbeeld hiervan 

zijn de zussen Oomen, die in 1959, 1960 en 1967 naar ‘T Withof in Etten vertrokken.70 Op alle 

vlakken verschilde hun internaatservaring. Van een uniform, naar kledingvoorschriften tot de vrijheid 

70 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00013_R00038, Audio. Interview d.d. 24-06-2025 met Jeanne Touw-Oomen 
over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1967-1972);  BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00007_R00020, Audio. 
Interview d.d. 02-06-2025 met Els Otten-Oomen over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1960-1964). 

69 ibidem, 309-310. 
68 Smulders, Voor het hogere bestemd, 9. 
67 Perry, Jongens op kostschool; Hilhorst, Bij de zusters op kostschool. 
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te dragen wat je wil. Van retraites gewijd aan het geloof tot een reis naar Londen en van 

godsdienstlessen over de katechismus naar godsdienstlessen die zo vaak bestonden uit seksuele 

voorlichting dat de meisjes moesten vragen of het ook eens ergens anders over kon gaan.71​

​ Echter, niet overal lieten de religieuzen de teugels vieren. Marie Beenackers-van Poppel 

vertrok in 1966 naar de MMS St. Joseph in Dongen. Net zoals Jeanne, de jongste van de 

Oomen-zusjes, zou Marie behoren tot de laatste lichting internen, maar waar Jeanne vertelde over de 

grote vrijheden in Etten, bleven de zusters in Dongen onverbiddelijk streng. Marie had het idee dat de 

zusters juist probeerden een grip op de meisjes te houden.72  

‘Het verblijven op kostschool vond ik persoonlijk verschrikkelijk en dat werd vooral 

ingegeven door de strengheid waarmee je benaderd werd. Je had helemaal geen vrijheid. 

Alles was gestructureerd en alles volgens regeltjes weet je wel. [...] Je had het gevoel dat 

er niets van je als persoon overbleef als individu.’73 

Uiteindelijk leidde de maatschappelijke veranderingen in de jaren vijftig en zestig tot nieuwe idealen. 

De ontkerkelijking in Brabant was groot, groter dan onder Limburgers, en een gedisciplineerde en 

sterk religieus gekleurde opvoeding was niet langer het ideaal.74 Sterker nog, de achterhaalde 

opvoedingsmethode van de religieuzen op de internaten speelde een negatieve beeldvorming in de 

kaart.75 Met de ingang van de Mammoetwet in 1968 en het bijbehorende nieuwe stelsel, werden brede 

opleidingen en algemeen erkende diploma’s steeds belangrijker voor het opbouwen van een 

beroepscarrière voor meisjes en jongens.76   Waar de jaren vijftig op basis van het aantal inschrijvingen 

de bloeiperiode voor internaten leek, was de jaren zestig voor velen het einde. Eind jaren zestig en 

begin jaren zeventig verdween het merendeel van de katholieke internaten in Nederland.77  

2.2 Naar huis in weekenden en vakanties 

Tijdens hun verblijf op het internaat mochten de leerlingen ook naar huis. Op de meeste internaten 

gold de regel dat de internen die in de buurt woonden in de loop van de jaren vijftig steeds vaker naar 

huis mochten. Eerst een aantal keer per jaar, toen maandelijks, daarna wekelijks op zondagmiddag na 

de kerkdienst. In de tweede helft van de jaren zestig mochten de meeste internen elke week een 

77 P. Nissen, ‘Het onbedoelde rendement van de kleinseminaries in het katholieke zuiden van Nederland’, 
Tijdschrift voor Nederlandse Kerkgeschiedenis, 3:4 (2000). 98. 

76 ibidem, 160. 
75 Hilhorst, Bij de zusters op kostschool,162. 

74  P.J.A Nissen, ‘Vergruizing van de katholieke zuil’, H.F.J.M. van den Eerenbeemt (red.), in: Geschiedenis van 
Noord-Brabant deel III: Dynamiek en expansie 1945-1996 (Amsterdam 1997) 271-285, aldaar 273. 

73 ibidem. 

72 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00001_R00001, Audio. Interview d.d. 26-06-2025 met Marie 
Beenackers-Van Poppel over haar tijd op st. Joseph in Dongen, (1966-1971). 

71 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00013_R00038, Audio. Interview d.d. 24-06-2025 met Jeanne Touw-Oomen 
over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1967-1972);  BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00007_R00020, Audio. 
Interview d.d. 02-06-2025 met Els Otten-Oomen over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1960-1964). 
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weekend naar huis.78 Toch gold dit niet voor iedereen. Zo bleven de seminaries tot het sluiten van hun 

deuren een afgesloten gemeenschap waar de jongens maar enkele keren per jaar naar huis mochten, 

ook als zij dicht bij huis woonden. Zodoende vertelde Walter van Hooijdonk, die de eerste helft van de 

jaren zestig naar kleinseminarie Ypelaar in Breda ging, dat hij slechts eens in de drie maanden naar 

huis mocht, ondanks het feit dat het internaat een paar honderd meter van zijn ouderlijk huis 

verwijderd was.79 ​

​ Niet enkel de regels van het internaat speelden mee bij de overweging of internen naar huis 

konden. Bij Jeanne Eikelenboom en Frans van Geest was er thuis geen geld om naar huis te gaan.80 

Voor Marijke Rennen was de reis van Roosendaal naar Zeeuw-Vlaanderen te ver om elke week heen 

en weer te gaan.81 Voor Hans Parabirsing van Curaçao was het simpelweg geen optie om naar huis te 

gaan vanuit Stevensbeek. Hij bleef elke vakantie alleen achter met de Broeders van De La Salle. Dit 

waren eenzame periodes met veel heimwee: 

 

‘Het was vakantie en dan werden die jongens allemaal opgehaald door hun ouders, die 

zag je gewoon allemaal vertrekken. Ja, dat was niet zo leuk. C'est la vie.’82 ​
 

Toen het een keer wel mogelijk was, vond zijn moeder zijn cijfers niet goed genoeg. Niet alleen de 

regels van de nonnen, fraters en paters waren dus van invloed. 

‘Mijn moeder was onderwijzeres bij de broeders op Curaçao. Dus dan moest ik altijd 

mijn cijfers opsturen enzovoort, en dan vond ze dat gemiddeld niet genoeg. Nou ja, en 

dan mocht ik niet naar Curaçao. Mijn zus wel, en mijn andere broer wel, maar ik mocht 

dan niet, want mijn gemiddelde was niet goed.’83 

Voor degenen die lang niet naar huis hadden gekund, was het terugkomen tijdens vakanties na een 

lange tijd weg te zijn geweest een bijzonder moment dat leidde tot verschillende reacties. Veel 

kinderen hadden heimwee naar huis, maar ook thuis werden de kinderen gemist. Jet Rops-van Poppel 

vertelde mij met tranen in haar ogen over de eerste keer dat haar oudere zus weer thuiskwam nadat ze 

naar het internaat van de Franciscanessen in Dongen was vertrokken. Jet had haar zus zo gemist, dat 

decennia later de herinnering aan het moment nog steeds tot veel emoties leidde. Eenmaal zelf op 

83 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00008_R00024, Audio. Interview d.d. 20-05-2025 met Hans Parabirsing over 
zijn tijd op De la Salle in Stevensbeek, (1963-1965). 

82 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00008_R00024, Audio. Interview d.d. 20-05-2025 met Hans Parabirsing over 
zijn tijd op De la Salle in Stevensbeek, (1963-1965). 

81 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00029_R00073, Audio. Interview met Marijke Rennen over haar tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1960-1967). 

80 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00023_R00061, Audio. Interview met Frans van Geest over zijn tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1954-1959); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00020_R00055, Audio. Interview 
met Jeanne Eikelenboom over haar tijd op het meisjesinternaat Franciscanessen van Veghel, (1960-1963). 

79 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00015_R00044, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Walter van Hooijdonk 
over zijn tijd op St. Marie in Huijbergen en het kleinseminarie Ypelaar in Breda, (1960-1965). 

78 Smulders, Voor het hogere bestemd, 265. 
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internaat had de leergierige Jet helemaal niet zo’n heimwee naar huis, ze vond het juist ontzettend leuk 

op internaat.84 Voor anderen was de tijdelijke terugkeer niet zo spannend. Er werd geholpen op de 

boerderij of in het huishouden. Riky van Berkel, die van 1961 tot 1963 op de 

landbouwhuishoudschool in Lierop verbleef, werd bij thuiskomst meteen aan de slag gezet door haar 

moeder. Als meisje werd Riky erg gemist als hulp in het huishouden.85 Het kon ook een verademing 

zijn om weer even thuis te zijn, weg van de geestelijken die altijd over je schouder meekeken, vertelde 

Marie Beenackers.86  

Tijdens deze vakanties probeerden de internaten hun invloed te blijven uitoefenen. Een bekend 

voorbeeld is de brief die internen mee naar huis kregen, waarin uitleg stond voor de ouders en de 

pastoor van de kinderen over hoe de kinderen zich dienden te gedragen gedurende hun 

vakantieperiode.87 Dit gold ook voor de seminaristen uit het onderzoek voor deze scriptie.88 Zo vertelt 

Hans: 

‘Ze waren heel streng als je dus met Pasen of met Kerst of met de grote vakantie naar 

huis ging. Dan kreeg je er ook zo’n papier bij. “Hans mag niet alleen naar de markt, hij 

mag niet alleen naar het strand, hij mag niet naar de cinema, hij mag niet naar 

evenementen waar veel mensen zijn, want dat is niet goed voor zijn roeping.” En ik 

mocht niet eerst naar huis. Ik moest mij altijd eerst melden bij de deken Lievergoed in 

Oostburg, want dat was toen een decanaat, en die vroeg dan: “Hoe ver ben je met Latijn?” 

Dus ik zei: "Ik lees de Bello Gallico.” En dan schonk hij mij een borrel in en ik kreeg een 

sigaar en toen was ik dertien, veertien jaar oud. En daarna pas kon ik naar huis met dat 

papier voor mijn ouders.’89 

2.3 Brieven 

Een andere manier om in contact te blijven met thuis was het schrijven van brieven. Soms was er een 

speciale zuster, frater of pater die zich volledig richtte op de inkomende en uitgaande post. Het 

89 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00010_R00028, Audio. Interview d.d. 13-05-2025 met Hans over zijn tijd op 
kleinseminarie St. Antonius in Kaatsheuvel, (1958-1961). 

88 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00010_R00028, Audio. Interview d.d. 13-05-2025 met Hans over zijn tijd op 
kleinseminarie St. Antonius in Kaatsheuvel, (1958-1961); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00004_R00012, 
interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn tijd op het internaat Eymard-Villé in Stevensbeek, 
(1956-1960); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00030_R00065, Audio. Interview met Theo Vugts over zijn tijd 
op St. Oelbert in Oosterhout, (1963-1964). 

87 Smulders, Voor het hogere bestemd, 257-259. 

86 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00001_R00001, Audio. Interview d.d. 26-06-2025 met Marie 
Beenackers-Van Poppel over haar tijd op st. Joseph in Dongen, (1966-1971). 

85 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00014_R00041, Audio. interview. Interview d.d. 06-06-2025 met Riky van 
Berkel over haar tijd op Landbouwhuishoudschool Nazareth in Lierop, (1960-1963). 

84 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00011_R00032, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Jet Rops-van Poppel 
over haar tijd op St.Joseph in Dongen, (1953-1956).  
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schrijven vond meestal plaats op een vast moment in een grote zaal, samen met de andere internen.90 

In klassen met jongere kinderen werd er een brief op het bord geschreven die de kinderen vervolgens 

over schreven.91 Voor velen was het schrijven van brieven de enige vorm van contact met thuis als de 

leerlingen niet thuis waren. Het was dan ook een bijzonder moment als de post werd uitgedeeld, 

vertelde Jeanne Peters-Bullens: 

 

‘Er was een zuster voor de post; zuster Pietje, noemden wij die. Het was een heel klein 

zustertje en er kwam zo'n stapel post op de grote Cour en dan een grote kring eromheen 

van meiden. ‘O, post van thuis! Post van thuis!’  En het werd allemaal afgelezen door 

zuster Pietje en dan moest je naar voor komen om de post af te halen.’92 

 

Op bijna elk internaat golden strenge regels voor de post. Zo moesten de leerlingen hun brieven in een 

open enveloppe inleveren. Vervolgens werd de post gecontroleerd, soms in het zicht van de 

leerlingen.93 Op deze wijze hielden de zusters, fraters of paters toezicht op de kinderen. Toen Truus 

Fleuren een keer per ongeluk de envelop van een verjaardagskaart voor haar opa dichtplakte, werd 

haar brief weggegooid.94 ​

​ Dat onder de meeste leerlingen bekend was dat de post werd gelezen, beïnvloedde de inhoud. 

Negativiteit over het internaatsleven werd dan ook zelden naar huis geschreven. Door het strenge 

postbeleid, bleef de informatie die familieleden ontvingen zakelijk en oppervlakkig. Op deze manier 

was het voor het thuisfront niet altijd duidelijk hoe de internaatstijd werkelijk werd ervaren. Daarnaast 

was het internaatsleven door haar repetitiviteit niet altijd spannend genoeg om wekelijks een brief te 

vullen95;  

​

‘Ik herinner me dat ik altijd zo'n groot schrijfblok had. En dan begon ik, lieve papa, 

mama, Tony…. Dan had ik ze allemaal, dan had ik al een half blad vol en dan kon ik 

beginnen. Want je wist natuurlijk helemaal niet…Wat moest je nou allemaal schrijven? Je 

maakte eigenlijk zo weinig mee.’96 

 

96 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00005_R00020, Interview d.d. 13-06-2025 met José Lavrijsen-Leermakers 
over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1960-1966).  

95 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00007_R00020, Audio. Interview d.d. 02-06-2025 met Els Otten-Oomen 
over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1960-1964); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00005_R00020, Interview 
d.d. 13-06-2025 met José Lavrijsen-Leermakers over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1960-1966).  

94 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00022_R00059, Audio. Interview met Truus Fleuren over haar tijd op Sainte 
Marie in Roosendaal, (1965-1970). 

93 Perry, Jongens op kostschool, 98-99. 

92 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00009_R00027, Audio Interview d.d. 31-03-2025 met Jeanne Peters-Bullens 
over haar tijd op het OLV Lourdes in Oerle, (1953-1960). 

91 ibidem. 
90 Perry, Jongens op kostschool, 98-99. 
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Het sturen van post naar het andere geslacht, ook al was het een familielid, was een groter 

risico. Soms verdwenen deze brieven bij het oudpapier. Zo vertelt ook Els Otten-Oomen, wiens 

broer op het seminarie in Nijmegen verbleef. Het schrijven van brieven was hun enige manier 

van contact, maar omdat het ging om contact met een jongen, moest Els extra alert zijn of ze de 

post überhaupt wel ontving. 

‘Wij schreven elkaar wel, maar wat er gebeurde, die nonnen, die maakten altijd brieven 

open. Dus ik moest altijd heel goed controleren of ik die brieven wel kreeg, want dat was 

nu wel een jongen.’97 

Om te testen of de nonnen in Oirschot haar post lazen, bedacht Jeanne van Hooijdonk een plan met 

een vriendinnetje thuis. Haar vriendinnetje zou een brief schrijven alsof zij Jeannes vriendje was. De 

brief bereikte Jeanne nooit. Wel ging deze brief naar haar ouders met een waarschuwing van de 

nonnen erbij.98 ​

​

Veel van de internen die les hadden met externen gaven de post die niet door zusters, fraters of paters 

gelezen mocht worden mee met de externen. Zij konden de brief dan buiten het internaatsterrein 

posten. Zo gaf Jeanne Eikelenboom, die het helemaal niet naar haar zin had op het internaat van de 

Franciscanessen in Veghel, een briefje mee aan een externe. Hierin schreef ze haar moeder of ze een 

keertje naar huis zou mogen komen voor een dag, buiten de vakanties.99 Ook Jeanne Peters-Bullens 

maakte gebruik van de diensten van een externe leerling toen ze verliefd werd op de misdienaar van 

de internaatskapel. Toch kwam de zuster erachter, waarna Jeanne tijdens de ochtendmis, waar de 

misdienaar dagelijks aanwezig was, op  een andere plek, ver van de misdienaren moest zitten.100 

Bellen​

Op sommige internaten, met name in de jaren zestig, was er ook een telefoon. Hiervan mocht niet 

zomaar gebruik worden gemaakt. Zo vertelt Els Otten-Oomen dat dit op ‘T Withof in Etten alleen 

mocht als er echt iets aan de hand was. De meisjes moesten dan eerst toestemming vragen via een 

briefje.101 De religieuzen maakten nog weleens een uitzondering. Zo had Rieky Schimmel, die van 

1966 tot 1968 op het internaat St. Joseph in Eindhoven verbleef ontzettende heimwee naar huis. De 

zusters lieten haar dan naar huis bellen. 

101 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00007_R00020, Audio. Interview d.d. 02-06-2025 met Els Otten-Oomen 
over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1960-1964). 

100 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00009_R00027, Audio Interview d.d. 31-03-2025 met Jeanne 
Peters-Bullens over haar tijd op het OLV Lourdes in Oerle, (1953-1960). 

99 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00020_R00055, Audio. Interview met Jeanne Eikelenboom over haar tijd op 
het meisjesinternaat Franciscanessen van Veghel, (1960-1963). 

98 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00016_R00047, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Jeanne 
Hooijdonk-Leermakers over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1963-1967). 

97 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00007_R00020, Audio. Interview d.d. 02-06-2025 met Els Otten-Oomen 
over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1960-1964). 
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‘In het begin bleven we ook nog het weekend daar. Ja, dat vond ik echt niet grappig, ik 

had gewoon heimwee naar huis.  Soms dan mocht ik... dan belde ik naar mijn moeder en 

zei: “Ik wil hier niet blijven.".’102 

Concluderend​

Dat de internen goed in de gaten gehouden werden op het internaat, maar ook daarbuiten, blijkt uit 

bovenstaande. De mate waarin dit gebeurde verschilde per internaat, maar het controleren van brieven 

lijkt op bijna alle internaten het geval te zijn geweest, ongeacht de periode waarin de internen 

woonachtig waren op het internaat, het soort internaat of de kloosterorde. Op deze manier misten de 

kinderen veel van het leven thuis en vice versa, wat leidde tot problemen toen de kinderen na hun 

intenaatstijd weer thuis kwamen te wonen. 

102 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00012_R00034, Audio. Interview d.d. 13-05-2025 met Rieky Schimmel 
over haar tijd op St Jozef in Eindhoven, (1966-1968). 
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HOOFDSTUK 3:​

‘Een vreemde eend in de bijt’​
Terug naar huis

 

Voor sommigen duurde de internaatstijd enkele jaren, voor anderen het grootste deel van de 

tienerjaren of zelfs het grootste deel van hun jeugd. Om na deze belangrijke periode uit de kindertijd 

weer terug thuis te komen, was niet altijd even makkelijk. Dit hoofdstuk bestaat uit twee delen. 

Allereerst wordt er gekeken naar de verschillende redenen waarom er voor de geïnterviewden een 

einde kwam aan hun internaatstijd, om meer inzicht te krijgen in de achtergrond van de thuiskomst 

van het internaat. De reden dat er een einde kwam aan de internaatstijd, was namelijk niet altijd het 

behalen van een diploma. Vervolgens zal aan de hand van voorbeelden de ervaringen van de 

geïnterviewden uiteengezet worden, onderverdeeld in thema’s en de belangrijkste bevinding uit de 

Engelse psychotherapie betreffende Boarding school syndrome.103  

​

3.1 Einde aan de internaatstijd 

Naast het behalen van een diploma waren er verschillende redenen om het internaat te verlaten, één 

daarvan was schorsen. Veel van de geïnterviewden in dit onderzoek hebben ervaringen met 

schoolgenoten of jaargenoten die van het internaat gestuurd werden. Vaak was het niet duidelijk wat 

de reden hiervoor was.104  

‘Dan was het soms dat iemand na vakantie ineens niet meer terugkwam, dan vroeg je 

daarnaar en zwegen ze dat maar dood.’105  

Een aantal van de geïnterviewden werd zelf van school gestuurd. De redenen van de schorsing lagen 

erg uiteen en werden zelden expliciet duidelijk gemaakt. Jeanne Peters-Bullens wilde na haar tijd in 

Oerle graag verder leren. Daarom raadde de Zusters van Liefde het internaat van de Franciscanessen 

in Veghel aan. Jeanne was echter gaan puberen en de zusters in Veghel wisten zich geen houding te 

geven.106 Ze lieten Jeanne na het eerste trimester per brief weten dat ze na de kerstvakantie niet meer 

106 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00009_R00027, Audio Interview d.d. 31-03-2025 met Jeanne 
Peters-Bullens over haar tijd op het OLV Lourdes in Oerle, (1953-1960). 

105 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00029_R00073, Audio. Interview met Marijke Rennen over haar tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1960-1967). 

104 J. Perry, Jongens op kostschool, 113-114. 

103 Joy Schaverien, ‘Boarding School Syndrome: Broken Attachments, A Hidden Trauma’, British Journal of 
Psychotherapy, 27:2 (2011) 138-155. 
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terug hoefde te komen.107 Enkele jaren na Jeanne Peters-Bullens, ontving ook Jeanne Eikelenboom 

van diezelfde Franciscanessen in Veghel een brief met een vergelijkbare boodschap. Voor Jeanne was 

de oorzaak niet duidelijk. Ze had jarenlang haar best gedaan en ze haalde goede cijfers. Zelf denkt ze 

dat de nonnen wachtten op een excuus. Jeanne kon namelijk best kritisch zijn op de zusters en rijk 

waren ze thuis niet, het kostgeld werd daardoor soms niet betaald. Uiteindelijk werd een slecht cijfer 

als reden gegeven.108​

​ De situatie van Hans lag wat anders. Zijn internaatstijd in Kaatsheuvel hield abrupt op, zonder 

enige uitleg. Al had ook Hans wel een vermoeden wat de reden was voor zijn schorsing. Kort voor de 

mededeling, had Hans op de ziekenzaal van het kleinseminarie gelegen met hoge koorts. Terwijl hij 

hier alleen lag, werd Hans seksueel misbruikt door de ziekenbroeder. Niet veel later volgde de 

schorsing. Uit het onderzoek van de commissie Deetman naar seksueel misbruik van minderjarige in 

de Rooms-Katholieke Kerk, blijkt dat het schorsen van slachtoffers van seksueel misbruik vaker 

voorkwam.109 Hans werd door de prefect uit de klas gehaald en afscheid nemen van zijn vriendjes zat 

er niet meer in.110 

‘Ik [Hans] zeg: “Mag ik dan nog mijn spulletjes uit mijn bureautje halen?” “Ja”, zegt hij [de 

Prefect], “maar niet in de klas, want dat [bureautje] staat nou in de badruimte.” Dus dat heb ik 

toen leeg mogen halen. Toen vroeg ik, “Mag ik mijn vriend… ik heb een paar vrienden, mag 

ik daar geen gedag tegen zeggen?” “Nee, dat kan niet.” En toen mocht ik dan naar huis.’111 

Van internaat gehaald​

Het kwam ook voor dat ouders de kinderen van het internaat afhaalden. Dit kon verschillende 

motivaties hebben. Zo waren de Kruisheren in Uden gedurende de internaatstijd van Geert Gunneweg 

van 1963 tot 1969 erg veranderd. Geert schrok in zijn eerste jaar van het gemak waarmee de 

kruisheren jongens van school stuurden wanneer ze zich niet aan de regels hielden door bijvoorbeeld 

van het terrein af te gaan. Enkele jaren later traden paters uit om te trouwen, werd er door de internen 

geblowd en doceerde de leraar Nederlands liedteksten van Bob Dylan.112 In 1969 werd Geert van het 

internaat gehaald.  

112 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00024_R00063, Audio. Interview met Geert Gunneweg over zijn tijd op het 
College Heilige Kruis in Uden, (1963-1969). en interview met Toine van Poppel over zijn tijd op het college 
Heilige Kruis in Uden (1962-1968) [Dit interview is nog niet gearchiveerd]. 

111 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00010_R00028, Audio. Interview d.d. 13-05-2025 met Hans over zijn tijd op 
kleinseminarie St. Antonius in Kaatsheuvel, (1958-1961). 

110 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00010_R00028, Audio. Interview d.d. 13-05-2025 met Hans over zijn tijd op 
kleinseminarie St. Antonius in Kaatsheuvel, (1958-1961). 

109 W. Deetman, Seksueel misbruik van minderjarigen in de rooms-katholieke kerk uitgebreide versie. Deel 1: 
Het onderzoek, (Amsterdam 2011) 166-167. 

108 BHIC,  E-depot, OHPI, inv. nr. D00020_R00055, interview met Jeanne Eikelenboom over haar tijd op het 
meisjesinternaat Franciscanessen van Veghel (1960-1963). 

107  ibidem. 
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‘Mijn vader was redelijk orthodox en hiërarchisch en had een marine achtergrond. Hij 

had gehoopt en gedacht dat die kruisheren wel in staat waren een paar puberkinderen, laat 

ik zeggen… goed op te voeden. Maar hij zag met lede ogen dat het daar steeds losser en 

vrijzinniger werd. Toen heeft hij op een goed ogenblik besloten, in ’69 met Pasen, van: 

“Komen jullie maar gezellig thuis.”’113 

Voor Truus Fleuren gold het tegenovergestelde. De zusters Franciscanessen in Roosendaal bleven de 

tweede helft van de jaren zestig streng. Hoewel het al minder erg was dan toen Truus in 1965 op het 

internaat begon, was het voor haar niet genoeg. Ze probeerde al een keer weg te lopen, maar haar 

ouders stuurden haar weer terug. Uiteindelijk was het niet meer houdbaar en konden Truus en haar 

zusje, die ook op het internaat woonde, terecht bij een familievriend in Roosendaal.114 ​

​ Een andere reden om van het internaat gehaald te worden, was de noodzaak voor hulp thuis. 

Riky van Berkel kon zich met moeite verzetten tegen het verzoek van haar oudere broer om thuis te 

komen helpen met het huishouden en haar opleiding af te breken.115 Voor Jet Rops-van Poppel 

eindigde haar internaatstijd in Dongen nadat haar jongste zusje naar het internaat vertrok. Met alle 

zussen uit huis, was het huishouden voor haar moeder te veel geworden. Jet werd tot haar grote 

verdriet door haar vader van school gehaald.116 

‘Toen heb ik wel gehuild. Want ik zeg; “Ja goh, ik wil heel die school afmaken.”’ 

Germadette Niessen werd door haar ouders om een uitzonderlijke reden van het internaat Mariënburg 

in Den Bosch gehaald. Nadat ze tijdens de gymles uit de ringen was gevallen, kreeg ze zo’n last van 

haar rug dat ze niet meer kon eten. De nonnen vonden het niet nodig om iets te doen na het ongeluk.  

‘Ik vond het een beetje machtsuitoefening. Zo van: “Als wij zeggen dat je niet ziek bent, 

dan ben je niet ziek, klaar”’.117 

Toen Germadette begon af te vallen, belden de nonnen haar ouders, die behoorlijk schrokken toen ze 

hun dochter zagen.  

‘Toen zeiden ze [de nonnen]: “We durven de verantwoording niet meer te nemen.” Toen 

zei mijn vader: “Dan nemen wij haar nu mee naar huis”.’118  

118 ibidem. 

117 BHIC,E-depot, OHPI, inv. nr. D00028_R00072, Audio. Interview met Germadette Niesen over haar tijd op 
Mariënburg in Den Bosch, (1965-1967). 

116 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00011_R00032, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Jet Rops-van Poppel 
over haar tijd op St.Joseph in Dongen, (1953-1956).  

115 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00014_R00041, Audio. interview. Interview d.d. 06-06-2025 met Riky van 
Berkel over haar tijd op Landbouwhuishoudschool Nazareth in Lierop, (1960-1963). 

114 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00022_R00059, Audio. Interview met Truus Fleuren over haar tijd op Sainte 
Marie in Roosendaal, (1965-1970). 

113 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00024_R00063, Audio. Interview met Geert Gunneweg over zijn tijd op het 
College Heilige Kruis in Uden, (1963-1969). 
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Een eigen keuze​

Het kwam ook voor dat de leerlingen er zelf voor kozen om het internaat te verlaten. Zo verliet Leo 

Krapels het seminarie in Stevensbeek omdat hij vreselijk gepest werd door zijn jaargenoten.119 Ook het 

afgesloten bestaan als seminarist was voor Leo te beklemmend. Hij koos ervoor zijn opleiding te 

vervolgen in Limburg bij het missiehuis van Cadier en Keer, waar de jongens meer in contact stonden 

met de buitenwereld.120​

​ Ad van Heeswijk verloor zijn roeping. Het celibataire leven stond hem als puber niet meer 

aan, maar vooral de realisatie dat de missie in praktijk niet zo rooskleurig was als de missiepaters hem 

op het seminarie in Kaatsheuvel vertelden, leidde tot zijn keuze het seminarie te verlaten. 

‘Je werd geleidelijk toch ook wel bewust van dat al dat missioneren niet alleen maar 

geweldig, prachtig en heilig is geweest. Missionarissen hebben her en der ook aardig 

samengewerkt met politieke machten, economische machten, het uitbuiten van de 

binnenlandse bevolking,’121 

3.2 Terug thuis 

Eenmaal thuis waren er verschillen in de vervolgstappen. Sommigen studeerden verder, waarvoor ze 

op kamers gingen of heen en weer reisden vanuit huis. Anderen gingen thuis aan de slag in het 

huishouden of binnen het familiebedrijf. Voor de kleinseminaries gold als logische vervolgstap het 

grootseminarie. In dit geval bleven de jongens in een vergelijkbaar milieu. Toch waren er in de jaren 

vijftig en zestig steeds minder seminaristen die dit pad volgden.122 Onder de geïnterviewden voor dit 

onderzoek koos slechts één van de seminaristen voor een vervolgopleiding bij een grootseminarie.123​

​ Voor de internen die een opleiding elders volgden of weer terugkeerden naar huis was de 

overgang vaak groot, met alle gevolgen van dien.124 Plots kenden de internen een ongekende vrijheid. 

Dit gold natuurlijk ook voor kinderen van een normale school, maar voor de internen was de 

tegenstelling tussen wat ze gewend waren en het nieuwe leven nog groter.125 Jos Perry verwijst in zijn 

werk naar een brochure uit 1907 waar al wordt gewaarschuwd voor datgeen wat mis kon gaan 

125  ibidem 
124  Perry, Jongens op kostschool, 147. 

123 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00026_R00067, Audio. Interview met Tjeu van Knippenberg over zijn tijd 
als leerling en prefect op St. Vincentius in Zundert, (ca. jaren vijftig) en (1963-1966). 

122 Perry, Jongens op kostschool, 147. 

121 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00025_R00059, Audio. Interview met Ad van Heeswijk over zijn tijd op 
kleinseminarie St. Antonius in Kaatsheuvel en de Steffenberg in Vught, (1959-1966). 

120 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00004_R00012, interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn tijd op 
het internaat Eymard-Villé in Stevensbeek, (1956-1960). 

119 Bij Eymard-Villé in Stevensbeek werkte het seminarie met een ‘jongensstad’-systeem uit de 
Verenigde Staten waarbij leiderschap en dienstbaarheid centraal stonden. De jongens konden naar 
aanleiding van hun prestaties verschillende gradaties burgerschap ontvangen, deze functies kwamen 
met privileges. Hierdoor ontstonden hiërarchieën die leidden tot pesterijen.  
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wanneer men jongeren na jaren van afzondering plotseling de ‘beschutte omheining der 

pensionaatswallen’ losliet:126    

‘Een jongen tot zijn 18de jaar op internaten houden, om hem met zijn 19de of 20ste jaar 

naar een universiteitsstad te zenden, naar Indië te laten gaan, den handel te laten leeren te 

Londen of te Berlijn. Dit staat mijns insziens vrijwel gelijk met een kind te water te 

zetten, dat nooit zwemmen geleerd heeft.’127  

Dit was voor velen een passende vergelijking. Al hoefde het niet Londen of Berlijn te zijn, maar kon 

het ook gaan over de boerderij van de ouders of een vervolgopleiding in de dichtstbijzijnde stad. Het 

begrip ‘thuis’ en het gevoel ergens thuis te zijn, was voor sommigen al ingewikkeld. Marja 

Meulepas-Botden had zich jaren geërgerd aan de zuster die maandagochtend, als de meisjes na het 

weekend weer terugkwamen op internaat, iedereen begroette met ‘Welkom thuis’. Marja heeft een 

leuke tijd gehad op de kweekschool in Schijndel, maar thuis was het voor haar niet.128 Jeanne 

Eikelenboom vertelde dat ze na het plotselinge einde van haar internaatsopleiding niet meer goed wist 

wat ‘thuis’ was. Op het internaat had ze zich niet thuis gevoeld, maar bij het terugkeren in het 

ouderlijk huis ook niet.  

 ‘Je voelt je nergens meer thuis. Als je thuis komt dan ben je eigenlijk ook een vreemde 

eend in de bijt.’129 

Losgeslagen​

Veel van de seminaristen uit het werk van Jos Perry gaven aan ‘volledig te zijn losgeslagen' na 

hun tijd als seminarist.130 Ook onder de seminaristen uit dit onderzoek werd deze bewoording 

gebruikt, vaak in de context van wereldreizen, waarbij de ex-seminaristen in contact kwamen 

met andere culturen. Zo vertelde Leo Krapels over de reizen die hij vlak na het afronden van 

zijn opleiding maakte naar India, Turkije en Iran. Op deze reizen kwam hij in aanraking met 

andere religies en het communisme.131 Ook ‘Hans’ vertrok na te zijn weggestuurd op het 

seminarie. Als zestienjarige lifte hij met een vriend door Europa.132​

​ De overgang van het internaat naar ‘de echte wereld’ was niet alleen voor seminaristen 

132 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00010_R00028, Audio. Interview d.d. 13-05-2025 met Hans over zijn tijd op 
kleinseminarie St. Antonius in Kaatsheuvel, (1958-1961). 

131 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00004_R00012, interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn tijd op 
het internaat Eymard-Villé in Stevensbeek, (1956-1960). 

130 Perry, Jongens op kostschool, 148. 

129 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00020_R00055, Audio. Interview met Jeanne Eikelenboom over haar tijd op 
het meisjesinternaat Franciscanessen van Veghel, (1960-1963). 

128  BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00006_R00017, Audio. Interview d.d. 19-05-2025 met Marja Meulepas 
over haar tijd op Pensionaat Mater Christi in Schijndel, (1964-1968). 

127 Jacobus Pieter van Term, Voor- en nadeelen van pensionaatsopvoeding. (Nijmegen ca. 1907). in Perry, 
Jongens op kostschool. 

126  ibidem.. 
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een grote stap. Ook andere internen raakten los na hun internaatstijd. José keerde na zes jaar 

weg te zijn geweest, tegelijk terug thuis met haar zusje Jeanne, die op hetzelfde internaat had 

gezeten als zijzelf. Bij thuiskomst begon de 18-jarige José flink te puberen. Zelf denkt ze dat er 

sprake was van een verlate puberteit door haar internaatstijd, waar ze altijd erg volgzaam was 

geweest.133  

Dat er een mogelijkheid bestond tot 'losslaan', lijkt ook onder de ouders van een aantal internen 

bekend te zijn geweest. Marie Beenackers ging na haar internaatstijd op kamers om verder te studeren, 

maar haar ouders waren bang dat ze na haar internaatstijd niet om zou kunnen gaan met de ongekende 

vrijheden die ze plots had. Ze moest dan ook elk weekend naar huis komen zodat haar ouders haar op 

die manier in de gaten konden houden.134​

​

Het andere geslacht​

Voor velen was er nog iets spannends; het andere geslacht. De meeste internen kwamen tijdens hun 

internaatstijd amper in aanraking met het andere geslacht, buiten de eigen familieleden om.135 Dit was 

een zeer bewust beleid op de internaten.136 Zo vertelt Frans van Geest dat de internen van Sainte Marie 

moesten omlopen naar school; langs het meisjesinternaat mochten ze niet komen.137 Voor seminaristen 

was de andere sekse niet enkel afwezig, vrouwen waren een gevaar voor de roeping, iets waarvoor de 

jongens werden gewaarschuwd.138 De eerste serieuze aanrakingen met vrouwen na het seminarie, 

waren voor velen dan ook een ongemakkelijke gebeurtenis.  

‘Ik heb tot mijn 21e echt, nee, geen vrouwen gezien, laat staan gedatet of zo. [...] Ik ging 

van het seminarium, toen ben ik gaan werken op het landbouwschap en dan zat mevrouw 

Vogeler… als ze alleen al haar mond open deed naar mij, dan had ik al zo’n kleur. Ik wist 

absoluut niet hoe ik met vrouwen om moest gaan. Je wordt echt helemaal wereldvreemd 

opgevoed.’139 

De meesten uit dit onderzoek vonden uiteindelijk een weg in de omgang met het andere geslacht, 

hadden afspraakjes en trouwden, al was het met vallen en opstaan.  Dit gold echter niet voor iedereen. 

Volgens psychotherapist Joy Schaverien komt het bij mannen die intern hebben gezeten regelmatig 

139 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00004_R00012, interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn tijd op 
het internaat Eymard-Villé in Stevensbeek, (1956-1960). 

138 Perry, Jongens op kostschool, 141. 

137 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00023_R00061, Audio. Interview met Frans van Geest over zijn tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1954-1959). 

136 ibidem, 141. 
135 Perry, Jongens op kostschool, 141. 

134 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00001_R00001, Audio. Interview d.d. 26-06-2025 met Marie 
Beenackers-Van Poppel over haar tijd op st. Joseph in Dongen, (1966-1971). 

133 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00005_R00014, Audio. Interview d.d. 13-06-2025 met José 
Lavrijsen-Leermakers over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1960-1966).  
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voor dat het onderhouden van een relatie lastig kan zijn.140 Leo Krapels, toen ik hem interviewde 81 

jaar oud, vertelde me openhartig over zijn hechtingsproblemen in vaste relaties. Zijn tijd als seminarist 

heeft hier grote invloed op gehad. 

‘Kijk, je kunt niet in de verwijtende sfeer praten. Maar ja, als je nu terugkijkt, denk ik, ja, 

het is natuurlijk idioot dat je mensen helemaal uit elkaar houdt, dat je absoluut niet met 

andere sekse in aanraking komt. Dus ik, nou ja, ik heb daar wat dat betreft moeilijke 

tijden gehad. Mijn broers en zussen zijn allemaal 50, 51 jaar getrouwd, maar ik heb 

zoveel relaties gehad, daar word ik niet leuk van. Je hebt toch, ja, beschadigd is een groot 

woord, maar je hebt toch een beetje een verwrongen kijk op de maatschappij 

gekregen.’141 

Vervreemden en elkaar begrijpen  ​

Bij thuiskomst kwamen velen erachter hoeveel ze hadden gemist van het dagelijks leven van hun 

gezinsleden en vice versa. Het versturen van brieven of het bezoeken van thuis, was niet hetzelfde als 

thuis wonen. Na jaren te zijn weggeweest merkten veel geïnterviewden dat ze vervreemd waren 

geraakt van hun gezin. Zo gaf Marijke Rennen, die in 1967 terugkeerde naar Zeeuws-Vlaanderen, als 

enige gemis aan haar verder leuke internaatstijd, de band met thuis. Dat deze goede band onder druk 

kwam te staan, had alles te maken met het weinige contact. 

‘Maar de rekening is ook wel, vind ik, dat je natuurlijk de band met het thuisfront 

eigenlijk ook…. Je weet van elkaar niet wat er gebeurt. Als je na zes weken weer eens 

thuis komt vragen ze hoe het op school is en dat is het een beetje, want je weet ook niet 

hoe het leven daar is en zij weten ook niet hoe het binnen die muren met jou is.’142  

Bij thuiskomst gedurende vakanties ging het bij sommige geïnterviewden vooral om de ervaringen op 

het internaat. Hierbij ging het niet om het leven thuis.143 Jeanne van Hooijdonk merkt decennia later 

nog steeds dat ze niet alles heeft meegekregen van de jeugd van haar jongere zussen.144  

144 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00016_R00047, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Jeanne 
Hooijdonk-Leermakers over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1963-1967); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. 
D00005_R00014, Audio. Interview d.d. 13-06-2025 met José Lavrijsen-Leermakers over haar tijd op Nazareth​
in Oirschot, (1960-1966). ​
 

143 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00016_R00047, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Jeanne 
Hooijdonk-Leermakers over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1963-1967); BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. 
D00004_R00012, interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn tijd op het internaat Eymard-Villé in 
Stevensbeek, (1956-1960); Schaverien, ‘Boarding School Syndrome’. 

142 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00029_R00073, Audio. Interview met Marijke Rennen over haar tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1960-1967). 

141 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00004_R00012, Audio. Interview d.d. 19-03-2025 met Leo Krapels over zijn 
tijd op het internaat Eymard-Villé in Stevensbeek, (1956-1960). 

140 Schaverien, ‘Boarding School Syndrome’, 140. 
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‘Ik kan heel goed met mijn jonge zussen opschieten en als zij dan vertellen over hun 

basisschooljaren, dan weet ik dat niet. Dat heb ik gemist. Kijk nu worden we allemaal 

ouder en dan praat je weleens meer over vroeger of zo en dan denk ik, ja, dat heb ik wel 

gemist, die vier jaar, want wanneer wij op zondag thuiskwamen, draaide het toch een 

beetje om ons.’ 

Soms leidde het gebrek aan informatie over het internaatsleven tot moeilijkheden. Niet alle 

gezinsleden begrepen even goed hoe de tijd op het internaat was geweest. Zo konden de familieleden 

van oud-seminarist Theo Vugts niet altijd begrijpen dat hij en andere seminaristen geen leuke tijd 

hadden gehad op het St. Oelbert in Oosterhout. 

‘Mijn broers en zussen; we hadden weleens familiedagen en dan wordt zo’n verhaal [over 

heimwee] op tafel gelegd. Dat konden ze bijna niet begrijpen dat dat zo was. Die hadden 

het thuis allemaal hartstikke goed, dus die konden dat gewoon niet begrijpen, dat dat zo 

gebeurde.’  

Ook als familieleden zelf op internaat hadden gezeten, kon dit leiden tot onbegrip. De ouders van 

Marie Beenackers-van Poppel begrepen niet waarom hun dochter het niet naar haar zin had gehad. 

Vooral Marie’s heimwee en het beklemmende gevoel dat de nonnen haar gaven, werd niet door haar 

ouders gevat.  

‘En als ik het met mijn ouders over had, dan zeiden ze, “Joh, waar maak je je druk om? 

Jij mag elk weekend naar huis. Wij mochten maar één keer in de drie maanden naar huis 

komen.”’145 

Schaverien stelt dat het voor veel oud-internen moeilijk was om bij thuiskomst over hun ervaringen op 

het internaat te praten met hun ouders. Zeker als het ging om negatieve ervaringen. Dit omdat ouders 

hun vertrouwen hadden geplaatst in de internaten en kinderen zich snel beschaamd voelen over  

negatieve situaties.146 Voor Hans was dit één van de redenen die het moeilijk maakte om met zijn 

ouders te spreken. Zijn vader was zeer religieus en had de Rooms-Katholieke Kerk hoog staan, kritiek 

werd niet altijd gedoogd. Pas jaren later kon Hans het met zijn vader hebben over de misstanden op 

het seminarie in Kaatsheuvel en het seksuele misbruik.147 Andere redenen voor moeilijkheden in het 

contact waren de boodschap van de fraters in Kaatsheuvel dat Hans als seminarist verheven stond 

boven zijn gezinsleden en het verschil in het niveau tussen de scholing die Hans had gehad en de 

scholing die zijn ouders, broertjes en zusjes hadden gevolgd. 

147 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00008_R00024, Audio. Interview d.d. 20-05-2025 met Hans Parabirsing 
over zijn tijd op De la Salle in Stevensbeek, (1963-1965). 

146  Schaverien, ‘Boarding School Syndrome’, 144. 

145 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00001_R00001, Audio. Interview d.d. 26-06-2025 met Marie 
Beenackers-Van Poppel over haar tijd op st. Joseph in Dongen, (1966-1971). 
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‘Hoe moet ik nou uitleggen dat ik een boek van Caesar lees? Hoe moet ik zeggen dat ik 

Frans en Engels en Duits en Grieks geleerd heb, dat ik een heleboel dingen weet van 

wiskunde en van weet ik allemaal wat. Ik kon niet meer met ze praten. Dat is pas 

teruggekomen toen ik een jaar of 18 was.’148 

Gewenning en ontwenning​

Niet alleen het missen van het leven en de mensen thuis kon leiden tot ingewikkelde situaties. Ook 

gewenning aan de gang van zaken op het internaat, vereiste de nodige aanpassingen. Ondanks dat 

velen niet altijd blij waren met de grote slaapzalen of chambrettes wegens een gebrek aan privacy, 

hadden sommigen moeite met alleen op kamers wonen.149 Anderen waren zo zelfstandig geworden dat 

het juist moeilijk was om met anderen samen te wonen of samen te werken.150 Zo was José erg 

verzelfstandigd toen ze thuis kwam. Haar ouders spraken met lof over haar zelfstandigheid in het 

huishouden, maar naar eigen zeggen was José vooral op sociaal gebied verzelfstandigd. 

‘Ik ging heel erg gewoon mijn eigen weg, maar dat hebben ze niet al te makkelijk 

gevonden. Dat je je eigen dingen... Nee, ik was niet gewend om andere mensen te vragen. 

[...] Dat moest ik natuurlijk wel weer leren. Daar kom je in de wereld niet [ver] mee.’151 

Een aantal oud-internen maakte hun middelbare school af op regulier onderwijs. Ook hier was de 

overgang moeilijk wegens het verschil met de gang van zaken op het internaat. Hans merkte dat er een 

groot verschil zat in het niveau van de lokale ulo en het seminarie. Hij moest continu de leraren 

verbeteren.152 Pieter Bastiaanssen hoopte met zijn seminarie-ervaring aan de slag te kunnen op het 

Stedelijk Gymnasium in Breda, maar kwam er al snel achter dat het seminarie een heel ander systeem 

aanhield, waardoor zijn vakkenpakket niet geschikt was. Pieter moest naar de ambachtsschool.  

‘Niks mis mee op zich, maar als je jezelf te pletter geleerd hebt om naar de derde klas van 

het gymnasium te gaan en twee linkse handen hebt, is het wel heel confronterend.’153 

Voor René Bastiaanse, die in 1968 het internaat in Bergen op Zoom plots moest verlaten wegens het 

sluiten van het internaat, was het moeilijk om de motivatie te vinden om te leren voor school. Het 

studieblok dat hij had gehad op het internaat en de discipline van de paters vervielen. Het lukte hem 

153 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00017_R00049, Audio. Interview met Pieter Bastiaanssen over zijn tijd op 
St. Vincentius Zundert, (1961-1965). 

152 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00008_R00024, Audio. Interview d.d. 20-05-2025 met Hans Parabirsing 
over zijn tijd op De la Salle in Stevensbeek, (1963-1965). 

151 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00005_R00014, Interview d.d. 13-06-2025 met José Lavrijsen-Leermakers 
over haar tijd op Nazareth in Oirschot, (1960-1966).  

150 ibidem. 
149 Perry, Jongens op kostschool, 147-148. 

148  BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr.D00008_R00024, Audio. Interview d.d. 20-05-2025 met Hans Parabirsing 
over zijn tijd op De la Salle in Stevensbeek, (1963-1965). 
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niet om dit zelf op te brengen.154 De ‘andere wereld’ waarin hij terechtkwam op de reguliere school, 

wilde hij ontdekken en dat zorgde tot afleiding.155 Uiteindelijk bleef René het eerste jaar zitten. 

Soms was het missen van belangrijke gebeurtenissen een obstakel. Niet alle internaten hadden 

televisie, krant of radio. Politiek werd vaak bewust buiten de deur gehouden of gereguleerd en beperkt 

tot het nieuws dat belangrijk werd geacht door de paters, fraters of zusters.156 Zo kwam het dat Marijke 

Rennen bij thuiskomst een hele hoop grote politieke ontwikkelingen had gemist. Enkel het nieuws dat 

de Franciscanessen van Roosendaal belangrijk vonden, werd door de meisjes bekeken.  

‘Je wist niet wat de wereld daarbuiten was. Ik heb bijvoorbeeld ook hele hiaten, dat haal 

je op een gegeven moment wel weer in, van wat er in de wereld gebeurd, want wij 

mochten geen televisie kijken. Die ging aan als er echt iets bijzonders was. Wij zaten dan 

met zo’n hele zaal vol toen oud-koningin Wilhelmina begraven werd. Toen moesten we 

daar verplicht bij gaan zitten natuurlijk.’157 

Anderen lijken niks te hebben gemist aan het internaat of lieten het vervreemden van de maatschappij 

en de familie in het niet vallen voor de blijdschap weer thuis te zijn. Walter van Hooijdonk vertelt dat 

hij zijn vriendjes van thuis kwijtraakte toen hij naar het internaat vertrok en zijn vriendjes van het 

internaat verloor toen hij weer thuiskwam. Ook merkte hij dat hij veel had gemist van de wereld buiten 

het seminarie in Breda. Al was dit alles verwaarloosbaar toen hij weer terug thuis ging wonen en kon 

doen wat hij altijd leuk had gevonden: boeren op de familieboerderij.158 Ook voor Els Otten-Oomen 

was het thuiskomen in een warm bad. Alsof ze nooit weg was geweest. 

‘Ja, dat kende je gewoon, dat was niet nieuw ofzo.’159 

Concluderend 

De ervaringen van de internen bij thuiskomst lagen erg uiteen. Sommigen waren blij weer thuis te zijn, 

anderen moesten opnieuw hun weg vinden binnen het gezin. In deze laatste categorie wordt er vooral 

gesproken van vervreemding, een gevoel dat binnen de psychotherapie in verband wordt gebracht met 

oud-internen. Een manier om deze vervreemding van de buitenwereld en familieleden te kunnen 

verklaren is de afgeslotenheid van de internaten. Filipe Sanot concludeerde in zijn onderzoek naar 

159 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00007_R00020, Audio. Interview d.d. 02-06-2025 met Els Otten-Oomen 
over haar tijd op 'T Withof in Etten, (1960-1964). 

158 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00015_R00044, Audio. Interview d.d. 03-06-2025 met Walter van 
Hooijdonk over zijn tijd op St. Marie in Huijbergen en het kleinseminarie Ypelaar in Breda, (1960-1965). 

157 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00029_R00073, Audio. Interview met Marijke Rennen over haar tijd op 
Sainte Marie in Roosendaal, (1960-1967). 

156 Perry, Jongens op kostschool, 77. 

155 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr.D00018_R00052, Audio. Interview met René Bastiaanse over zijn tijd op 
Juvenaat Heilig Hart in Bergen op Zoom, (1965-1968). 

154 BHIC, E-depot, OHPI, inv. nr. D00018_R00052, Audio. Interview met René Bastiaanse over zijn tijd op 
Juvenaat Heilig Hart in Bergen op Zoom, (1965-1968). 
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Engelse boarding schools dat de afgeslotenheid van de internaten leidde tot een gevoel van 

vervreemding van de buitenwereld.160 Dit lijkt ook voor de Brabantse internaten het geval; het weinige 

contact tussen internen en hun ouderlijk huis tijdens het verblijf, wordt regelmatig aangegeven als 

reden voor vervreemding van familie en de buitenwereld. Niet alleen bij degenen die maar een aantal 

keer per jaar thuis kwamen, ook bij degenen die wekelijks thuis kwamen, bleek achteraf dat er sprake 

was van vervreemding. Dit wijst erop dat de afgezonderheid van desbetreffend internaat alle internen 

trof, ongeacht hoe de rest van de internaatstijd ervaren werd en hoe vaak de internen thuiskwamen. 

Een conclusie die ook vaak getrokken wordt in de bevindingen rond boarding school syndrome.161 Dit 

kon komen doordat het bij thuiskomst gedurende het weekend vooral draaide om de internen of omdat 

de gesprekken oppervlakkig bleven.  Het was immers niet hetzelfde als thuis wonen. Ook een verschil 

in het leven op het internaat en de informatie die de internen en de mensen thuis tot zich namen, 

zorgde voor verschillen. 

Conclusie

 

Met dit onderzoek hoop ik een bescheiden bijdrage te hebben geleverd aan het onderzoek naar de 

rooms-katholieke internaten in Nederland, met name in Noord-Brabant gedurende de jaren vijftig en 

zestig. Mijn bijdrage richt zich op een onderwerp waar het in de literatuur over internaten niet vaak 

over gaat; de terugkeer naar huis na de internaatstijd. Om hier uitspraken over te kunnen doen, heb ik 

de ervaringen van de geïnterviewden in een brede context geplaatst. Mijn scriptie zou een interessante 

eerste opzet kunnen zijn voor meer onderzoek naar de ervaringen van oud-internen. Bijvoorbeeld naar 

de wijze waarop dankbaarheid de herinneringen van vrouwen aan hun internaatsttijd beïnvloed. 

Hiernaast zou er meer gekeken kunnen worden naar andere onderzoeksvelden waar de ervaringen van 

oud-internen centraler staan. Bijvoorbeeld de psychotherapie.​

​

Met de constateringen uit dit onderzoek heb ik een nuance willen aanbrengen in het beeld van een 

allesomvattende katholieke zuil. Met name in de eerste hoofdstukken bleek de veelzijdigheid en 

meerstemmigheid van de gezinnen waarbinnen de geïnterviewden opgroeiden. Ook de grote 

verschillen tussen het functioneren van de internaten van verschillende kloosterordes toont de 

veelzijdigheid van de katholieke zuil aan.​

​

Op basis van de bevindingen in het laatste hoofdstuk is een aantal conclusies te trekken over de 

ervaringen van oud-internen bij thuiskomst. Een eerste opvallende constatering is het breed gedragen 

sentiment van vervreemding. Dit sentiment werd zowel gedragen onder internen die zelden naar huis 

161 Schaverien, ‘Boarding School Syndrome’.  
160 F. Santos, Education and the Boarding School Novel, 34-43. 
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mochten, als onder internen die wekelijks thuis kwamen en internen met een positieve internaatstijd en 

internen die geen leuke tijd hebben gehad op internaat. Deze conclusie is in lijn met de conclusies 

binnen de Engelse psychotherapie waar wordt gesteld dat deze factoren niet van invloed hoeven te zijn 

op het gevoel van vervreemding.162 ​

​ Binnen dit sentiment van vervreemding lijkt door de geïnterviewden een onderscheid gemaakt 

te worden tussen vervreemding van familie en vervreemding van de buitenwereld. Bij het 

vervreemden van familie lijkt het beperkte contact met thuis een belangrijke factor te zijn. Niet enkel 

de frequentie waarin de kinderen thuiskwamen, maar ook de wijze van contact had hier invloed op. 

Bijvoorbeeld de oppervlakkigheid in contact in het schrijven van brieven naar huis. Omdat de brieven 

gecontroleerd werden door de religieuzen, konden de internen hier niet alles in delen. Anderen wilden 

hun ouders niet teleurstellen en vertelden alleen positief over het internaat. De vervreemding van 

familie leidde vaak tot onbegrip. Voor sommige familieleden was het moeilijk om in te beelden hoe 

het leven op internaat was geweest. Hierdoor werden gevoelens niet begrepen of ontstond er door een 

niveauverschil een gebrek aan gedeelde gespreksstof.​

​ Wat betreft de vervreemding van de buitenwereld, gaat het om een bredere categorie. Een 

gebrek aan politieke kennis, niet weten hoe om te gaan met het andere geslacht of niet weten hoe te 

functioneren buiten het strakke programma van het internaat, zijn een aantal voorbeelden die genoemd 

werden. Deze voorbeelden lijken een gevolg van een afgesloten bestaan op het internaatsterrein.  ​

​ Een opvallende categorie zijn de seminaristen. De mannen die voor dit onderzoek zijn 

geïnterviewd over hun seminarietijd, hadden vergelijkbare ervaringen en meningen over het 

afgezonderde bestaan. Zij lijken de vervreemding van de buitenwereld en het gezin thuis sterker te 

hebben ervaren dan andere internen. De jongens werden niet enkel afgesloten van de buitenwereld, 

maar deze werd gepresenteerd als een bedreiging. Hiernaast kwamen de seminaristen zelden thuis en 

werkte de invloed van het internaat thuis nog door, door de gedragsregels die de jongens mee kregen 

tijdens hun vakanties.​ ​

​

Al blijkt ook dat de internaten, ondanks de afgeslotenheid, niet helemaal total institutions waren. 

Hierbij ondersteunt de verandering die veel van de internaten gedurende de jaren vijftig en zestig 

maakten, het argument van socioloog Christopher Armstrong, die betoogde dat het isolement van de 

buitenwereld relatief was, omdat de leerlingen en de scholen continu reageerden op veranderingen en 

gebeurtenissen in de samenleving. 163​

​ Ook de invloed van de ouders en de kinderen zelf is hier een belangrijke factor in. Uit mijn 

onderzoek blijkt dat ook de ouders, naast de geestelijken en religieuzen, een belangrijke rol speelden 

in de keuze om naar een internaat te gaan, de kinderen van het internaat te halen of het aantal keer dat 

de kinderen thuis kwamen. Ook de agency van de kinderen moet niet onderschat worden. Hierbij sluit 

163 Armstrong, ‘On the Making of Good Men’. 
162 Schaverien, ‘Boarding School Syndrome’.  
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mijn onderzoek aan bij het werk van sociale historici Morrison en Martin, waaruit blijkt dat kinderen 

een zelfstandig wezen zijn, met een eigen mening, die kan verschillen met hetgeen dat hen opgelegd 

wordt.164 Sommigen kozen er zelf voor het internaat te verlaten of vonden een manier om de regels 

van het internaat te omzeilen door bijvoorbeeld post mee te geven aan externen.​

​

Dit alles nam niet weg dat de overgang van het leven binnen de internaatsmuren naar thuis voor de 

meeste geïnterviewde oud- internen een plotse overgang was, die veel van hen vroeg. 

‘En de volgende dag, en dat is wel heel gek, dan heb je je eindexamen gedaan en dan was 

er een feestje, dat kan ik me ook nog herinneren, en dan was het voorbij. Dan ging je 

opeens weer terug naar huis.’165​
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Bijlage A 

 

Naam geïnterviewde Geboortejaar16

6 
Geboorteplaats167 Internaat Periode op 

internaat 

Marie Beenackers- 
van Poppel 

/ / MMS St. Joseph, 
Dongen 

1966-1971 

Mria Bots-Daris / / Landbouwhuisho
udschool 
Nazareth, Lierop 

1960-1962 

Leo Krapels / / Eymard-Villé, 
Stevensbeek 

1956-1960 

José Lavrijsen- 
Leermakers 

/ / Nazareth, 
Oirschot 

1960-1966, daarna 
tot 1969 extern 

Marja Meulepas / / Maria 
Kweekschool, 
Schijndel 

1964-1968 

Els Otten-Oomen / / MMS ‘T Withof, 
Etten 

1960-1964 

Hans Parabirsing / / De la Salle, 
Stevensbeek 

1963-1965 

Jeanne Peters- 
Bullens 

/ / O.L.V. van 
Lourdes, Oerle 

1953-1960 

167 ibidem. 
166 Deze gegevens zijn geanonimiseerd voor de opname in Radboud Repository 

38 



Rosa Raeijmaekers (s1105778) 

‘Hans’ / / St. Antonius, 
Kaatsheuvel 

1958-1961 

Jet Rops- van Poppel / / MMS St. Joseph, 
Dongen 

1953-1956 

Rieky Schimmel / / St. Jozef, 
Eindhoven 

1966-1968 

Jeanne Touw- Oomen / / MMS ‘T Withof, 
Etten 

1967-1972 

Riky van Berkel / / Landbouwhuisho
udschool 
Nazareth, Lierop 

1960-1963 

Walter van 
Hooijdonk 

/ / St Marie, 
Huijbergen en 
kleinseminarie 
Ypelaar, Breda 

1960-1965 

Jeanne Hooijdonk- 
Leermakers 

/  Mulo Nazareth, 
Oirschot 

1963-1967 

Pieter Bastiaanssen   St Vincentius, 
Zundert 

1961-1965 

René Bastiaanse / / Juvenaat Heilig 
Hart, Bergen op 
Zom 

1965-1968 

Jeanne Eikelenboom / / meisjesinternaat 
Franciscanessen 
van Veghel, 
Veghel 

1960-1963 

Truus Fleuren / / Sainte Marie, 
Roosendaal 

1965-1970 

Frans van Geest / / Sainte Marie, 
Roosendaal 

1954-1959 

Geert Gunneweg / / College Heilige 
Kruis, Uden 

1963-1969 

Ad van Heeswijk / / kleinseminarie St. 
Antonius, 
Kaatsheuvel en de 
Steffenberg, 
Vught 

1959-1966 

Tjeu van 
Knippenberg 

/ / St Vincentius, 
Zundert 

ca. 1949-1955 

Germadette Niesen / / Mariënburg, Den 
Bosch 

1965-1967 

Marijke Rennen /  Sainte Marie, 
Roosendaal 

1960-1967 
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Theo Vugts / / St. Oelbert, 
Oosterhout 

1963-1964 
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​
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