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Voorwoord 

Voor u ligt mijn masterthesis ter afsluiting van de opleiding Communicatiewetenschap: het 

eindresultaat van waar ik de afgelopen maanden hard aan heb gewerkt. Deze masterthesis 

betekent voor mij de afsluiting van twee goede jaren waarin ik ontzettend veel geleerd heb en 

waarin ik de uitdaging heb gevonden waar ik na mijn hbo-studie nog naar opzoek was.  

 Tijdens mijn pre-master in 2016 ben ik tijdens een cursus voor het eerst in aanraking 

gekomen met het onderwerp nieuws voor kinderen. Vanaf dat moment heb ik altijd een 

bepaalde interesse gehad in dit onderwerp en het was voor mij dus ook een makkelijke 

beslissing dat ik hier in mijn masterthesis meer aandacht aan wilde besteden. Vanwege de 

opkomst van allerlei verschillende soorten media vroeg ik mij af of dit misschien gevolgen 

heeft voor in welke mate kinderen tegenwoordig het nieuws kijken. Om hierachter te komen 

ben ik in gesprek gegaan met basisschoolleerlingen. Een enorm leuke en leerzame ervaring.  

 Gelukkig hoef je je masterthesis niet alleen te schrijven. Mede dankzij de hulp van 

verschillende mensen heb ik uiteindelijk een onderzoek kunnen afronden waar ik trots op ben. 

Ten eerste wil ik mijn begeleider Mariska Kleemans voor bedanken. Mede dankzij haar grote 

expertise op het gebied van nieuws voor kinderen en betrokkenheid gedurende het hele proces 

heb ik deze masterthesis kunnen schrijven. Daarnaast wil ik graag mijn medestudenten uit de 

masterclass bedanken voor het geven van feedback, steun en gezelligheid. Tijdens onze bijna 

wekelijkse bijeenkomsten hebben zij mij goed kunnen helpen met problemen waar ik 

tegenaan liep. Als laatste wil ik de kinderen bedanken die hebben meegedaan aan de 

focusgroepen. Dankzij hun open- en eerlijkheid heb ik antwoord kunnen geven op mijn 

onderzoeksvraag.  

 

Na een periode van vijf maanden hard werken ben ik blij om mijn masterthesis aan u te 

mogen tonen. Ik wens u veel leesplezier toe. 

 

Lisa Blommendaal, Nijmegen, juni 2019 

  



 

 

Samenvatting 

Er zijn de afgelopen jaren al vele onderzoeken gedaan op het gebied van kinderen en media. 

Toch verkeren wetenschappers nog steeds in een beginfase wat betreft hun kennis over de 

voorkeuren van kinderen voor nieuwsmedia. Niet alleen omdat kinderen zich zo snel 

ontwikkelen, maar ook omdat ze een moeilijke doelgroep zijn om te onderzoeken. Dit 

onderzoek tracht dan ook inzicht te verkrijgen in de huidige nieuwsbehoeften van kinderen, 

met als startpunt of deze behoeften veranderd zijn door de enorme hoeveelheid aan 

gewelddadige media waar kinderen tegenwoordig aan blootgesteld worden. Om hier inzicht in 

te krijgen is in deze studie gebruik gemaakt van een kwalitatief explorerend onderzoek, 

waarin zes focusgroepen zijn gehouden met kinderen uit de groepen zes, zeven en acht van de 

basisschool. Hieruit bleek dat kinderen het Jeugdjournaal regelmatig als saai beschouwen, 

omdat de onderwerpen onder andere te makkelijk en langdradig behandeld worden. Kinderen 

missen nu soms de sensatie waar ze behoefte aan hebben in het Jeugdjournaal op televisie. 

Sommige kinderen wijken uit naar andere nieuwsmedia (voor volwassenen) om aan hun 

nieuwsbehoefte te voldoen, maar andere kinderen kijken liever niet meer. Om dit te 

voorkomen wordt het Jeugdjournaal geadviseerd om de inhoud van haar programma 

sensationeler te maken, zodat het beter aansluit op de wensen van deze kinderen. 
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Hoofdstuk 1: Inleiding 

Het huidige medialandschap heeft de afgelopen jaren grote veranderingen ondergaan. Dit 

heeft gevolgen voor kinderen, die tegenwoordig opgroeien met het dagelijks gebruiken van 

media. Ze worden blootgesteld aan een steeds toenemende stroom van informatie via de 

televisie, radio, kranten en het internet (Nikken, 2013). Ondanks dat kinderen hun informatie 

via verschillende bronnen verkrijgen (school, familie, vrienden), zijn de media veruit hun 

belangrijkste bron van informatievoorziening (Ofcom, 2018). De jeugd zit tegenwoordig 

gemiddeld zes uur per dag en zeven dagen per week achter een beeldscherm: van smartphone 

en tablet tot het televisiescherm (Valkenburg, 2014). Uit het jaarrapport van Stichting 

KijkOnderzoek [SKO] (2019) blijkt dat kinderen tussen de zes en twaalf jaar hiervan 

tegenwoordig gemiddeld 68 minuten voor de televisie doorbrengen, waar dit in 2008 nog 112 

minuten waren (SKO, 2009). Deze veranderingen zijn deels te verklaren door de komst van 

het internet: professioneel geproduceerde inhoud vindt via bijvoorbeeld on demand diensten 

als Netflix steeds vaker zijn weg naar het publiek (Boekraad, 2017). Desondanks is de 

televisie nog steeds de belangrijkste bron van informatie, blijkt uit het onderzoek van Ofcom 

(2018). 

De publieke opinie is dat kinderen moeten worden beschermd tegen ongeschikt 

materiaal op televisie, inclusief van beelden waar ze bang van zouden kunnen worden 

(Cantor, 2012). Via de televisie worden kinderen onder andere blootgesteld aan nieuws. 

Nieuwsmedia zijn voor kinderen een belangrijke bron van informatie over maatschappelijke 

problemen die op dat moment spelen in binnen- en buitenland (Walma van der Molen & van 

der Voort, 2000). Om kinderen tussen de negen en twaalf jaar op een verantwoorde manier te 

informeren over gebeurtenissen in de wereld werd in 1981 het Jeugdjournaal opgericht. In het 

begin was het doel van het Jeugdjournaal om jonge kijkers te interesseren in nieuws. 

Tegenwoordig is dat niet meer nodig, kinderen tonen zelf vaak interesse in het nieuws en ook 

op school wordt er aandacht aan besteed (Valkenburg & Piotrowski, 2017).  

 Alle soorten nieuwsitems komen in het Jeugdjournaal aan bod en met behulp van 

geruststellingsstrategieën worden kinderen op een zo verantwoord en compleet mogelijke 

wijze geïnformeerd (Walma van der Molen, Valkenburg & Peeters, 2002). 

Geruststellingsstrategieën worden door nieuwsproducenten ingezet om te voorkomen dat de 

kijkers angstig worden. Zo worden ernstige situaties uitgelegd zonder het gebruik van 

expliciete beelden en wordt heftig nieuws afgewisseld met luchtig nieuws (Walma van der 

Molen & De Vries, 2003). Daar waar jongere kinderen grote behoefte hebben aan deze 

beschermende vorm van nieuwsoverdracht, hebben kinderen aan het eind van de 
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basisschoolleeftijd steeds meer behoefte aan gewelddadige media en stimuli met een hoog 

sensatiegehalte (Nikken, 2000). Deze media zijn voor oudere kinderen eenvoudig 

toegankelijk aangezien ze vaak over een eigen televisie en / of smartphone beschikken 

(Nikken, 2000; KPN, 2017). 

Onderzoek wijst uit dat veelvuldig en herhaaldelijke blootstelling aan mediageweld 

kan leiden tot desensibilisatie (Cline, Croft & Courrier, 1973). Desensibilisatie houdt in dat 

kinderen minder gevoelig worden voor de effecten van geweld. Rule en Furguson (1986) 

definiëren desensibilisatie als de vermindering van affectieve, cognitieve en conatieve reacties 

op stimuli die normaliter wel een significante reactie hadden uitgelokt. Osofsky (1995) 

beschrijft dat het mogelijk is dat de hoge mate van blootstelling aan gewelddadige en 

sensationele media ertoe heeft geleid dat kinderen een groeiende tolerantie hebben jegens 

gewelddadige media-inhouden. Uit onderzoek van Walma van der Molen et al. (2002) blijkt 

inderdaad dat jongere kinderen sterker reageren op gewelddadige nieuwsinhouden dan oudere 

kinderen. Dit zou kunnen betekenen dat de oudere kinderen –uit de groepen zes, zeven en 

acht– door desensibilisatie reeds toleranter zijn geworden voor gewelddadige en sensationele 

media-inhouden. Zo zou het kunnen zijn dat kinderen in groep zes, zeven en acht van de 

basisschool minder graag naar het Jeugdjournaal kijken omdat ze het niet-sensationeel genoeg 

vinden. Een gevolg hiervan zou kunnen zijn dat kinderen door desensibilisatie zelfstandig op 

zoek gaan gewelddadigere en sensationelere media-inhoud om hun behoeften te vervullen 

(Cline et al., 1973).  

Het is echter wel van belang dat kinderen in deze fase van hun leven het nieuws 

blijven kijken, omdat ze veel kunnen leren van educatieve inhoud op de televisie (Fisch, 

2000). Tevens verhoogt kijken naar nieuws in de kinderjaren de kans op nieuwsconsumptie 

op latere leeftijd (Huang, 2009). Ook is de kans groter dat ze later actieve en kritische burgers 

worden in de maatschappij, wat past in een goed functionerende democratie (Alon-Tirosh & 

Lemish, 2014). Wanneer kinderen door desensibilisatie het nieuws vermijden, zal dit 

negatieve gevolgen kunnen hebben voor de toekomst (Huang, 2009). Het is dus van belang 

om inzicht te verkrijgen in hoe kinderen in groep zes, zeven en acht het beste voorzien kunnen 

worden van nieuws dat aansluit bij hun wensen en behoeften. Doordat kinderen gewend 

kunnen zijn geraakt aan het geweld wat plaatsvindt in de wereld, zijn waarschijnlijk hun 

nieuwsbehoeften veranderd ten opzichte van vroeger (Alon-Tirosh & Lemish, 2014; Rule & 

Ferguson, 1986). Niet alleen is het van belang om te achterhalen wat de huidige 

nieuwsbehoeften zijn, ook moet er aandacht besteed worden aan hoe het Jeugdjournaal aan 

deze behoeften tegemoet kan komen. Om dit te kunnen verwezenlijken heeft dit onderzoek tot 
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doel om inzicht te verkrijgen in de huidige nieuwsbehoeften van kinderen, om zo het 

Jeugdjournaal beter te kunnen vormgeven.  
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Hoofdstuk 2: Theoretisch kader 

Tot in het begin van de jaren ‘50 was het idee van de almachtige media dominant. Dit ging 

ervan uit dat de massamedia een uniforme invloed hadden op het publiek (Valkenburg, 2008). 

Tegenwoordig weet men dat de effecten van media afhankelijk zijn van vele factoren die te 

maken hebben met onder andere de inhoud van het medium, de kijker zelf en de context van 

de blootstelling (Valkenburg, 2008). Klapper (1960) onderkende als een van de eersten dat de 

invloed van media beperkt is in verschillende opzichten. Hij ontwierp het model van de 

beperkte, of beter gezegd, selectieve effecten. Dit model geeft aan dat een mediaboodschap 

niet iedereen hoeft te bereiken, omdat er bij het publiek altijd sprake zal zijn van selectieve 

blootstelling, waarneming, herinnering en verwerking. Bovendien zijn kijkers volgens 

Klapper (1960) lang niet altijd passief en kunnen ze boodschappen allemaal op verschillende 

manieren interpreteren.  

 Het model van de selectieve effecten is vandaag de dag nog steeds het meest gangbare 

paradigma in de communicatiewetenschap, ook wanneer het gaat om kinderen (Valkenburg, 

2008). Valkenburg (2008) beschrijft dat kinderen tegenwoordig, net als volwassenen, gezien 

worden als actieve en gemotiveerde mediagebruikers, die mediaboodschappen op een 

kritische wijze evalueren. De toenemende aandacht voor het actieve kind kan enerzijds 

verklaard worden door de opkomst van de cognitieve psychologie in de jaren ‘60 

(Valkenburg, 2008). Cognitieve psychologie gaat over hoe mensen hun cognities verwerven, 

organiseren, onthouden en gebruiken om hun eigen gedrag te sturen. Anderzijds kan deze 

aandacht verklaard worden vanuit de uses-and-gratifications-theorie, die ervan uit gaat dat 

alle mediagebruikers actief zoeken naar entertainment en informatie om hun behoeften te 

bevredigen (Katz, Blumler & Gurevitch, 1973). Beiden zullen hieronder achtereenvolgens 

worden toegelicht. 

 

2.1 Cognitieve psychologie 

Een van de meest bekende cognitieve ontwikkelingspsychologen was Jean Piaget. Jean Piaget 

trachtte het gedrag van kinderen te verklaren aan de hand van hun interne cognitieve 

structuren, hun bestaande kennis en begrip, ook wel schema’s genoemd (Piaget, 1964). 

Kinderen gebruiken deze schema’s om de wereld om hen heen te begrijpen. Gedurende de 

kindertijd veranderen deze schema’s sterk en dat is dan ook de reden dat jongere kinderen en 

oudere kinderen anders op informatie kunnen reageren (Piaget, 1964). Kinderen kunnen dus 

niet gezien worden als homogene groep: onderling kunnen ze net zo veel van elkaar 

verschillen als dat ze van volwassenen verschillen. Naarmate kinderen ouder worden denken 



11 
 

ze meer na op basis van regels en logica. Volgens Piaget zijn kinderen in het begin van hun 

tienerjaren, wanneer ze behoren tot de doelgroep van het Jeugdjournaal, formeel-operationeel 

denkers (Valkenburg & Piotrowski, 2017). Het formeel-operationeel denken verwijst naar 

denken op een logische en abstracte manier. Dit leidt ertoe dat ze meer interesse krijgen in 

complexere en realistischere inhoud (zoals het nieuws) en dat ze kritischer worden ten 

opzichte van slecht geproduceerde media-inhoud (Valkenburg & Piotrowski, 2017).  

Valkenburg en Piotrowski (2017) beschrijven dat naast deze ontwikkelingen op 

cognitief niveau een kind in deze leeftijdscategorie ook zijn sociaal-emotionele kenmerken 

verder zal ontwikkelen. Een van de voornaamste veranderingen op dit gebied is het 

ontwikkelen van autonomie – ook wel gedefinieerd als de capaciteit om zelfstandig 

beslissingen te maken en voor zichzelf te kunnen zorgen (Valkenburg & Piotrowski, 2017). 

Dit heeft als gevolg dat kinderen vanaf tien jaar meer zelfstandig van media gebruik gaan 

maken, vaak ook op hun eigen slaapkamer (Nikken, 2000). Uit onderzoek van KPN (2017) 

blijkt verder dat 94 procent van de kinderen van twaalf jaar al een smartphone bezit waarmee 

veelvuldig naar filmpjes gekeken wordt op bijvoorbeeld YouTube en Netflix. Oudere 

kinderen kunnen op deze manier steeds meer hun eigen gang gaan en het wordt steeds 

moeilijker hun mediagedrag te controleren (Nikken, 2000).  

 

2.2 Uses & Gratifications benadering 

In het begin van de twintigste eeuw werd het publiek gezien als een groep passieve gebruikers 

die werd blootgesteld aan media. Katz, Blumler en Gurevitch (1973) schrijven dat in de loop 

der jaren echter het besef kwam dat het publiek juist actief was. Van elk individu werd 

verondersteld dat hij/zij bepaalde motieven had om een medium te gebruiken. Deze 

gedachtegang over de actieve gebruiker typeert de basis van de uses-and-gratifications-

theorie: men heeft motieven die ertoe leiden om een bepaald medium te gebruiken (uses) wat 

ervoor zorgt dat de gewenste behoeften worden bevredigd (gratifications) (Katz, Blumler & 

Gurevitch, 1973).  

Naast de cognitieve en sociaal-emotionele ontwikkelingen die kinderen doormaken, 

veranderen ook hun behoeften. Deze behoeften hebben invloed op het mediagedrag van 

kinderen, zoals de uses-and-gratifications-theorie ook voorspelt. Zo blijkt uit het onderzoek 

van Cantor (1998b) dat kinderen aan het eind van de basisschoolleeftijd meer op zoek gaan 

naar gewelddadige media-inhoud en stimuli met een hoog sensatiegehalte, en hier 

verschillende motieven voor hebben. Kinderen van deze leeftijd hebben bijvoorbeeld de 

behoefte om gewelddadige en sensationele media op te zoeken, omdat het hen, via 
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identificatie, de kans geeft zichzelf sterker te voelen. Met name het nadoen van de protagonist 

geeft kinderen de kans om zich groter en belangrijker te voelen dan dat ze daadwerkelijk zijn. 

Scènes met geweld kunnen aansluiten op de fantasiewereld waar de kinderen zich in bevinden 

en hen vervolgens het idee geven dat ze door middel van fysieke krachten problemen in het 

echte leven kunnen oplossen (Cantor, 1998b). Ook schrijft zij dat de voorkeur voor 

gewelddadige media voor een deel verklaard kan worden uit het feit dat het vaak verboden 

wordt door de ouders en / of verzorgers. Een reactie van het kind hierop is vaak dat het 

hierdoor als nog aantrekkelijker wordt ervaren. Ten derde spelen gewelddadige media in op 

de socialisatieprocessen die plaatsvinden tussen jongens en meisjes (Cantor, 1998b). Met 

regelmaat zijn de helden in gewelddadige films van het mannelijk geslacht, terwijl vrouwen 

vaak de slachtoffers zijn. Zulke media-inhouden bevestigen de traditionele opvattingen van 

meisjes die beschermd moeten worden en jongens die alles durven (Calvert & Wilson, 2008). 

Ten slotte schrijft Cantor (1998b) dat mensen graag geconfronteerd worden met 

mediageweld, omdat ze op die manier hun eigen angsten voor geweld leren te beheersen. 

Oudere kinderen zullen bijvoorbeeld inderdaad graag naar angstaanjagende films kijken, mits 

zij beseffen dat hen niet hetzelfde zal overkomen, het geweld binnen bepaalde grenzen blijft 

en de film een goede afloop heeft. 

Naast de bovenstaande punten vinden kinderen het soms ook gewoon ‘een beetje leuk’ 

om naar mediageweld te kijken. Er zijn maar weinig dingen zo paradoxaal als het kijken naar 

geweld, of het nu in de media of in het echt is. Aan de ene kant zullen kinderen angstig 

worden of schrikken, terwijl ze aan de andere kant graag verder willen kijken (Valkenburg, 

2008). Valkenburg (2008) schrijft dat de behoefte naar het zien van geweld iets is wat diep in 

de mens geworteld zit. Tweeduizend jaar geleden trokken volwassenen en kinderen er al op 

uit om gladiatorengevechten bij te wonen, waarbij de gladiatoren vaak om hun leven vochten 

tegen wilde dieren. Kortom, die behoefte aan blootstelling aan geweld is niets vreemds. 

Dat kinderen de behoefte hebben om gewelddadige en sensationele media te kijken is 

nu duidelijk. Waarom kinderen het als plezierig ervaren om naar zulke media te kijken kan 

uitgelegd worden aan de hand van verschillende theorieën. De eerste verklaring voor het 

beleven van plezier aan het kijken naar geweld wordt geboden door de theorie van de 

opwindingsoverdracht van Zillmann (1978). Deze theorie gaat ervan uit dat alle emoties, 

zoals plezier en angst, bij mensen dezelfde fysieke staat van opwinding met zich mee 

brengen. Afhankelijk van de emotie kan deze opwinding variëren in intensiteit, maar 

kwalitatief zijn er geen verschillen bij de diverse emoties. Ook is het zo dat wanneer twee 

gebeurtenissen die bij de kijker voor opwinding zorgen vlak na elkaar plaatsvinden, deze 
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elkaar kunnen versterken. Wanneer een kind bijvoorbeeld naar een spannende 

achtervolgingsscène kijkt, zal het fysieke opwindingsniveau stijgen. Wanneer het slachtoffer 

ontsnapt zal het kind een nieuwe emotie ervaren: opluchting. Omdat het kind zich tot vlak 

daarvoor nog in een verhoogde staat van opwinding bevond zal het gevoel van de opluchting 

extra intensief zijn. Kinderen die het dus eerst spannend vonden om naar gewelddadige media 

te kijken, voelen zich extra opgelucht en tevreden wanneer het gevaar is geweken, wat het 

kijken naar geweld zo aantrekkelijk maakt. 

Een tweede reden dat kinderen zich aangetrokken voelen tot gewelddadige en 

angstaanjagende media is dat ze ervan genieten om ‘plaatsvervangend’ deel te nemen aan 

agressief en spannend gedrag (Cantor, 1998a). Veel actie- en avonturenfilms bevatten scènes 

waarin sociale normen worden overtreden. Vaak zijn kinderen nog te klein om dit gedrag zelf 

succesvol uit te kunnen voeren, of het wordt niet toegestaan door de ouders. Het 

plaatsvervangend deelnemen aan zulk norm-overtredend gedrag kan door kinderen dus als 

plezierig ervaren worden.  

Ten slotte kijken kinderen vaak ook naar gewelddadige media om hier later over mee 

te kunnen praten met bijvoorbeeld hun vrienden of klasgenoten, wat ze als plezierig ervaren 

(Cantor, 1998b). Wanneer een bepaalde film op dat moment ‘in’ is, is het lastig om achter te 

blijven en het niet te kijken. Kinderen zijn zeer toegewijd en loyaal aan de groep waar ze toe 

behoren (Valkenburg & Piotrowski, 2017). Ze zijn zich ervan bewust hoe ze zich ‘horen’ te 

gedragen en doen er alles aan om te voorkomen dat ze belachelijk gemaakt worden door hun 

leeftijdsgenoten. Dit doen ze onder andere door zichzelf te distantiëren van jongere 

leeftijdsgroepen, het vermijden van ‘verkeerde’ media (bijvoorbeeld media die als te 

‘kinderachtig’ worden beschouwd) en door het volgen van de programma’s die op dat 

moment ‘stoer’ zijn (Valkenburg & Piotrowski, 2017).  

Duidelijk is nu geworden waarom kinderen behoefte hebben aan gewelddadige of 

sensationele media en waarom zij hier plezier aan beleven. Tot slot rest nog de vraag wat 

blootstelling aan gewelddadige of sensationele media met kinderen doet. Een effect dat op 

langere termijn kan plaatsvinden is desensibilisatie (Valkenburg, 2014). Desensibilisatie stelt 

dat kinderen die veel aan mediageweld blootgesteld worden, hieraan kunnen wennen, 

waardoor ze er op de lange termijn minder angstig van worden. Valkenburg (2014) stelt dat 

de aanname is dat de impact van een mediastimulus vermindert bij herhaaldelijke 

blootstelling. De kinderen raken gewend aan het voortdurend zien van onaangename 

gebeurtenissen, waardoor ze op den duur onverschillig kunnen worden voor geweld in hun 

dagelijkse omgeving en in de media (Drabman & Thomas, 1974).  
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2.3 Nieuwsmedia 

Tot nu toe is er ingegaan op sensationele en gewelddadige media in het algemeen. Nu zal een 

grotere focus worden gelegd op nieuwsmedia voor kinderen. Nieuwsmedia zijn voor zowel 

volwassenen als kinderen de belangrijkste bron van informatie over de problematiek in de 

wereld (Ofcom, 2018). Kinderen gebruiken de televisie het meeste om aan hun dagelijkse 

informatie te komen (Ofcom, 2018). Een belangrijk programma dat hier in Nederland een rol 

in speelt is het Jeugdjournaal. De dagelijkse berichtgevingen over gebeurtenissen vanuit heel 

de wereld worden aangeboden in een format speciaal ontwikkeld voor kinderen. Met behulp 

van de eerdergenoemde geruststellingsstrategieën tracht het Jeugdjournaal kinderen op een zo 

veilig en compleet mogelijke wijze te informeren (Walma van der Molen & De Vries, 2003). 

Onderwerpen in het nieuws over bijvoorbeeld rampen, ongelukken, rellen en criminaliteit 

worden gezien als sensationele onderwerpen (Wubbels, 2007). Deze sensationele 

onderwerpen worden in het Jeugdjournaal zo gepresenteerd dat de kinderen er zo min 

mogelijk angstig van worden. Ook de manier waarop het nieuws gebracht wordt heeft invloed 

op het sensatiegehalte. Hoe meer dramatische geluiden, shots per nieuwsitem en close-ups, 

hoe sensationeler een nieuwsitem (Wubbels, 2007), en dat probeert het Jeugdjournaal zoveel 

mogelijk te vermijden (Walma van der Molen & De Vries, 2003).  

Hoewel veel kinderen gewend zijn om naar het Jeugdjournaal kijken (Kleemans, 

Ebbinkhuijsen & Daalmans, 2019), gaan kinderen steeds meer zelf op zoek naar nieuws. Ze 

gebruiken alternatieven zoals het internet om hun behoeften te bevredigen, zo blijkt uit 

gegevens van het Centraal Bureau voor de Statistiek [CBS] (2019). 49 procent van de 

kinderen van 12 jaar gebruikt het internet om informatie over goederen en diensten op te 

zoeken en 27 procent gebruikt het internet om kranten of nieuwsbladen te lezen of 

downloaden (CBS, 2019). Een reden hiervoor kan zijn dat kinderen van die leeftijd steeds 

meer keuze hebben in het groeiende aanbod aan verschillende nieuwsmedia. Ook is het 

mogelijk dat ze op zoek zijn naar meer sensatie bij hun nieuwsconsumptie dan dat hen 

aangeboden wordt in het Jeugdjournaal op televisie. De behoeftes van kinderen, zoals 

toegelicht in de uses-and-gratifications-theorie, in combinatie met de toename van autonomie 

bij kinderen speelt hier een rol.  

Wanneer kinderen uitwijken naar alternatieve media om op zoek te gaan naar voor hen 

interessante en relevante informatie, zullen ze wellicht ook eenvoudiger aan gewelddadige 

media blootgesteld worden. Immers, deze informatie is vaak niet speciaal op de jeugdige 

doelgroep afgestemd en de eerdergenoemde geruststellingsstrategieën worden hier 

waarschijnlijk dan ook niet gebruikt. Dit kan desensibilisatie tot gevolg hebben. In de studie 
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van Molitor en Hirsch (1994) wordt bijvoorbeeld aangetoond dat kinderen na het zien van 

gewelddadige media-inhouden toleranter worden tegenover geweld. Uit de studie van 

Kleemans et al. (2019) blijkt dat oudere kinderen minder vaak bang worden van het kijken 

naar nieuws dan jongere kinderen. Dit kan als gevolg hebben dat oudere kinderen het 

Jeugdjournaal niet spannend en sensationeel genoeg vinden.  

 

2.4 Probleemstelling 

Het is van belang dat kinderen het nieuws blijven volgen. Wanneer kinderen zich distantiëren 

van het nieuws, is de kans aanwezig dat ze op latere leeftijd ook minder nieuws consumeren 

(Huang, 2009). Echter staat het nieuwsconsumptiegedrag van kinderen onder druk omdat ze 

steeds vaker op zoek gaan naar sensationele en gewelddadige media, wat desensibilisatie tot 

gevolg kan hebben. Kortom, het is van belang om kinderen te voorzien van nieuws dat 

aansluit op hun behoeften. Hiervoor is echter wel meer inzicht nodig in hun huidige 

nieuwsbehoeften, wat leidt tot de volgende doelstelling: Inzicht verkrijgen in de huidige 

nieuwsbehoeften van kinderen door desensibilisatie. De bijbehorende onderzoeksvraag die 

opgesteld is bij deze doelstelling luidt als volgt: 

 

Welke rol speelt desensibilisatie in de nieuwsbehoeften van kinderen in groep zes, zeven en 

acht van de basisschool? 

 

Om inzicht te verkrijgen in wat deze behoeften zijn, zijn drie deelvragen opgesteld. Deze 

deelvragen komen voort uit de bevindingen uit de literatuur die besproken zijn in het 

theoretisch kader: 

1. Wat vinden kinderen uit groep zes, zeven en acht van het Jeugdjournaal? 

2. Waarom hebben kinderen uit groep zes, zeven en acht al dan niet interesse in 

sensationele nieuwsmedia?  

3. Waarom hebben kinderen uit groep zes, zeven en acht al dan niet behoefte aan het zelf 

opzoek gaan naar nieuws? 
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Hoofdstuk 3: Onderzoeksmethode 

3.1 Kwalitatief onderzoek 

Het doel van dit onderzoek was om inzicht te verkrijgen in de huidige nieuwsbehoeften van 

kinderen door desensibilisatie, om zo het Jeugdjournaal beter te kunnen vormgeven. Omdat er 

getracht werd inzicht te verkrijgen in een sociaal fenomeen is er gekozen voor een 

kwalitatieve onderzoeksmethode. Sociale fenomenen worden geconstrueerd door sociale 

actoren. Deze liggen bovendien niet vast maar zijn veranderlijk door de tijd heen (Wester & 

Peters, 2009). Braun en Clarke (2013) schrijven dat het bij kwalitatief onderzoek niet om de 

frequentie van een bepaald fenomeen gaat maar om hoe het fenomeen voorkomt. De 

kwalitatieve onderzoekmethodologie maakt het mogelijk om diepgaande informatie van de 

respondenten te verkrijgen. Dit omdat de focus gelegd kan worden op de belevingswereld van 

de respondenten en de betekenissen die ze hieraan geven (Wester, 2005). Deze aanpak was 

uitermate geschikt voor dit onderzoek, omdat hierin de belevingswereld van de kijkers van het 

Jeugdjournaal centraal stond. Bovendien is er nog geen eerder onderzoek gedaan naar of de 

nieuwsbehoeften van kinderen veranderd zijn door desensibilisatie. Kwalitatief onderzoek is 

geschikt om te exploreren: inzicht te verkrijgen in een veld waar nog weinig over bekend is 

(Ketelaar, Hentenaar & Kooter, 2011). Wester en Peters (2009) onderscheiden bij het 

uitvoeren van kwalitatief onderzoek drie fasen: waarneming, analyse en reflectie. Deze drie 

fasen werden stelselmatig herhaaldelijk doorlopen in het huidige onderzoek, wat ervoor 

zorgde dat het kwalitatieve onderzoek een iteratief proces was (Wester & Peters, 2009). 

De specifieke kwalitatieve methode waar tijdens dit onderzoek mee gewerkt is, is de 

focusgroep. Tijdens een focusgroeponderzoek kunnen respondenten met elkaar in discussie 

gaan, waaruit vervolgens data ontleend kunnen worden. Focusgroeponderzoek brengt een 

aantal voordelen met zich mee. Er kan bijvoorbeeld gebruik worden gemaakt van de 

groepsdynamiek: door middel van de interactie tussen de deelnemers van de groep kan inzicht 

worden verkregen in onder meer de percepties, houdingen en motieven van personen 

(Ketelaar et al., 2011). Tevens staat focusgroeponderzoek de onderzoeker toe om op directe 

wijze met de respondenten te interacteren. Dit geeft de onderzoeker de kans om bijvoorbeeld 

bij bepaalde antwoorden door te vragen of om opheldering te vragen (Ketelaar et al., 2011). 

Verder staat focusgroeponderzoek de respondenten toe om te reageren en voort te bouwen op 

de antwoorden van andere respondenten. De focusgroep werkt dus aanstekelijk. Dit 

synergetische effect resulteert in het voortbrengen van data of ideeën die nooit zouden zijn 

ontdekt in individuele interviews (Ketelaar et al., 2011). Ten slotte is de groepssetting vaak 

minder bedreigend voor een respondent dan bij een individueel diepte-interview (Ketelaar et 
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al., 2011). Kinderen durven bijvoorbeeld in een individueel interview niet alles te zeggen door 

de autoriteit van de interviewer, maar in een groep vaak wel. Daardoor was 

focusgroeponderzoek een goede keuze voor dit specifieke onderzoek. 

 

3.2 Onderzoekseenheden 

Vanwege de explorerende aard van dit onderzoek zijn de respondenten door middel van een 

doelgerichte steekproef geselecteerd. Op deze manier kunnen mensen met bepaalde 

kenmerken eenvoudig worden geselecteerd (Baarda & De Goede, 2006). In dit geval is er 

gekeken naar leeftijd en de mate van nieuwsconsumptie. De respondenten die geselecteerd 

zijn om mee te werken vallen allen binnen de onderzoekspopulatie: kinderen uit groep zes, 

zeven of acht die met enige regelmaat naar het Jeugdjournaal kijken. Om deze kinderen te 

werven is er samen met een collega-onderzoeker contact opgenomen met verschillende 

basisscholen in Nederland. Er is besloten om dit proces gezamenlijk te doorlopen omdat de 

twee onderzoekers twee tegenovergestelde soorten respondenten nodig hadden en daardoor 

zoveel mogelijk kinderen uit een klas konden deelnemen aan een onderzoek. Zo hoefde dus 

niet de helft van de leerlingen teleurgesteld te worden.  

Er is contact gelegd met een basisschool in Nederland. De directeur van deze 

basisschool ging akkoord met de deelname van groep zes, groep zeven en groep acht. De 

onderzoekers hebben gezamenlijk een informatiebrief en toestemmingsformulier voor de 

school opgesteld. In deze informatiebrief stond de reden voor het onderzoek en de nodige 

informatie betreffende het onderzoek vermeld. Ook werd aandacht besteed aan dat er 

vertrouwelijk met de gegevens om zou worden gegaan en dat deelname geheel vrijwillig zou 

zijn. Tot slot werd de school gevraagd om een toestemmingsformulier in te vullen. Enkele 

weken voordat het focusgroeponderzoek plaats zou vinden is ook aan de ouders van alle 

kinderen uit groep zes, zeven en acht een informatiebrief en toestemmingsformulier gestuurd. 

In deze brief stond vergelijkbare informatie als de informatiebrief voor de school (voorbeeld 

in Bijlage 1). De ouders van de kinderen konden op het toestemmingsformulier aangeven of 

zij hun kind al dan niet toestemming gaven deel te nemen aan de focusgroep (actieve 

consent). Drie kinderen uit groep acht hadden expliciet geen toestemming gekregen van hun 

ouders om mee te doen, verder hadden alle kinderen toestemming om mee te werken.  

Voorafgaand aan het focusgroeponderzoek is ook de deelnemende kinderen gevraagd 

om een toestemmingsformulier in te vullen (voorbeeld in Bijlage 2). Dit 

toestemmingsformulier heeft de onderzoeker samen met de kinderen doorgenomen. De 

kinderen konden al hun vragen stellen en wisten dat deelname geheel vrijwillig was. Alle 
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kinderen wilden hierna nog steeds deelnemen aan het onderzoek.  Er zijn twee focusgroepen 

gehouden met kinderen uit groep zes, beide focusgroepen omvatten zes kinderen waarvan drie 

jongens en drie meisjes. In groep zeven zijn twee focusgroepen gehouden. De eerste 

focusgroep bestond uit drie jongens en twee meisjes, de tweede focusgroep bestond uit twee 

jongens en drie meisjes. Tot slot zijn er ook in groep acht twee focusgroepen gehouden. Beide 

focusgroepen bestonden uit drie jongens en twee meisjes. Er is gekozen voor deze relatief 

kleine hoeveelheid respondenten per focusgroep vanwege de spraakzaamheid van kinderen. 

De kinderen hebben op deze manier allemaal genoeg tijd gekregen om hun mening te geven. 

In totaal zijn er dus zes focusgroepen gehouden, die allemaal ongeveer een uur duurden. In 

totaal hebben 32 kinderen geparticipeerd in de focusgroeponderzoeken (N = 32), waarvan 

vijftien meisjes en zeventien jongens. De gemiddelde leeftijd van de kinderen was 11.28 jaar 

(SD = 0,90). Voor een overzicht van de betrokken respondenten en hun kenmerken, zie 

Bijlage 3. Vanwege de privacy van de deelnemers zijn in het overzicht fictieve namen 

gebruikt.  

Voorafgaand aan de focusgroep is er een indeling gemaakt op basis van de mate van 

nieuwsconsumptie, het geslacht en de leeftijd van de respondenten. De kinderen kregen 

allenmaal een vragenlijst waarop zij op een vijf-puntschaal konden aangeven hoe vaak zij 

naar het Jeugdjournaal kijken. De kinderen moesten minstens aangeven meerdere keren per 

week of elke dag naar het Jeugdjournaal te kijken om mee te kunnen doen aan het onderzoek. 

Voor het onderzoek was het namelijk van belang dat de respondenten met enige regelmaat 

naar het Jeugdjournaal zouden kijken. Kinderen die niet of nauwelijks naar het Jeugdjournaal 

keken, kwamen in aanmerking voor het focusgroeponderzoek van de collega-onderzoeker. In 

de vragenlijst werd ook naar het geslacht van de kinderen gevraagd. Uit een studie van Dyson, 

Godwin en Hazelwood (1976) blijkt namelijk dat gemengde groepen met zowel jongens als 

meisjes effectiever zijn in het stimuleren van elkaars deelname en in het oplossen van 

problemen dan focusgroepen bestaande uit enkel deelnemers van hetzelfde geslacht. In de 

focusgroepen werd daarom gestreefd naar gemengde groepen. Ook was de leeftijd van belang 

omdat de onderzoeker voornamelijk interesse had in de nieuwsbehoeftes van oudere kinderen. 

De kinderen van 10 jaar of ouder konden daarom meedoen aan het onderzoek. 

De focusgroepen zijn gehouden in een voor de kinderen bekende ruimte op hun eigen 

basisschool. Het houden van een focusgroep in een vertrouwde ruimte zorgt er volgens 

Ketelaar et al. (2011) voor dat de respondenten zich op hun gemak voelen, wat ten goede 

komt aan de kwaliteit van de focusgroep. Ten alle tijden hebben de kinderen toegang gehad 

tot wat te eten en drinken. Het voorzien van kleine versnaperingen is belangrijk bij 
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focusgroepen. Het delen van eten kan communicatie namelijk vergemakkelijken (Krueger & 

Casey, 2009). De focusgroepen zijn opgenomen door middel van een videocamera. Dit is 

gedaan zodat de focusgroepen na afloop van de eenvoudig getranscribeerd konden worden. 

Uit privacy-overwegingen zijn deze video’s na het transcriberen meteen vernietigd. 

Bij kwalitatief onderzoek is het onmogelijk en tevens ook geen doel om een volledige 

representatieve afspiegeling te maken van de onderzoekspopulatie, dus in dit geval van alle 

kinderen in de groepen zes, zeven en acht in Nederland. Daarom stellen Hijmans en Wester 

(2006) dat de onderzochte gevallen tenminste representatief moeten zijn voor het te 

onderzoeken verschijnsel. Hoewel een representatieve steekproef niet van belang is bij 

kwalitatief onderzoek, is saturatie dat wel. Men spreekt van saturatie bij kwalitatief onderzoek 

wanneer er tijdens de analyse geen nieuwe inzichten meer naar voren komen (Bowen, 2008). 

Vanwege de relatief korte tijd waarin het onderzoek uitgevoerd moest worden is er echter 

vooraf al voor gekozen om zes focusgroepen te houden, hierdoor is er geen volledige saturatie 

bereikt. 

 

3.3 Topiclijst 

Om de focusgroepen een natuurlijk karakter te geven is er gebruik gemaakt van een topiclijst 

(Wester & Peters, 2009, zie Bijlage 4). Wanneer gebruik gemaakt wordt van een topiclijst 

krijgen de deelnemers genoeg ruimte om hun perspectief naar voren te brengen, terwijl de 

onderzoeker het zicht kan behouden op de te onderzoeken verschijnselen. Wester en Peters 

(2009) schrijven dat een topiclijst gezien kan worden als een interviewhandleiding waarin alle 

gespreksonderwerpen staan vermeld. De topiclijst is gevormd aan de hand van sensitizing 

concepts. Deze sensitizing concepts zijn potentiële concepten die ontstaan uit de literatuur en 

de empirie. Het zijn begrippen die attenderend en richtinggevend zijn voor de onderzoeker 

(Blumer, 1969). Deze concepten herinneren de onderzoeker eraan om niet volledig blanco de 

focusgroep in te stappen. De sensitizing concepts zijn verwerkt in meerdere open vragen. 

Open vragen stimuleren de respondenten om gedetailleerdere antwoorden te geven (Braun & 

Clarke, 2013). 

 Kenmerkend voor kwalitatief onderzoek is dat de onderzoeker zowel het analyse- als 

waarnemingsinstrument is. De onderzoeker is dus zelf verantwoordelijk voor de waarneming 

en zal deze interpreteren in het licht van de onderzoeksvraag (Braun & Clarke, 2013). Er zijn 

verschillende procedures gebruikt om de kwaliteit van de data te onderzoeken. Met name 

triangulatie is van belang omdat de onderzoeker zelf het waarnemingsinstrument is. 

Triangulatie betekent dat er door de onderzoeker tijdens de waarneming verschillende 
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procedures en technieken worden gebruikt, om zo een vaste kern in de waarneming terug te 

vinden (Wester & Peters, 2009). In de focusgroepen zijn daarom op verschillende manieren 

vragen gesteld over dezelfde onderwerpen, wat de validiteit van de data ten goede is 

gekomen. In dit onderzoek is getracht om op verschillende manieren inzicht te verkrijgen in 

de nieuwsbehoeften van kinderen. Zo hebben alle kinderen een verhaaltje mogen schrijven 

over hoe het Jeugdjournaal eruit zou zien wanneer zij de baas zouden zijn. Op deze manier 

heeft de onderzoeker geprobeerd om indirect in de psychologische werelden van de kinderen 

terecht te komen. Braun en Clarke (2013) schrijven dat dit een uiterst goede manier is om 

achter de betekenisgevingen van de respondenten te komen. Met behulp van deze oefening is 

getracht antwoord te kunnen geven op de eerste deelvraag van dit onderzoek: “Wat vinden 

kinderen uit groep zes, zeven en acht van het Jeugdjournaal?”. Ook is de onderzoeker voor het 

beantwoorden van deze eerste vraag in gesprek gegaan met de kinderen. Er is aan de kinderen 

gevraagd of ze leuke aspecten van het Jeugdjournaal konden noemen, of ze het belangrijk 

vonden om te kijken en ook of er onderdelen van het Jeugdjournaal zijn die ze absoluut niet 

leuk vinden. 

De tweede deelvraag van dit onderzoek ging over waarom kinderen uit groep zes, 

zeven en acht al dan niet interesse hebben in sensationele nieuwsmedia. Om deze vraag te 

kunnen beantwoorden hebben de kinderen individueel en gezamenlijk een indeling mogen 

maken van hun ideale Jeugdjournaalaflevering. De kinderen kregen van de onderzoeker acht 

nauwkeurig uitgekozen onderwerpen aangereikt (zie Blok 4 in Bijlage 4). Van deze acht 

onderwerpen waren er vier sensationeel en vier niet-sensationeel. De sensationele 

onderwerpen omvatte uiteenlopende thema’s zoals natuurrampen, geweld en grootschalige 

ongelukken. De niet-sensationele onderwerpen gingen over dieren, sport en nationale 

feestdagen. De keuze voor deze onderwerpen is tot stand gekomen op basis van de 

onderwerpen die normaal in het Jeugdjournaal voorkomen. Hiervan mochten de kinderen er 

vier uitkiezen die zij in hun ideale Jeugdjournaal zouden willen zien. In het gezamenlijk 

onderdeel van deze opdracht zijn de kinderen met elkaar in discussie gegaan, wat ervoor heeft 

gezorgd dat er een zekere mate van samenhang in de groep is ontstaan (Ketelaar et al., 2011).  

De laatste deelvraag trachtte om inzicht te verkrijgen in waarom kinderen uit groep 

zes, zeven en acht al dan niet behoefte hebben aan het zelf op zoek gaan naar nieuws. Om 

deze te kunnen beantwoorden heeft de onderzoeker een discussie geleid waarin de kinderen 

het hier samen over hadden. De onderzoeker vroeg de kinderen onder andere of ze wel eens 

gebruik maakten van andere vormen van nieuwsmedia naast het Jeugdjournaal op televisie. 

Eerst werd er door de onderzoeker afgewacht of de kinderen zich zelf vormen van 
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nieuwsmedia konden bedenken die ze wel eens gebruikten. Wanneer er geen (nieuwe) reacties 

meer kwamen heeft de onderzoeker suggesties genoemd waar de kinderen weer op konden 

reageren. Ook is er door de onderzoeker gevraagd waarom kinderen die specifieke vormen 

gebruikten en naar wat voor onderwerpen ze dan op zoek gingen. Tevens heeft de 

onderzoeker kinderen verschillende vormen van nieuwsmedia met elkaar laten vergelijken om 

er zo achter te komen wat ze prettig vonden aan die vormen van nieuwsmedia. 

 

3.4 Analyseprocedure 

Na het uitschrijven van de focusgroepen, is het analyseren van de data gestart aan de hand van 

thematische analyse (Braun & Clarke, 2013). Om de transcripten te analyseren is gebruik 

gemaakt van het data-analyseprogramma MAXQDA. Alle data zijn in zes fasen 

geïnterpreteerd en geanalyseerd om tot relevante thema’s te komen. Deze thema’s hebben 

geholpen in het beantwoorden van de onderzoeksvraag. De eerste fase van de thematische 

analyse was het ‘eigen maken van de data’. In deze eerste fase raakte de onderzoeker bekend 

met de data door het lezen en herlezen van de transcripten en door het formuleren van eerste 

ideeën (Braun & Clarke, 2013). In de tweede fase van de analyse startte de onderzoeker met 

het genereren van initiële codes. Relevante passages in de transcripten zijn hier open 

gecodeerd. In dit proces hebben de eerdergenoemde sensitizing concepts een belangrijke rol 

gespeeld. Met deze richtinggevende concepten in het achterhoofd heeft de onderzoeker 

kunnen beoordelen welke passages relevant konden zijn en welke niet (Braun & Clarke, 

2013).  

In de derde fase is het axiaal coderen begonnen. De onderzoeker is hierop zoek gegaan 

naar patronen en heeft potentiële thema’s geformuleerd die relevant konden zijn voor het 

beantwoorden van de onderzoeksvraag. In de vierde fase zijn de thema’s herzien en is er 

gecontroleerd of de thema’s nog aansloten op de gecodeerde passages. In deze fase is de data 

constant afgezet tegen de gehele dataset. Potentiële thema’s zijn gesplitst, samengevoegd en 

verwijderd. In de vijfde fase zijn de overgebleven thema’s gedefinieerd en omschreven. In 

memo’s in het data-analyseprogramma MAXQDA is er per thema een uitgebreide analyse 

geschreven. In deze analyse staat vermeld wat de essentie van het thema is met zicht op de 

onderzoeksvragen. In de laatste fase van de thematische analyse is door de onderzoeker een 

concept-indicator model gemaakt voor elke deelvraag. In deze schematische weergave is 

steeds het resultaat van de gehele data-analyse in een verhaal gepresenteerd. Ook is hier een 

koppeling gemaakt met het literatuuronderzoek en de onderzoeksvraag en deelvragen.  
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3.5 Kwaliteitseisen 

Een uitgangspunt van kwalitatief onderzoek is volgens Braun en Clarke (2013) dat het een 

flexibel design heeft. Dit betekent dat de dataverzameling en de analyse niet compleet los van 

elkaar staan (Braun & Clarke, 2013). Vanwege het flexibele design liggen de procedures in 

het onderzoek niet vast zoals bij kwantitatief onderzoek. Hierdoor heeft de kwalitatieve 

methode te maken met een ander standpunt wat betreft de kwaliteitseisen van een onderzoek 

(Hijmans & Wester, 2006). Bij een kwantitatief onderzoek spreekt men van een betrouwbaar 

onderzoek wanneer meerdere onderzoekers met het uitvoeren van dezelfde procedures tot 

dezelfde resultaten komen (Wester & Peters, 2009). Omdat dit bij kwalitatief onderzoek niet 

altijd mogelijk is spreekt men hier van navolgbaarheid in plaats van betrouwbaarheid. Braun 

en Clarke (2013) zeggen dat wanneer een kwalitatief onderzoek consistent en coherent 

geanalyseerd wordt, het navolgbaar is. Aan deze navolgbaarheidseis is voldaan door het 

toepassen van complete coding. In plaats van op zoek te gaan naar specifieke verschijnselen 

was het doel hier om alles wat interessant kon zijn voor het beantwoorden van de 

onderzoeksvraag en deelvragen te identificeren (Braun & Clarke, 2013). De navolgbaarheid 

van het onderzoek is tevens gewaarborgd door het gebruik van het data-analyseprogramma 

MAXQDA. Tijdens het analyseren zijn in dit programma memo’s geschreven met daarin alle 

systematische onderzoeksprocedures. Op deze manier kan een vervolgonderzoeker inzicht 

verkrijgen in alle denkstappen die zijn doorlopen bij de analyse. Tot slot heeft de onderzoeker 

in de laatste fasen van de analyse de conceptualiseringen voorgelegd aan andere 

onderzoekers. Dit is zowel de navolgbaarheid als de validiteit ten goede gekomen (Wester & 

Peters, 2009).  

 Een kwalitatief onderzoek is valide wanneer men meet wat men beoogt te meten 

(Braun & Clarke, 2013). De resultaten van dit onderzoek zijn in grote mate ecologisch valide. 

Dit houdt in dat de dataverzameling dichterbij de echte wereld van de respondenten heeft 

plaatsgevonden dan bij kwantitatief onderzoek mogelijk is (Braun & Clarke, 2013). Door de 

respondenten bijvoorbeeld met bekenden en in een vertrouwde omgeving te laten deelnemen 

aan de focusgroep is getracht om zo veel mogelijk in de buurt van hun echte belevingswereld 

te komen. Met behulp van member checking is tevens de validiteit van het onderzoek 

vergroot. De onderzoeker heeft tijdens de focusgroepen regelmatig de antwoorden van de 

respondenten herhaald, om er zo achter te komen of zij de respondenten goed begrepen heeft 

en om misinterpretaties te voorkomen. Tot slot is er tijdens het onderzoek gebruik gemaakt 

van triangulatie. Dit houdt in dat er tijdens de focusgroepen verschillende 

waarnemingsmethoden zijn toegepast om een vaste kern in de waarnemingen terug te vinden. 
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Zo konden de beperkingen van de ene methode die van de andere aanvullen en omgekeerd 

(Wester & Peters, 2009).  
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Hoofdstuk 4: Resultaten 

In dit hoofdstuk worden de resultaten van de thematische analyse uiteengezet. Deze 

uitkomsten zijn grafisch weergegeven in drie concept-indicator modellen. Deze drie modellen 

zullen achtereenvolgens worden toegelicht in dit hoofdstuk.  

 

4.1 Wat kinderen vinden van het Jeugdjournaal 

In deze eerste paragraaf zal uiteengezet worden wat kinderen van het Jeugdjournaal op 

televisie vinden (Deelvraag 1). Dit zal besproken worden aan de hand van drie niveaus die 

naar voren kwamen in de focusgroepen, namelijk op formatniveau, algemeen niveau, en op 

onderwerpniveau. Zie Figuur 1 voor het bijbehorende concept-indicator model. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.1 Format 

Kinderen hebben bepaalde voorkeuren voor het format van het Jeugdjournaal. Een van deze 

voorkeuren gaat over de duur van de afleveringen. Een aflevering van het Jeugdjournaal in de 

avond duurt ongeveer 20 minuten. Kinderen vinden dit vaak te kort, omdat er naar hun 

mening zo te weinig tijd is voor het aantal onderwerpen wat ze willen zien.  

Ook hadden de kinderen een mening over het tijdstip van het programma. Veel 

kinderen vinden dat de avondaflevering van het Jeugdjournaal erg vroeg op televisie is. Vaak 

zijn kinderen dan nog bezig met het avondeten of zijn ze nog niet terug van een sportactiviteit. 

Sofie vertelt in het onderstaande citaat over haar ervaring hiermee. 

 

Figuur 1. Concept-indicator model 1 
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4.1.2 Algemeen 

Kinderen hebben een aantal meningen die het Jeugdjournaal in zijn algemeenheid betreffen. 

Ten eerste vinden ze het belangrijk om het Jeugdjournaal te volgen. Ze willen graag weten 

wat er in de wereld gebeurt en vinden het belangrijk hiervan op de hoogte te zijn. Een tweede 

reden waarom kinderen het belangrijk vinden het Jeugdjournaal op televisie te kijken is omdat 

veel van hun sociale contacten het ook kijken. Wanneer ze zelf niet kijken kunnen ze minder 

bijdragen in gesprekken. Verder omschrijven kinderen het Jeugdjournaal regelmatig als leuk. 

De belangrijkste reden dat kinderen het Jeugdjournaal leuk vinden is dat ze het fijn vinden dat 

het goed is afgestemd op kinderen. Noah uit groep zes vertelt in het onderstaande citaat dat hij 

het Jeugdjournaal leuk vindt omdat het goed is afgestemd op zijn leeftijd. 

 

 

 

 

 

Opvallend is dat kinderen uit groep zes het Jeugdjournaal eerder als leuk omschreven terwijl 

de kinderen uit groep acht het Jeugdjournaal vaker als saai bestempelden. Redenen waarom 

kinderen het Jeugdjournaal als saai kunnen ervaren zijn onder andere dat ze vinden dat er te 

veel herhaling plaatsvindt. Ook vinden kinderen dat er vaak onnodig veel 

achtergrondinformatie gegeven wordt, wat ze ook als saai ervaren. Mats uit groep acht spreekt 

in het onderstaande citaat over waarom hij het Jeugdjournaal soms als saai ervaart. 

 

 

 

 

 

4.1.3 Onderwerp 

Ten slotte vinden kinderen iets van het Jeugdjournaal op basis van de verschillende 

onderwerpen die in het programma ter sprake komen. Kinderen vinden de onderwerpen in het 

Jeugdjournaal leuk of niet leuk en baseren deze mening op verschillende aspecten. Deze 
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aspecten zullen verder worden besproken in paragraaf 4.2, omdat deze voornamelijk aan 

bleken te sluiten bij deelvraag 2. 

 

4.2 Waarom kinderen bepaalde onderwerpen al dan niet leuk vinden 

In de tweede paragraaf zal toegelicht worden waarom kinderen bepaalde onderwerpen, met 

name al dan niet sensationele onderwerpen, van het Jeugdjournaal op televisie wel of juist niet 

leuk vinden (Deelvraag 2). Er zijn hierbij weer drie niveaus teruggevonden in de antwoorden, 

namelijk of het onderwerp wel of geen sensatie bevat en het persoonlijke voorkeursniveau. In 

Figuur 2 is het bijbehorende concept-indicator model te vinden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2.1 Onderwerp bevat sensatie 

Kinderen hebben verschillende motieven om wel of niet naar sensationele onderwerpen te 

willen kijken. Onderwerpen zijn volgens kinderen sensationeel wanneer er lawaai, vuur of 

rook in voorkomt, wanneer mensen moeten rennen of vluchten, wanneer mensen dood hadden 

kunnen gaan of gewond hadden kunnen raken of wanneer er gevaar dreigt. In de focusgroepen 

zijn twee hoofdmotieven naar voren gekomen waarom kinderen wel naar sensationele 

Figuur 2. Concept-indicator model 2 
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onderwerpen willen kijken: de betrokkenheid bij sensationele onderwerpen en de 

nieuwswaardigheid van sensationele onderwerpen. Een motief waarom kinderen liever niet 

naar sensationele onderwerpen willen kijken is omdat de inhoud van deze onderwerpen soms 

te heftig is. 

 

4.2.1.1 Betrokkenheid 

Het eerste motief waarom kinderen graag naar sensationele onderwerpen in het Jeugdjournaal 

kijken is omdat ze het prettig vinden zich betrokken te voelen bij wat er speelt in de wereld. 

De eerste reden dat ze het prettig vinden om betrokken te zijn is omdat ze soms hun eigen 

ervaringen terugzien in sensationele onderwerpen. Ook wanneer de sensationele gebeurtenis 

in een voor hen bekende omgeving heeft plaatsgevonden hebben kinderen er meer interesse 

in.  

De tweede reden waarom kinderen de betrokkenheid vaak waarderen is vanwege hun 

behoefte om anderen te helpen. Kinderen geven aan het belangrijk te vinden dat ernstige 

gebeurtenissen in het Jeugdjournaal komen omdat mensen er dan van op de hoogte zijn en er 

zo hulp geleverd kan worden. Er wordt gesproken over hulp in de vorm van tijdelijk 

onderdak, voedsel, kleding en geld.  

De derde en laatste reden waarom ze het fijn vinden betrokken te zijn is omdat ze zich 

zo kunnen voorbereiden op eventuele herhaling. Wanneer een onderwerp in het Jeugdjournaal 

wordt besproken hebben ze het gevoel beter voorbereid te zijn op een eventuele herhaling van 

de gebeurtenis. De kinderen gaven bijvoorbeeld bij het onderwerp over de aanslag in Utrecht 

aan het fijn te vinden te horen wat voor maatregelen er zijn getroffen. Zo weten ze ongeveer 

wat ze te wachten staat mocht er nog een keer zoiets gebeuren in hun buurt.  

 

4.2.1.2 Nieuwswaardig 

Een tweede motief waarom kinderen graag naar sensationele onderwerpen in het 

Jeugdjournaal kijken is omdat ze deze onderwerpen vaak nieuwswaardig vinden. Kinderen 

spreken van nieuwswaarde bij sensationele onderwerpen wanneer het een leerzaam 

onderwerp betreft. Het Jeugdjournaal is voor kinderen een belangrijke bron van informatie. 

Ze vinden het daarom belangrijk dat ze iets leren van die informatie. Ze gebruiken de 

informatie om op de hoogte te blijven van alle sensationele gebeurtenissen die zich in de 

wereld afspelen.  

Soms worden sensationele gebeurtenissen door kinderen als belangrijk gezien. 

Kinderen vinden het nieuws belangrijk wanneer het ‘groot’ nieuws betreft. Sensationele 
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onderwerpen worden gezien als groot nieuws wanneer de gebeurtenis een groot gebied 

betreft, wanneer er veel mensen bij betrokken zijn, wanneer het van invloed is op de 

toekomst, wanneer er veel mensen zijn overleden en wanneer er hulp geboden moet worden 

aan het getroffen gebied en de mensen in die omgeving.  

Kinderen vinden een sensationeel onderwerp vaak nieuwswaardig wanneer de 

gebeurtenis dichtbij - in hun eigen regio of land - heeft plaatsgevonden. Jens vertelt in het 

onderstaande citaat waarom hij vindt dat het onderwerp over de aanslag in Utrecht in het 

Jeugdjournaal zou moeten komen: 

 

 

 

 

Sensationele onderwerpen worden voor kinderen aantrekkelijk om naar te kijken wanneer de 

gebeurtenissen zeldzaam zijn. Wanneer een gebeurtenis iedere week zou plaatsvinden en 

iedere week in het Jeugdjournaal behandeld zou worden zouden kinderen er niet meer in 

geïnteresseerd zijn. Ze geven aan het dan niet meer interessant te vinden omdat het zo vaak 

gebeurt en ze er niks nieuws meer van opsteken. Onderwerpen die zeldzaam zijn worden meer 

gewaardeerd omdat het bijzonder is dat het gebeurt. Zo vertelt Daan in het onderstaande citaat 

over waarom hij denkt dat een onderwerp over een mislukte raketlancering in het 

Jeugdjournaal moet komen.  

 

 

 

 

Verder is een sensationeel onderwerp volgens kinderen nieuwswaardig wanneer het een 

ernstige gebeurtenis betreft. Ze vinden een gebeurtenis ernstig wanneer er bijvoorbeeld veel 

schade is aangericht. Ook ervaren ze een onderwerp als nieuwswaardig wanneer ze zien dat er 

mensen zijn die geen huis of geen voedsel meer hebben. Kinderen vinden ernstige 

gebeurtenissen extra nieuwswaardig wanneer er veel doden zijn gevallen. Ze geven zelf aan 

een gebeurtenis als ‘wereldnieuws’ te beschouwen wanneer er een of meerdere doden zijn 

gevallen.  
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4.2.1.3 Te heftige inhoud 

Een sensationeel onderwerp kan als niet aantrekkelijk worden gezien door kinderen wanneer 

er te veel heftige beelden in voorkomen. Wat 'te' veel is verschilt per kind. Vaak gaat het over 

beelden waarin ernstig gewonde mensen of bloed te zien is. Een van de kinderen uit groep zes 

geeft als idee om kijkers van het Jeugdjournaal te waarschuwen wanneer er beelden met bloed 

getoond gaan worden. Het is opvallend dat de wat oudere kinderen uit groep acht in de 

focusgroepen niets zeiden over dat ze sommige beelden bij sensationele onderwerpen te heftig 

vinden. 

 

4.2.2 Onderwerp bevat geen sensatie 

Ook hebben kinderen motieven om al dan niet naar niet-sensationele onderwerpen te willen 

kijken. Niet-sensationele onderwerpen zijn volgens kinderen vaak onderwerpen over sport, 

dieren en tradities (zoals bijvoorbeeld de Koningsspelen). De belangrijkste motieven van 

kinderen om wel graag naar zulke onderwerpen te willen kijken zijn omdat de onderwerpen 

vaak afwisselend en actueel zijn. Redenen om niet naar zulk soort onderwerpen te willen 

kijken zijn dat ze de onderwerpen te makkelijk en niet-nieuwswaardig vinden.  

 

4.2.2.1 Afwisselend  

Kinderen vinden het soms leuk om naar niet-sensationele onderwerpen te kijken omdat er dan 

afwisseling in de aflevering van het Jeugdjournaal zit. Er wordt aangegeven dat het de 

aandacht van kinderen trekt wanneer er af en toe een niet-sensationeel onderwerp aan bod 

komt, omdat het Jeugdjournaal ook leuk moet blijven. Lotte vertelt hieronder haar mening 

over waarom ze deze afwisseling in het Jeugdjournaal goed vindt. 

 

 

 

 

4.2.2.2 Actueel 

Bovendien vinden kinderen niet-sensationele onderwerpen leuk om naar te kijken wanneer ze 

actueel zijn. Wanneer een bepaald niet-sensationeel onderwerp op dat moment speelt in de 

wereld van kinderen vinden ze het vaak interessant genoeg om er in het Jeugdjournaal naar te 

kijken. De kinderen hadden het bijvoorbeeld over waarom ze het onderwerp over een 

vloedgolf ontstaan door gesmolten gletsjerijs wel in het Jeugdjournaal willen zien: 
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4.2.2.3 Te makkelijk 

De eerste reden waarom kinderen liever niet naar niet-sensationele onderwerpen is dat ze het 

als te makkelijk ervaren. Ze geven aan het prettig te vinden wanneer er minder tijd aan de 

niet-sensationele onderwerpen besteed zou worden. Dit probleem speelt zich voornamelijk af 

bij nieuwsonderwerpen die regelmatig terugkeren in het Jeugdjournaal. Deze onderwerpen 

worden onnodig uitgebreid toegelicht terwijl kinderen vaak al over achtergrondinformatie 

beschikken. Kinderen vinden de onderwerpen op deze manier niet uitdagend genoeg. Dit 

wordt als storend en kinderachtig ervaren en het kan resulteren in dat ze het onderwerp saai 

gaan vinden. In het onderstaande citaat wordt door Feline uit groep acht beschreven waarom 

ze sommige onderwerpen van het Jeugdjournaal te makkelijk vindt. Wat opmerkelijk is, is dat 

er tijdens het focusgroeponderzoek voornamelijk door de kinderen uit groep acht werd 

genoemd dat ze de niet-sensationele onderwerpen in het Jeugdjournaal te makkelijk vonden. 

De kinderen uit groep zes en zeven waren hier veel minder mee bezig. 

 

 

 

 

 

Sommige niet-sensationele onderwerpen worden door kinderen ook als makkelijk ervaren 

omdat ze erg langdradig besproken worden. Ze kijken liever naar een uitzending waarin 

meerdere onderwerpen wat korter aan bod komen dan naar een uitzending waar slechts een 

paar onderwerpen langdurig behandeld worden. De meeste kinderen vinden dit leerzamer en 

ervaren het soms zelfs als vervelend wanneer deze onderwerpen te uitvoerig worden 

besproken. Ook vinden ze het vaak vervelend wanneer de niet-sensationele onderwerpen 

regelmatig terugkeren in het Jeugdjournaal zonder dat er nieuwe informatie verteld wordt. Ze 
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willen grotendeels dat er pas weer aandacht aan het onderwerp besteed wordt wanneer er 

nieuwe ontwikkelingen hebben plaatsgevonden.  

 

4.2.2.4 Niet nieuwswaardig 

Niet-sensationele onderwerpen hebben volgens kinderen vaak geen nieuwswaarde. 

Onderwerpen worden door kinderen als niet-nieuwswaardig beschouwd wanneer het 

onderwerp niet leerzaam is, niet belangrijk is, wanneer het altijd hetzelfde is en wanneer de 

gebeurtenis te dichtbij heeft plaatsgevonden. Zoals wellicht opvalt zijn deze punten het 

tegenovergestelde van de behandelde aspecten in paragraaf 4.2.1.2. Wanneer een of meerdere 

van deze aspecten aanwezig zijn in een niet-sensationeel onderwerp wordt het door kinderen 

vaak als niet-nieuwswaardig gezien. Kinderen vinden onderwerpen als deze soms nutteloos en 

ze weten niet goed wat ze met de inhoud van de onderwerpen moeten.  

Sommige niet-sensationele nieuwsonderwerpen zijn niet leerzaam, wat de kinderen 

jammer vinden. Kinderen hebben vaak al veel kennis over dit soort onderwerpen, wat ervoor 

zorgt dat ze het niet interessanter gaan vinden wanneer er ook nog eens vaak over gesproken 

wordt in het jeugdjournaal. Olivier uit groep acht spreekt bijvoorbeeld over dat hij het 

onderwerp over de Koningsspelen saai vindt omdat je er niks van leert:  

 

  

Kinderen vinden niet-sensationele onderwerpen soms ook niet-nieuwswaardig omdat ze het 

onderwerp niet belangrijk vinden. Ze geven aan een onderwerp niet belangrijk te vinden 

wanneer mensen het probleem zelf hadden kunnen oplossen. Kennis verkrijgen uit het 

Jeugdjournaal is hiervoor niet van toepassing. Wat voor kinderen verder een belangrijk 

criterium is voor een belangrijk onderwerp is dat er mensen zijn overleden of gewond zijn 

geraakt. Wanneer dit dus niet gebeurt in een onderwerp beschouwen kinderen het vaker als 

niet belangrijk.  

Vaak komen er in het Jeugdjournaal niet-sensationele onderwerpen aan bod die altijd 

hetzelfde zijn. Kinderen vinden dit soms vervelend omdat ze al veel van het onderwerp 

afweten en niet de behoefte hebben om er meer over te weten te komen. Onderwerpen waarbij 

ze dit ervaren gaan regelmatig over dieren. Kinderen geven vaak aan dat deze onderwerpen 

vaak besproken worden in het Jeugdjournaal waardoor ze het nu niet meer interessant en 

nieuwswaardig vinden. Ze zien dan liever andere onderwerpen in deze plaats terug.  
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De laatste reden waarom kinderen niet graag naar niet-sensationele onderwerpen 

kijken is dat er vaak gesproken wordt over gebeurtenissen die te dichtbij gebeurd zijn. 

Kinderen vinden dit nieuws dat erg dicht in de buurt heeft plaatsgevonden soms niet 

interessant genoeg om te weten. Kinderen hebben meer interesse in (sensationele) 

gebeurtenissen die plaatsvinden in andere landen. Dit vinden ze interessanter en leerzamer. In 

het onderstaande citaat is te lezen waarom Daan graag informatie krijgt over onderwerpen die 

wat verder weg gebeuren.  

 

 

 

 

 

4.2.3 Persoonlijke voorkeur  

Het komt voor dat sommige kinderen bepaalde onderwerpen wel interessant vinden maar dat 

andere kinderen diezelfde onderwerpen totaal niet interessant vinden. Dit is afhankelijk van 

de persoonlijke voorkeur van het kind. Kinderen kunnen een sterke persoonlijke voorkeur 

hebben in sensationele of niet-sensationele onderwerpen in het algemeen. Ook is het zo dat 

kinderen soms een voorkeur hebben voor hele specifieke onderwerpen. Deze persoonlijke 

interesses kunnen onder andere voortkomen uit de nieuwsgierigheid voor bepaalde 

onderwerpen: kinderen zijn eerder benieuwd naar wat er gaat komen als ze zelf erg 

geïnteresseerd zijn in dat onderwerp. Dit wordt in het onderstaande citaat van Liam 

verduidelijkt. Hij vertelt hier waarom hij het onderwerp over de mislukte raketlancering graag 

in het Jeugdjournaal zou willen zien.  

 

 

 

 

4.3 Redenen gebruik andere vormen van nieuwsmedia 

Kinderen gebruiken soms liever andere vormen van media, dan het Jeugdjournaal op televisie, 

om op de hoogte te blijven van het nieuws (zie Deelvraag 3). De redenen van kinderen om 

zelf op zoek te gaan naar nieuws zijn uiteenlopend en zullen in de volgende paragrafen 

worden toegelicht aan de hand van een concept-indicator model (Figuur 3). Eerst zullen de 

inhoudelijke redenen besproken worden en vervolgens de praktische redenen. 
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4.3.1 Inhoudelijk 

Kinderen hebben verschillende motieven –die over het inhoudelijke aspect van nieuws gaan– 

om gebruik te maken van andere nieuwsmedia dan het Jeugdjournaal op televisie. Kinderen 

maken soms liever gebruik van andere nieuwsmedia dan het Jeugdjournaal op televisie omdat 

ze via die kanalen beter hun nieuwsbehoeften kunnen bevredigen. Ze kunnen zo eenvoudiger 

zoeken naar nieuwsonderwerpen die hen persoonlijk interesseren en waar ze nieuwsgierig 

naar zijn. Dit kan ook per moment verschillen, kinderen kunnen op een bepaald moment van 

de dag meer interesse hebben in specifiek onderwerp dan anders. Dit kan bijvoorbeeld liggen 

aan de setting waarin ze het nieuws tot zich nemen of aan het gezelschap. 

Nieuwsmedia die niet specifiek zijn bedoeld voor kinderen worden door kinderen als 

fijner ervaren omdat het minder langdradig is. Kinderen zeggen dat ze het fijn vinden dat de 

onderwerpen die hier aan de orde komen minder lang besproken worden en dat niet steeds alle 

achtergrondinformatie herhaald wordt. Kinderen beschikken vaak al over veel basiskennis en 

vinden het prettig als ze niet steeds naar de basisinformatie hoeven te luisteren. Ook zeggen 

kinderen dat ze het prettig vinden dat er meer nieuwe onderwerpen besproken worden in 

andere nieuwsmedia dan het Jeugdjournaal op televisie. Feline laat in het onderstaande citaat 

blijken waarom ze liever naar het RTL-nieuws kijkt dan naar het Jeugdjournaal. 

 

 

 

 

 

Figuur 3. Concept-indicator model 3 
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Veel dingen waar kinderen wel graag informatie over zouden willen krijgen worden in het 

Jeugdjournaal niet besproken. Kinderen geven dan ook aan meer te leren van andere vormen 

van nieuwsmedia, omdat daar vaak meer besproken wordt en ze dat als uitdagender ervaren. 

Er wordt in andere nieuwsmedia vaker gebruik gemaakt van moeilijkere woorden, wat de 

kinderen fijn vinden omdat ze daar weer meer van leren. Uit de focusgroepen bleek dat 

voornamelijk kinderen uit groep zeven en acht meer interesse toonden in uitdagendere inhoud. 

Via andere nieuwsmedia is vaak ook spannendere inhoud te vinden. Kinderen zijn hier soms 

simpelweg naar opzoek omdat hier hun interesses liggen. Het viel op dat de kinderen uit 

groep zes het hier helemaal niet over hebben gehad terwijl de wat oudere kinderen uit groep 

zeven en acht hier duidelijk wel behoefte aan hadden. 

 

4.3.2 Praktisch 

Ook gebruiken kinderen soms liever andere vormen van nieuwsmedia uit praktisch oogpunt. 

Ze vinden het bijvoorbeeld erg prettig dat ze op deze manier niet aan specifieke onderwerpen 

verbonden zijn. Ze kunnen dus zelf kiezen welke nieuwsonderwerpen ze bekijken en welke 

niet. Ze kunnen zelf kiezen of ze meer aandacht willen besteden aan een onderwerp dat ze 

interessant vinden of dat ze een onderwerp juist overslaan omdat ze het niet interessant 

vinden. Wanneer ze het Jeugdjournaal op televisie kijken moeten ze verplicht alle 

onderwerpen afkijken, ook al liggen hun interesses daar niet. Dit wordt door Charlotte 

besproken in het onderstaande citaat:  

 

 

 

 

Ook vinden ze het fijn bij andere nieuwsmedia dat ze nieuws kunnen consumeren wanneer zij 

er tijd voor en zin in hebben. Ze zijn met andere vormen van nieuwsmedia minder verbonden 

aan specifieke tijden. Ze kunnen op deze manier het nieuws raadplegen wanneer ze hier zin in 

hebben en tijd voor hebben. Ook wordt het als prettig ervaren dat ze zelf kunnen bepalen hoe 

lang ze nieuws consumeren. Bij voor hen interessante onderwerpen kunnen ze langer stilstaan 

dan oninteressante onderwerpen. Ook kunnen kinderen hun nieuwsconsumptiepatroon 

aanpassen aan hun eigen wensen. Ze kunnen bijvoorbeeld meerdere keren per dag korte 

momenten aan het nieuws besteden wanneer ze dit zouden willen. Ten slotte hebben kinderen 

met andere vormen van nieuwsmedia de mogelijkheid om het nieuws buitenshuis te volgen. 
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Zo vertelt Aäron in het onderstaande citaat waarom hij wel eens gebruik maakt van de website 

van het Jeugdjournaal: 

 

 

 

Wat opmerkelijk was, was dat alleen de kinderen uit groep zeven en acht andere nieuwsmedia 

gebruikten omdat ze dan minder verbonden waren aan specifieke onderwerpen en specifieke 

tijden. De kinderen uit groep zes noemden dit helemaal niet als redenen. 

Tot slot gaven kinderen aan soms andere vormen van nieuwsmedia te gebruiken omdat 

ze hun smartphone altijd bij de hand hebben. Kinderen gebruiken verschillende applicaties 

om het nieuws te volgen en gaan soms ook naar websites van nieuwskanalen. Ze kunnen op 

deze manier het nieuws altijd volgen. Ook zijn er nu minder restricties wat betreft de locatie 

waar ze het nieuws consumeren. Er wordt door kinderen verteld dat ze het fijn vinden om het 

nieuws bijvoorbeeld ’s ochtends vroeg, wanneer ze net wakker zijn, in bed te lezen. Onder 

andere Noa vond dit prettig zoals te lezen is in het onderstaande citaat. Noa geeft antwoord op 

de vraag of ze wel eens een krant leest en vertelt vervolgens waarom ze graag het nieuws leest 

op haar mobiele telefoon. 
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Hoofdstuk 5: Conclusie en discussie 

5.1 Conclusie 

Het doel van deze studie was het verkrijgen van inzicht in de huidige nieuwsbehoeften van 

kinderen door desensibilisatie. De onderzoeksvraag hierbij luidde: Welke rol speelt 

desensibilisatie in de nieuwsbehoeften van kinderen in groep zes, zeven en acht van de 

basisschool? Op basis van de analyses van de focusgroepen zijn antwoorden gevonden op de 

drie deelvragen. In deze conclusie wordt vooral besproken in hoeverre daaruit een rol voor 

desensibilisatie af te leiden was.  

De eerste deelvraag trachtte te achterhalen wat kinderen uit groep zes, zeven en acht 

van het Jeugdjournaal vinden. Uit het onderzoek blijkt dat het kijken naar het Jeugdjournaal 

bij kinderen van verschillende leeftijden verschillende gevoelens oproept. Waar kinderen uit 

groep zes het Jeugdjournaal vaker als ‘leuk’ beschrijven, noemen kinderen uit groep acht het 

Jeugdjournaal eerder ‘saai’. Dit zou een eerste aanwijzing kunnen zijn dat desensibilisatie een 

rol speelt in de nieuwsbehoeften van kinderen uit in ieder geval groep acht. Deze oudere 

kinderen zijn in grotere mate blootgesteld aan sensationele media-inhouden dat ze er gewend 

aan zijn geraakt en op zoek zijn naar meer sensatie om hun behoeften te bevredigen. Deze 

bevinding houdt ook verband met inzichten uit de cognitieve psychologie. Wanneer kinderen 

ouder worden gaan ze op een andere manier denken en krijgen ze meer interesse in 

complexere en gewelddadigere media-inhouden (Valkenburg & Piotrowski, 2017; Cantor, 

1998b). Dit zou nog een aanvullende verklaring kunnen zijn voor de bevinding dat oudere 

kinderen het Jeugdjournaal eerder als saai beschouwen. De door het Jeugdjournaal ingezette 

geruststellingsstrategieën (Walma van der Molen & De Vries, 2003) zijn voor deze kinderen 

wellicht in mindere mate nodig.   

Waarom kinderen bepaalde onderwerpen al dan niet leuk vinden kwam aan bod in de 

tweede deelvraag. Dit bleek onder andere af te hangen van of het onderwerp wel of geen 

sensatie bevatte en van de persoonlijke voorkeur van het kind. Kinderen vinden sensationele 

onderwerpen vaak boeiend om naar te kijken, omdat ze nieuwswaardig zijn. Zoals 

Valkenburg en Piotrowski (2017) aanhalen zijn kinderen in deze leeftijdscategorie formeel-

operationele denkers. Dit houdt in dat ze meer interesse krijgen in complexere en 

realistischere media-inhouden. In het huidige onderzoek werd dit bevestigd: kinderen vinden 

het bijvoorbeeld belangrijk dat ze wat leren van het onderwerp. Er is echter ook een reden 

waarom kinderen liever niet naar sensationele nieuwsmedia kijken. Kinderen in groep zes en 

zeven gaven aan dat er soms te heftige beelden in deze onderwerpen getoond worden. De 

oudere kinderen uit groep acht leken hier geen problemen mee te hebben, wat verklaard zou 
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kunnen worden door desensibilisatie. Deze oudere kinderen zijn mogelijk al meer gewend 

geraakt aan zulke beelden in de media wat erin resulteert dat de impact van de mediastimulus 

verminderd is (Valkenburg 2014). Verder hebben kinderen uit groep acht aangegeven dat ze 

niet-sensationele onderwerpen in het Jeugdjournaal soms te makkelijk vinden. Wat 

opmerkelijk is, is dat de jongere kinderen uit groep zes en zeven het hier niet over hebben 

gehad tijdens het onderzoek. Ook dit zou verklaard kunnen worden door het feit dat deze 

oudere kinderen vanwege desensibilisatie meer interesse hebben in nieuwsmedia met een 

hoger sensatiegehalte. De kinderen uit groep acht zijn meer op zoek naar uitdaging en hebben 

minder behoefte aan de gemakkelijke achtergrondinformatie die bij het Jeugdjournaal vaak bij 

de onderwerpen gegeven wordt. 

Redenen waarom kinderen al dan niet de behoefte hebben om zelf op zoek te gaan 

naar nieuws werden besproken bij de derde deelvraag. In het onderzoek zijn geen directe 

aanwijzingen gevonden om aan te nemen dat kinderen andere nieuwsmedia gebruiken 

vanwege desensibilisatie. Wel zijn er een aantal inhoudelijke en praktische redenen. Een 

inhoudelijke reden voor kinderen is dat ze het fijn vinden dat in andere nieuwsmedia op een 

minder langdradige manier uitdagendere onderwerpen aan bod komen. Voornamelijk bij 

kinderen uit groep zeven en acht speelt dit een rol in hun keuzeproces. Praktische redenen 

voor kinderen om liever van andere nieuwsmedia gebruik te maken zijn dat ze niet verbonden 

zijn aan specifieke onderwerpen en tijden. Dit valt samen met de toename aan autonomie die 

oudere kinderen ontwikkelen. Kinderen willen graag zelfstandig beslissingen maken wat 

betreft hun mediagebruik en vermijden steeds vaker standaard nieuwsprogramma’s zoals het 

Jeugdjournaal (CBS, 2019; Valkenburg & Piotrowski, 2017). Kinderen in groep zeven en acht 

bevinden zich al in een verder gevormd stadium wat betreft autonomie dan kinderen in groep 

zes (Valkenburg & Piotrowski, 2017). Dat werd bevestigd in het huidige onderzoek. Kinderen 

in groep zes hebben veel minder behoefte aan het zelf op zoek gaan naar andere nieuwsmedia 

dan kinderen uit groep zeven en acht.  

 Concluderend, het idee dat oudere kinderen graag meer sensatie in nieuwsmedia 

willen zien lijkt door het onderzoek ondersteund te worden. Kinderen uit groep acht vonden 

het Jeugdjournaal bijvoorbeeld eerder saai en niet uitdagend genoeg. Dit terwijl de jongere 

kinderen uit groep zes juist aangaven dat ze de sensationele onderwerpen in het Jeugdjournaal 

soms te heftig vinden. Desensibilisatie is hier echter niet de enige reden voor, kinderen 

hebben er meer uiteenlopende redenen voor dan van tevoren werd verwacht. Een nieuw 

aspect wat tijdens het onderzoek naar voren is gekomen is dat kinderen sensationele 

nieuwsmedia interessant vinden omdat ze graag bij zulke onderwerpen betrokken willen zijn. 
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In de literatuur werd reeds aangehaald dat kinderen de behoefte hebben om gewelddadige en 

sensationele media op te zoeken omdat het hen sterker laat voelen (Cantor, 1998b), maar er 

waren geen directe verwachtingen over dat dit ook voor nieuwsmedia van toepassing zou zijn. 

Resumerend kan er dus geconcludeerd worden dat het Jeugdjournaal niet volledig aansluit op 

de huidige behoefte van met name de oudere kinderen uit de onderzoeksdoelgroep. 

 

5.2 Discussie 

Aan het uitgevoerde onderzoek zijn enkele beperkingen toe te wijzen. De eerste beperking 

betreft de onderzoekstriangulatie in de analysefase. Triangulatie houdt onder andere in dat er 

meer dan een onderzoeker meewerkt aan zowel het onderzoek als de dataverzameling (Van 

Staa & Evers, 2010). De onderzoeker heeft echter alle focusgroepen zelfstandig geleid, 

getranscribeerd en geanalyseerd. Door het zelfstandig uitvoeren van het onderzoek is er geen 

ruimte geweest voor overleg, waardoor de data geheel zelfstandig geïnterpreteerd is. Deze 

methodische beperking is door de onderzoeker enigszins gereduceerd door de gevonden 

resultaten te bespreken met de begeleider en mede-studentonderzoekers. Om verder de 

kwaliteit te waarborgen heeft de onderzoeker gebruik tevens gemaakt van member checks. 

Met de member checks heeft de onderzoeker tijdens de focusgroepen gecontroleerd of haar 

interpretaties juist waren. Een collega-onderzoeker was echter van meerwaarde geweest om 

kritisch te reflecteren op de stappen in het onderzoeksproces en dus om de triangulatie te 

optimaliseren. 

 Een tweede beperking betreft de omvang van de steekproef. Vanwege de beperkte tijd 

waarin het onderzoek is uitgevoerd is geen saturatie bereikt. Dit wordt echter iets minder als 

een beperking gezien omdat het onderzoek explorerend van aard was (Renckstorf & Wester, 

2006). Het doel was voornamelijk om een zo breed mogelijk beeld te krijgen van de huidige 

nieuwsbehoeften van kinderen door desensibilisatie. Ondanks dat het gebrek aan volledige 

saturatie dus geen fundamentele beperking voor het uitgevoerde onderzoek is geweest, kan 

het wel betekenen dat er geen compleet inzicht is verkregen in de nieuwsbehoeften van 

kinderen. Bovendien heeft de beperkte tijd van het onderzoek ervoor gezorgd dat de 

dataverzameling slechts op één basisschool in Nederland is uitgevoerd. Het zou zo kunnen 

zijn dat kinderen die opgroeien in andere delen van het land een andere mening hebben over 

het onderzochte fenomeen. Bovendien waren alle respondenten van Nederlandse afkomst, wat 

geen evenredige afspiegeling is van kinderen in de huidige Nederlandse samenleving. Voor 

vervolgonderzoek is het daarom van belang te beschikken over een langere periode van 

onderzoek, onder een bredere populatie, om daarmee te streven naar saturatie en om de 
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diversiteit van het onderzoek te waarborgen. Het zou voor vervolgonderzoek interessant zijn 

om een survey-onderzoek te houden omdat dit eenvoudiger op grotere schaal uitgevoerd kan 

worden dan kwalitatief onderzoek. 

 De derde beperking van dit onderzoek is dat er na afloop van alle focusgroepen pas is 

begonnen met transcriberen en analyseren. Dit kon niet anders, omdat alle focusgroepen in 

dezelfde week moesten worden afgenomen, vanwege de beschikbaarheid van de school. Bij 

kwalitatief onderzoek is het echter verstandig om de dataverzameling en de uitvoering van de 

analyses elkaar af te laten wisselen. Dit omdat tijdens het analyseren soms dingen naar voren 

komen waar van tevoren niet aan gedacht is. Wanneer de data-verzameling en het analyseren 

elkaar afwisselen kan de onderzoeker deze onvoorziene aspecten meenemen in de volgende 

data-verzameling (Braun & Clarke, 2013). Tijdens het analyseren van de focusgroepen werd 

het voor de onderzoeker bijvoorbeeld duidelijk dat er meer uit de derde deelvraag gehaald had 

kunnen worden dan dat er nu gebeurd is. De kinderen werden nu erg vrij gelaten bij het 

beantwoorden van deze vraag, wat achteraf gezien te veel tijd heeft gekost. Wanneer de 

onderzoeker de kinderen wellicht voorbeelden van andere nieuwsmedia aangereikt had, 

hadden ze waarschijnlijk meer over hun persoonlijke ervaringen daarmee kunnen vertellen. 

Op het moment dat de onderzoeker de eerste focusgroep direct na afloop geanalyseerd had, 

was dit waarschijnlijk niet onopgemerkt gebleven en was er nog de mogelijkheid geweest om 

de topiclijst hierop aan te passen. 

De laatste beperking van dit onderzoek betreft dat er niet met zekerheid gezegd kan 

worden dat de desensibilisatie voor de veranderende behoeften van kinderen omtrent het 

nieuws heeft gezorgd. Dit vanwege de kwalitatieve aard van het onderzoek. Er kunnen hier 

slechts assumpties over gedaan worden. Voor eventueel vervolgonderzoek zou het aan te 

raden zijn om een kwantitatief vervolgonderzoek uit te voeren, bijvoorbeeld een experiment 

waarin gekeken wordt of kinderen werkelijk toleranter worden ten opzichte van geweld en 

sensatie na het zien van gewelddadige en sensationele media-inhouden. Ook zou het 

interessant zijn om dit fenomeen door de tijd heen te bekijken. Dit omdat er in een experiment 

alleen een direct effect onderzocht kan worden terwijl het aannemelijk is dat desensibilisatie 

een langdurig proces is wat zich door de jaren heen verder ontwikkelt.  

 

5.3 Aanbevelingen 

Het doel van dit onderzoek was om inzicht te verkrijgen in de huidige nieuwsbehoeften van 

kinderen, om zo het Jeugdjournaal beter te kunnen vormgeven. In dit onderzoek is enige 

aanleiding gevonden dat met name oudere kinderen door desensibilisatie steeds minder 
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interesse zijn gaan tonen in het Jeugdjournaal in zijn huidige vorm. De kinderen uit groep acht 

zijn meer op zoek naar spannendere en moeilijkere nieuwsonderwerpen. Bovendien vinden ze 

dat onderwerpen in het Jeugdjournaal vaak te langdradig besproken worden. Wil het 

Jeugdjournaal deze oudere kijkers behouden, dan zullen ze voornamelijk iets aan de huidige 

inhoud en vormgeving van het programma moeten doen. Een mogelijke oplossing is om een 

verdiepende uitzending van het Jeugdjournaal te ontwikkelen voor de kinderen die meer 

interesse hebben in spannendere nieuwsonderwerpen. In deze verdiepende uitzending zal in 

mindere mate gebruik gemaakt hoeven te worden van de eerder besproken 

geruststellingsstrategieën. Deze verdiepende uitzending kan bijvoorbeeld na de reguliere 

uitzending getoond worden of op de website van het Jeugdjournaal, zodat de kinderen het op 

ieder gewenst tijdstip kunnen bekijken. Hiermee zou het Jeugdjournaal hun hele doelgroep 

beter in hun behoeften voorzien.  
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Bijlagen 

1. Voorbeeld informatiebrief en toestemmingsformulier ouders 

 

 

 

Communicatiewetenschap 

Aan ouders/verzorgers van leerlingen van … 

 

  

Geachte ouder(s)/verzorger(s),  

 

De school van uw kind werkt mee aan het onderzoek ‘Nieuwsbehoefte van kinderen’. In deze 

informatiebrief leest u meer over de inhoud van het project. Daarnaast vragen wij u via deze brief 

toestemming voor deelname van uw kind aan het onderzoek. 

 

Niet alleen voor volwassenen, maar ook voor kinderen is het belangrijk om het nieuws te volgen zodat 

zij weten wat er speelt in de wereld. Er zijn dan ook diverse nieuwsmedia voor kinderen, zowel online 

als offline. Specifiek worden er in dit onderzoeksproject twee onderwerpen onderzocht. Ten eerste 

wordt er gekeken naar hoe kinderen die niet gewend zijn om naar de online kanalen van het 

Jeugdjournaal te gaan (bijv. hun website, app of instagrampagina) gestimuleerd kunnen worden in hun 

actieve online betrokkenheid bij nieuws. Ten tweede zal er gekeken worden naar de algemene wensen 

en behoeften van kinderen omtrent nieuws. Uit onderzoek weten we dat kinderen het belangrijk en 

leuk vinden om het nieuws te volgen, maar er is nog weinig bekend over wat zij precies graag willen 

zien of lezen. Daarom voeren we dit onderzoek uit. 

 

Om dit te kunnen onderzoeken zal er in groepjes worden gepraat over nieuws. Er zal bijvoorbeeld aan 

de kinderen gevraagd worden waarom zij niet naar de (online) kanalen van het Jeugdjournaal toe gaan 

en waar zij behoefte aan zouden hebben (online). Op deze manier kan het Jeugdjournaal beter inspelen 

op deze behoeftes, zodat kinderen meer betrokken raken bij het nieuws.  

 

 

Faculteit der Sociale 

Wetenschappen  

 

Montessorilaan 3 

Postbus 9104 

6500 HE Nijmegen 

 

Telefoon 024 36 12372 

 

www.ru.nl/fsw/communicatiewetenschap 

 

Betreft  Telefoonnummer E-mail 

Onderzoek nieuwsbehoefte kinderen   (06) 30272342 

(06) 25457700 

e.w.veenstra@student.ru.nl 

l.blommendaal@student.ru.nl 
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Om dit onderzoek succesvol te kunnen uitvoeren hopen we dat zoveel mogelijk kinderen uit groep 6, 7 

en 8 mee willen doen aan ons onderzoek. We vragen u daarom middels deze brief om toestemming 

voor deelname van uw zoon en/of dochter aan ons onderzoek. Wij vragen u daarnaast de informatie in 

deze brief te bespreken met uw zoon en/of dochter.  

 

Wat houdt het onderzoek in?  

Om erachter te komen wat de motieven van kinderen zijn om (online) nieuws te gebruiken wordt er 

met kinderen in gesprek gegaan. De kinderen wordt daarbij eerst gevraagd individueel een korte 

vragenlijst in te vullen waarin vragen staan die betrekking hebben op hun nieuwsgebruik. Aan de hand 

van deze vragenlijst worden kinderen uitgenodigd om deel te nemen aan een gesprek. Het gaat om een 

gesprek in groepsverband waarbij er ongeveer 5 leerlingen in een groep zitten. Zij gaan vooral met 

elkaar in gesprek over (online) nieuws, waarbij de onderzoeker het gesprek zal leiden. Het onderwerp 

zal besproken worden aan de hand van vragen die gesteld worden, maar ook door interactieve 

spelvormen. De duur van het gesprek zal ongeveer 45 minuten zijn en het vindt plaats op …. 

 

Privacy 

Wij willen benadrukken dat alle gegevens van uw kind anoniem verwerkt en vertrouwelijk opgeslagen 

zullen worden. We verzamelen geen informatie die terug te leiden is naar uw kind. Bovendien zal er 

voorzichtig worden omgegaan met de kinderen tijdens het onderzoek, zodat zij niet het gevoel krijgen 

beoordeeld te worden of te moeten presteren. Er zijn geen goede en foute antwoorden en dit zal ook 

duidelijk worden gemaakt aan de leerlingen zelf. Daarnaast kunnen de leerlingen te allen tijde stoppen 

met het onderzoek wanneer ze niet meer willen deelnemen.  

 

Tijdens het onderzoek wordt gebruik gemaakt van opname apparatuur. Dit wordt uitsluitend en alleen 

gebruikt voor het uitwerken van de gesprekken door de onderzoeker die ook bij het gesprek aanwezig 

was. Wanneer de gesprekken zijn uitgewerkt, zal de opname permanent verwijderd worden.  

 

Toestemming 

De school van uw kind heeft ingestemd om mee te werken en staat achter het doel en de opzet van het 

onderzoek. Uiteraard beslissen uw kind en u zelf of hij/zij meedoet aan het onderzoek. Wij vragen u 

daarom als ouder/verzorger om het toestemmingsformulier op de volgende pagina in te vullen 

om aan te geven of u uw kind wel of geen toestemming geeft om deel te nemen aan het 

onderzoek. U kunt uw kind het toestemmingsformulier laten inleveren op school bij de eigen 

leerkracht. U kunt er ook voor kiezen om ons per mail te laten weten of u uw kind toestemming geeft 

door te mailen naar Elke Veenstra (e.w.veenstra@student.ru.nl) met de volgende gegevens: uw voor- 

en achternaam, de naam van uw kind, de klas waarin hij/zij zit en de school waarop hij/zij zit.  
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Wanneer u aangeeft dat uw kind mee mag doen aan het onderzoek, zullen wij uw kind voorafgaand 

aan het onderzoek ook nog vragen of hij/zij zelf graag mee wil doen. Uw kind zal dan een soortgelijk 

toestemmingsformulier invullen als u zelf heeft gedaan. De gegevens van uw kind op dit formulier 

zullen niet gekoppeld worden aan de informatie die wij verzamelen tijdens het onderzoek.  

 

Wij hopen dat zoveel mogelijk kinderen uit iedere klas mee mogen en willen doen. De ervaring leert 

dat leerlingen van deze leeftijd meedoen aan een wetenschappelijk onderzoek leuk en interessant 

vinden.  

 

Mocht u nog vragen hebben, nu of in de toekomst, dan kunt u uiteraard contact met ons opnemen. 

Indien u klachten heeft over het onderzoek, kunt u deze kenbaar maken aan Elke Veenstra 

(e.w.veenstra@student.ru.nl) of Lisa Blommendaal (l.blommendaal@student.ru.nl). 

 

Bij voorbaat hartelijk dank voor uw medewerking.  

 

Met vriendelijke groeten, 

 

Elke Veenstra, Lisa Blommendaal en Dr. Mariska Kleemans 
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TOESTEMMINGSVERKLARING OUDER/VOOGD 

 

‘Nieuwsbehoefte kinderen’ 

 

• Ik ben naar tevredenheid over het onderzoek geïnformeerd.  

• Ik heb de brief met informatie over het onderzoek goed gelezen.  

• Ik ben in de gelegenheid gesteld om vragen over het onderzoek te stellen. Mijn vragen 

zijn naar tevredenheid beantwoord.  

• Ik heb goed over deelname van mijn zoon/dochter aan het onderzoek kunnen 

nadenken.  

• Ik heb het recht mijn toestemming voorafgaand aan het onderzoek weer te veranderen 

zonder dat ik daarvoor een reden hoef op te geven.  
 

Mij is gevraagd om toestemming te verlenen aan mijn kind voor deelname aan bovenvermeld 

wetenschappelijk onderzoek:  

 

 Ik stem WEL toe met deelname van mijn kind aan het onderzoek.  

 

 Ik stem NIET toe met deelname van mijn kind aan het onderzoek.  

 

Naam ouder/verzorger:    ______________________________________ 

Ouder/verzorger van (naam kind): ______________________________________ 

Klas:      ______________________________________ 

Handtekening:      Datum:  

___________________________________________________________________________ 
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2. Voorbeeld toestemmingsformulier kind 

 

TOESTEMMINGSFORMULIER KINDEREN 

voor deelname aan het wetenschappelijk onderzoek:  

‘Nieuwsbehoeften van kinderen’ 

 

Ben je het eens met de volgende punten?  

- Ik heb uitleg gekregen over het onderzoek.  

- Ik heb mijn vragen over het onderzoek gesteld.  

- Ik heb goed nagedacht over of ik aan het onderzoek wil deelnemen.  

- Ik mag op ieder moment stoppen met het onderzoek als ik dat wil.  

 

Ja, ik wil graag meedoen aan het onderzoek  :    

 

Nee, ik wil NIET meedoen aan het onderzoek:  

 

Naam:    ____________________________ 

Datum van vandaag:   ____________________________ 

 

 

(Het stukje hieronder moet de onderzoeker invullen, dus dat mag je leeg laten) 

 

- Ondergetekende verklaart dat de hierboven genoemde persoon zowel schriftelijk als 

mondeling over het bovenvermelde onderzoek geïnformeerd is. Hij/zij verklaart tevens dat 

een voortijdige beëindiging van de deelname door bovengenoemde persoon, voor haar/hem, 

verder geen gevolgen heeft.  

Naam:  

Functie:  

Handtekening:       Datum:  

 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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3. Persoonskenmerken respondenten 

 

  

Code Fictieve 

naam 

Groep Leeftijd Code Fictieve 

naam 

Groep Leeftijd 

Focusgroep 1 Focusgroep 4  

Kind 1 Bram 7 10 Kind 17 Noortje 6 10 

Kind 2 Jesse 7 10 Kind 18 Luuk 6 11 

Kind 3 Yara 7 11 Kind 19 Lotte 6 11 

Kind 4 Sebastiaan 7 11 Kind 20 Liv 6 10 

Kind 5 Laura 7 11 Kind 21  Mees 6 10 

 Kind 22 Liam 6 11 

Focusgroep 2 Focusgroep 5 

Kind 6 Sofie 7 10 Kind 23 Thijmen 8 12 

Kind 7 Rosalie 7 11 Kind 24  Lars 8 11 

Kind 8 Noud 7 12 Kind 25 Charlotte 8 11 

Kind 9 Roos 7 10 Kind 26 Noa 8 12 

Kind 10 Aäron 7 11 Kind 27  Olivier 8 12 

Focusgroep 3 Focusgroep 6 

Kind 11 Lucas 6 11 Kind 28 Jens 8 12 

Kind 12 Tess 6 10 Kind 29  Feline 8 12 

Kind 13 Daan 6 10 Kind 30  Sven 8 13 

Kind 14 Elsemieke 6 10 Kind 31  Lize 8 11 

Kind 15  Noah 6 11 Kind 32 Mats 8 12 

Kind 16 Mila 6 10  
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4. Topiclijst 

 

Een gespreksleidraad voor focusgroepsessies 

 

Welke rol speelt desensibilisatie in de nieuwsbehoefte van kinderen in groep zeven en acht 

van de basisschool? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lisa Blommendaal 

s4842863 
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Doelgroep: Kinderen uit groep zes, zeven en acht  

 

Onderzoeksvraag: “Welke rol speelt desensibilisatie in de nieuwsbehoefte van kinderen in 

groep zeven en acht van de basisschool?” 

 

Deelvragen: 

1. Wat vinden kinderen uit groep zeven en acht van het Jeugdjournaal? 

2. Waarom hebben kinderen uit groep zeven en acht interesse in sensationele nieuwsmedia?  

3. Waarom hebben kinderen uit groep zeven en acht behoefte aan het zelf opzoek gaan naar 

nieuws? 

 

Benodigd materiaal: Opnameapparatuur, lijntjespapier, gekleurd papier, stiften, pennen, 

nieuwsitems (meerdere prints),  

 

Globale indeling focusgroepsessie: 

● Blok 1: Inleiding  (5 minuten) 

● Blok 2: Kennismaken  (10 minuten) 

● Blok 3: Deelvraag 1   (15 minuten) 

● Blok 4: Deelvraag 2   (15minuten) 

● Blok 5: Deelvraag 3   (15 minuten) 

● Blok 6: Afsluiten  (1 minuut) 
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Blok 1: Inleiding (5 minuten) 

Doel: De deelnemers informeren over de bijeenkomst 

Materiaal: Opnameapparatuur 

 

Tekst: “Goedemorgen/middag, welkom allemaal! Leuk dat jullie er allemaal zijn. Ik ben Lisa 

en ik ben een onderzoeker/student aan de Universiteit in Nijmegen. Ik zit in het laatste jaar 

van de Universiteit en als afsluitende opdracht doe ik een onderzoek over kinderen en het 

nieuws. Ik vind dit een erg leuk en interessant onderwerp, en ook is het een erg belangrijk 

onderwerp. En jullie mogen mij hierbij helpen, wat ik heel erg leuk vind! 

 We gaan het straks dus hebben over het nieuws en het Jeugdjournaal, tijdens dit 

gesprek zullen er maar een paar regels gelden waar iedereen zich aan moet proberen te 

houden. Deze regels ga ik zo even uitleggem. Daarna zal ik me even voorstellen en mogen 

jullie ook allemaal kort iets over jezelf vertellen. Wanneer jullie allemaal een mooi 

naambordje hebben gemaakt gaan we beginnen met het ‘echte’ gesprek. De regels: 

1. Tijdens het hele gesprek mogen jullie allemaal eerlijk zeggen wat je op dat moment 

denkt en vindt. Ik vind het erg belangrijk dat iedereen de beurt krijgt en dat we elkaar 

laten uitpraten en elkaars mening respecteren. Zo krijgt iedereen namelijk een even 

grote kans om te vertellen wat hij/zij belangrijk vindt. 

2. Het is erg belangrijk om te weten dat er nooit een goed of fout antwoord is. Ik vind al 

jullie antwoorden interessant en het is ook helemaal niet erg als jullie het straks niet 

met elkaar eens zijn. Iedereen mag zijn eigen mening hebben en geven. 

3. Verder kan het zijn dat ik iemand eventjes onderbreek. Dat is dan niet omdat ik het 

interessant vind, maar omdat we maar kort de tijd hebben. We zullen ongeveer 60 

minuten bezig zijn en ik wil het graag over een meerdere onderwerpen met jullie 

hebben. Als je echt nog graag iets belangrijks wilt zeggen, dan mag je dat gewoon 

laten weten en zal ik ervoor zorgen dat er aan het eind van het gesprek nog even 

aandacht aan besteed wordt. 

4. Het laatste punt gaat over de camera. Deze staat aan zodat ik straks, wanneer het 

gesprek is afgelopen, alles makkelijk kan terugkijken. Verder kan niemand anders bij 

de beelden.  

Als er vragen zijn mogen jullie die nu, maar natuurlijk ook straks tijdens het gesprek aan mij 

stellen. Dan mogen jullie nu allemaal het toestemmingsformulier invullen en dan gaan we 

beginnen met kennismaken. 
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Blok 2: Kennismaken (10 minuten) 

Doel: De kinderen kunnen kort kennismaken met de onderzoeker. Dit onderdeel zorgt er ook 

voor dat er een vertrouwelijke stemming gecreëerd wordt. Een vertrouwelijke stemming is 

van belang voor de kwaliteit van het focusgroeponderzoek. 

Materiaal: Opnameapparatuur, A4-papier + stiften (voor naambordjes) 

 

Startvraag: Jullie mogen allemaal een gekleurd blaadje pakken en hier als eerste even je 

naam op schrijven. Daarna gaan we een kort voorstelrondje houden. Je mag hier vertellen wat 

je naam is, hoe oud je bent, of je op een leuke sport zit of gewoon wat je leuk vindt om te 

doen. 

 

Ik zal beginnen met mezelf voor te stellen. Mijn naam is Lisa, ik ben 24 jaar oud en ik woon 

in Nijmegen. Ik heb op mijn naambordje een surfboard getekend, omdat ik het in de zomer 

heel leuk vind om te surfen. Het liefste doe ik dit in Frankrijk want hier is het vaak mooi weer 

en er zijn daar goede golven om op te surfen. …… 

Daarna de kinderen een voor een de beurt geven. 
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Blok 3 (15 minuten) 

Deelvraag 1: Wat vinden kinderen uit groep zeven en acht van het Jeugdjournaal? 

Doel: Achterhalen hoe de kinderen uit groep zeven en acht denken over het jeugdjournaal 

Materiaal: Lijntjespapier, (met daarop de naam van het kind + titel opdracht (als ik de baas 

zou zijn van het journaal…)), pennen 

Methode: Eerst warmpraten, daarna verhaaltje schrijven. Wanneer er aan het einde van de 

focusgroep nog tijd is kunnen we ze dan voorlezen en vergelijken.  

 

Startvraag: Nou, dan gaan we nu echt beginnen met de vragen. Wat vinden jullie van het 

Jeugdjournaal? 

Doorvragen: 

• Wat vind je niet leuk aan het Jeugdjournaal? 

• Vind je het belangrijk om te kijken? En waarom? 

• Leer je er veel van?  

Oké, dan gaan we nu allemaal eventjes voor onszelf werken. Jullie krijgen allemaal een papier 

waar bovenaan staat: Als ik de baas zou zijn van het journaal, …. We hebben ongeveer 5 

minuten de tijd om hier een verhaaltje op te schrijven. Hoe zou het journaal er uit zien 

wanneer jij de baas zou zijn? Wat vind jij het leukste om te zien? Wanneer we straks helemaal 

aan het einde van het gesprek nog tijd hebben mogen diegene die het willen hun verhaaltje 

voorlezen. Aan het einde zal ik jullie verhaaltjes mee naar huis nemen omdat ik die kan 

gebruiken voor mijn opdracht. 
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Blok 4 (15 minuten) 

Deelvraag 2: Waarom hebben kinderen uit groep zeven en acht interesse in sensationele 

onderwerpen in nieuwsmedia? 

Doel: Proberen erachter te komen waarom kinderen sensationele onderwerpen in 

nieuwsmedia steeds interessanter vinden (dan vroeger).  

Materiaal:  

Kaartjes met onderwerpen  

Papier met daarop: “Wel in het Jeugdjournaal”, “Niet in het Jeugdjournaal” en “Misschien in 

het Jeugdjournaal”. Om de onderwerpen op te leggen wanneer ze er over gediscussieerd 

hebben. De “misschien” stapel zit alleen in het groepswerk en moet aan het einde van de 

discussie leeg zijn (kan dus gebruikt worden tijdens de discussie bij twijfelgevallen). 

Methode: De kinderen krijgen eerst individueel alle plaatjes om voor zichzelf een indeling te 

maken (maak er een foto van). Hierna moeten ze met elkaar een indeling maken door hardop 

te overleggen. 

 

Startvraag: Voor jullie op tafel zie je 8 plaatjes liggen. Dit zijn de onderwerpen die vanavond 

wellicht in het Jeugdjournaal te zien zijn. We doen nu net alsof jullie vandaag op de redactie 

van het Jeugdjournaal werken. Het is jullie werk om de belangrijkste onderwerpen uit te 

kiezen. Deze onderwerpen worden dan vanavond op televisie uitgezonden. In totaal is er in de 

aflevering van het Jeugdjournaal maar tijd voor 4 onderwerpen. Denk dus goed na wat er aan 

bod moet komen. Iedereen mag nu eerst voor zichzelf de indeling maken op basis van hoe 

leuk, belangrijk en interessant je de onderwerpen zelf vindt. Daarna moeten jullie als redactie 

samenwerken om de 4 belangrijkste en meest interessante onderwerpen uit te kiezen. 

Groepswerk: Het is denk ik het handigst om bij het eerste onderwerp te beginnen en ze dan 

een voor een langs te lopen. Probeer goed te overleggen en denk eraan dat iedereen zijn 

mening mag geven als hij/zij dat wilt. <Naam>, zou jij het eerste onderwerp kunnen pakken? 

  



57 
 

Nieuwsitems behorend bij blok 4 topiclijst 

 

 

 

  

Gert van kinderprogramma Samson 

en Gert stopt 

Toeristen moeten rennen na 

enorme vloedgolf door gletsjer 

Mogelijk duizenden doden door 

tsunami in Indonesië  

Te dikke dieren doen mee aan 

afvalwedstrijd 

Voetbalteam maakt een selfie, let 

niet op en krijgt een tegendoelpunt 

Koning gaat Koningsspelen openen in 

Friese plaats Lemmer 

Raketlancering in Japan gaat mis 

3 doden en gewonden door aanslag 

in tram Utrecht; verdachte opgepakt 
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Blok 5 (10 minuten) 

Deelvraag 3: Waarom hebben kinderen uit groep zeven en acht behoefte aan het zelf opzoek 

gaan naar nieuws? 

Doel: Achterhalen waarom kinderen vaker online gaan om achter informatie te komen. Is het 

omdat er simpelweg meer aanbod is? Of is het omdat het Jeugdjournaal op alleen de televisie 

niet meer aan de behoeften voldoet (qua sensatiegehalte)?  

Methode: Gespreks- en discussievorm 

 

Startvraag: We zijn alweer bij het laatste onderwerp aangekomen. Zoeken jullie wel eens 

zelf op andere manieren naar nieuws, behalve via het Jeugdjournaal? (Bijvoorbeeld krant 

(Kidsweek), gewone journaal, internet (website Jeugdjournaal, YouTube, …)). 

Doorvragen:  

En waar zoek je dan naar en waarom? 

Kijkt er ook wel eens iemand in de krant of op een website met nieuws voor volwassenen? 

Waarom? 
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Blok 6: Afsluiten (1 minuut) 

Doel: Bedanken voor de tijd en input 

Uitleg: “Allemaal super bedankt voor jullie tijd, jullie hebben mij enorm geholpen met mijn 

opdracht. Hebben jullie nog vragen of opmerkingen? Nogmaals heel erg bedankt en ik wens 

jullie alvast een hele leuke meivakantie!” 
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Digitale bijlagen 

Tot slot zijn er enkele bijlagen te vinden in de werkmapgroep. Dit zijn digitale bijlagen die 

niet in het document opgenomen kunnen worden. Hieronder is een overzicht te vinden van de 

digitale bijlagen. 

 

1. Toestemmingsformulier school 

2. Toestemmingsformulieren ouders 

3. Toestemmingsformulieren kinderen 

4. Transcripten 

5. Analyse MAXQDA 

 


