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Inleiding 
 

In deze scriptie zal ik me richten op de Griekse filosoof Plato. In de vorm van dialogen tussen 

Socrates en diens gesprekspartner verkondigt Plato zijn filosofische leer. Binnen het grotere 

debat rondom Plato wordt onder meer bediscussieerd of aan hem één leer toegeschreven kan 

worden of dat hij zodanig verschillende visies heeft dat deze niet met elkaar te rijmen vallen. 

Binnen het bestek van dit onderzoek zal ik me richten op één specifiek aspect van Plato’s 

filosofie: zijn visie op het leven na de dood. Het leven na de dood, of zoals het in het Engels zo 

mooi vertaald wordt als the afterlife, valt uiteen enerzijds in een cyclus van reïncarnatie op 

aarde en in de sterrenhemel en anderzijds in een zielsverhuizing naar de Tartarus of het Elysium, 

ook wel het Eiland der Gelukzaligen genoemd. Hoe beschrijft Plato het leven na de dood in zijn 

werk? Zitten er verschillen tussen zijn beschrijving in de verschillende dialogen? Zit hier een 

ontwikkeling in? Of kan aan hem wat betreft het leven na de dood één leer toegeschreven 

worden? Dit onderzoek zal zich dan ook precies hierop richten. De volgende vraag staat hierbij 

centraal: ‘Wat is Plato’s visie op het leven na de dood?’.  

Voor het beantwoorden van deze onderzoeksvraag zijn de primaire teksten van groot 

belang. Om een, hopelijk, zo gevarieerd mogelijk beeld te geven van Plato’s visie door zijn 

filosofische carrière heen heb ik een selectie gemaakt van zes passages uit zes verschillende 

werken, betreffende zijn Apologie, Gorgias, Phaedo, De Staat, Timaeus en Wetten. De 

bespreking van elk van deze werken zal een eigen hoofdstuk beslaan. Hierin zal ik als eerste 

een contextschets geven van de desbetreffende passage in het licht van het gehele werk, waarna 

ik de passage nauwkeurig zal lezen en bespreken om uiteindelijk tot een deelconclusie te komen 

over Plato’s visie in deze specifieke passage en ten opzichte van de vorige besproken passages. 

Ik zal eindigen met een algemene samenvatting en conclusie, waarin ik een zo concreet 

mogelijk antwoord op de onderzoeksvraag tracht te formuleren. Alle vertalingen van geciteerde 

passages zijn van eigen hand. De Griekse passages zijn afkomstig uit de Oxford Classical Texts. 

Er zijn enkele overkoepelende vraagstukken rondom Plato’s oeuvre die ook terug zullen 

komen in dit onderzoek. Een eerste kwestie is de vraag naar de uniformiteit van zijn werken. 

Heeft Plato één filosofische leer? Of moeten zijn dialogen als losstaande theorieën beschouwd 

worden? Elke dialoog kan goed op zich gelezen worden en heeft vanzelfsprekend zijn eigen 

doeleinden. Desalniettemin zijn er bepaalde onderwerpen of ideeën die Plato meermaals 

aanhaalt, waaronder het leven na de dood. Een volgende kwestie is dan ook de vraag of Plato’s 

filosofie door de jaren heen verandert en of hier een ontwikkeling in zit. Houdt hij gedurende 

zijn carrière vast aan één idee of ontwikkelt hij zich hierin? Het derde vraagstuk is hieraan 
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verbonden. De exacte chronologie van Plato’s werken is immers omstreden. Er kan grofweg 

een onderscheid gemaakt worden tussen zijn vroege, midden en late periode, maar niet voor 

alle werken is precies vast te stellen op welke andere werken zij volgen of aan welke zij 

voorafgaan. Dit maakt het vaststellen van een duidelijke ontwikkeling niet gemakkelijk. De 

volgorde waarin ik de genoemde werken bespreek duidt dan ook niet met zekerheid op een 

zodanige chronologie. De Apologie komt hoogstwaarschijnlijk uit Plato’s vroegere periode en 

vastgesteld is wel dat de Wetten zijn laatste werk is geweest. De Timaeus komt eveneens uit 

zijn latere periode. De Gorgias, Phaedo en De Staat vallen daar tussenin.  

Voor dit onderzoek zal ik tevens gebruik maken van secundaire literatuur. Veel 

voorkomende thema’s zijn het onderscheid tussen λόγος en een μῦθος, de rechters van de 

onderwereld als uitdelers van straffen en beloningen, de mogelijkheid om te ontsnappen aan de 

cyclus van reïncarnatie en het aansporen tot een rechtvaardig leven als doel van de tekst. In de 

secundaire literatuur ontbreekt het naar mijn mening aan een uitgebreidere uiteenzetting over 

Plato’s visie op het leven na de dood. De genoemde thema’s komen weliswaar aan bod, maar 

veel vaker in de context van de status van Plato’s mythes of slechts met betrekking tot één of 

enkele passages uit zijn oeuvre. Het doel van dit onderzoek is om een dergelijke, uitgebreidere 

uiteenzetting te geven, waarin ik me onder andere richt op de genoemde thematiek maar deze 

bespreek in een bredere tekstuele context van Plato’s werken.  

 

Status Quaestionis  

Als het gaat om de bespreking van straffen en beloningen, lijken T.J. Saunders en M.M. 

MacKenzie de twee grootste studies te hebben, met name naar Plato’s bestraffingen.1 Zij 

beargumenteren dat de straffen in het leven na de dood er niet slechts toe dienen om de zielen 

moreel te verbeteren maar dat deze eerder vergeldend zijn. Saunders beweert dat Plato’s 

eschatologische mythes twee doelen hebben: om aan te sporen tot goed gedrag en om de 

slachtoffers ervan te verzekeren dat hun vijanden uiteindelijk altijd zullen lijden. Op basis 

daarvan meent hij dat de straffen in deze mythes uitsluitend vergeldend zijn. MacKenzie 

suggereert nagenoeg hetzelfde, maar blijft wat genuanceerder in haar uiteindelijke conclusie. 

Ze stelt namelijk dat het hervormen of verbeteren van de zielen de belangrijkste reden blijft 

voor het uitdelen van straffen, maar dat Plato door middel van zijn vergeldende eschatologie 

het geloof verspreidt dat gerechtigheid voor iedereen zal zegevieren.  

 
1 T.J. Saunders, Plato’s Penal Code, Clarendon Press: Oxford, 1991 en M.M. MacKenzie, Plato on Punishment, 

Californië, 1981.  
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D.R. Campbell2 plaatst Plato’s eschatologie in zijn grotere filosofische systeem. Omdat 

er veel verschillen zijn tussen de verschillende dialogen, is hij van mening dat er niet één theorie 

is maar meerdere theorieën van reïncarnatie. Volgens hem betekent dit dat Plato zelf ook niet 

wist wat iemands wedergeboorte bepaalt. Campbell concludeert dat volgens Plato reïncarnatie 

een middel van de goden is om de perfectie van de kosmos te waarborgen. 

R. Kamtekar3 beargumenteert dat Plato’s besprekingen van het leven na de dood en van 

de straffen en beloningen een consequentialistische reden geeft om de lezer te laten reflecteren 

op zijn eigen morele karakter. Door te laten zien wat in het hiernamaals de gevolgen van een 

deugdzaam dan wel ondeugdzaam leven zijn, wil Plato de lezer namelijk aansporen om op aarde 

een deugdzaam leven te leiden. Wie immers naar het Eiland der Gelukzaligen wil gaan en niet 

naar de Tartarus, dient een goed moreel karakter te hebben. Kamtekar beweert tevens dat de 

keuze van reïncarnatie bij de zielen zelf ligt, waardoor God onberispelijk blijft. Reïncarnatie 

lijkt de ziel moreel te verbeteren, maar misschien is reïncarnatie geen vergeldende straf, zoals 

Saunders en MacKenzie beweren, maar eerder een deel van de goedheid van de kosmos, zoals 

Campbell onder andere beweert.  

J. Annas4 beweert dat veel filosofische studies geen poging hebben gewaagd om de 

inhoud van Plato’s eschatologische mythes te relateren aan de inhoud van de dialoog, maar dat 

dit wel degelijk relevant is. Plato is zelf soms ook indifferent of zijn bespreking een λόγος en 

een μῦθος is. In enkele gevallen geeft hij wel duidelijk aan hoe hij wil dat zijn bespreking 

gelezen wordt, maar in andere gevallen blijkt dit onderscheid flexibeler te zijn. Annas’ doel is 

om te laten zien dat de mythes die op het eerste oog relatief hetzelfde lijken wel degelijk 

verschillende inzichten bieden over het leven na de dood. Hiertoe bespreekt ze de Gorgias, 

Phaedo en De Staat. De Gorgias drukt een bepaald optimisme uit door middel van een laatste 

rectificatie bij de rechters van de onderwereld. De Phaedo vertelt in zoverre hetzelfde, maar 

voegt hier het element van reïncarnatie als straf aan toe. In De Staat zijn de rechters van de 

onderwereld echter gedegradeerd tot één episode uit de continue cyclus van reïncarnatie.  

  

 
2 Campbell, D. R. ‘Plato’s Theory of Reincarnation: Eschatology and Natural Philosophy’. The Review of 

Metaphysics, Vol. 75, No. 4 (2022), pp. 643-665. 
3 Kamtekar, R. ‘The Soul’s (After-) Life’. Ancient Philosophy 36 (2016), pp. 115-132. 
4 Annas, J. ‘Plato’s Myths of Judgement’. Phronesis, Vol. 27, No. 2 (1982), pp. 119-143. 
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Hoofdstuk 1: Apologie 40c-42a 
 

Contextschets van de passage in het gehele werk 

De Apologie is een van Plato’s vroegere werken. Zoals de naam van het werk al doet 

vermoeden, betreft het een verdedigingsrede, namelijk voor de filosoof Socrates, die tevens zelf 

aan het woord is. Socrates werd beschuldigd van onder andere godslastering en het bederven 

van de jeugd met zijn filosofische praatjes. Hij is uiteindelijk veroordeeld tot het drinken van 

de gifbeker met de dood tot gevolg.  

 Het werk bestaat grofweg uit drie delen: de verdedigingsrede, een tegenvoorstel voor 

een gepaste straf en een vaarwel.5 Passage 40c-42a betreft het laatste gedeelte van Socrates’ 

vaarwel, wat hij uitgesproken zou hebben nadat hij ter dood veroordeeld is. Hierin vertelt hij 

over zijn visie op de dood en het hiernamaals en legt hij uit waarom hij niet bang is voor de 

dood. Belangrijk om op te merken is dat we hier enerzijds te maken hebben met Socrates’ visie 

op het leven na de dood en anderzijds ook met Plato’s visie door de woorden van Socrates. De 

grens daartussen is echter niet heel strikt. Ook in zijn latere werken gebruikt Plato Socrates 

veelvuldig als spreekbuis van zijn eigen filosofie.  

 

Close-reading van de passage  

Ἐννοήσωμεν δὲ καὶ τῇδε ὡς πολλὴ ἐλπίς ἐστιν ἀγαθὸν αὐτὸ εἶναι. δυοῖν γὰρ θάτερόν ἐστιν τὸ 

τεθνάναι· ἢ γὰρ οἷον μηδὲν εἶναι μηδὲ αἴσθησιν μηδεμίαν μηδενὸς ἔχειν τὸν τεθνεῶτα, ἢ κατὰ 

τὰ λεγόμενα μεταβολή τις τυγχάνει οὖσα καὶ μετοίκησις τῇ ψυχῇ τοῦ τόπου τοῦ ἐνθένδε εἰς 

ἄλλον τόπον. 

Laten we ook zo bedenken dat er veel hoop is dat dit iets goeds is. Want het sterven is een van 

deze twee dingen; want of het is alsof degene die gestorven is niets is en geen enkel gevoel 

van iets heeft, of er is volgens de dingen die gezegd worden een of andere verandering en 

verhuizing voor de ziel vanaf haar plaats hier naar een andere plaats.6 

Socrates poneert hier twee mogelijkheden voor het leven na de dood. Voor beide opties is er in 

zijn ogen de hoop dat het iets goeds is. De eerste mogelijkheid betreft de dood alsof het een 

diepe slaap is, waarin je niet droomt en niets voelt. Als dit het geval is, zo zegt Socrates, 

 
5 Inleiding in Emlyn-Jones, Preddy (2017), p. 88.  
6 Plato Apologie, 40c.  
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θαυμάσιον κέρδος ἂν εἴη ὁ θάνατος, ‘dan zou de dood een wonderbaarlijk voordeel zijn’.7 Dit 

klinkt hem al als muziek in de oren, maar de tweede mogelijkheid is zelfs nog beter.  

 Als tweede gaat Socrates in op de mogelijkheid van een zielsverhuizing na de dood.8 

Hij beschrijft dit als een ἀποδημία, een reis, vanaf de aarde naar de Hades, waar alle doden 

verblijven. Hier zal een gestorvene eerst οἵ ὡς ἀληθῶς δικασταί, ‘de ware rechters’ tegenkomen, 

namelijk Minos, Rhadamanthus, Aeacus, Triptolemus en andere rechtvaardige halfgoden. 

Socrates plaatst hen tegenover οὗτοι οἵ φάσκοντες δικασταί, ‘deze naar eigen zeggen rechters’, 

waarmee hij de Atheense rechters bedoelt die hem tot de dood veroordeeld hebben. Een 

dergelijke verbeelding van de rechters in het hiernamaals zullen we tevens tegenkomen in 

Plato’s Gorgias. Socrates lijkt te suggereren dat het oordeel van de Atheense rechters niet als 

definitief gezien moet worden, omdat het echt rechtvaardige oordeel pas door de rechters in de 

Hades gemaakt zal worden. Deze aanname wordt verder uitgewerkt in de Gorgias.  

In de concluderende woorden van de Apologie probeert Socrates de Atheense rechters 

ervan te overtuigen dat de dood zo slecht nog niet is.  

Ἀλλὰ καὶ ὑμᾶς χρή, ὦ ἄνδρες δικασταί, εὐέλπιδας εἶναι πρὸς τὸν θάνατον, καὶ ἕν τι τοῦτο 

διανοεῖσθαι ἀληθές, ὅτι οὐκ ἔστιν ἀνδρὶ ἀγαθῷ κακὸν οὐδὲν οὔτε ζῶντι οὔτε τελευτήσαντι, 

οὐδὲ ἀμελεῖται ὑπὸ θεῶν τὰ τούτου πράγματα· 

Maar ook jullie, heren rechters, moeten vol vertrouwen zijn tegenover de dood, en jullie 

moeten aan dit ene ware ding denken, namelijk dat er voor een goede man niets slecht is, 

noch bij leven noch na de dood, en dat zijn daden niet over het hoofd gezien worden door de 

goden.9 

In het bovenstaande citaat klinkt een bepaald optimisme door.10 Socrates beschouwt 

zichzelf als een goed mens en is daarom van mening dat hem niets slechts aangedaan kan 

worden, nu niet en na zijn dood niet. De rechters in het hiernamaals zullen hem bovendien vele 

malen rechtvaardiger behandelen dan de Atheense rechters. Dat is waarom hij niet bang is voor 

de dood.  

 

 
7 Plato Apologie, 40d.  
8 Plato Apologie, 40e-41c.  
9 Plato Apologie, 41c-d.  
10 Annas (1982), p. 123 geeft eenzelfde argument over de Gorgias, maar dat is ook hier in de Apologie van 

toepassing.  
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Deelconclusie  

In de Apologie spreekt Socrates dus over zijn visie op het leven na de dood en vertelt hij waarom 

hij geen angst heeft voor de dood. De dood lijkt ofwel op een diepe slaap of het is een 

zielsverhuizing naar de Hades. In het hiernamaals worden de doden nogmaals berecht, maar 

dan tegenover veel rechtvaardigere rechters. Dit laatste beeld zal tevens terugkomen in de 

Gorgias. Socrates beëindigt zijn vaarwel met een optimistische noot. 
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Hoofdstuk 2: Gorgias 523a-527e 
 

Contextschets van de passage in het gehele werk 

De Gorgias zit hoogstwaarschijnlijk in de overgangsperiode van Plato’s vroege periode naar 

zijn middenperiode. In deze gelijknamige dialoog spreekt Socrates met de retoricus en sofist 

Gorgias over rechtvaardigheid. Op eenzelfde manier als in enkele andere van zijn werken tracht 

Plato een definitie te geven van het begrip rechtvaardigheid en te formuleren wat een 

rechtvaardig en deugdzaam bestaan is. De dialoog heeft primair tot doel om de lezer aan te 

sporen een rechtvaardig leven te leiden. Dat is immers waar de filosofie zich volgens Socrates 

op moet richten. Sofisten zoals Gorgias pretenderen weliswaar retoriek en rechtvaardigheid te 

onderwijzen, maar zij bezitten volgens hem geen echte kennis. Socrates probeert hiermee de 

sofisten in een kwaad daglicht te plaatsten.  

 Passage 523a-527e betreft het slot van de gehele dialoog. Hierin past Plato de eerdere 

bespreking van rechtvaardigheid toe op het leven na de dood en benadrukt hij het belang van 

rechtvaardigheid in dit leven voor het leven in het hiernamaals. Door middel van een verhaal 

over de rechters in het hiernamaals wil Socrates laten zien dat de filosoof niet bang hoeft te zijn 

voor de dood.11 Filosofen leiden, in tegenstelling tot de sofisten, immers een rechtvaardig 

bestaan. Deze passage betreft Plato’s eerste eschatologische mythe en is daarom kort en simpel 

in tegenstelling tot de mythes in de Phaedo en De Staat, die later aan bod zullen komen.12 

 

Close-reading van de passage  

Ἄκουε δή, φασί, μάλα καλοῦ λόγου, ὃν σὺ μὲν ἡγήσῃ μῦθον, ὡς ἐγὼ οἶμαι, ἐγὼ δὲ λόγον· ὡς 

ἀληθῆ γὰρ ὄντα σοι λέξω ἃ μέλλω λέγειν. 

Luister, zoals ze zeggen, naar een zeer mooi verhaal, dat jij weliswaar als een mythe zal 

beschouwen, zo vermoed ik, maar dat ik als een redenering beschouw; want wat ik op het 

punt sta om te vertellen, dat zal ik aan jou vertellen omdat het waar is.13 

In de eerste zin van deze passage, zoals deze hierboven geciteerd is, maakt Plato een interessant 

onderscheid tussen een λόγος en een μῦθος. Socrates, die hier aan het woord is, benadrukt dat 

wat hij gaat vertellen niet slechts opgevat moet worden als een μῦθος, een fabelachtig verhaal, 

 
11 Inleiding in Lamb (1925), p. 254.  
12 Dodds (1959), pp. 372-373.  
13 Plato Gorgias, 523a.  
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maar veeleer als een λόγος, een deel van zijn argumentatie. Dit onderscheid komt ook in Plato’s 

andere dialogen naar voren. Campbell beargumenteert dat deze passage in de Gorgias bewijst  

dat Plato zelf ook een duidelijk onderscheid maakt tussen een μῦθος en een λόγος.14 Plato geeft 

hier immers expliciet aan op welke manier hij wil dat zijn bespreking gelezen wordt, dat is als 

een λόγος.15 Dit onderscheid wordt echter niet in elke dialoog duidelijk. De flexibiliteit van 

deze twee begrippen is onder andere terug te zien in de Timaeus, waarin Timaeus’ uiteenzetting 

zowel een μῦθος als een λόγος genoemd wordt.16 Binnen het grotere debat is het de vraag of 

Plato’s zogenoemde mythes over het leven na de dood serieus genomen moeten worden en of 

ze een bijdrage leveren aan het grotere geheel.17 Een duidelijk voorbeeld van hoe een dergelijke 

mythe een aanvulling is op het hoofdargument wordt gegeven door Edmonds, die 

beargumenteert dat Plato door middel van deze mythe over het leven na de dood illustreert hoe 

de Socratische elenchos in zijn werk gaat.18 Hij meent dat de hervorming van de berechting in 

het hiernamaals, zoals deze in de mythe beschreven wordt, op een narratologische manier het 

contrast duidelijk maakt tussen Socrates’ elenchos en de retorische argumenten van zijn 

gesprekspartners en dat de beschrijving van de gestrafte zielen het effect van de elenchos op 

zijn gesprekspartners verbeeldt.19 

 Socrates vervolgt zijn verhaal met een verwijzing naar Homerus.20 Ten tijde van Cronus 

was het namelijk zo dat mensen die een rechtvaardig en gelukkig leven hadden geleid na de 

dood naar het Eiland der Gelukzaligen gingen, terwijl de mensen die een onrechtvaardig leven 

hadden geleid naar de Tartarus gestuurd werden.21 Plato geeft hier een eerste notie over het 

leven na de dood. Dit sluit aan bij het primaire doel van de gehele dialoog. Wie immers naar 

het Eiland der Gelukzaligen wenst te gaan, dient een rechtvaardig leven te leiden. Omdat hij 

hierin Homerus aanhaalt, neemt hij een stukje mythologische traditie over.22 Enerzijds maakt 

dit zijn argument niet sterker, omdat hij immers wil dat zijn bespreking gelezen wordt als een 

 
14 Campbell (2022), p. 646.  
15 Kamtekar (2016), p. 3.  
16 Campbell (2022), pp. 645-646. Timaeus’ uiteenzetting wordt volgens Campbell in het gehele werk drie keer 

een μῦθος genoemd, namelijk in 29d, 59c en 68d, en zeven keer een λόγος, namelijk in 30b, 48d, 53d, 55d, 56a, 

57d en 90e.  
17 Campbell (2022) geeft in voetnoot 3 een kort overzicht van commentatoren die ingaan op Plato’s gebruik van 

mythes in het algemeen.  
18 Edmonds (2012), p. 166.  
19 Idem.  
20 Homeros Ilias, xv 187-188. Homeros beschrijft hier hoe de macht van Kronos is verdeeld onder Zeus, 

Poseidon en Hades.  
21 Plato Gorgias, 523b.  
22 Dodds (1959), p. 373 vermeldt terecht dat de verwijzingen naar Homeros gaan om niet-essentiële details.  



14 
 

λόγος en niet als een μῦθος. Anderzijds hadden dichters, zoals Homerus, in die tijd een bepaalde 

autoriteit en zet hij door het citeren van zo’n invloedrijke dichter zijn argument kracht bij.  

 In het oude systeem werd men berecht bij leven. Dit leidde echter tot onterechte 

veroordelingen, omdat de rechters misleid werden door de lichamelijke gestaltes van degenen 

die berecht werden en door die van henzelf.23 Zeus hervormt dit systeem, τεθνεῶτας γὰρ δεῖ 

κρίνεσθαι … ἵνα δικαία ἡ κρίσις ᾖ, ‘omdat het nodig is dat zij veroordeeld worden nadat ze 

gestorven zijn … opdat het oordeel rechtvaardig is’.24 Hij stelt Rhadamanthus, Aeacus en Minos 

aan als de rechters van het hiernamaals.25 Van hen heeft Minos het laatste oordeel als de andere 

twee in strijd zijn met elkaar, ἵνα ὡς δικαιοτάτη ἡ κρίσις ᾖ περὶ τῆς πορείας τοῖς ἀνθρώποις, 

‘opdat het oordeel zo rechtvaardig mogelijk is voor de mensen over hun reis’.26 Behalve op een 

rechtvaardig leven legt Plato hier geheel in lijn met de rest van de dialoog duidelijk de nadruk 

op een rechtvaardig oordeel. 

 Ταῦτ᾿ ἔστιν, ὦ Καλλίκλεις, ἃ ἐγὼ ἀκηκοὼς πιστεύω ἀληθῆ εἶναι· καὶ ἐκ τούτων τῶν 

λόγων τοιόνδε τι λογίζομαι συμβαίνειν. 

Dat is, Kallikles, waarvan ik geloof dat het waar is, nadat ik het gehoord heb; en ik 

concludeer dat uit deze verhalen iets dergelijks volgt.27 

Hiermee besluit Socrates zijn verhaal over de rechters van het hiernamaals, waarin hij 

nogmaals benoemt dat het om een ἀληθής λόγος gaat. Vervolgens tracht hij een moraal uit dit 

verhaal te halen. Na de dood scheiden de ziel en het lichaam zich van elkaar. Zoals het lichaam 

dan onveranderd blijft, zo blijft de ziel evenzeer onveranderd. Wanneer de ziel na de dood dus 

voor de rechters komt, zal zij beoordeeld worden op basis van haar werkelijke natuur en zal zij 

een passende straf krijgen, onafhankelijk van haar wereldse, lichamelijke status.28 Plato maakt 

hier indirect een onderscheid tussen belichaamde en onbelichaamde straffen. De straffen in dit 

leven zijn belichaamd en de straffen na de dood, dat wil zeggen na scheiding van lichaam en 

ziel, zijn onbelichaamd.  

 Plato geeft vervolgens twee opties, waarin hij een onderscheid maakt tussen geneeslijke 

en ongeneeslijke zielen: óf de ziel wordt beter en heeft baat bij de straf, óf zij moet dienen als 

 
23 Plato Gorgias, 523c-d.  
24 Plato Gorgias, 523e.  
25 Merk op dat dit slechts drie van de rechters zijn die in de Apologie benoemd worden, namelijk Rhadamanthus, 

Aeacus en Minos. Triptolemus en de andere halfgoden worden hier achterwege gelaten.  
26 Plato Gorgias, 524a.  
27 Plato Gorgias, 524b.  
28 Plato Gorgias, 524b-525a.  
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een voorbeeld voor anderen.29 De straffen in de Tartarus zijn, zo lijkt het, dus bedoeld om de 

ziel te verbeteren.30 Zonder een proces van reïncarnatie te veronderstellen lijkt dit te betekenen 

dat de slechte zielen alsnog naar het Eiland der Gelukzaligen kunnen verhuizen wanneer zij hun 

straf uitgezeten hebben en daarvan geleerd hebben. Als alternatief beweren MacKenzie en 

Saunders, die zich beiden richten op straffen in Plato’s eschatologie, daarom dat deze straffen 

vergeldend zijn in plaats van verbeterend.31 Dodds beargumenteert daarentegen dat Plato in 

deze passage wel degelijk een doctrine van reïncarnatie veronderstelt.32 Een straf om het leven 

te beteren lijkt immers te laat te komen voor de doden, tenzij zij terug zullen keren op aarde. 

Als je hier een theorie van reïncarnatie veronderstelt – zoals Dodds dus doet – roept dat in het 

kader van de kwestie rondom de onduidelijke chronologie van Plato’s werken de vraag op of 

Plato altijd al een theorie van reïncarnatie gehad heeft maar deze hier simpelweg niet expliciet 

maakt óf dat hij het idee van reïncarnatie pas later ontwikkeld heeft. Zowel Irwin als Annas zijn 

het dan ook echter oneens met Dodds. Zij beweren dat de passage geenszins een theorie van 

reïncarnatie behoeft. Annas stelt dat we de rechtvaardiging voor het straffen van de 

ongeneeslijke zielen niet hoeven te zoeken in een toekomstig leven op aarde en dat reïncarnatie 

bovendien niet in het geheel past.33 Haar argumentatie schiet naar mijn mening echter te kort 

en geeft geen duidelijke redenen tegen het veronderstellen van reïncarnatie in deze passage. Ze 

stelt namelijk zonder verdere onderbouwing dat het bevorderen van het genezen van de 

geneeslijke zielen voldoende rechtvaardiging is voor het straffen van de ongeneeslijke zielen 

en dat daar verder geen vragen naar gesteld moeten te worden. Irwin beargumenteert dat het 

tentoonstellen van ongeneeslijke zielen als voorbeeld de houding van de andere zielen ten 

opzichte van de straffen kan beïnvloeden en dat dat hen meer meewerkend maakt.34 Hij heeft 

het in dit geval over de houding van de zielen in het hiernamaals, maar de voorbeelden van de 

straffen van ongeneeslijke zielen kunnen, mijns inziens, ook effect hebben op de levenden. 

Door middel van de verhalen van dichters, zoals Homerus, leren zij immers over deze 

verschrikkelijke straffen en wordt hun houding in het aardse leven hier wellicht al door 

beïnvloed. Mocht het wel zo zijn dat Plato in deze passage doelt op een proces van reïncarnatie, 

 
29 Plato Gorgias, 525b-c.  
30 Kamtekar (2016), p. 7 beweert dit eveneens.  
31 Saunders (1991), p. 196 en MacKenzie (1981), p. 229-232, via Kamtekar (2016), p. 7.  Het gebruik van het 

woord τιμωρία lijkt te suggereren dat de straffen wel degelijk vergeldend zijn, aangezien τιμωρία gewoonlijk 

vertaald wordt als wraak. De inhoud van deze passage laat echter anders denken. Irwin (1979), pp. 244-245.  
32 Dodds (1959), p. 381.  
33 Annas (1982), p. 124.  
34 Irwin (1979), p. 246.  
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blijft het bovendien de vraag in hoeverre de zielen hun eerdere herinneringen en ervaringen 

meenemen naar een nieuw leven.  

 Ongeneeslijke zielen die in de Tartarus als voorbeeld dienen voor anderen zijn volgens 

Socrates met name de zielen van tirannen, heersers en andere machthebbers.35 Bij deze 

voorbeelden haalt hij opnieuw Homerus aan om zijn argument kracht bij te zetten. 

Daartegenover plaatst hij de filosofen, die een rechtvaardig leven hebben geleid gericht op de 

waarheid en die na de dood naar het Eiland der Gelukzaligen gestuurd worden. Zij hoeven, 

zoals benoemd, dus niet bang te zijn voor het leven na de dood.  

 ἐγὼ μὲν οὖν, ὦ Καλλίκλεις, ὑπὸ τε τούτων τῶν λόγων πέπεισμαι, καὶ σκοπῶ ὅπως 

ἀποφανοῦμαι τῷ κριτῇ ὡς ὑγιεστάτην τὴν ψυχήν· 

Ik ben dus, Kallikles, overtuigd door deze verhalen, en ik let erop dat ik mijn ziel zo gezond 

mogelijk zal tonen aan de rechter.36 

Na zijn uiteenzetting over de algemene moraal betrekt Socrates de mythe op zijn eigen 

leven. Hij gaat zich inspannen om zo goed mogelijk te leven en hij spoort anderen aan dit 

evenzo te doen.37 Annas betoogt dat deze mythe het idee van een finale rectificatie benadrukt.38 

Zielen die in dit leven onterecht veroordeeld worden, zullen na de dood een rechtvaardige 

berechting ondergaan. In het licht van Socrates’ eigen lot – hij is immers ter dood veroordeeld, 

zoals we ook al in de Apologie zagen – wekt dit volgens Annas een soort optimisme op.39 Het 

oordeel van de Atheense rechters zal na zijn dood recht gezet worden door de rechters in het 

hiernamaals. Deze finaliteit wordt onder andere door Dodds bevraagd wanneer hij een theorie 

van reïncarnatie veronderstelt.40 Annas is daarentegen van mening dat de mythe in de Gorgias 

slechts als doel heeft om te aan te tonen dat veroordelingen in dit leven niet finaal zijn.41  

Τάχα δ᾿ οὖν ταῦτα μῦθός σοι δοκεῖ λέγεσθαι ὥσπερ γραὸς καὶ καταφρονεῖς αὐτῶν, καὶ οὐδέν 

γ᾿ ἂν ἦν θαυμαστὸν καταφρονεῖν τούτων, εἴ πῃ ζητοῦντες εἴχομεν αὐτῶν βελτίω καὶ 

ἀληθέστερα εὑρεῖν· … ὥσπερ οὖν ἡγεμόνι τῷ λόγῳ χρησώμεθα τῷ νῦν παραφανέντι, ὃς ἡμῖν 

 
35 Plato Gorgias, 525d-526d; Socrates bespreekt hier enkele voorbeelden van heersers en machthebbers die 

vastzitten in de Tartarus, zoals Archelaüs en Aristides. Hierbij haalt hij Homerus’ beschrijving van Tantalus, 

Sisyphus en Tityus aan.  
36 Plato Gorgias, 526d.  
37 Plato Gorgias, 526d-527a.  
38 Annas (1982), p. 122.  
39 Annas (1982), p. 123.  
40 Dodds (1959), p. 381.  
41 Annas (1982), p. 125.  
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σημαίνει, ὅτι οὗτος ὁ τρόπος ἄριστος τοῦ βίου, καὶ τὴν δικαιοσύνην καὶ τὴν ἄλλην ἀρετὴν 

ἀσκοῦντας καὶ ζῆν καὶ τεθνάναι. 

Wellicht meen jij dus dat dit aan jou verteld wordt als een mythe van een oude vrouw en 

minacht jij het, en het zou niet verbazingwekkend zijn om dit te minachten, als wij al zoekende 

ergens iets beters en waarachtigers konden vinden; … laten wij dus het verhaal dat zojuist 

getoond werd als onze gids gebruiken, die aan ons uitlegt dat deze manier van leven het beste 

is, namelijk om zowel te leven als te sterven terwijl wij de rechtvaardigheid en de andere 

deugden beoefenen.42  

In zijn concluderende woorden benadrukt Socrates nogmaals dat zijn bespreking van de 

rechters in de onderwereld gelezen moet worden als een λόγος en niet als een μῦθος. Er is 

immers in de ogen van Socrates niets beters en waarachtigers te vinden dan wat hij zojuist 

verteld heeft en dus zou het wél verbazingwekkend zijn om het te minachten als ware het een 

mythe. Daarom moet zijn bespreking niet als een mythe van een oude vrouw gelezen worden 

maar als een λόγος. Hij beëindigt de dialoog met een aanmaning om een rechtvaardig en 

deugdzaam leven te leiden, wat volledig in lijn ligt met het algemene thema van het gehele 

werk.  

 

Deelconclusie  

In de Gorgias geeft Plato dus een eerste notie van het leven na de dood aan de hand van een 

simpele mythe over de rechters in het hiernamaals. Na de dood scheiden lichaam en ziel zich 

van elkaar, waarna de ziel op een rechtvaardige manier berecht wordt tegenover de rechters in 

het hiernamaals. Deze rechters zullen vervolgens een passende straf uitdelen en de zielen ofwel 

naar de Tartarus ofwel naar het Eiland der Gelukzaligen sturen. Een eventuele straf heeft in 

eerste instantie het doel om de ziel beter te maken, maar mocht zij ongeneeslijk zijn, zal zij als 

voorbeeld dienen voor anderen. Deze afsluitende mythe weerspiegelt duidelijk het doel van de 

gehele dialoog. Wie immers een gelukkig leven na de dood wil leiden, zal op aarde een 

rechtvaardig leven moeten leiden.  

 In vergelijking met de Apologie geeft Plato in de Gorgias een relatief gelijkend beeld 

van het hiernamaals, maar dan veel uitgebreider.  

  

 
42 Plato Gorgias, 527a-e.  



18 
 

Hoofdstuk 3: Phaedo 63b-69e, 80b-84b, 107a-115a 
 

Contextschets van de passages in het gehele werk 

In deze gelijknamige dialoog doet Phaedo verslag van de laatste dag van Socrates’ leven. 

Socrates is zijn tijd aan het uitzitten totdat hij de gifbeker moet drinken en voert een laatste 

gesprek met enkelen van zijn metgezellen. De belangrijkste onderwerpen die hierin behandeld 

worden zijn de verhouding tussen lichaam en ziel, de onsterfelijkheid van de ziel en daarmee 

tevens de sterfelijkheid van het lichaam. Plato geeft meerdere argumenten voor de 

onsterfelijkheid van de ziel, waaruit logischerwijs een bespreking van het leven na de dood 

volgt. In dit hoofdstuk zullen drie passages uit deze dialoog aan bod komen.  

 In Phaedo 63b-69e tracht Socrates de vraag te beantwoorden waarom een filosoof naar 

de dood zou moeten verlangen. Dit sluit duidelijk aan bij zijn bespreking van het hiernamaals 

in de Apologie. De passage van 80b-84b valt binnen een van de argumenten voor de 

onsterfelijkheid van de ziel. Hierin geeft Plato een eerste aanzet tot een theorie van reïncarnatie. 

Aan het einde van de dialoog, in 107a-115a, wanneer hij zijn daadwerkelijke uiteenzetting heeft 

afgesloten, vertelt Socrates nog een mythe over het lot van de ziel na de dood.  

 

Close-reading van de passages  

Zoals besproken in het eerste hoofdstuk, poneert Socrates in de Apologie twee mogelijkheden 

voor de dood: of het is als een diepe slaap zonder enig gevoel of het is een zielsverhuizing. In 

de Phaedo wordt deze kwestie een stuk complexer.43 Vanuit Socrates’ gesprekspartners wordt 

de angst uitgesproken dat de ziel εὐθὺς ἀπαλλαττομένη τοῦ σώματος, καὶ ἐκβαίνουσα ὥσπερ 

πνεῦμα ἢ καπνὸς διασκεδασθεῖσα οἴχηται διαπτομένη καὶ οὐδὲν ἔτι οὐδαμοῦ ᾖ, ‘meteen zodra zij 

losgemaakt wordt van het lichaam en deze verlaat zoals een vleugje adem of vervliegt als rook, 

is weggevlogen en nergens meer bestaat’.44 Het is vervolgens aan Socrates om aan hen uit te 

leggen dat de ziel onsterfelijk is en dit dus niet het geval is.  

Φέρε δή, ἦ δ’ ὅς, πειραθῶ πιθανώτερον πρὸς ὑμᾶς ἀπολογήσασθαι ἢ πρὸς τοὺς δικαστάς. 

Vooruit, zei hij, laat ik proberen om me tegenover jullie overtuigender te verdedigen dan 

tegenover de rechters.45  

 
43 Inleiding in Emlyn-Jones, Preddy (2017), p. 271.  
44 Plato Phaedo, 70a.  
45 Plato Phaedo, 63b.  
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Waar Socrates in de Apologie tekortgeschoten is in zijn verdediging, tracht hij hier 

overtuigender te zijn tegenover zijn metgezellen. Hij beargumenteert waarom iemand die zijn 

leven heeft gewijd aan de filosofie beloond zal worden in het hiernamaals.46 Hierin komt 

eenzelfde optimisme naar voren, zoals we dat ook in de Apologie en de Gorgias zagen. 

Socrates’ argumentatie verloopt als volgt: als eerste definieert hij de dood als de scheiding van 

de ziel van het lichaam.47 Vervolgens gaat hij in op de lichamelijk behoeftes en luxe producten. 

De filosoof richt zich hier geenszins op, maar veeleer op de ziel en haar intellect. Sterker nog, 

het lichamelijke zit het intellect van de ziel in de weg, omdat het een afleidende factor is voor 

de geest. Socrates stelt dus dat ἢ οὐδαμοῦ ἔστιν κτήσασθαι τὸ εἰδέναι ἢ τελευτήσασιν, ‘er ofwel 

nergens kennis verworven kan worden ofwel pas na de dood’.48  

 In dat geval is er volgens Socrates de hoop dat het leven na de dood goede vooruitzichten 

heeft. Voor zijn reis naar het hiernamaals gebruikt hij het woord ἀποδημία, dat letterlijk vertaald 

moet worden als een reis naar het buitenland, maar dat hij in de Apologie eveneens gebruikte 

voor een zielsverhuizing naar het hiernamaals. Vervolgens herdefinieert hij de dood als de 

bevrijding en scheiding van de ziel van het lichaam.49 Voor de filosoof, die zich in zijn leven 

puur op de ziel en haar wijsheid probeert te richten, zou de dood dus geenszins angstaanjagend 

moeten zijn. Wijsheid is in zichzelf een soort zuivering en zij die gezuiverd zijn zullen in de 

Hades verblijven onder de goden, terwijl zij die niet verlicht zijn zich in de modder zullen 

begeven.50 Hiermee hoopt Socrates zijn metgezellen ervan overtuigd te hebben dat hijzelf niet 

bang is voor de dood en dat zij dat evenzo niet hoeven te zijn.  

εἴ τι οὖν ὑμῖν πιθανώτερός εἰμι ἐν τῇ ἀπολογίᾳ ἢ τοῖς Ἀθηναίων δικασταῖς, εὖ ἂν ἔχοι. 

Als ik dus enigszins overtuigender ben in mijn verdediging voor jullie dan voor de Atheense 

rechters, dan zou dat goed zijn.51 

 

De tweede passage, 80b-84b, valt, zoals gezegd, binnen een argument voor de onsterfelijkheid 

van de ziel. Na de dood gaat de ziel naar de nobele, zuivere en onzichtbare Hades.52 De Hades 

wordt door Plato hier echter niet gebruikt om te verwijzen naar de onderwereld, maar het dient 

 
46 Plato Phaedo, 64a.  
47 Plato Phaedo, 64c.  
48 Plato Phaedo, 66e.  
49 Plato Phaedo, 67d.  
50 Plato Phaedo, 69c.  
51 Plato Phaedo, 69e.  
52 Plato Phaedo, 80d …γενναῖον καὶ καθαρὸν καὶ ἀιδῆ, εἰς Ἅιδου…  
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als een metafoor voor de Ideeënwereld. De ziel is zelf goddelijk, onzichtbaar en onsterfelijk, in 

tegenstelling tot het zichtbare, sterfelijke en afbreekbare lichaam. Als zij zich tijdens het leven 

geenszins heeft ingelaten met het lichaam en zijn behoeftes, maar zich hiervan onthouden heeft, 

dan zal zij terugkeren naar de plaats waar zij tevens in eerste instantie vandaan is gekomen. Dit 

geldt uitsluitend voor degenen die zich hebben toegelegd op de filosofie. De zielen die 

daarentegen wel zijn aangetast door het lichaam worden verzwaard door het aardse en het 

zichtbare en uit angst voor de Hades – dat wil dus zeggen de Ideeënwereld – en het onzichtbare 

blijven zij als het ware rondspoken op aarde.53 Plato lijkt hiermee het traditionele beeld van 

rondspokende geesten te verwerken in zijn eigen theorie, wellicht om dichter bij de 

belevingswereld van zijn lezers te komen.  

καὶ οὔ τί γε τὰς τῶν ἀγαθῶν αὐτὰς εἶναι, ἀλλὰ τὰς τῶν φαύλων, αἳ περὶ τὰ τοιαῦτα 

ἀναγκάζονται πλανᾶσθαι δίκην τίνουσαι τῆς προτέρας τροφῆς κακῆς οὔσης. 

En deze [zielen] zijn niet van de goede mensen, maar van de slechte mensen, die gedwongen 

worden om rondom dergelijke plaatsen rond te dwalen, terwijl zij boete doen voor hun 

eerdere manier van leven die slechts was.54 

 De zielen van slechte mensen worden dus gestraft op basis van hun belichaamde leven 

op aarde. Interessant is het gebruik van het woord δίκη dat de connotatie heeft van een boete of 

straf in een gerechtelijke sfeer. Op dit punt in Socrates’ uiteenzetting is er echter nog geen 

sprake geweest van rechters, in ieder geval niet die in het hiernamaals, zoals we die in de 

Apologie en de Gorgias gezien hebben. Wel zit er eenzelfde soort boodschap in, namelijk dat 

goede zielen na de dood beloond worden en slechte gestraft.  

 Het verlangen van deze ronddwalende zielen naar het lichamelijke zorgt er uiteindelijk 

voor dat zij opnieuw verbonden worden aan een lichaam, passend bij hun vorige leven.55 Plato 

geeft hier een eerste notie van een theorie van reïncarnatie. Volgens Annas is zijn beschrijving 

van het lot van verschillende soorten zielen weliswaar ironisch bedoeld, omdat zij reïncarneren 

als bijpassende dieren, maar moeten we Plato’s algemene visie hierop zeker wel serieus 

nemen.56 Zij die vraatzuchtig, hoogmoedig en drankzuchtig waren zullen reïncarneren als ezels; 

zij die onrechtvaardige tirannen of dieven waren zullen reïncarneren als wolven, haviken of 

wouwen; zij die weliswaar gematigd en rechtvaardig waren maar zich niet hebben toegelegd op 

 
53 Plato Phaedo, 81b-d.  
54 Plato Phaedo, 81d.  
55 Plato Phaedo, 81e.  
56 Annas (1982), p. 127.  
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de filosofie zullen reïncarneren als bijen, wespen, mieren of opnieuw als mensen; en ten slotte 

zullen de ware filosofen naar de familie van de goden gaan.57 Er lopen hier twee verschillende 

gedachtegangen door elkaar heen, een eschatologische en een epistemologische. Enerzijds 

spreekt Plato namelijk over een theorie van reïncarnatie. Anderzijds is θεῶν γένος, ‘de familie 

van de goden’, opnieuw een verwijzing naar de Ideeënwereld. Voor de ware filosofen is er de 

mogelijkheid om deze Ideeënwereld te leren kennen. Hiertoe zullen zij zich in het aardse leven 

moeten onthouden van enige vorm van verlangen, pijn, angst en plezier, zodat hun ziel niet 

aangetast wordt.58 In vergelijking met de Gorgias schemert in deze dialoog eveneens de 

vermaning door om een rechtvaardig leven te leiden, zodat je ofwel de Ideeënwereld kan leren 

kennen ofwel reïncarneert als een relatief goed dier. De nadruk ligt daarentegen wel veel meer 

op de filosofie als hoogste deugd.  

 In de concluderende woorden van deze passage grijpt Socrates terug op de door zijn 

gesprekspartners geponeerde angst aan het begin van de eerste passage, namelijk dat de ziel na 

de dood van het lichaam zou vervliegen en niet langer zou bestaan.59 Hij hoopt hen er dus een 

tweede keer – ditmaal een stuk uitgebreider – van overtuigd te hebben dat filosofen zoals zijzelf 

niet bang hoeven te zijn voor de dood en voor het leven na de dood. Zowel in de Apologie als 

hier in de Phaedo lijkt Socrates een soort rechtvaardiging te geven voor zijn eigen doodslot.  

 

Παντὸς μᾶλλον ἄρα, ἔφη, ὦ Κέβης, ψυχὴ ἀθάνατον καὶ ἀνώλεθρον, καὶ τῷ ὄντι ἔσονται ἡμῶν 

αἱ ψυχαὶ ἐν Ἅιδου. 

Meer dan alles, zei hij, Kebes, is de ziel sterfelijk en onverwoestbaar, en zullen onze zielen 

werkelijk in Hades zijn.60 

De derde en laatste passage betreft, net als in de Gorgias, een afsluitende mythe over de het 

leven na de dood. Voordat Plato aan deze beschrijving begint, rondt hij zijn argumentatie over 

de onsterfelijkheid van de ziel af, zoals uit het bovenstaande citaat blijkt. Deze μῦθος lijkt dus 

eerder een extra toevoeging te zijn dan een duidelijk onderdeel van de λόγος.  

 Socrates vertelt dat, wanneer iemand sterft, zijn ziel door een gids naar de Hades wordt 

gebracht, waar zij op basis van haar manier van leven berecht zal worden.61 In tegenstelling tot 

eerder in de Phaedo gaat de verwijzing naar de Hades in dit geval wel meer in de richting van 

 
57 Plato Phaedo, 82a-c.  
58 Plato Phaedo, 83b.  
59 Plato Phaedo, 84b.  
60 Plato Phaedo, 106e-107a.  
61 Plato Phaedo, 107d.  
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zijn traditionele betekenis van de onderwereld. Er wordt hier voor een eerste keer gesproken 

over een berechting in het hiernamaals. De daadwerkelijke rechters worden echter wel 

achterwege gelaten. Net als in de Gorgias vindt deze berechting plaats enkel gericht op de ziel 

zelf en haar aard, niet op haar eerdere lichamelijke toestand.  

 Als de ziel lang genoeg in de Hades gewacht heeft en haar straf uitgezeten heeft, dan 

wordt zij door een andere gids opgehaald en teruggebracht naar de aarde. Plato geeft hier 

opnieuw een notie van een proces van reïncarnatie. Hij lijkt in deze passage een poging te wagen 

om een fase van straffen en beloningen in het hiernamaals te combineren met een fase van 

reïncarnatie. Annas beargumenteert echter dat Plato dit niet succesvol heeft gedaan.62 Zij stelt 

namelijk dat het eerste gedeelte van de mythe impliceert dat reïncarnatie de straf is, terwijl later 

de fase van straffen en beloningen veel meer gescheiden is van de fase van reïncarnatie. 

De weg naar Hades is niet simpel – anders waren er geen gidsen nodig geweest – maar 

heeft verschillende vertakkingen en kruispunten.63 De goede zielen wijken niet van het 

hoofdpad af, terwijl de slechte zielen in de zichtbare wereld blijven ronddwalen, zoals Plato in 

de vorige passage al beschreef. Deze laatstgenoemden worden na een lange tijd onvrijwillig 

meegenomen door hun gidsen. Aan het andere uiterste staan de zielen die hun leven gematigd, 

dat wil zeggen gericht op de filosofie, hebben doorgebracht.  

 Wat de mythe in de Phaedo onderscheidt van andere soortgelijke mythes, zoals die in 

de Gorgias, is Plato’s uitgebreide kosmologische beschrijving van de aarde en haar vorm. 

Binnen deze kosmologie vertelt Plato eveneens over het Eiland der Gelukzaligen en de Tartarus. 

Voor het Eiland der Gelukzaligen grijpt hij terug op een traditioneel beeld uit de mythologie.64 

Voor de Tartarus haalt hij daarbij ook Homerus aan.65 Dit zorgt er onder andere voor dat zijn 

beschrijving dichter bij een μῦθος komt dan dat deze aansluit bij de λόγος.  

 Na deze excursie over de kosmologie hervat Socrates zijn verhaal over het leven na de 

dood. Hij herhaalt nogmaals dat zowel de goede als slechte zielen berecht worden.66 De straffen 

die uitgedeeld worden zijn zuiverend bedoeld en niet vergeldend.67 Hier voegt hij het 

onderscheid tussen geneeslijke en ongeneeslijke zielen aan toe. De ongeneeslijke zielen zullen 

tot in de eeuwigheid in de Tartarus verblijven. De geneeslijke zielen krijgen eenmaal in het jaar 

de kans om de slachtoffers van hun daden om vergiffenis te vragen en als ze hen kunnen 

 
62 Annas (1982), p. 127.  
63 Plato Phaedo, 108a.  
64 Plato Phaedo, 111b-c.  
65 Plato Phaedo, 112a.  
66 Plato Phaedo, 113d.  
67 Gallop (1975), p. 223. Hij verwijst hierbij naar Dodds, die hetzelfde beweerde voor de Gorgias.  
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overtuigen, komen ze uit de Tartarus en worden ze verlost van hun pijnigingen. Zo niet, dan 

moeten zij terugkeren naar de Tartarus. Waar de zielen hier één jaar in de Tartarus verblijven 

tot een eventuele bevrijding, sprak Plato vóór zijn kosmologische beschrijving slechts over 

πολλαί χρόνου καὶ μακραί περιόδοι, ‘vele en lange periodes van tijd’.68 Daarnaast is het mijns 

inziens onduidelijk of Plato hier bedoelt dat de zielen die uit de Tartarus komen vervolgens 

reïncarneren of naar het Eiland der Gelukzaligen verhuizen.  

 Richting het einde van de mythe komt Plato dan nog maar een keer terug op de zielen 

van filosofen. τούτων δὲ αὐτῶν οἱ φιλοσοφίᾳ ἱκανῶς καθηράμενοι ἄνευ τε σωμάτων ζῶσι τὸ 

παράπαν εἰς τὸν ἔπειτα χρόνον, ‘Van hen leven zij die voldoende door de filosofie gereinigd 

zijn over het algemeen zonder lichaam voor de hierop volgende tijd’.69 Plato lijkt hiermee te 

suggereren dat deze filosofen dus in staat zijn om permanent te ontsnappen aan de cyclus van 

reïncarnatie. In De Staat is er daarentegen geen notie van een dergelijke ontsnapping, terwijl in 

de Timaeus de rechtvaardige zielen zonder lichaam terugkeren naar de sterren. Voor Campbell 

is dit reden genoeg om te concluderen dat Plato niet één theorie van reïncarnatie heeft, maar 

meerdere theorieën.70  Het feit dat de filosofen hier in de Phaedo zouden kunnen ontsnappen 

aan de cyclus van reïncarnatie impliceert echter wel dat de andere zielen, nadat ze uit de 

Tartarus vrijgelaten worden, wel onderworpen worden aan reïncarnatie.71 Dit leidt vervolgens 

opnieuw tot een aanmaning om je leven aan wijsheid te wijden. Annas bepleit dat deze mythe 

hierom hetzelfde doel heeft als de mythe in de Gorgias, namelijk het verschaffen van 

consequentialistische redenen om rechtvaardig te zijn.72  

Ondanks dat Socrates in dit geval zelf ook spreekt over een μῦθος, is hij wel van mening 

dat erin geloofd moet worden.73 Volgens Dodds is een dergelijke mythe, net als die in de 

Gorgias, een soort extrapolatie, een verlenging van het filosofische argument.74 Dit verklaart 

tevens de positionering van de mythe aan het einde van de dialoog.  

 

Deelconclusie  

De Phaedo volgt dus in zijn beschrijving van het leven na de dood duidelijk de Gorgias, maar 

maakt het daarentegen complexer door, al dan niet impliciet, een theorie van reïncarnatie toe te 

 
68 Plato Phaedo, 107e.  
69 Plato Phaedo, 114c.  
70 Campbell (2022), p. 652.  
71 Annas (1982), p. 128.   
72 Annas (1982), pp. 128-129.  
73 Plato Phaedo, 114d.  
74 Dodds (1959), p. 376.  
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voegen. Na de dood begeven de zielen zich, vrijwillig of onvrijwillig, naar de Tartarus waar zij 

berecht worden en, indien nodig, gestraft worden. In tegenstelling tot de Gorgias ligt de nadruk 

veel minder op deze berechting en spreekt Plato in de Phaedo niet over daadwerkelijke rechters. 

Wanneer de zielen lang genoeg geboet hebben, zullen zij reïncarneren in een lichaam dat bij 

hen past. Alleen de filosoof heeft de mogelijkheid om te ontsnappen aan deze cyclus van 

reïncarnatie. Plato lijkt in deze dialoog een theorie over straffen en beloningen in het 

hiernamaals te willen verenigen met een notie van reïncarnatie, maar de vraag is of hij hierin 

slaagt. Er zitten per slot van rekening enkele inconsistenties en onduidelijkheden in zijn verhaal.  
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Hoofdstuk 4: De Staat 10.614b-621d 
 

Contextschets van de passage in het gehele werk 

De Staat is Plato’s belangrijkste politiek-filosofisch werk. Hij schrijft hierin onder andere over 

rechtvaardigheid en de ideale staatsvorm, maar ook zijn ideeënleer en de menselijke ziel komen 

uitgebreid aan bod. Boek tien bestaat grofweg uit drie delen: een aanval op poëzie, een bewijs 

voor de onsterfelijkheid van de ziel en een afsluitende mythe over het leven na de dood.75 De 

positie van boek tien binnen het gehele werk is echter bediscussieerd.76 De vraag is of de 

besproken onderwerpen logischerwijs aansluiten bij het geheel of dat zij eerder de vorm 

aannemen van een appendix. Feit blijft wel dat we wederom te maken hebben met een 

afsluitende mythe, net als in de Gorgias en de Phaedo.77  

Passage 10.614b-621d betreft het laatste gedeelte van dit laatste boek van De Staat en 

vertelt het verhaal van de soldaat Er. Er is gestorven in de strijd, maar komt na twaalf dagen 

weer tot leven en doet dan verslag van zijn ervaringen in het hiernamaals. Hieraan voorafgaand 

spreekt Socrates met zijn gesprekspartners over rechtvaardigheid als beste deugd voor de ziel, 

in overeenstemming met een eerdere discussie over de beloningen van rechtvaardigheid en 

onrechtvaardigheid in boek twee.78 Er is daarom een duidelijke overgang tussen deze 

argumentatie en de beschrijvende mythe, die veeleer de toepassing van een rechtvaardig leven 

op het leven na de dood laat zien.  

 

Close-reading van de passage  

Ἀλλ’ οὐ μέντοι σοι, ἦν δ’ ἐγώ, Ἀλκίνου γε ἀπόλογον ἐρῶ, ἀλλ’ ἀλκίμου μὲν ἀνδρός, Ἠρὸς 

τοῦ Ἀρμενίου, τὸ γένος Παμφύλου· ὅς ποτε ἐν πολέμῳ τελευτήσας, ἀναιρεθέντων δεκαταίων 

τῶν νεκρῶν ἤδη διεφθαρμένων, ὑγιὴς μὲν ἀνῃρέθη, κομισθεὶς δ’ οἴκαδε μέλλων θάπτεσθαι 

δωδεκαταῖος ἐπὶ τῇ πυρᾷ κείμενος ἀνεβίω, ἀναβιοὺς δ’ ἔλεγεν ἃ ἐκεῖ ἴδοι. 

Maar ik zal jou echter niet een uitvoerig verhaal vertellen van Alkinoos, zei ik, maar van een 

dappere man, Er zoon van Armenios, van afkomst een Pamfiliër; hij werd eens, toen hij 

gestorven was in een oorlog, gezond weggedragen, toen de lijken van degenen die al 

gestorven waren op de tiende dag werden opgehaald, en nadat hij naar huis gebracht was om 

 
75 Inleiding in Emlyn-Jones, Preddy (2013), pp. xx-xxi.  
76 Inleiding in Emlyn-Jones, Preddy (2013), pp. xxxvii-xxxviii.  
77 Dodds (1959), p. 376 beargumenteert dat de mythe dient als een extrapolatie, een verlenging van het 

filosofisch argument, zoals we ook zagen in de eerdere hoofdstukken.  
78 Inleiding in Emlyn-Jones, Preddy (2013), p. xlii.  
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begraven te zullen worden, kwam hij op de twaalfde dag weer tot leven, terwijl hij op de 

brandstapel lag, en nadat hij weer tot leven was gekomen, vertelde hij over de dingen die hij 

daar [in het hiernamaals] gezien had.79 

Zoals uit bovenstaand citaat blijkt, gaat Socrates dus de mythe van Er vertellen. Opvallend is 

het gebruik van het woord ἀπόλογος als alternatief op het woord μῦθος, dat hij in eerdere 

dialogen gebruikte. Dit duidt aan dat het niet zomaar om een klein verhaal gaat, maar veeleer 

om een uitgebreider verhaal. Na zijn dood komt de ziel van Er samen met de andere zielen bij 

een heilige plaats, waar er twee openingen in de grond zijn en twee openingen in de hemel.80 

De rechtvaardige zielen worden omhoog geleid langs één van de openingen in de hemel en de 

onrechtvaardige zielen omlaag langs één van die in de grond. De rechters maakten van Er 

daarentegen een ἄγγελος ἀνθρώποις, ‘een bode voor de mensen’, en zij bevalen hem om alles 

wat daar gebeurde te observeren.81  

 Er zag enerzijds zielen omlaag komen vanuit de andere opening in de hemel en 

anderzijds zielen omhoog komen vanuit de tweede opening in de grond.82 De eerstgenoemden 

waren gezuiverd, terwijl de laatstgenoemden bedekt waren met stof en viezigheid, en ze 

vertelden aan elkaar over hun ervaringen in de onder- dan wel bovenwereld. Waar degenen uit 

de bovenwereld prettige ervaringen deelden, vertelden degenen uit de onderwereld hoeveel zij 

geleden hadden. Voor elke misdaad die zij begaan hadden moeten zij tienvoudig boete doen, 

dat wil zeggen dat zij tienmaal honderd jaar ofwel duizend jaar in de onderwereld moeten 

verblijven en daar hun straf moeten uitzitten. Het gaat hier om onbelichaamde straffen. Deze 

fase van straffen staat bovendien duidelijk los van een eventuele fase van reïncarnatie. Plato 

beschrijft hetzelfde in de Phaedrus, namelijk dat de zielen na duizend jaar samenkomen om als 

het ware hun tweede leven te kiezen.83 Hierin volgt er evenzo een reïncarnatie op een 

onderwereldse straf.  

 Er vertelt vervolgens als voorbeeld over de tiran Ardiaeus.84 Hij heeft zoveel slechte 

dingen gedaan dat hem niet meer toegestaan wordt om terug te keren naar boven. Hij is een van 

de ongeneeslijke zielen, waar Plato in de Gorgias al over sprak. Hij dient slechts als voorbeeld 

voor de andere zielen die hem en anderen met hetzelfde lot als hij in hun weg naar boven 

 
79 Plato De Staat, 10.614b.  
80 Plato De Staat, 10.614c.  
81 Plato De Staat, 10.614d.  
82 Plato De Staat, 10.614e.  
83 Plato Phaedrus 249a-b; Campbell (2022), p. 658.  
84 Plato De Staat, 10.615c-d. 
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passeren. Dat betekent echter wel dat dergelijke ongeneeslijke zielen geen deel hebben aan een 

eventuele fase van reïncarnatie.  

καὶ τὰς μὲν δὴ δίκας τε καὶ τιμωρίας τοιαύτας τινὰς εἶναι, καὶ αὖ τὰς εὐεργεσίας ταύταις 

ἀντιστρόφους. 

En zodanig waren dus de vonnissen en straffen, en aan de andere kant als tegenhanger 

hiervan de weldaden.85  

Hiermee besluit Plato de bespreking over de fase van straffen en beloningen in het 

hiernamaals. Deze volgt grotendeels dezelfde verhaallijn als in de Gorgias en de Phaedo. Op 

dit punt volgt een kosmologische uiteenzetting over het spinrokken van Noodzakelijkheid.86 

Hierin spreekt Plato tevens over de hemellichamen en andere planetaire sferen. Wanneer de 

zielen aankomen bij de dochters van Noodzakelijkheid, vertelt Lachesis hen dat zij na het 

trekken van een lot een nieuwe gids zullen kiezen voor een nieuwe fase in de cyclus, namelijk 

die van reïncarnatie. Dit is eenzelfde soort gids als die in de Phaedo ter sprake komt. 

Reïncarnatie is dientengevolge het resultaat van de eigen keuze van ziel en de goden kan daarom 

niets verweten worden. Kamtekar leidt hier uit af dat deze mythe het belang van het maken van 

goede keuzes benadrukt.87 In dat licht sluit het aan bij de aanmaning om een rechtvaardig leven 

te leiden, zoals dat ook in de andere dialogen naar voren komt. Daarentegen staat het wel in 

contrast met de notie in de Phaedo dat de reïncarnatie afhankelijk is van het verlangen van de 

ziel naar het lichamelijke. In de Timaeus hangt de reïncarnatie dan weer af van de aard van de 

ziel, zoals in het volgende hoofdstuk zal blijken.  

Plato legt in deze passage een extra nadruk op de morele keuze achter het proces van 

reïncarnatie. Voor het bepalen van hun reïncarnatie krijgen de zielen veel verschillende 

keuzemogelijkheden: mensen, maar ook dieren, tirannen, nobele mannen, vrouwen, etc.88 Ze 

worden geacht in staat te zijn om hierin de κρατίστη αἵρεσις, ‘de beste keuze’ te maken, 

overeenkomstig met de aard van de ziel. Deze keuze kan enerzijds voor een beter ofwel 

rechtvaardiger leven zijn en anderzijds voor een slechter ofwel onrechtvaardiger leven. De ziel 

moet met overtuiging de keuze kunnen maken voor een gematigd leven dat uitersten vermijdt, 

zowel in het leven als in het hiernamaals. Zo wordt zij immers εὐδαιμονέστατος, ‘het 

gelukkigst’. Deze laatste beschrijving doet erg denken aan eerdere noties over het leven van de 

 
85 Plato De Staat, 10.616a-b.  
86 Plato De Staat, 10.616b-617e.  
87 Kamtekar (2016), p. 9.  
88 Plato De Staat, 10.618a-b.  
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filosoof. Plato lijkt hier dan ook te impliceren dat een ziel het gelukkigst leeft als zij zich op de 

filosofie richt.  

 De zielen die vanuit de hemel komen zijn eerder geneigd om een onrechtvaardig leven 

te kiezen zonder de filosofie, omdat zij geen ervaring hebben met de straffen die hierop 

volgen.89 Daarentegen maken de zielen die vanuit de onderwereld komen meer weloverwogen 

keuzes. Een positieve uitkomst van de straffen na de dood is dus dat het de ziel voorzichtiger 

maakt in het maken van haar keuzes.90 Socrates lijkt de verslaglegging van Er hier kort te 

onderbreken om zijn eigen moraal te trekken uit het verhaal. Hij benadrukt, nogmaals, dat het 

leven van de filosoof niet alleen gelukkig is na de dood maar dat zijn reis terug naar de aarde 

tevens soepel verloopt.  

 Er geeft vervolgens enkele voorbeelden van zielen die hij langs heeft zien komen.91 Zij 

kozen ieder voor een reïncarnatie gebaseerd op hun vorige leven en vaak ook tegenovergesteld 

aan dit leven. Orpheus, bijvoorbeeld, koos voor een zwaan uit haat voor het vrouwelijke 

geslacht, Ajax voor een leeuw om zo het menselijke geslacht te ontwijken en Odysseus voor 

een particuliere burger zonder interesse in staatzaken.  

καὶ ἐκ τῶν ἄλλων δὴ θηρίων ὡσαύτως εἰς ἀνθρώπους ἰέναι καὶ εἰς ἄλληλα, τὰ μὲν ἄδικα εἰς 

τὰ ἄγρια, τὰ δὲ δίκαια εἰς τὰ ἥμερα μεταβάλλοντα, καὶ πάσας μείξεις μείγνυσθαι. 

En van de andere dieren gaan er op dezelfde manier naar [de lichamen van] mensen en naar 

[de lichamen van] elkaar, de onrechtvaardigen veranderend in de wilde dieren, en de 

rechtvaardigen in de tamme dieren, en er worden allerlei mengels gemaakt.92 

 Wanneer alle zielen hun lot gekozen hebben, worden zij naar de rivier de Lethe geleid, 

waar zij van haar water zullen drinken en alles zullen vergeten.93 Hierna zullen zij reïncarneren 

op aarde. In de cyclus van reïncarnatie hebben de zielen dus geen doorlopend geheugen en 

zullen zij zich geenszins iets herinneren van hun voorafgaande levens. Er wordt daarentegen 

afgehouden van het drinken van dit water en zal zich daarom dit hele verhaal nog herinneren 

nadat hij weer tot leven is gekomen. Socrates sluit de dialoog af met de op dit punt welbekende 

moraal dat we ons in ons leven en na de dood moeten focussen op rechtvaardigheid en wijsheid 

 
89 Plato De Staat, 10.619c-e.  
90 Kamtekar (2016), p. 6.  
91 Plato De Staat, 10.620a-d.  
92 Plato De Staat, 10.620d.  
93 Plato De Staat, 10.621a.  



29 
 

om zo gelukkig mogelijk te zijn.94 Opvallend is tenslotte dat hij in deze concluderende woorden 

spreekt over een μῦθος, waar hij aan het begin van deze passage sprak over een ἀπόλογος.  

 

Deelconclusie  

In De Staat hebben we dus net als in de Gorgias en de Phaedo te maken met een afsluitende 

mythe over het leven na de dood. Deze mythe lijkt echter wel een stuk duidelijker en 

consistenter dan die in de Phaedo en laat immers minder ruimte voor inconsequenties. Plato 

maakt een helder onderscheid tussen een fase van straffen en beloningen in het hiernamaals en 

een fase van reïncarnatie, waarbij de tweede logischerwijs op de eerste volgt. De zielen worden 

na de dood berecht door de rechters in het hiernamaals en moeten dan duizend jaar in de boven- 

dan wel onderwereld verblijven om daar hun eventuele straf uit te zitten. Na die duizend jaar 

keren zij terug naar het kruispunt tussen de boven- en onderwereld en krijgen zij de 

mogelijkheid om zelf een nieuw leven op aarde te kiezen, waarna zij in dat leven zullen 

reïncarneren. De moraal van een rechtvaardig leven heeft ook in deze dialoog een prominente 

plaats.  

  

 
94 Plato De Staat, 10.621d.  
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Hoofdstuk 5: Timaeus 39e-44d en 90e-92c 
 

Contextschets van de passages in het gehele werk 

De Timaeus is één van Plato’s dialogen uit zijn late periode. Dit werk bestaat uit drie delen: een 

introductie, een uiteenzetting over de schepping van de wereld en een uiteenzetting over de 

schepping van de levende wezens.95 In de introductie geeft Socrates een korte samenvatting van 

de bespreking van zijn politieke filosofie zoals in De Staat en vertelt Critias over de mythe van 

Atlantis. Daarna krijgt Timaeus het woord, wiens toespraak hoofdzakelijk gericht is op 

natuurfilosofie, kosmologie en metafysica. De belangrijkste onderwerpen die hierin aan bod 

komen zijn het ontstaan van het universum en haar kenmerken en de schepping van alles in dit 

universum, inclusief de levende wezens, bestaande uit een ziel en een lichaam. De Timaeus is 

wat dat betreft duidelijk een vervolg op De Staat.96 Interessant is echter wel dat in deze dialoog 

Timaeus voor het grootste gedeelte aan het woord is, in tegenstelling tot de voorgaande 

dialogen, waarin Socrates steeds prominent het woord neemt. Wellicht betekent dit dat Plato 

meer afstand neemt van de standpunten die hij in dit werk bespreekt.  

 In dit hoofdstuk zullen twee passages aan bod komen. De eerste passage, 39e-44d, staat 

aan het begin van Plato’s uiteenzetting over de schepping van de levende wezens. Dit betreft 

voornamelijk het leven van de ziel vóór de geboorte, maar hij maakt hierin tevens enkele 

opmerkingen over het leven na de dood. In de tweede passage, 90e-92c, behandelt hij het proces 

van reïncarnatie. Deze passage wordt voorafgegaan door een bespreking van de mogelijke 

ziektes van het lichaam en van de ziel.  

 

Close-reading van de passages  

In de schepping van de levende wezens onderscheidt Plato vier geslachten: de hemelse goden, 

de vogels, de waterdieren en de landdieren.97 Met het geslacht van de hemelse goden doelt hij 

in eerste instantie op de zichtbare goden, namelijk de sterren. Later spreekt hij ook over de 

mythologische goden, namelijk Gaia, Uranus, Oceanus, Tethys, Phorcus, Cronus, Rhea, Zeus 

en de andere goden en godinnen van de Olympus. In het vervolg neemt hij beide samen onder 

de noemer van de hemelse goden. Zij kregen de opdracht om het onsterfelijke samen te weven 

met het sterfelijke en zo de andere levende wezens te creëren.98 Deze staan qua rang daarom 

 
95 Inleiding in Bury (1929), p. 4.  
96 Inleiding in Bury (1929), p. 3.  
97 Plato Timaeus, 39e-40a.  
98 Plato Timaeus, 41d.  
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ook onder de onsterfelijke goden. Van de levende wezens zijn de mensen het meest 

θεοσεβέστατος, ‘godvrezend’. 

 Verder zijn er evenveel zielen als sterren en elke ziel heeft een eigen toegewezen ster. 

Voor elke ziel is de eerste geboorte hetzelfde, namelijk de incarnatie als mens. Van de soort 

van de mensen is de man het betere geslacht. Wanneer de zielen in een lichaam geïmplanteerd 

worden, is het noodzakelijk dat zij meester worden van de zintuigelijke waarnemingen en alle 

andere emoties.99 Als zij hiertoe in staat zijn, dan zullen zij een rechtvaardig leven leiden. Als 

zij daarentegen overmeesterd worden door deze emoties, zullen zij onrechtvaardig leven. Dit 

ligt in lijn met de Phaedo, waarin Plato stelt dat de ziel – in het bijzonder de ziel van de filosoof 

– zich geenszins moet inlaten met het lichamelijke.  

 Campbell beargumenteert dat dit systeem waarin de zielen verantwoordelijk gehouden 

worden voor hun eigen leven, duidelijk opgezet is door de goden en dat Plato’s visie op 

reïncarnatie daarom niet los gezien kan worden van zijn theïstische wereldbeeld, waarin de 

goden ervoor zorgen dat rechtvaardigheid beloond wordt.100 Dit kwam al kort naar voren in De 

Staat, waarin Plato vermeldt dat de zielen zelf verantwoordelijk zijn voor het kiezen van een 

nieuw leven en dat de goden hierin geen schuld kunnen dragen. Ook hier in de Timaeus zien 

we de invloed van de goden. Zij hebben immers het menselijke geslacht geschapen en zijn dus 

indirect verantwoordelijk voor de intelligentie van de mensen.  

καὶ ὁ μὲν εὖ τὸν προσήκοντα χρόνον βιούς, πάλιν εἰς τὴν τοῦ συννόμου πορευθεὶς οἴκησιν 

ἄστρου, βίον εὐδαίμονα καὶ συνήθη ἕξοι, σφαλεὶς δὲ τούτων εἰς γυναικὸς φύσιν ἐν τῇ 

δευτέρᾳ γενέσει μεταβαλοῖ· μὴ παυόμενός τε ἐν τούτοις ἔτι κακίας, τρόπον ὃν κακύνοιτο, 

κατὰ τὴν ὁμοιότητα τῆς τοῦ τρόπου γενέσεως εἴς τινα τοιαύτην ἀεὶ μεταβαλοῖ θήρειον φύσιν 

… 

En hij die de aangewezen tijd goed geleefd heeft, zal een gelukkig en vertrouwd leven hebben, 

nadat hij weer naar de woonplaats van zijn verwante ster gegaan is, maar hij die hierin 

gefaald heeft, zal bij zijn tweede geboorte in het geslacht van een vrouw veranderen; als hij 

ook hierin niet meer ophoudt met slechtheid, dan zal hij, op de manier waarop hij zich slecht 

gedraagt, altijd veranderen in een of andere zodanige natuur van een wild dier al naar 

gelang de overeenkomst met de geboorte van die manier …101 

 
99 Plato Timaeus, 42a.  
100 Campbell (2022), p. 655.  
101 Plato Timaeus, 42b-c.  
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Plato geeft hier een minimale notie van een cyclus van reïncarnatie. Zoals uit het 

bovenstaande citaat blijkt, keren de rechtvaardige zielen terug naar hun toegewezen ster. Zij 

ontsnappen hiermee aan die cyclus van reïncarnatie. Zoals Campbell terecht opmerkt, wordt uit 

de tekst niet duidelijk of deze ontsnapping permanent is of niet.102 Dit is in tegenstelling tot de 

Phaedo, waar Plato wel duidelijk maakt dat het om een permanente ontsnapping gaat. De 

onrechtvaardige zielen, daarentegen, veranderen bij een tweede geboorte in vrouwen en bij 

latere geboortes in wilde dieren. In vergelijking met de andere dialogen gebeurt er hier iets 

interessants. Plato laat namelijk een fase van straffen en beloningen in het hiernamaals 

achterwege en in plaats daarvan richt hij zich puur op het proces van reïncarnatie. Campbell 

beschouwt dit als een verbetering in Plato’s denken.103 Hij hoeft op deze manier immers niet te 

verklaren hoe dergelijke onbelichaamde straffen in de Tartarus in hun werk gaan, zoals we die 

bijvoorbeeld wel in de Gorgias, Phaedo en De Staat gezien hebben. Bovendien is er geen 

sprake van ongeneeslijke zielen die speciale aandacht verdienen.  

Verderop in de Timaeus komt Plato uitgebreider terug op de cyclus van reïncarnatie.104 

Plato zet in deze passage de verschillende stadia van reïncarnatie uiteen en brengt hierin een 

rangorde aan. Zoals al eerder benoemd, incarneert iedere ziel als eerste als een man. De 

volgende reïncarnatie wordt vervolgens bepaald op basis van de aard van de ziel: goede zielen 

reïncarneren als mensen of dieren hoger in de rangorde en slechte zielen lager in de rangorde. 

Als eerste onder de man staat de vrouw. Volgens Plato is dit tevens de verklaring hoe het 

vrouwelijke geslacht ontstaan is.105 Bij een andere geboorte reïncarneren de zielen als vogels. 

Deze staan qua rangorde onder de mensen, maar bevinden zich ten opzichte van de andere 

dieren weliswaar dichter bij de hemel en zijn derhalve beter. Een volgende mogelijkheid van 

reïncarnatie is de zielsverhuizing naar een landdier. Binnen de landdieren maakt Plato een 

onderscheid tussen de dieren met poten en die zonder. Deze laatsten staan lager in de rangorde, 

omdat zij zich dichter bij de grond bevinden. De laatste en laagste groep is die van de 

waterdieren.   

Behalve deze natuurfilosofische betekenis heeft reïncarnatie ook een kosmologische 

betekenis. De perfectie van de wereld vereist namelijk dat alle mogelijkheden van deze wereld 

benut worden, zo ook alle mogelijke levensvormen. Dit houdt in dat van al deze mogelijke 

levensvormen er tenminste één op de aarde aanwezig moet zijn. Zoals ik hierboven beschreven 

 
102 Campbell (2022), p. 662.  
103 Campbell (2022), p. 653.  
104 Plato Timaeus, 90e-92c.  
105 Plato Timaeus, 91d.  
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heb, ontstaan de lagere levensvormen dan de mens door middel van reïncarnatie. Dit proces van 

reïncarnatie is dus nodig om alle mogelijke levensvormen te kunnen benutten. Hieruit kan 

bovendien afgeleid worden dat de eeuwigdurende perfectie van de wereld behoeft dat het proces 

van reïncarnatie eeuwig blijft bestaan.  

καὶ κατὰ ταῦτα δὴ πάντα τότε καὶ νῦν διαμείβεται τὰ ζῶα εἰς ἄλληλα, νοῦ καὶ ἀνοίας 

ἀποβολῇ καὶ κτήσει μεταβαλλόμενα. 

En in al deze opzichten worden de levende wezens zowel toen als nu veranderd in 

elkaar, terwijl zij door verlies en verwerving van verstand en onverstand veranderen.106 

Wanneer de ziel voor het eerst aan een sterfelijk lichaam gebonden wordt, wordt zij in 

eerste instantie irrationeel.107 Hetzelfde zagen we gebeuren in de Phaedo, waar de ziel evenzo 

beïnvloed werd door het lichaam. Op het moment dat de ziel zich toelegt op de juiste training 

– dat wil zeggen een training in de filosofie – wordt zij steeds rationeler en is zij in staat om het 

slechte te ontwijken. Als dit haar echter niet lukt en ze haar leven als het ware verlamd 

doorbrengt, ἀτελὴς καὶ ἀνόητος εἰς Ἅιδου πάλιν ἔρχεται, ‘dan keert zij imperfect en onverstandig 

weer terug naar Hades’.108 Ondanks dat Plato in deze dialoog niet spreekt over de Tartarus of 

enige andere vorm van een hiernamaals, geeft hij hier wel een kleine hint naar een fase van 

straffen in de onderwereld. Daarnaast schemert opnieuw de moraal van een rechtvaardig leven 

gericht op de filosofie door.  

 

Deelconclusie  

In de Timaeus schrijft Plato dus over een cyclus van reïncarnatie. Het grootste verschil ten 

opzichte van de eerdere dialogen is dat hij hierin niet spreekt over een fase van straffen en 

beloningen in het hiernamaals. In plaats daarvan reduceert hij de straf voor onrechtvaardige 

zielen tot het proces van reïncarnatie zelf. In deze cyclus brengt hij een rangorde aan: ster, man, 

vrouw, vogel, landdier, zeedier. De zielen reïncarneren naar betere of slechtere lichamen op 

basis van de aard van hun karakter en hun manier van leven. Dit standpunt over het leven na de 

dood brengt minder problemen met zich mee dan Plato’s eerdere besprekingen.  

 
106 Plato Timaeus, 92c.  
107 Plato Timaeus, 44b.  
108 Plato Timaeus, 44c.  
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Hoofdstuk 6: Wetten 10.903b-905d 
 

Contextschets van de passage in het gehele werk  

De Wetten is Plato’s laatste werk. De belangrijkste onderwerpen die hierin aan bod komen zijn 

de inrichting van de staat, haar wetten en de opvoeding. Passage 10.903b-905d komt uit boek 

tien, waarin het hoofdthema de staatsgodsdienst is. Het betreft een discussie over hoe atheïsme 

tot stand komt en gaat in tegen verschillende soorten ongelovigen.109 Hierin wordt onder andere 

gesproken over het bestaan van de goden en de aard van de ziel. De woordvoerders in dit werk 

zijn een Kretenzer, een Spartaan en voor het grootste gedeelte een Athener. Zij worden niet bij 

naam genoemd. Dit is in tegenstelling tot Plato’s andere werken, waarin Socrates steeds een al 

dan niet prominente rol speelt.  

 

Close-reading van de passage  

ἐπεὶ δὲ ἀεὶ ψυχὴ συντεταγμένη σώματι τοτὲ μὲν ἄλλῳ, τοτὲ δὲ ἄλλῳ, μεταβάλλει παντοίας 

μεταβολὰς δι᾿ ἑαυτὴν ἢ δι᾿ ἑτέραν ψυχήν, οὐδὲν ἄλλο ἔργον τῷ πεττευτῇ λείπεται πλὴν 

μετατιθέναι τὸ μὲν ἄμεινον γιγνόμενον ἦθος εἰς βελτίω τόπον, χεῖρον δὲ εἰς τὸν χείρονα, κατὰ 

τὸ πρέπον αὐτῶν ἕκαστον, ἵνα τῆς προσηκούσης μοίρας λαγχάνῃ. 

Aangezien de ziel, omdat zij gebonden is aan een lichaam, nu eens aan het ene, dan weer aan 

een ander, altijd allerlei veranderingen ondergaat door zichzelf of door een andere ziel, blijft 

er geen andere taak over voor de damspeler behalve om het karakter dat beter geworden is 

naar een betere plaats te verplaatsen, en dat slechter geworden is naar een slechtere plaats, 

overeenkomstig met dat wat voor ieder van hen het beste past, opdat het [karakter] het lot 

krijgt dat het toekomt.110 

In bovenstaand citaat geeft Plato een bepaalde notie van reïncarnatie. De ziel is op het ene 

moment gebonden aan het ene lichaam en op het andere moment aan een ander lichaam. 

Overeenkomstig met de Timaeus hangt het proces van reïncarnatie af van de aard van de ziel. 

Goede zielen reïncarneren naar betere plaatsen, terwijl slechte zielen reïncarneren naar slechtere 

plaatsen.  

 
109 Inleiding in Bury (1926), p. xi.  
110 Plato Wetten, 10.903d.  
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 Goede zielen zijn van nature geneigd om zich te focussen op het goede en slechte zielen 

op het slechte.111 Op basis daarvan heeft God bijpassende plaatsen gecreëerd, zodat het goede 

bijdraagt aan het geheel en het slechte bestreden wordt. Campbell suggereert dan ook dat Plato 

hier reïncarnatie neerzet als een middel van de goden om de perfectie van de kosmos te 

waarborgen en om te verzekeren dat het deugdzame in de kosmos het ondeugdzame 

overwint.112 Dit is volgens hem cruciaal in het argument van de Athener, namelijk dat slechte 

mensen altijd gestraft worden. Waar Campbell de perfectie van de kosmos ziet als een toestand 

van de grootste deugdzaamheid, hebben we in de Timaeus gezien dat de perfectie van de wereld 

juist zou duiden op een benutting van alle mogelijkheden van die wereld. Bovendien in 

tegenstelling tot de Timaeus, waarin de goden slechts de opdracht hebben gekregen om de 

andere levende wezens te creëren en zij verder losstaan van het proces van reïncarnatie, lijken 

zij in de Wetten een actievere rol hierin te spelen. Saunders erkent echter wel dat het proces van 

reïncarnatie opgezet is door de goden, maar hij beschouwt het verder als een automatisch of 

semiautomatisch systeem, dat niet elke dag door de goden in de gaten gehouden wordt.113 De 

bijpassende plaatsen zijn desalniettemin gebaseerd op het karakter van de ziel. Plato doelt 

hiermee op de rangorde die hij in de Timaeus heeft aangebracht in de verschillende stadia van 

reïncarnatie, namelijk dat de beste plaats te midden van de sterren is en dat zielen die 

reïncarneren als vrouw of zelfs als wild dier er daarentegen slechter aan toe zijn. Over deze 

rangorde spreekt hij echter niet expliciet in de Wetten.  

 De oorzaak van een bepaalde reïncarnatie is echter ook afhankelijk van de zielen zelf.114 

Met andere woorden, de zielen zijn zelf verantwoordelijk voor de status van hun zijn. ὅπῃ γὰρ 

ἂν ἐπιθυμῇ καὶ ὁποῖός τις ὢν τὴν ψυχήν, ταύτῃ σχεδὸν ἑκάστοτε καὶ τοιοῦτος γίγνεται ἅπας ἡμῶν 

ὡς τὸ πολύ, ‘Want op welke manier iemand verlangt en hoedanig hij is wat betreft zijn ziel, op 

die manier ongeveer en zodanig wordt ieder van ons elke keer voor het grootste deel’.115 Hierin 

komen noties uit zowel de Phaedo als De Staat en de Timaeus samen. De Phaedo vermeldt 

immers dat reïncarnatie het resultaat is van de verlangens van de zielen, De Staat dat het 

gebaseerd is op hun keuzes en de Timaeus dat het overeenkomstig is met de aard van de zielen. 

Kamtekar concludeert op basis hiervan en op basis van het voorafgaande dat zowel de goden 

als de zielen verantwoordelijk zijn voor een bepaalde reïncarnatie.116   

 
111 Plato Wetten, 10.904b.  
112 Campbell (2022), p. 659.  
113 Saunders (1991), p. 204.  
114 Plato Wetten, 10.904b-c.  
115 Plato Wetten, 10.904c.  
116 Kamtekar (2016), p. 13.  
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Μεταβάλλει μὲν τοίνυν πάνθ᾿ ὅσα μέτοχά ἐστιν ψυχῆς, ἐν ἑαυτοῖς κεκτημένα τὴν τῆς 

μεταβολῆς αἰτίαν, μεταβάλλοντα δὲ φέρεται κατὰ τὴν τῆς εἱμαρμένης τάξιν καὶ νόμον· 

Alles wat deelheeft aan de ziel verandert dus, omdat zij in zichzelf de oorzaak van de 

verandering bezitten, en al veranderende worden zij verplaatst in overeenstemming met de 

orde en de wet van het lot.117 

 Wanneer de ziel minimaal verandert, zal zij ook minimaal verplaatst worden. Wanneer 

de verandering daarentegen groot is in negatieve zin, zal zij verplaatst worden naar een van de 

lagere regio’s, namelijk de Hades.118 Ten opzichte van de Timaeus is dit een verschil in 

ruimtelijke indeling. Waar Plato in de Timaeus namelijk spreekt over het water als de laagste 

regio, betreft dit hier de Hades. Deze benoeming van de Hades doet bovendien denken aan zijn 

eerdere besprekingen van de specifieke straffen in de onderwereld. Daar gaat hij hier echter niet 

expliciet op in. Dat doet hij daarentegen eerder in dit werk wel, wanneer hij zegt dat τὸ τῶν 

τοιούτων τίσιν ἐν Ἅιδου γίγνεσθαι καὶ πάλιν ἀφικομένοις δεῦρο ἀναγκαῖον εἶναι τὴν κατὰ φύσιν 

δίκην ἐκτεῖσαι, ‘de vergelding van dergelijken in de Hades gebeurt en dat het voor hen die weer 

hierheen terugkeren onvermijdelijk is om de natuurlijke straf te betalen’.119 φύσις kan hier 

enerzijds opgevat worden als natuur in de betekenis van aard of karakter – het is onvermijdelijk 

om de straf te betalen die overeenkomt met het karakter van de ziel – en anderzijds als natuur 

in de betekenis van de aardse omgeving – het is onvermijdelijk om de straf te betalen op aarde. 

Desalniettemin maakt Plato op dat punt duidelijk een onderscheid tussen een onbelichaamde 

straf in de onderwereld en reïncarnatie als straf op aarde.  

 Wanneer de verandering van het karakter van de ziel groot is in positieve zin, zal zij 

verplaatst worden naar een διαφέρων τόπος, ‘een voortreffelijke plek’.120 Hiermee doelt Plato 

op een reïncarnatie als ster, zoals we dat ook in de Timaeus zagen.121 αὕτη τοι δίκη ἐστὶ θεῶν οἳ 

Ὄλυμπον ἔχουσιν, ‘Dat is het oordeel van de goden die de Olympus bewonen’.122 Uit dit citaat 

van Homerus, dat de Athener in zijn concluderende woorden aanhaalt, wordt duidelijk dat de 

goden een belangrijke rol spelen in het beschreven proces van reïncarnatie. Dit sluit naadloos 

 
117 Plato Wetten, 10.904c.  
118 Plato Wetten, 10.904d.  
119 Plato Wetten, 10.870d-e.  
120 Plato Wetten, 10.904d-e.  
121 Plato spreekt hier niet letterlijk over een reïncarnatie als ster, maar in 905a benoemt hij wel dat zielen kunnen 

opstijgen εἰς τὸν οὐρανὸν, ‘naar de hemel’.  
122 Plato Wetten, 10.904e; citaat uit Homerus Odyssee, boek 19 regel 43.  
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aan bij het onderwerp van dit boek van de Wetten. De goden zullen er immers voor zorgen dat 

de goede zielen beloond worden en dat de slechte zielen gestraft worden.  

… τείσεις δὲ αὐτῶν τὴν προσήκουσαν τιμωρίαν εἴτ᾿ ἐνθάδε μένων εἴτε καὶ ἐν Ἅιδου 

διαπορευθεὶς εἴτε καὶ τούτων εἰς ἀγριώτερον ἔτι διακομισθεὶς τόπον. 

… maar jij zal hiervoor de passende straf betalen ofwel terwijl je hier [op aarde] verblijft 

ofwel nadat je bent afgereisd naar Hades ofwel nadat je bent overgezet naar een nog wredere 

plaats.123 

 Kamtekar beweert dat de beschrijving van reïncarnatie als straf doet vermoeden dat dit 

proces de zielen moreel verbetert.124 Deze aanname zijn we ook in Plato’s eerdere werken 

tegengekomen. De vraag blijft echter of er sprake is van een continue herinnering of dat de 

zielen zich na de reïncarnatie niet meer bewust zijn van hun ervaringen uit voorgaande levens. 

Kamtekar stelt daarom voor dat reïncarnatie niet een verbeterende straf is maar een vergeldende 

straf.125 In dat kader is het opvallend dat Plato in deze passage specifiek spreekt over een 

τιμωρία. In zijn eerdere dialogen gebruikt hij vaker δίκη en is het betekenisverschil tussen deze 

twee termen relatief klein. Eerder in de Wetten maakt hij echter een duidelijk onderscheid tussen 

τιμωρία en δίκη.126 Beiden zijn weliswaar straffen, maar waar een δίκη καλά wordt genoemd - 

een δίκη is immers gericht op de genezing van onrechtvaardigheid127 - duidt een τιμωρία op 

ongeneeslijkheid en volgt het slechts op onrechtvaardigheid. Campbell beargumenteert dat het 

belangrijk is dat een slechte reïncarnatie een τιμωρία genoemd wordt, enerzijds omdat het 

duidelijk maakt dat reïncarnatie niet goed is voor een ziel en anderzijds omdat de pijn die we 

onszelf aandoen door onrechtvaardig te handelen het beste beschreven kan worden als een 

τιμωρία.128  

 

Deelconclusie  

In de Wetten grijpt Plato dus indirect terug op zijn beschrijving van de rangorde van reïncarnatie 

in de Timaeus. Goede zielen reïncarneren immers naar betere plaatsen en slechte zielen naar 

slechtere plaatsen. Deze reïncarnaties worden onder andere bepaald door het karakter van de 

ziel, wat parallellen vertoont met de Phaedo en De Staat. Plato’s bespreking van het leven na 

 
123 Plato Wetten, 10.905a-b.  
124 Kamtekar (2016), p. 14.  
125 Kamtekar (2016), p. 15. Saunders (1991), p. 196 betoogt eveneens dat de straffen vergeldend zijn.  
126 Plato Wetten, 5.728a-c.  
127 Saunders (1991), p. 151.  
128 Campbell (2022), p. 660.  
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de dood in de Wetten is echter niet slechts gericht op reïncarnatie. Zowel in deze passage als 

eerder in dit werk spreekt hij kort over de Hades. Dit geeft impliciet blijk van een onderscheid 

tussen onbelichaamde straffen in de onderwereld en reïncarnatie als een belichaamde straf, 

zoals Plato dit tevens in zijn Phaedo en in De Staat suggereert.  
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Conclusie  
 

Samenvattend heb ik passages uit zes verschillende werken van Plato geanalyseerd en op basis 

daarvan besproken wat zijn visie is op het leven na de dood is. In de Apologie, Socrates’ 

verdedigingsrede, beschrijft hij de dood ofwel als een diepe slaap ofwel als een zielsverhuizing 

naar de Hades. Alle zielen worden door de rechters in de onderwereld nogmaals berecht en 

krijgen van hen een rechtvaardige, passende straf. Socrates tracht hiermee uiteen te zetten 

waarom hij geen angst heeft voor de dood en waarom anderen dit ook niet zouden moeten 

hebben.  

 In de Gorgias staat een van Plato’s eschatologische mythes. Hij spreekt hierin eveneens 

over de rechters van de onderwereld die de goede zielen naar het Eiland der Gelukzaligen sturen 

en de slechte zielen veroordelen. De straffen in de Tartarus dienen om de zielen moreel te 

verbeteren. Ongeneeslijke zielen worden echter tentoongesteld als voorbeeld voor de anderen. 

Plato ziet dit verhaal zelf duidelijk als een λόγος en niet als een μῦθος. Het sluit bovendien goed 

aan bij het doel van de gehele dialoog: wie een gelukkig leven na de dood wil, moet een 

rechtvaardig leven leiden op aarde. 

 In de Phaedo geeft Plato een eerste notie van reïncarnatie. In deze eschatologische 

mythe waagt hij een poging om een fase van straffen en beloningen in de onderwereld te 

verenigen met een proces van reïncarnatie. Wanneer de zielen voldoende tijd hebben 

doorgebracht in de onderwereld en daar een eventuele straf hebben uitgezeten, worden zij door 

hun verlangen naar het lichamelijke opnieuw verbonden aan een lichaam dat het beste bij hen 

past. Dat kan het lichaam zijn van een mens of van een dier.  

 De mythe van Er in De Staat toont het gevolg van een rechtvaardig leven op aarde voor 

het leven na de dood. Net als in de Phaedo combineert Plato in deze mythe de berechting en 

bestraffing in het hiernamaals met een theorie van reïncarnatie. In De Staat slaagt hij hier echter 

beter in dan in de Phaedo. Verschillend ten opzichte van de Phaedo is onder andere dat de 

reïncarnaties afhankelijk zijn van de eigen keuze van de zielen. Zij worden geacht de beste 

keuze te kunnen maken voor een nieuw leven dat het meest overeenkomstig is met hun aard.  

 In de Timaeus laat Plato de fase van straffen en beloningen in het hiernamaals 

achterwege en in plaats daarvan richt hij zich bijna uitsluitend op het proces van reïncarnatie. 

In deze cyclus brengt hij een bepaalde rangorde aan. Zielen kunnen op basis van hun karakter 

en hun manier van leven reïncarneren naar betere of slechtere lichamen. Ondanks dat Plato in 

deze dialoog niet spreekt over een hiernamaals, geeft hij wel een kleine hint naar de Hades.  
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 In de Wetten spreekt Plato eveneens voornamelijk over reïncarnatie, zonder een stadium 

in de onder- dan wel bovenwereld. Hij grijpt hierin steeds impliciet terug op zijn uiteenzetting 

in de Timaeus. Daarnaast haalt hij toch ook kort de Hades aan, wat impliciet blijkt geeft van 

een onderscheid tussen een onbelichaamde episode in de onderwereld en reïncarnatie als een 

belichaamde fase.  

 

Concluderend bestaat Plato’s visie op het leven na de dood uit twee belangrijke hoofdlijnen. De 

eerste betreft het berechten van de zielen door de rechters in het hiernamaals met een eventuele 

straf in de onderwereld tot gevolg. De tweede betreft een theorie van reïncarnatie. In zijn 

verschillende werken bespreekt Plato één van deze twee hoofdlijnen dan wel een combinatie 

van de twee. Ondanks de kleine verschillen tussen de passages lijkt hij wat betreft het leven na 

de dood redelijkerwijs een eenduidige leer te verkondigen. De genoemde verschillen zouden 

enerzijds verklaard kunnen worden als een gevolg van verschil in context. Elke dialoog heeft 

immers zijn eigen doeleinden en Plato kan de exacte inhoud daarop hebben afgestemd. 

Anderzijds is het evengoed mogelijk dat het leven na de dood geen prominente rol speelde in 

Plato’s gedachtegang en dat hij de details van deze theorie daarom niet als zeer belangrijk 

beschouwde.  

 Op basis van de besproken passages kan er intuïtief gezien een ontwikkeling ontdekt 

worden in Plato’s visie op het leven na de dood. In de Apologie en in de Gorgias spreekt hij 

immers slechts over de rechters in het hiernamaals. In de Phaedo en in De Staat ontwikkelt hij 

een theorie ven reïncarnatie en probeert hij deze te verenigen met een fase van straffen en 

beloningen in de onder- en bovenwereld. In de Timaeus en de Wetten stapt hij dan vervolgens 

zo goed als volledig over op zijn theorie van reïncarnatie. Zoals ik in de inleiding al benoemd 

heb, is het vanwege het vraagstuk rondom de chronologie van Plato’s werken echter moeilijk 

om een duidelijke ontwikkeling aan te wijzen. Het is immers goed mogelijk dat hij deze werken 

niet in deze exacte volgorde geschreven heeft. Of er dan dus daadwerkelijk sprake is van een 

ontwikkeling blijft onduidelijk. De mogelijkheid bestaat bovendien dat Plato altijd al wel een 

theorie van reïncarnatie heeft gehad, maar dat hij deze in de Apologie en in de Gorgias 

simpelweg niet expliciet heeft gemaakt. Dergelijke vraagstukken blijven helaas onbeantwoord.  

 

Voor mogelijk vervolgonderzoek kan er bijvoorbeeld gekeken worden naar het grotere debat 

over de chronologie van Plato’s werken, de samenhang hiervan en hoe zijn visie op het leven 

na de dood hierin past. Er zouden tevens meerdere passages uit zijn oeuvre bekeken kunnen 

worden. De passages die ik in dit onderzoek gebruikt heb waren immers slechts een selectie 
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van de belangrijkste werken. Als laatste suggestie zou er onderzocht kunnen worden welke 

oudere tradities, zowel filosofische als mythologische, Plato overneemt in zijn werk, hoe hij 

deze hierin verwerkt en wat voor invloed deze gehad hebben op zijn eigen visie op het leven na 

de dood.  
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