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Inleiding

'Overal leed! Overal terreur! O, was ik, broeder, maar nooit geboren! Heeft men ooit zoiets gezien of
maar horen zeggen? In welke annalen heeft men ooit gelezen dat de huizen verlaten lagen, de steden
ontvolkt, de akkers braak, de vioeren met lijken bedekt en de hele aardbol één onmetelijke, vreselijke

leegte?"

Met deze ontroerende woorden van ongekende paniek en wanhoop wilde Petrarca verwoorden wat hij
had meegemaakt. De Zwarte Dood, die vanaf 1347 Europa teisterde, was van zo'n omvang dat de
mensen niet meer wisten wat hen te doen stond. Hadden ze dit als terechte straf verdiend vanwege
loshandig gedrag of hadden vijanden van het christendom dit veroorzaakt, bijvoorbeeld de joden? De
pestgolf heeft ook de Nederlanden zeer zwaar getroffen. Wellicht minder hard dan andere landen
tijdens de eerste pestgolf van 1347, maar door de herhaaldelijk terugkomende ziekte werd ook de
Nederlanden een zware mortaliteit niet bespaard. De inwoners van de steden en dorpen van de Lage
Landen hebben erover gespeculeerd waar deze ziekte vandaan kwam. Wellicht was voor hen een nog
veel belangrijkere vraag: wat was de remedie tegen de ziekte en wie kon hen bescherming bieden

tegen de dood die continu op de loer lag?

Het denkkader waarbinnen de veertiende-eeuwse Nederlander deze ziekte plaatste was religieus. Er
moet voor gewaakt worden te grove generalisaties te maken over hoe mensen de situatie
interpreteerden. Toch zijn er enkele thema's die veelvuldig terugkomen in de bronnen. Door de
reacties en de duidingen van de pest over een langere periode, namelijk vanaf de eerste uitbraak in
1347 tot ongeveer 1500 te bestuderen, kan ook in kaart gebracht worden of deze denkkaders en
duidingen aan verandering onderhevig waren. De transformatie van religieuze reacties in de
Nederlanden, die centraal staan in dit werkstuk, kunnen ons veel vertellen over de belevingswereld

van de laatmiddeleeuwse mens, ook van diegenen die verder geen sporen hebben achtergelaten.

Het onderzoek van dit bachelorwerkstuk richt zich op de religieuze mentaliteit van de inwoners van
West-Europa en specifiek van de noordelijke Nederlanden. Allereerst zullen de waarneembare en
dominante interpretaties van de pest in West-Europa besproken worden. Het intellectuele en culturele
leven van de noordelijke Nederlanden lijkt namelijk sterk ingebed te zijn geweest in dit internationale
patroon. Vervolgens zal steeds de focus specifieker op de noordelijke Nederlanden komen te liggen,
en zal er besproken worden hoe deze overkoepelende mentaliteiten en interpretatiekaders een concrete
invulling kregen door praktische casussen te belichten. Daarbij zal ten eerste de beweging van de
flagellanten in de Nederlanden onderzocht worden. Vervolgens zal de heiligencultuur die zich rond de

pest ontwikkelde worden belicht. De belangrijkste vraag is hoe deze historische praktijken

! Francesco Petrarca, Le Familiari, vert. Ria Jansen-Sieben 'Ooggetuigen en flagellanten anno 1349, in: Jozef
Lemli (red.), De pest in de Nederlanden (Brussel, 1999), 85-108, alhier 85.
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verklaarbaar zijn vanuit het veranderende, overkoepelende interpretatiekader waarin mensen de pest

probeerden te begrijpen en te verhelpen.

Het gebied van de noordelijke Nederlanden staat centraal, omdat dit nog maar relatief weinig is
onderzocht op dit vlak. Omdat de pest een internationaal fenomeen was en veel heiligen ook
internationaal bekende heiligen waren, kunnen we de noordelijke Nederlanden niet in isolement
bestuderen. Door echter de religieuze reacties aldaar in internationaal perspectief te plaatsen kunnen
we ook de eigenheid van de situatie in de noordelijke Nederlanden ontwaren. Dat is nog maar heel
weinig gedaan. Dit komt mede omdat de Nederlandse situatie door een hardnekkige historiografische
aanname lange tijd als uitzondering op het internationale patroon werd gezien, in die zin dat historici
meenden dat de noordelijke Nederlanden minder te lijden zouden hebben gehad van de pest dan
andere territoria. Met dit werkstuk wordt getracht dat beeld waar nodig te nuanceren. Slechts weinig
wat we in de devotionele praktijken in de noordelijke Nederlanden aantreffen is uniek in vergelijking
met andere gebieden. De omgang met en verering van deze internationale patronen en heiligen heeft in
de Nederlanden echter wel een eigen dynamiek gehad. Daarom kan deze benaderingswijze een nieuwe
kijk op de populaire reactie op de pest opleveren, zowel voor de Nederlanden als daarbuiten.

Hoofdstuk 1: Status questionis

Wetenschappelijk onderzoek naar de pest is een vitaal vakgebied. In de afgelopen vijftig jaar is veel
onderzoek gedaan naar de pest en de veranderingen in West-Europa die de ziekte in gang zetten. Veel
van dit onderzoek richt zich vooral op de relatie tussen de pestuitbraak en overbevolking vanuit een
Malthusiaans perspectief.? Hierin werd de vraag gesteld of de pest wellicht een ‘positief' effect heeft
gehad op Europa, bijvoorbeeld een snelle economische ontwikkeling en een eerlijkere verdeling van
goederen en land. De historicus David Herlihy gaf vijfentwintig jaar geleden een overzicht van het
onderzoek. Hoewel zijn werk voornamelijk over de Malthusiaanse kwestie en economische impact
gaat, laat het ook zien dat de interesse in de pest in religieus en cultureel opzicht langzaam op de
wetenschappelijke agenda kwam te staan. Die interesse kwam voornamelijk vanuit cultuurhistorici die
de impact van de pest op 'het volk' gingen bestuderen.® De laatste twintig jaar lag het zwaartepunt van
het onderzoek bij de vraag met wat voor ziekte we nu precies te maken hebben en wat de ziekte heeft

veroorzaakt.*

Verhoudingsgewijs is er binnen de Nederlandse historiografie lange tijd weinig aandacht geweest

voor de pestuitbraken van de veertiende eeuw. Er zijn wel de nodige detailstudies naar lokale

2 Justin Stearns, 'New directions in the study of religious responses to the Black Death', History Compass vol. 7
(2009), 1363-1375, alhier 1363.

3 Voor het historiografische overzicht zie: David Herlihy, The Black Death and the transformation of the West
(Harvard, 1998); Stearns, 'New directions in the study of religious responses'.

4 Ibidem, 1364.



pestuitbraken verricht, zoals bijvoorbeeld blijkt uit de essays die zijn opgenomen in de bundel De pest
in de Nederlanden.® Studies die een groter geografisch terrein wilden bestrijken legden vooral nadruk
op de demografische en sociaal-economische aspecten van de pest.® Deze tak van onderzoek, die
binnen de Europese mediévistiek vooral in de decennia na de Tweede Wereldoorlog populair was, had
maar weinig aandacht voor de ziekte in en de impact op Nederland.’

Hoe is die relatief beperkte aandacht van Nederlandse historici te verklaren? Dat heeft vooral te maken
met de eerder genoemde hardnekkige historiografische aanname dat de noordelijke Nederlanden veelal
gespaard zijn gebleven wat betreft de pest. Deze aanname, die rond 1950 stellig werd verwoord door
historici als Van Weldeke, heeft als resultaat gehad dat in de jaren daarna de ziekte slechts op een
lauwe belangstelling van Nederlandse historici kon rekenen.® Om de uitzonderingsthese te kunnen
toetsen is het eerst nodig om te beschrijven hoe de pest zich in Nederland heeft verspreid. Daarnaast is
het belangrijk om de verspreiding en de impact van de ziekte in kaart te brengen omdat dit belangrijk

is om (religieuze) reacties van mensen te kunnen verklaren.

De pest in de Nederlanden

De herkomst en de impact van de pestgolf van 1347 binnen de Nederlanden zijn beide voer voor
academische discussie, en de conclusies van verschillende historici lopen verrassend genoeg sterk
uiteen. De eerder genoemde studie van Van Weldeke uit 1950 stelde dat de Lage Landen voor het
grootste gedeelte de moordende kracht van de pest langs zich heen heeft zien gaan. De Nederlanden
zouden marginaal getroffen zijn door een pestgolf die zijn oorsprong zou hebben gevonden in
Duitsland.® Deze positie werd in de jaren daarna in enkele studies bekritiseerd. Historici wezen erop
dat er in de decennia en eeuwen na de eerste pestuitbraak herhaaldelijk nieuwe pestgolven optraden.
De historici die Van Weldeke’s these nuanceerden kregen echter weinig gehoor. De reactie was over
het algemeen zeer lauw, totdat internationale historici zich bogen over de kwestie van de impact en
verspreiding van de pest in de Nederlanden. Zij wezen erop dat in dit gebied regelmatig nieuwe
pestgolven optraden, wat aangeeft hoe vatbaar dit gebied blijkbaar toch was voor de pest. Dat zou
komen doordat er zo'n intensieve internationale handel werd gedreven en de kans op besmetting

daardoor enorm werd vergroot.

5 Deze bundel werd in 1998 door de Koninklijke Academie voor Geneeskunde van Belgié uitgegeven en bevat
verschillende detailstudies waarin in dit werkstuk veelvuldig aan gerefereerd zal gaan worden; Lemli (red.), De
pest in De Nederlanden (Brussel, 1998).

6 Zie bijvoorbeeld; Wim Blockmans, 'The social and economic effects of plague in the Low Countries: 1349-
1500' Revue belge de philologie et d'histoire: Belgisch Tijdschrift voor Filologie en Geschiedenis vol.58:4
(1980), 833-863.

" Leo Noordegraaf en Gerrit Valk, De gave Gods. De pest in Holland vanaf de late middeleeuwen (Bergen,
1988), 11.

8 In het hoofdstuk over de pest in Nederland zal dieper worden ingegaan op de kwestie.

9 Hans van Werveke, 'De Zwarte Dood in de Zuidelijke Nederlanden (1349-1351)" (Brussel, 1950), 12.
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De noordelijke Nederlanden waren een erg verstedelijkt gebied en de inwonersaantallen waren
exceptioneel hoog in vergelijking met Engeland of Frankrijk.° Dit gegeven is met betrekking tot
pestepidemieén van behoorlijk belang. Onderzoek naar pestuitbraken over verschillende tijden en
verschillende geografische gebieden heeft namelijk aangetoond dat de pest een dramatischer effect
heeft qua dodenaantallen op het platteland. Verrassend genoeg lijkt de epidemie in steden
verhoudingsgewijs minder effect te hebben gehad.!’ Deze conclusies zouden de positie van Van
Weldeke moeten verstevigen, aangezien zij zouden verklaren waarom in de Nederlanden het
dodenaantal tijdens de eerste epidemie niet heel hoog zou hebben gelegen. Toch zijn er in de decennia
na zijn stelling steeds meer onderzoeken gepubliceerd van internationale historici die hebben gewezen
op een groot aantal pestdoden vanaf 1349, beginnende in Friesland. In de lente van 1350 had de ziekte
zich verspreid naar Deventer, waar een necrologium van de kapittelkerk van St. Lebuinus een melding
maakt van extreme sterfte. Overijssel werd zwaar getroffen tussen 1350 en 1351. Uit de kasboeken
van de Graaf van Holland zijn vanaf 1350 indicaties te vinden dat ook daar de pest dood en verderf
zaaide. In Dordrecht was het aantal doden in 1352-1353 verdubbeld.’? In een charter uit 1352 uit
Utrecht is te lezen dat de stad te kampen had met een enorm dodental.** Het aantal slachtoffers was
wellicht beduidend lager dan in landen als Engeland, maar was toch aanzienlijk groot. Het grootste
verschil met elders was misschien dat de ziekte in de noordelijke Nederlanden met enige vertraging

toesloeg.

Het verspreidingspatroon dat hierboven kort beschreven is laat een ander beeld zien dan Van Weldeke
betoogde. Het jongere onderzoek laat zien dat de pest niet uit Duitsland kwam en via het Rijnland de
Lage Landen binnengedrongen is, zoals in eerdere historische studies werd verondersteld. De
oorsprong is veel eerder te zoeken in het noordelijke Friesland. Na de uitbraak daar in 1349 heeft de
ziekte zich zuidwaarts verspreid. De herkomst dient daarom veel meer gezocht te worden in het
Hanzenetwerk dat steden als Lubeck en Hamburg met Noord-Nederland verbond. In veel Hanzesteden
in Denemarken, Noorwegen, Schotland en Duitsland was de verspreiding van de ziekte al in de zomer
van 1349 merkbaar, en eind 1349 had de pest dus blijkbaar ook het noorden van de Nederlanden
bereikt.*

Niet alleen de veronderstelde lage mortaliteit tijdens de eerste pestepidemie heeft ervoor gezorgd dat
in de Nederlandse historiografie werd aangenomen dat de Nederlanden gespaard zijn gebleven voor de
pest. Veel informatie over de pest in de Lage Landen is alleen indirect, via incidentele notities te

verkrijgen. Over de eerste grote uitbraak is in de middeleeuwse historiografische bronnen een grote

10 In 1469 was de urbanisatiegraad in de noordelijke Nederlanden wel 54 procent: Ole J. Bededictow, The Black
Death 1346-1353, The Complete History (Woodbridge, 2004), 204.

11 Bededictow, The Black Death, 204.

12 Dick de Boer, Graaf en grafiek. Sociale en economische ontwikkelingen in het middeleeuwse 'Noordholland'
tussen +1345 en £1415 (Leiden, 1978), 34-36, 65-66.

13 Bededictow, The Black Death, 205.

14 |bidem, 206.



stilte te bemerken. Dat VVan Weldeke daar de conclusie uit trok dat het allemaal wel meeviel werd hem
later kwalijk genomen door vakgenoten zoals Ole Benedictow, die hem methodologische fouten
verweet.’® Dat is maar ten dele terecht, omdat Van Weldeke wellicht gelijk had toen hij stelde dat
eerste pestgolf minder dodelijk was dan in andere landen. Het is echter onterecht dat VVan Weldeke de
mogelijk lage mortaliteit van de eerste pestuitbraak gebruikt heeft om uitspraken te doen over de pest
gedurende de gehele late middeleeuwen. De Lage Landen hebben mogelijk een minder extreem
dodenaantal gekend door de eerste uitbraak van 1349, mede door de hoge urbanisatiegraad. Dat wil
echter niet zeggen dat de Lage landen gespaard zijn gebleven. Telkens kwam de ziekte in vlagen terug,
doordat het land door de handelsmobiliteit zo vatbaar was voor infectie.

De eerste uitbraak van de pest mag dan geen grote sporen in middeleeuwse historiografische bronnen
hebben nagelaten, de latere uitbraken, beginnend met die van tien jaar later, hebben dit wel degelijk
gedaan. Blijkbaar was het de telkens terugkerende ziekte die de kroniekschrijvers en andere literatoren
ertoe bracht notitie te maken van het verschijnsel. Er is ook verschil te zien tussen de (wellicht
schaarse) literaire activiteit tijdens de eerste uitbraak vanaf 1347 en die tijdens de latere, steeds
terugkerende echo-epidemieén. Niet alleen uit de werken van de kroniekschrijvers is dat op te maken.
De religieuze reactie op de eerste uitbraak was heel anders, de oorzaak werd anders geduid en de

oplossing werd in een andere richting gezocht dan in latere periodes.

Om die transformatie te onderzoeken zal in dit werkstuk een West-Europees patroon van verklaringen
en duidingen van de pest beschreven worden. Vervolgens zullen casussen uit de noordelijke
Nederlanden worden bestudeerd en zullen deze casussen worden ingebed in dit West-Europese
patroon. Vanuit die benadering kunnen verschillende zaken worden verklaard. Ten eerste kunnen de
casussen, in dit geval de beweging van de flagellanten en de verering van pestheiligen, beter begrepen
worden door ze in de context te plaatsen van een overkoepelende mentaliteit. Ten tweede is het
hierdoor mogelijk om veranderingen in die mentaliteit ten opzichte van de pest te kunnen herkennen
en te toetsen door voorbeelden te beschrijven. Er is nog geen studie verschenen die dit internationale
perspectief heeft gehanteerd, en dit werkstuk zal een poging worden gedaan om die lacune op te
vullen. De vraag die centraal staat is wat de religieuze uitingen waren van de bewoners van de
noordelijke Nederlanden, hoe die te verklaren zijn en hoe in het religieuze leven in de noordelijke

Nederlanden invulling werd gegeven aan het internationale patroon.

De noordelijke Nederlanden zijn voor dit werkstuk op zichzelf bestudeerd. Dat komt wellicht vreemd
over, aangezien in de middeleeuwen de noordelijke en zuidelijke Nederlanden nog geen verschillende
territoriale eenheden waren. Deze keuze is vooral gemaakt omdat op deze manier adequater kan
worden gereageerd op de aanname dat de noordelijke Nederlanden een uitzonderingspositie hadden

zoals vaak zo stellig is verwoord. Dit onderzoek geeft de mogelijkheid de situatie in deze streken in

15 Bededictow, The Black Death, 207.



kaart te brengen wat betreft de middeleeuwen en daarmee een aanvulling te bieden op het onderzoek
dat al wel is gedaan ten aanzien van reacties op pestuitbraken in de vroegmoderne tijd. Dat laatste is
bijvoorbeeld voor de provincie Holland in de zeventiende eeuw onderzocht door Leo Noordgraaf.®

Hoofdstuk 2: De eerste jaren van de pest: oorzaak, duidingen en religieuze

reacties

Er is al veel onderzoek gedaan naar de werkelijke oorzaken van de pest. Een net zo interessante vraag
is wat de mensen in de late middeleeuwen als oorzaak van deze ramp zagen. Er blijken in de eerste
jaren dat de pest in Europa rondging drie dominante verklaringen voor de opkomst van de ziekte te
zijn gegeven: de schuld zou zijn gelegen in de zonden van de mensheid, de schuld zou liggen bij de
joden, of het zou komen door een bepaalde stand van de planeten. In de eerste benadering van
tijdgenoten stonden de zonden van de mensheid centraal. De mensen zouden door hun goddeloze
gedrag de toorn Gods over zich hebben afgeroepen. Daarom was boetedoening zo belangrijk ten tijde
van de eerste pestuitbraken, wat bijvoorbeeld gestalte kreeg in de zelfkastijding van de

flagellantenbewegingen.

Toch konden veel mensen niet geloven dat hun God de mens op zo'n extreme manier zou straffen.’
Externe oorzaken werden gezocht en gevonden. De mythe dat de joden het drinkwater zouden hebben
vergiftigd verspreidde zich dan ook snel door heel Europa. Dit werd naast de straf van God al vrijwel
meteen als een belangrijke tweede verklaring voor de pest opgevoerd. Een derde oorzaak die werd
gevonden was de stand van de planeten. Aan de middeleeuwse universiteiten was astrologie een
belangrijk vakgebied binnen de artes liberales, en het is daarom ook niet verrassend dat deze theorie
afkomstig was uit de universiteit van Parijs. Volgens deze theorie zou een bepaalde stand van de
planeten giftige dampen in het binnenste van de aarde hebben opgewekt en zo de ziekte hebben

veroorzaakt.®

De hierboven beschreven verklaringen verschillen radicaal van elkaar, maar konden desalniettemin
naast elkaar bestaan. Dat bewijst een geschrift van de Norbertijn Petrus van Herentals. Hij schreef dat
de één de pest verklaarde met een theorie die de oorzaak vond in de stand van de planeten, en dat
anderen wezen op vergiftigd bronwater door de joden. Petrus stelde de Jodenvervolging die daaruit
volgden aan de kaak. Hij meldde dat 'vooral in Brabant de joden op onmenselijke wijze ter dood
werden gebracht'.!® In de ogen van tijdgenoten gingen dergelijke uiteenlopende verklaringen vaak

samen en werden ze niet als tegenstrijdig gezien. Maar een voor iedereen bevredigende alomvattende

16 Noordegraaf, Valk, De gave Gods.

17 Bededictow, The Black Death, 393.

18 C.M. Cluse, Jodenvervolgingen ten tijde van de pest (1349-1350), in: J. Lemli (red.), De pest in Nederland
(Brussel, 1998), 45-83, alhier 47.

19 Et hoc Judais maxime imputabant, propter quod in diversis provinciis, et specialiter in Brabantia inhumaniter
ducebantur ad morten. in: Cluse, '‘Jodenvervolgingen ten tijde van de pest’, 47.
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verklaring was er niet, ook al lijken deze drie gegeven verklaringen aanvankelijk het meest invloedrijk
te zijn geweest. Petrus zelf geloofde de anti-joodse theorie niet, en ook niet de theorie van de
universiteit van Parijs. Hij zag de pest enkel en alleen als straf van God.°

De transformatie in de omgang met de doden

Door de komst van de pest lijkt er ook een grote transformatie te hebben plaatsgevonden in de houding
van de mensen ten opzichte van de doden, wat onder andere te zien is in de rituelen die mensen rond
uitvaarten organiseerden. Gedurende de twaalfde en dertiende eeuw waren de rituelen rond
begrafenissen steeds uitgebreider geworden, zeker voor wat betreft de meer welgestelden. De
begrafenissen werden steeds meer ‘theaters van de dood'. Maar ook christenen die dit niet konden
betalen konden in elk geval rekenen op een fatsoenlijke begrafenis in gewijde aarde.?* De komst van
de pest veranderde dit compleet. In plaats van grote processies en plechtige begrafenissen werden de
doden voor hun huizen neergelegd om zo snel mogelijk opgehaald te kunnen worden. De zieken
werden in pesthuizen opgesloten waar zelden iemand levend uitkwam en eenmaal dood werden ze in
massagraven gedeponeerd. Waar de dood eerst werd gezien als een tijdelijke 'zielzorger' tot de
wederopstanding zou plaatsvinden, werd de dood nu een vijand waartegen je je hele leven vocht.?? In
een krampachtige strijd tegen de dood werd tegelijkertijd het leven dramatischer gevierd dan ooit. Dat
blijkt onder andere uit massale orgiéen met soms wel honderden uitzinnige mensen, die zelfs
plaatsvonden op kerkhoven.?® De paus moest dit zelfs expliciet per pauselijke bul verbieden in 1394.
Dit geeft een krachtige inkijk in de mentaliteit van de mens die geconfronteerd werd met de dood die

genadeloos en krachtiger dan ooit om zich heen sloeg, waarbij de mens totaal machteloos leek.

Kerkelijke leiders waren niet in staat geweest om de bevolking te beschermen tegen de pest. Oude
autoriteiten werden opeens sterker gewantrouwd. Massale religieuze uitingen van de bevolking zelf, in
de marges of zelfs los van de kerkhiérarchie, waren het gevolg. De kerk wist hierop maar moeilijk grip
te krijgen. Een voorbeeld betreft de massale bedevaarten die ontstonden rond de pestuitbraken van
1348. Epidemieén dreven mensen de straten op, om te vluchten voor de pest en om heilige plekken te
bezoeken. Wellicht om greep te houden op de religieuze uitingen van de mensen bood paus Clemens
VI in 1348 een complete aflaat aan voor iedereen die zijn of haar zonden zou opbiechten, en het jaar
1350 werd een jubileumjaar waarin mensen een volledige aflaat konden behalen als ze ter pelgrimage

naar Rome afreisden.

Het ligt voor de hand dat er een sterke relatie is met de pestuitbraak van de voorgaande jaren. Dat

heeft er waarschijnlijk mee te maken dat de zonden van de mens nog als één van de voornaamste

20 Cluse, ‘Jodenvervolgingen ten tijde van de pest', 47.
2L Herlihy, The Black Death, 61.

22 |bidem, 63.

2 |bidem, 64.
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oorzaken gezien werd van de uitbraak van de ziekte. Terwijl Europa machteloos toekeek hoe de ziekte
om zich heen sloeg, dacht menigeen dat het een straf van God was. Ter biecht gaan en boete doen en
daarmee een aflaat verdienen voor de gedane zonden kon daarom als oplossing gezien worden om de
catastrofe te stoppen. Het kon als grote stimulans gelden als de Paus een volledige aflaat aanbood voor
mensen die naar Rome reisden. Bedevaarten konden gelden als uiting van berouw. Uit de Nederlanden
zijn in de deze perioden van pestepidemieén dan ook heel veel pelgrims naar Rome afgereisd, vooral
tijdens zogenaamde heilige jaren zoals 1350, 1390, 1400, 1423 en 1450.% Daar kwamen deze mensen

in aanraking met verschillende devoties die zij dan weer meenamen naar huis.

Casus 1: de flagellanten

De geselgangen van de flagellantenbewegingen waren ook onderdeel van de massale volksdevotie
rond de eerste pestuitbraken, zij het een uiting die we alleen gedurende de eerste vijftig jaar na de
eerste pestuitbraak kunnen ontwaren. Deze mensen, die zichzelf al geselend door de straten begaven,
hadden het gevoel dit met Goddelijk gezag te doen. Ze trokken haast liturgisch in processie van stad
naar stad, met vaandel- en kaarsendragers. Zingend betraden ze een stad, zochten een plaatselijke kerk
op en ontblootten hun bovenlijf terwijl ze hun onderlijf bedekten met witte doeken. Het hoogtepunt
van hun ‘straattheater’ was het moment dat ze op hun knieén neervielen en zichzelf geselden voor hun
eigen zonden en die van de wereld. In een kring lagen ze op de grond, ieder in een houding die een
begane zonde representeerde. De voorganger van de flagellantengroep stapte over hen heen en
bewerkte hen nogmaals met zijn zweep. Dan pas begon de tweede geselgang waarbij de geselaars
zichzelf sloegen met zwepen met metalen punten. Zingend wierpen ze zich daarna weer op de grond
en herhaalden hun ritueel. Liederen die zij zongen hadden teksten als Jhesus wert ghelaeft met gallen /
Des wille wi alle cruuswijs vallen. Het ritueel werd afgesloten met een zogenaamde geselaarspreek.
De tekst daarvoor zou rechtstreeks uit de hemel zijn komen vallen: een brief van Christus aan de

mensen.?®

Paus Clemens VI realiseerde zich al snel dat dit een ondermijning kon zijn van het gezag en de
bemiddelingsfunctie van de kerk. Dit kon hij niet toelaten en al in 1349, in de bul inter sollicitudines,
verbood hij publieke flagellaties die buiten het formele kerkgezag werden georganiseerd. Het had
weinig zin, want de beweging was al veel te groot geworden.?® Er gingen verhalen de ronde dat de
Heilige Maagd Maria aan mensen was verschenen en waarschuwde dat haar zoon walgde van de
zonde van de mensheid en al een derde van de mensheid had uitgeroeid. Wat zou hem kunnen
overtuigen om de mensheid niet compleet uit te roeien? Het verhaal verspreidde zich en in 1399

gingen opnieuw grote groepen in wit geklede mensen de straten op en gingen van stad naar stad om

24 Jan van Herwaarden, 'Sebastiaanverering in De Nederlanden', in: Paul van Laar en Peter jan Margry en Catrien
Santing (Red.), Een profane pelgrimage naar de Middeleeuwen (Hilversum, 2005), 109-119, alhier 111.

% Jansen-Sieben, 'Ooggetuigen en flagellanten', 101.

2 Herlihy, The Black Death, 68.
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daar hymnes te zingen en hun publieke boetedoening ten uitvoer te brengen. Maar daarna was het
gedaan met de flagellaties. Deze laatste uiting uit 1399 liet zien dat de reacties op de pest allerminst
eenduidig en eenvormig waren. Duidingen liepen continu door elkaar heen en elke duiding riep een
andere reactie op. Naarmate de pest vaker terugkwam, zoals ook gebeurde in de Nederlanden, werd de
duiding steeds wereldser. Daarmee verdween de religieus-apocalyptische duiding die tot flagellaties
aanleiding hadden gegeven op de achtergrond.

Ook de Nederlanden hebben in de eerste pestperiodes grote groepen flagellanten gekend. Men neemt
aan dat de oorsprong van deze beweging in Hongarije ligt. Tijdens de grote epidemie van 1348-1349
trokken groepen vanuit Hongarije, via het Rijnland naar Wallonié. Van daaruit trokken bepaalde
groepen verder door Brabantse en Vlaamse steden.?” Ook zijn er in ieder geval flagellanten in Zwolle
geweest tijdens de eerste pestuitbraak aldaar. Groepen flagellanten doorkruisten in 1348 deze stad en
pasten radicale middelen toe om de pest te bezweren: niet alleen geselden ze zichzelf tot bloedens toe
om zo God te smeken om genade voor hen en de wereld, maar ook kwamen tijdens hun bezoek aan de

stad alle aanwezige joden op de brandstapel terecht.

Niet duidelijk is of de flagellanten dit zelf gedaan hebben of dat ze door hun extreme straattheater het
volk van Zwolle zozeer hebben weten op te zwepen dat dit het heft in eigen handen nam en de joden
uitroeide. Het kan goed zijn dat de rondreizende flagellanten de verspreiding van anti-joodse
geruchten, waaronder beschuldigingen van watervergiftiging, hebben gefaciliteerd.?® Dat de inwoners
van Zwolle er zelf verantwoordelijk voor waren is aannemelijker, omdat bekend is dat
jodenvervolgingen ook in andere steden spontaan zijn ontstaan nadat de fanatieke flagellanten de
midden- en onderklassen hadden opgehitst.?® Deze extreme vorm van antijudaisme werd in de jaren
daarna een trend die zich over de noordelijke Nederlanden verspreidde.®® In 1349 hadden de eerste
geselaars het gebied van Luik bereikt, wat dus betekend dat de noordelijke Nederlanden eerder
flagellantenbewegingen hebben gekend dan de zuidelijke Nederlanden zoals uit het Zwolse voorbeeld
blijkt. Een aanwijzing voor hun prominente aanwezigheid in de Nederlanden is onder andere dat er
flagellantenliederen in het Nederlands bewaard zijn gebleven en dat omstanders van de publieke

geselingen hebben opgetekend dat er 'Dietsche Sange' gezongen werden.®!

Door hun emotionele publieke manifestaties kregen de flagellanten duizenden aanhangers uit alle
lagen van de bevolking, die vervolgens met hen meetrokken. Ook criminelen sloten zich aan,
aangezien de broeders beweerden dat deze vorm van boetedoening een volledige aflaat zou opleveren,

hoewel dit onwaarschijnlijk was, aangezien publieke flagellaties veelal juist verboden werden vanuit

27 Jansen-Sieben, 'Ooggetuigen en flagellanten', 98.

28 Cluse, 'Jodenvervolgingen ten tijde van de pest’, 57.
2 |bidem, 51.

%0 Noordegraaf, De Gave Gods, 99.

31 Jansen-Sieben, 'Ooggetuigen en flagellanten', 102.

12



de kerk.®2 De omvang van deze groepen moet aanzienlijk zijn geweest. De ideeén die zij met zich
meebrachten bleken weerklank te hebben gevonden bij de bevolking van de Nederlanden. Er moet dus
een mentaliteit zijn geweest onder de bewoners waardoor de extreme opvattingen en praktijken van de
flagellanten goed konden worden begrepen. Het is goed mogelijk dat een apocalyptische mentaliteit
meespeelde, want ideeén omtrent de Apocalyps waren al lang een onderwerp van veel geleerde
geschriften. Met de naderende Apocalyps kon de pest goed verklaard worden, en daarom gebeurde dit
ook veelvuldig.

Flagellanten in context: apocalyptische visies op de pest

De flagellanten waren lang niet de enigen die de pestgolf apocalyptisch duidden. Dat blijkt uit de
talloze geschriften die door Europa circuleerden, zoals de liber secretorum eventuum van Johannes
van Rupescissa, waarin hij schreef dat het uiteindelijke gevecht tussen de antichrist en Christus in
1370 zou plaatsvinden. Dit gevecht zou een duizendjarig rijk van de hoogste spirituele verlichting
inluiden. Voorafgaand aan dit gevecht zouden er echter vele rampen plaatsvinden zoals
pestepidemieén.®® Een ander voorbeeld zijn de geschriften van Johannes van Bassigny. In zijn
profetieén, die in korte tijd door heel Europa zijn verspreid, voorspelde hij dat Europa genadeloos
geraakt zou gaan worden door de pest, waarna de antichrist zou komen.3* Deze geschriften waren geen
uitzonderingen: er waren veel van dit soort profetieén die in de nasleep van de eerste pestgolven door
heel West-Europa circuleerden®. Hierdoor kan een zekere bekendheid van deze ideeén verondersteld
worden onder de gelovigen en de geestelijken in Europa. Het is niet vreemd dat leken op hun eigen
manier voortborduurden op ideeén die al lange tijd in de gevestigde theologie besproken werden. Ook
al trokken er maar sporadisch grote flagellantengroepen door West-Europa, ze stonden in een lange

apocalyptische traditie.®®

De eerder genoemde geschriften stonden in een lange exegetische traditie die in de officiéle theologie
was ontwikkeld. In de hoge en late middeleeuwen werd namelijk in de gevestigde theologische
kringen voortgebouwd op vroegmiddeleeuwse schrijvers als Hiéronymus met zijn exegetisch
commentaar op het Bijbelboek Daniel, en op Beda met zijn commentaar op het boek Openbaring.
Orthodoxe auteurs als Hildegard von Bingen en Gerhoch van Reichersberg bouwden voort op de
eerdere ideeén over een 'laatste tijd op aarde' voord